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مدان #جر ينابيع ا حكر . وإظإبر الاشياء لاوجود بعد العدم ٠‏ وإودع | 
ة هذا النوع انساني ذلك السرالمصون .حى اذا قال ل كن فيكون . | 
وعصم عفول اول الالباب .ليغرقو بين الخطاء وإلصرإب .فعالنا ان اشرف 
الصنائع وإرالبضائع هوهذ! الطب | لموجبالهتام . حصول فو|ئد ننعه للغاص 
وإلعام . ومن جيل خصائله ا ميث ٠‏ وإيات سوره النيث . وقاية ماوجبت 
وقايته وصيانة ما أنبغخت صيانته وإنة يستدرك إلافة قبل حاوها و بتدارك 
النازلة قبل نز وها .ومن اخص ماقلد به جين 0 من دیع عو 
جوهره الباهر . ما اشل عليه هذا الكتاب النافع ٠.‏ لني 
به الطبائم .قد اس#رجنة عن قوإنين لس 5 عن 
وإحکا م با نتش شاق شر عیرها بحصل الفوى . واني 
e E E‏ 
جو اھر احاث نفيسة ‏ ومنطقته‌ با می حل اختراء ات 
مقيسة ءورتبتة على فوإئد تننع الصبي في صغره ٠‏ 
و 2 لشیۓ الکبیر ف يکبرہ. n‏ ج ماجادت به 
الفريحة . ونأرئة الالفاظ الصريحة .كان 
سببة النغع العام .في كل وقت ومقام . 
جعلة الله نافعًا للعباد . 
ومستودءا عر 
اولى الرشاد 
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الدكتورشاكر الخوري اللبناني 


لیذ مد رسة 2 1 e‏ 
‌ 


۱ ۸۲٦ نه‎ 


س 
لاٹ هن من 2 اجام وداعية ا حم الىالسقاء 9 
دوام مدامة ودوم وط وإالناء الطعام على الطعام ”حك 


ê 
> 
وعضو قانوني في امجمعية التأرخية في دمشق‎ 2 


حقوق العلبع ثانبةو|لترجمة حفوظة لولف 


| 


۲ 


اما بعد فيفول العبد الفقير الى ربو شأكر بن يوسف بن المخوري ابرھم 
امخوري اللبناني أن بعد مامت در وسي العلية فيا مد ارس الا جبية وإلوطنية 
في سوریا ارساني دولتلو المرحوم داود باشا متصرف جبل لبنان الى الدیار 
امبر ية لا لعلم صنعة الطب فبعد ما امضيت ستة سنوإت قأنونية ية 
الد رسة الطبية ونلت الدبلوما الطبية اثت في مصر ثلث سنوات حت يد 
استاذي الشهيرحسين‌بك عوف رغبة في ا مأرسة في فن الرمد حت |ذاتحنقت 
مقدرٽي على نفع وطني رجعت الى الديارالشامية . وأقت في دمشق الىالان 
1 اني بعد خر وي من ال مدرسة اخذت افتكر في تا ليف كتاب ينفع الموم 
فرايت تا ليغا »م كل انسان وسيتة تحفة الراغب في صحة الماز وج وزواج 
العازب وقبل شروعي في شرحه وتنصيله اعربت لطا لعي عبوديتي للذين 
عون حت اصبجت من الذين ينفعون سوا ۾ 

فكانت الدرسة الطبية امخديو ية التي احسنت على بلادنا باطباء 

ننعوهامن مدة خمسيرن سنة موضوع شكري فورثت العائلة امخديو ية هذا 
الاحسان نحو بلادنا منه منذ منشتها الاول ا )رحوم مد على امخديوي ۷1ول 
ومازالت هذه السلسلة الى امخديري امخامس امحالي الذي فاق السا لنينباحسانو 
غو بلاد نعل عفرةمن الديار الشاميةيتع لبون جانا عل مصر وفواخاص ركلا 
اتم عشرة دروم دخلت عشرة اخرون .ركان دخو ل العشرة الذين كنت 
من مصانم ف غرة كانون الثاني سنة 1۸1۸ وها ك اسأمم مرتبةعلى الالجدية 

ابرهم افندي عساف من معلفة زحلة وهو الان في الاقطارالمصرية 

اسعد افندي حول من بعبدا وهو في القاهرة 

اياس افندي مدورمن بر وٽ وهو الان في عکا ‏ 

انون افندي الشعراوي من حلب وهو الان في حلب 

حييب افندي جبورمن زحلة طبيب بلدية بعلبك 


حسن افندي عوره من دمشق وهوالان ني صيدا 


سلم افندي عخشن من دمشق وهو الان فيا 

عخايل افندي مد ورمن بير وٽ وهو الان طبيب بلدية بار وٽ 

نقولا افندي لو يس من مص وهو الان طببب بلدية طنطا 

ا ووچ عظم من الاطباء قبلٰي خرجوإ من المدرسة المذكورة 
وإشترو فيبلادناوافادو :اوم المرحوم | :رم بك ا لجار وغا لب افندي 
| ا خوري .وا لمرحوميوسف أفندي ار . وسعان افندي دمر قي د٬شق‏ ولي 
افندي فارس في بار وت وابرهم افيدي صاني . ونخلة افددې امملوك لنم 
الان في الاسكد ر ية . وحيبب افندي امخوري طبيب اول ا ركزمتصرفية‌لبنان 

| واخوه سل افندي ا مخوري طبیببلد ية طرا بل وس وأنطون افدي طبيب اني 
ركز متصرفية لبنان و لشي عید | به افدي المخوري طا اة کد د 
ناضول .وسلم افندې ال عوشي ئي صيدا الان . وسلبان افندي ابونجو ل 
وفارس افندي نجم في كسر وإن وإ مرحمان | لشيخ شببان امخازن وميلاد 
افددي صغير وعد دكثور لا يسع المنام لذكرم ول تزل هذه المدرسة الكر ية 
على حذوها وقد أشتهرت بفضلا نحو بلادنا السورية ولغتنا العربية وجسنا 
|| العرني فقد احيت الكتب العر بية الطبية بعد فناعما وإعادتما الى عزها بعد 
| اندراسما ركذلك غنحمدالمد رسة ألكيةالطبيةني بيروت على افادعا باطباء 
| عتم وكتب عربية وضعتما فلا بخنی فضل معایما جاب الدكتزر فان ديك 
| وجناب الدکتور بوسط وجناب الد کتوریوحنا روتبات بتا لينم وغورغم 
وإما الذين احيو| ألكتب الطبيةالعر بية فم معاموا مد رسة الطبيةا صر ية 
وتا لیے العدي تغني عن تعرینم ا أمخديو ية الاساعيلية في الان 
اعت ا لتقدم الطب فان احساناتټه للاطباء والتفاته الم حمل على مزید 
اک جحد فى الفا ليف فلة الدعاء من ليف الر TT‏ 
يده ياء و بعد شكري امحزيل وعبود!ي لحضرة اخديو ية | لقي غرتني 
سا ناعهايتعلي ذه الصنعةاکررعبودیی نوکل من معاي نيمد رسةالمذكورة | 


- فف طلبب الرحمة الى سعادة فرد الزمان ومن فضلة شاع فی کل بلدا 
ومكان ا لرحوم محمد علي باشا البقلى رئيس ا٣د‏ رسة وجراح امحضرة أمخديو ية 
ومولفى الكتب العديدة امجراحية ومعلى في اجراحة الكبرى وعلياعا 
وسعادة المرحوم شافع بك رئيس المد رسة سابقامولف السراج الوهاج 
سعادةحسين بك عوف معلاارمد في المد رسةالطيية رمدي الد واثر 
ألخكيو ية ومعاي في الرمد 
وسعادة سام بك سا ل المشهورف الإاقطار لدی کارت له ألعناية 
وفولف کتاها 
وكذلك الفردالكميراككياوي العظ صاحب التا ليف العديتجاستينل 
بلك استاذ عا الطييغة وا اليا 
ويهادة من اشتهربالجراحة اشتهار نار على عل ولعم الثاني فبها مغ 
المد رسة محمدبك فوزي وهو الذي قادنفي ال مارسة العلياب ف امخستاخانة 
واو ل من فرن يدي على عا 
* ثم معادة المرحوم حسن بك عبد الرحمن معلم التشرج 
وعبد الرحمن افددي أهراوي معلل قانون | حة 
والمرحوم احمد بك ندى معل المواليد اثلاث 
وعبد | أسميع ؛ بك معل الرلادة 
ومد بلك بد رمعافن العلاج وإمراض امجلد 
وتحيد افندي النطاوي معلل البانوجيا العامة 
وإحمد بك حمدي معل اجراحة العامة 
م علو ان لميا ا 
و ا 


5 
وتحمد بك غوف معلل ٿان لارمد 
وابرهم اندي حسن معام الطب الشري 
وإحمد بك کا ل ناظرالاسبيتا لية 
وتحمد افندي حافظ وكيل النظارة 
زا لمرحوم ابرهم افددي شوقي ظابط الد رسة 
فلم مني امحمد وإ لشنا على ما علموني وإرشدوني في صبعة الشغا نم ل يمكني | 
ان ا نل اللدن علون اللي الدر هة و( ياف اغات فكر 
ين راا من جزیل الیک ركذ لك الد ر الوطية ا لي ع لتنا العر بية 
من اع زمانه وفرد عصره ۾ المرحوم ا لش زاصیف اليازجي وإللغة¥1نكلز ية 
من ريسا الم بط رس البستاني وولده کک 
واشکرفضل الذين نشطوني وحركو| هتي لجيع هذا الكنات واولم 
الخوإجه يوسف شكور رئيس المدارس الانكليز ية الور ية في . 
راوه ا خو جه ملم شکور وكذ لك جناب الد کتور تايل ‌افندي مشاه الذي 
اطلع على بعض فصوله وإشار ان اطبعة فكانت هتي نستفز ية هولاء 
العلين وإلاصحاب عدي الوطن وتفتر عند ما اشاورخلام وبظرلي عدم 
اميت للعا ل وني اکر ر شكري ومنونيتي للذين علموني وإرشد وني وقدحررت 
ذلك فی کتاي لی بعرف فضلم وممم کل من طا لع 
وإلذي حرك ني ونشطني على ميمه وطبعه وجود ابهتلو مدحت بأشا 
الذي بوجوده وإليا انش الاجعادو|لكد في البلاد وإحى عحبة الوطن لان 
کل عجتہد ینا ل قبوا 8 عنده حيیث ورا لاعا له ولذا انف اهدیەکتایي 
هذا تة اعالي وثرة انعاني كا ان البلاد السورية اهدت عبودیتا اذاصع 
اماپا E‏ بعد الوت فعسى ينا ل القبو ل ديه فیکون ذلك 
اعم مكافاةلعبد * فسا له تعالى | . ن يدم لنا وجوده مدی‌الدهر وا لیام وقد 
ان الابتدافنقول 


المغدمة ) 

اني لا اتنب انکر في اعضاء الكاسل وذلك رغبة فى مننعة المشر لان 
نعالى قد خلا كيفية الاعضاء لک جەلے کل الاعضاء خادمة ها لان فيا 
وضع سره | جیب وبا يتولد اشرف وإعضم خلفة خلتها بجانة فليست هذه 
الاعضاء ية لمحياة ولكا ممة جا لسعادا بل في وحدها سعادة احيوة 

وإذ لم يعبر فساد البشر وظينتما ألمة ول يدرك قمعا وقد افرط من 
وأسةحات جسة اغاطا ادا د از 1 تنام م طااا اسةر عل طغيانه وعدم 
اعباره اياها لري ہا لا لصخ ع وترجع له ما فتدة ما مم یعرف باپا ذات 
امية عظبة وغايعا اعةفاذا نظرنان التار ج ا لموي اوي النارج الخصوصي 
ری ان‌اکثر اساب ستوط ال مالك اوانشع بکانالنوغل ف فراطاستعا ل 
هذه أوظينةفتد ابتدأ سقوط ملكة الر ومانيين عندما اباحوا امحرية المطلفة 

4 ى 

يا جب من ۷1 نسان فد | عملي عالا یز خیره من شره وننعۀ من ضره 
ولک هذه التوى العقلية نکن فی کل افراده © ج سوی فعرف بعصم 
اضرار هذه الوظيفة ونوا الذين جي اوها وکن يقررو م امالا تحت 
حوا مم ينوا م فما مضا رها لان ا مجاه للا م ا۷ الجسوس وغل من يتصور 
دا انی علو فغ لاعن انا ¥مورالعةلية نکن اخا ر لوص قاع 
لان افعال النكر تخیر نذایره فا لذين علو الحهال وعرخوم اضرار هذه 
الوظينة قدءو| هم امثا لا عتلية لر يكنم ادراكها فالتزم العلا حيتئذر ان 
يتصوا من يخا لها وکن بدون ان ينوا له ما الضرر ا ادي الذي صل من 

خا لفعم فاس ر احا ل زماتاعلى ذلك الى ان جاء زمن قا ل فيه اعون لبها ل 


اد ن قصاص الا لفليس في هذ" الدنيا بل قيا بعد و بذلك عفوا عنم اول 
یکم ان يقاصوه ي هذه الد نيا فما رای امجھال ذلك نوغلوا س لخا لفة 
لاحد امرين اما لعد ۾ اعنغاد م باقا له العاماوإما لجر ةا ٿيا عطيت هم وعد 
قصاصہم فی هذه اميو لحرا ا ال رمن ساد فيو هذار: ن لمران 8 
عدم الاعلقاد وإ محرية فغاص اجس البشري ف هذه امسغلة حت ىكاد بنفسد 
ولا کان الباري نعالى قد حباني زمتا ووسائط لاتعل وإعرف هذ. 
الاضرارا لتي نبهت عليما العلماد منذ الندم وإن اثبتهابامثلة ظاهرة مادي ةكان 
الكلام في هذه المسئلة من الو جبات على من برغب في نفع أبناء جسو وإبناء 
طن الذين بجهلون هذه المسثلة وخصصت با لذكر ابناء وطني لامرين 
اول حب الوطن ثانا لاحلياجه الى مثل هذه الكتب في هذه المسثلة لانة الى 
الان لر توجد ولم اع لذلك سببا مع أن هذه المسشلة ممة جدةا لجس المشري 
۷1 تری ان الانسان يعتني دايا تسین انواع حیوا ناته واصلاح اراضیه فانا 
نری من لفرس بسعی في جود اصیل جید | لص لمیا من آکی تلد لحيو تا 
جيدا يكسب منة او ينفعة وكذلك نرى اانسان بخنار البزار امحيد ليز رع 
ارضة فان کان الانسان بجنہد ما امکه في اصلاح حیواناته وإراضيه فلماذا 
ممل سين جنسه و تسين صحة بني وإولاده وإظن ار ن امحاء کان 8 
لاها ل العاماء هذه المسثلة ونم السب ذلك ان ل بن عنه اضرار لا دواء 
ها فعندها بسي امحياء ني غير عاو ولاجل ذلك يزم ان نعرف ونقول ما هی 
امحياء أن احياء هو فعل نشعر به باطيا متى فعلنا فعلاً ظاهرا عا أو نتوهة 
| سا وإما مت كان فعلا ذا مننعة وقصد به الافادة فلا بضر بايا ومن م 
نتكل في هذه الاعضاء لاجل منفعة البشر ولا بلب لنا ذلك خلا بلبالعكس 
يوجب تخار اذا کان بعض قاري هذا الكتاب اد کم و ما فيو 
و يسلکون بوجبه فیکون ذلك اعطل خر لي وتعزية و ينسيني ا تعاب لينو 
فلا شك ان الفكرالذي کان امرنې و يفول ي | 6 فذابال فوا ) 


عند امجميع ان رجالا او نساء . بناث او صبیاتا ءعوإ ما او أ خا نه (لان 
ااطلاع على هذا الامرضر وري جا لجبيع )کان بنشط جي في جمعه وترتيبه 
وإني لمومل بان هذا الا ليف يكون‌صوتاصا رخا بینالبشر قاثلاً اقرا وا وتا ملو 
وإفعاوا ویکون هم موعظة يتعظون بها 

وما یوید ما قلناه من اهية الاعضا ءالناسلية ان القدماء قد احترموها 
وإكرموها اكرام عظباً ذلك لام عرفوا وظیفتها ومنفعتها وسر امخا اق فما 
فالشريعة الموسوية توصي بخان وكذلك الشريعة المحمدية فلا ريب أن 
اخنان جيك للصحة الناسيلة لانة لامجعل الاوصاخ تراك بين الفلفة وإحشنة 
فهنع بذلك الامراض العديدة وكذلك احياناتبقى الغلفة منطبقة على أ حشغة 
: حيث قنع ظهورها فېذا ب سیب اانا ءل م ألولادة EF‏ فبا بعد وحیث 
أن غاية اخالى نجديد ا امر با خصوص بہذه الشرائح ان هذا امجزه 
الى درجة الالوهية فن اراد شرح هذه العبادات فعليه بكتاب العا لاموت 
الذي يشر فيوعن |لعبا دات الخنافة التي كانو|يقدمونما هذه الإعضا و يوجد 
الى الان قوم في الديارالشامية مون با لنصيرية يعبدون هذه الاعضاء 
وکان‌الر ومانیون|یضايصنعون|و|ني ا !ئد على شكل هذه الاعضاء وکن 
يلبق بنا غغن ان نعرف فقط اما اعضاء ممة وها. وظيغة غظبة لا يازم 
الافراط باستعاها لان ذلك ينسد اجس و يتلف صية الوإلدين ثم با لشتيية 
صحة السل وقد تننطع ذرية المفرط باستعاها فلا يكون قادرا على النوليد 
ومن ثم لا يولد له البنون الذرين علمم مدارالالنة لان ¿ لانمان لا يشتغل 
بالدنیا وحمل اتعامما الشافة 1 لكونو يورث ولده مالا اوامماً وإما اذا 
كان لضو فقطفتراه هامد المة فان الاب ينعل احياتا افعا لا متعبة عنيفة 
وھو عا لان لا نفع لۀ منہا وإنۂ لا سف رالی زمنِ یک بو ان بستنید منها ولکن 
امل باولاد حون غر انعابه يقو یه و شط هته‌وإذا فيل ان اناس کشر بن 
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س م ارلاد فع دل ون اکر سواه فی مشقات الد نيا فقول ان 
هو لاء اما ل اسك حفيةم| مسد الارلاد او ام يتو قعون ا حصو ل على بنان 
بطر يقةغير معلومة 

وقد اتتق لي اني زرت یوما صاحبا له من | لعر سبعون ولامرا نه 
ستون وکان الزوجان عنهین وها علی جانب عظم من الما ل وکت اری 
الرجل حر یصاعلی الما ل کرجل فت رکٹیرالاولاد وکانالناس یلومون على ذلك 
ففي ايوم الذي زرتة فيه رايت جا لسا هو وإمرانة وني يك التوراة فسا لته باي 
سفراو اصعاح يفرا ففا ل لي أنني اقرا قصة سارة )ا اناها الملاك وق قى سن 
ا لشجخوخة و بشرها بولد تلح و بعد ما حك اخبرها اللاك انه ليس على ايله 
ام عسير فاجبتة موإفقًا لافكارو وعرفت أن املة وهو ني هذا السن متعاق 
با لاولاد ذلك ما كان يندبة الى لاشغا ل الشاقة وحاصل الامران الرلاد | 
م غاية الخالقى وغاية الانسان فا لاعضاء | تي تجهز ج رومعم احديدة هي | لتقي 
علیما مدارا کون حب اعبارغايعا . 

وقد قسمتة الي ثلائة كتب الكتاب اول في التوليد وإككناب 

الثاني في ألوراثة وإ لكتاب الا لث في المتم وقسمتة الى اقسام 
وفصول الخ وإسندت امثلتة على مشاهير علا الطب 
عساه یکون نافع لموم وباه الوفيق 


U 
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اكناب اول في النوليد 
وفيے اقسام" 
ٍ 
سم اول ني البلوغ 
وید فصول" 
النصل دول 
فيالبلوغ وتائيره نيالنو العفلبة 
انتفال الانسان من سن الصبوة اى سن الشبو ية وبونحدث 
ا وإعظ ل نغور ما یکن ني اعضاء المناسل فينشا منة 
ê iE‏ الجسم ا النرى المتلبة فټتزداأد بازدیاد ا وأو 
ف مک ارج چا من ي الافعالا لعقلية ونيجز الماصد امحمين . فيت ساط 
الاحساس في اح ولتولد فیوالا وهام ولام ل۱ تي تعزپوعلی ماني الدنيا وتجعلة 
عمل اخطارهاوا وا وصابما ونی هن الاوهام أ وهام الشبيبةوقوة‌هذا الاإحساس 
تجعل البا لخ بخ المرّق اخطرة اذأ كان العنل بطلى ها العنان ا وكانغير 
قادر على ضبطا او جاهلا مراميها فا من ڻيء يكشف لۀ هذه الخاطر 1 
لانة اذا رزح ها يعرف مستقبل مصيره فينشب عند ذلك حرب 
شد ي بين الشهوإت وإلعقل وعد باحد امرين اما بسعادة 1لانسان اما بشفائه 
في مسلقباه .فان کان الظفرلاشہرإت فنا ك شقا ربا لانة بسقط في حغرة 
اللذات و جزالعتل بمد ذلك عن انتشا له مها .وان كان للعقل فنا ك 
السعادة فانة يدشر حيتدذر ألو ية النصر ويخرج ظافرا و يكافاءلى ذلك باعطائ 
زينة الشرف وإلاعبارو| وة 
وسن البليخ هوالسن الذي فيو يعدي الاشسان بالافتكارفي انتيل 
لان فس الرشد تشرق عند ذلك في | فاق بصیرته فتبد د بنورها الباهر 
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ظلات الولد نة وتي بجرارا احساسات کانت E‏ 
فانعشت الفس وإمجسد وأ عطت الروح اعظ قوإها في الغرام وإلجاسة لانة 
في هذا السن ينثاً في الانسان فيصو وچیل میلاً غير | رادي الى ذات مرن 
الوع لاخر( هذا هو اها م الطبیعی اناسل ) فیستنڑه ما منة التناسل بفوة 
غريبة ولكن لا تسود فيو اللذة امحيوإنية فقط بل ينعطف با لأكثرغوا حب 
الادني الذي لم يعرف منة قبل بلوغه هذا السن الاحبة نفسو وأهله أو بعض 
ارفاقو من نوعه . ويرى أن هذا ا مجحب امجديد تخا لف على خط مستقم أ حب 
القدم الذي تعوده مدذ نعومة أظفاره هيل الى شخصٍ من نوع أ خر يقارنة 
سنا يث بری نفسة وحبانةکلا ثي اذا یکن متا نفا وجسدا بذلك 
| نص الذي هو موضوع فكره وإحساساتو 

م ان هذا اليل غر بزي فينأكا جوع والعطش مثلاً لان کا اٺ ا 
e EE‏ نو امحسد ان قوتا وأن فہکذا 
ینبهنا با نعطاف غریب الى تخليد النوع وهو ذو ية عظبة فينا فاذا كان 
مکبوحا بز. زما مالعل تولدت منة كحة اجم وات لداب وإلعکس 
الکس اي اا3" ترك وإطلقت لة الاعنة طح با لانسان الىحيث لا يدري 
|| ادى بد الى وهدة هلاك راحطة الى ادف من البهام .فا لباري سسعانة اعطى 
1نسان السلعلار ن المظلی باستھا ل E‏ 
ارادته مت شاء اي . من سن البلوغ الى سن | لشيخوخة مع أنه ل يطل استعاطها 
ال وتات لاخری ولذا كانت احیوانات اللو بة لاتوجد مها لا فيزن 
معلوممن السنة يمى بزمن انز و لانة لواطلق‌ ھا استعاھا کا اطلا للانسان لني 
جنسها ني قليل من الرمن وذلك لعدم وجود العتل الذي كع جاح هتالثو: 
ويجعل لاستعا هما جدود او يز منافعها من مضارها ولا کا حن البشرذوي 
عغو ل نيز بها خيرنا من ضرنا سل الباري “ججانة الينا هذه الوظبغة وطاق 
لنا فيا الاراجة مع وجود هذ! المقل الميز فيكون اذا من يطلفون الاعنة 
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|| سے استما ل هذه الوظبغة ادف من امحیوانات و يا لينم کان ميدي ۷1رادة أ 
نظيرها . وسنبين في ما ياتي جميع الاضرا ر الناتجة من الافراط 
م ان هذه إلإحساسات | اتي ذكرناها تبلغ في الانغى الدرجة النصوسے 
فیتغی ر حاها واد ارب اکا رها کل الاضطراب فيتعاقب غا ار 
و س وتشنل بغتة من الرجا الى اليا س فتطرح اشغاها 
الاعنيادية 8 ولتعلق با لاماكن‌المنغردة وتصبو نفشها الى الرحدة وتنغردعن 
الاس ورب منم رج من حظرة الولد نة و يظهر فيا امحيا ء الذي بيز 
ا جنس البشري عن باقي امحيوإن ء فتظر الميل الطبيعي لا بنطقا بل عركات 
عینیما وحاجبیما ونذ للا وتجتد عیل‌غر يبة ان تبين شتمي لا الى حبیبها و لکن 
امياء ينعا نض راسا وإذا رات حبیبا يلاحظا مر وجنتاها فا ماه 
ويل قوتان منضادتان يتولد باتحادها امجحاذب الذي يراه كل انسان أ 
العذاری ولا سما فی سبو بتو فترى الحو بين يتشكلان با لاشكا ل الخلة 
و بحافظان على النظافة وإلترتمب في ال ليوس وإذا النفيا في مكان نحاذبان 
با لفلوب وتحمر ما الوجنتان تارة ويعلوها الإصفرار طورا ولکن على غور 
حدیث وکلام فير ید کل من»ا ان يعبر عن اجساساتو با للسان ولک امحياء 
يقطع تخار ج أآكلام حيث لا يغد ر على يما فمضي اليوم كا لساعة وإلسامة 
كا لدقيفة وإذا افترقا الى حين نرى كل من»ا جه الى جهة و بطلب الوحرة 
و یود لوبری صدیا اوعزیزایرکن الیو في کت سره چ البو باحساساته لان 
الط خلی لاجل اظارااحساس کا قیل 
اكلام آني النواد ا جعل اللسان على النوإد دليلا 

ویری هذا النطتی فی احیوإنات ابضالان ها اصوإت تدل على احساساما 
وبرهان ذلك اخدلاف هذه الاصوإت باخنلاف هذه الاحساسات فان | 
اذا نام وارتاح جعمة يمع له دمدمة خفية ندل علي رورو د ار 


س 
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ان الاصوإت اخللنت باخىلاف الاحساسات وهكذا الفول فكل حيوان‎ 
فا لنطق الول للانسان كان اهاميا كنطق احيوإن لانهيخرج بغير الارادة‎ 
لان كل فعل نفعلة بارادتنا مكتسب اصلة عندنا وإما الذي نفعلة قرا عن‎ 
ارادتنا فطبيمي فینا نمم ان اکل وإلشرب يکن توقينما بارادتنا ولکن‎ 
اخيرا تنتهر هذه الارادة هذا طبي و|ماما تنقهر اراد تنابفعلةنمومكتسب عندنا‎ 
وإما الاصوإت التي تندم الكلام بصددها قلف باخثلاف الاحساسات‎ 
فانة اذا تام الانسان بغدة اا وكغولك او وإذا جب اخر ج صوتا‎ 
اخ رکا نی اہ وإذا حزن او تأسف صرح اء فهذا النطنیالرلي في هکان بد یا‎ 
استخد م للتبصير عن احساساتو م تنوع بتنوع الزمن نجاء كلام مركب وهكذا‎ | 
كلا نقدم المجنس البشري تحسن كلامة فيوجد الفاظتًا جديدة للتعير عن امور‎ 
يستكشنها جديدا و يثبت لنا ذلك قلة الناظ لغة الاقوام المحوحشة با لسبة‎ 
الى لغات الشعوب المةدنة و با لاخبصار نقولان اطق هواظا راحساسات‎ 
va: لشخص الباطنة الى غيرو من جنس فن ما قلناه ان‎ | 
کانت یرتا ح صاحبا عند اظارها فا حب ب هو اعظ احساس يضطرب‎ 
الفكر رال يتعي السر ومع ذلك بجد صاحبة لذة وقد ا‎ 
بفولو‎ 
وتعذيبک عذنب٬ لدي وجورک عل با يقضي الموى لكالعدل‎ 

فلنرجح الان ال الشاب العاشق الذي بعد خر وجه من عند عشيفته وقلبة 
ملو من الشوق والغرام ل جد صاحتا ینا :چ لذو سء او خلا وفيا یکشف 
له امرحبو فياخذ يكل نفسة أكي بد اليران ١‏ لتي تلذعه وتحرق قلبة وهومع 
|| كل ذلك لا یری في مکالمة قفسو ما جد په نفا فیصبو الى ان يشبه حبو بت 
يع ا۷شياء امحسنة۲ لتي قح تحت ظره فاذا راى الغصن قد حركة السم 
تذكر بذلك مرورعبو بتو امام ناظر ہو فیطرب وکانۀ بنول 

| لقد حت ذا الغصن عطفا يد اموى فاعج بصي مي وهو نحي 
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تعل من كح ابيب انعطافة ول بذ ر الند الرشيق ليشي‎ 
غيرى امور ة الطبيعة توجد فيا بعض المشامة بو بتو فياقبما بأسماء‎ 
1 هذه الامور‎ 

نجع هذه الالناظ وإلمعاني م وزيا فأ خر ج ما كلام موزوتًا فسا 
شعرَام ردد اللفاظ الموز ونة وذلك من فرط نذلله في هوى ووجد كا قيل 

اعد ذکر من اهوی ولو بلاي فان احادیث امحیبب مداي 
فرفع صوئة وإطا ل لفظ الكلة لم قصر الصوت ومكذا حى نشا عن ذلك 
نة ميت غناءفتجم من ذلك أن الشعر وإلغناءتأً لنا لاجلا ظا رالاحساسات 
وإلانفعا لات النفسانية كامحب وإ حزن والارح والغضب وهل جرا وکن 
اپ اوها ولد اکان کل فر اوعی لن فو اجان اب لا طرف 
ولا جي ونشبت ما قلناه با لنظر الى امحيوإنات فأهر يوي نة خصوصةعند 
زمن النز و فلا یکرن صو دة اعادا ل ش با با لغناء وتوجد هن الخاصية 
بنوع ِ خصوصي في الطيور ولا سبا المغردة كالبلبل وإلكناري وإ لعندليب وما 
اشبه‌فتزین بر یش یدهش النظر وتغردتغريدا محزناينعش العا ل عدث نمم 
#جة وفرحا 

فزمن البلوغ هو احسن زمن لحيوان وإلنبات طبيعة وإدبا وفيو ولد 
الاوهام وإلاما ل وتزهو ا لصحة وهو زمن ا حب فا لات يكون بأ على درجة 
ظرافية فیکون اخضراللون‌زاي الزهرمن جيع لوان وإ محشرات تكتسب 
lal‏ والواتا جدیدة حى ان بعضم| بر ايلا اا مغلا ) هو سراج 
اليل ) فيفا ل انه حامل مصباح العش وإلسما ك ايضا لتواد في قشورها 
وزعا ا جع الوان المشورالطبيعيةفواها لمن يبلغ ا لمحب فيه اعلى درج في 
هذا السن لان يكون حينمذر ذاحاسة وشجاعة ويعيش با لغرف عالي الرتب 
| فی العا ل وتری امحب بزید فی احساساته وتفکراته فحص ر کل منا افکاره 

مذ كرا في هذا السن فيرى حفيقة ما أبنناء هنا في هذا المعنى 
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النصل الول 
2 الور ات الي توترنی ب سن البلوغ 

يظهرالبلوغ عاد ٠‏ ي الذكرفي سن اخس عشرة وف لای في الاربع 
عشرة وهذا السن احوا ل سبعة تور فيو وقي 

| ولا ءنوع البشر. اا البلوغ يظېراولاً ف امحبشي م الخو م 
القوقای اي امحس الإابيض ` 

ثانا . اجس أي ان الذكر يبلغ بعد الى لان يقتضي له زمان اطول 
لاجل ڼو اعضائها لي مي اقوی من اعضاعالراً ة ومقابلة لذلك تبطل الو ظيفة 
الناسلية في ١لامرأ‏ ة قبل الرجل 

ثا لتا .المراج .يبلغ الدموي الام العصبي ثم الصفراوي اللينناوي 
|| ربعا .لقا لم .يبلغ سكان المخعلفة امحارة اولثم سكان ن المعتدلة »سكان 

الباردة وتكون امرخ تابعة ترتيب البلوغ وقد قداخبرني اح د اصعابی ع نامرا 

مولودة قي مد ينة ازمیر کانت نتردد الى مصر في الشتاء اپا 4 تر ها ضا 
مدة قامعا فى ازمير ولكن عند ما تاتي مصرفي الشتاء ياخذ ها | لط فيض 


خامسا . السکن .يبلغ سان المدن اولاً لام معرضون لكل تهب تناسلي 
وجري ذلك ايض بين امحيوانات الاهلية او الاليفة فانا تبلغ قبل جنسها 
ا موحش لكثرة اخنلاط نوعیا بعضما ببعض وزیادة التي التناسلي فا 
سادا ٠‏ لاغذية ٠‏ يبلغ اكلو | لموم قبل یل اک ابات 
آ ماعا .النصول .سرع البلوغ قي الر بيعم في الصيف م فيالشتام في أ خر يف 
الفصل الاي 
في علامات البلوغ في الانى احيض 
وهو دم دوري يننضة رح الامرأًءالبالغة من | تة الظاهرة لاعضاء 
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| اننال فيبتدي عند ابتدا سن البلوغ و ينهي في سن لباس الذي هو بين‎ 
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لار بعين وإخمسين وقد يطول فيبلغ السبعين وسبب امرض مسا| 
من حويصلات كزاف الحنرية على اهنة النامية البشرية ومخلص امحيض بانى ٠‏ 
البشر فقط وقد بظهر في بعض أ ناث التردة شي #شبه حيض الامراة ٠‏ 

وإما العوارض ١‏ لتقي نسبقاحيض في غالبا ا مغص وتكسر وع حرارة | 
في اعضاء اناسل وزيادة إحساس ة القديبن فرج اوا NTE‏ | 
مخاطية حمرة قليلاً وني اليو النالي دخا لص تقر يبام بدي بروق حت اخر 
م ا يض التي ي من ثلانة الى ستة أيام عادة ومغدارامحيضة عخللف باخللاف 
البنية فا لساء العديات الفغل رالد ریات جضن متدارا اعظل من 
السمينات وإلشاغلات ومقدارالدم الذي عيضة أمراة عة ا مجم 
وهو دم صرف لافرق بینة وبين | الد م الموجود في بقية اعضاء ال رة زق 
القدماء أذ نبو لد م امحائض ما رالا ان امحایض اذا مست 
کرمة ارب ایسا ارک کب اتاد الناس بذلك في هن الايام ممن 
آکبر افر : قا لوا ان الدم بسبب تخزن بعض التنو يع فيد يسبب 
یلاع ا البول: کک ۾ زنقةاو بلونوراجياو. ماذلك ك 
| خطا*. لان الزنفةينبغيا نتکون جوهرا خصو صًايسی با نیرو س |لبلونوراجي 
والمصاب يعدى به من الامراة | لي جامعها . وکثیر من المصابین بهذ ا إلداء 
يغولون|: نے قد جامعوامت ايض وحصلت ۵ هنالزنفة وماذلكاګ مين وتان 

وشن اض ih‏ وما وف 
لایبتديٰ ظہور ا محیض بانټظام فی بعض البنات بل ينقطع عنهنَ وعندذلك 
نسل“ امہاعم ر لرحة القوإبل (الدايات) رالدجا لين فيصغون هن علاجات 
مدرة لاطت ترزحهنٌّ تحت ثفل إلمراض فاذا شر على الاعات 
أن في هذه ا محا لة جب علیہن استدعاء طبيب ب ماهر فیعل اذا کان انقطاع 
طبث الابنة ر ك أو لا لانة قد حدث انةبعاق الطہث في الابتد ا 


م مو 


ویم ر ری س موو س ن ا اوو ی ا کی و نے > ت ت رو ی ت می ر می سی رں پوو ہہ مف کے ی ی مون می رم می ی ینو س و ته سو و ی سیو 
ی کے 


ا ا ت ت 
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وذلك بدون سبب طاهر ولک يمر بعد ذلك وينتم أتتظاما ناما وظپور 


ا مہف او عدم ظ )ورد E‏ ڪا اسل قا بلية انى لار عدم قا بلیتما 
ا لانة شوهد نساء ل حضن قط ولکمن“ ولدن اولادا وشوهدت امراة لا 
من | حر اعون س ولدت سيعة دن رل ول : ر ها حیض رای کات 
الى م حبابا فدذیر على الامہات ان ڪخڊرن بناتہن عن | عرض قبل 
e‏ رعبة عند روية دم ل e‏ 
ا ا u‏ * 5 ٥ن‏ ات بقتصصن فا اوا لافائن 
ولا جدین ا فلہاذا لاخبرنهن پا جري هن مح ان ذلك ٠ن‏ الضروريات 
| لي لايستغنیعنا 
الفصل !لرام 
لاشي بحد ف خط را عظما :“غيل دفعةكخنالفة هذا الفا نون لان ممن 
جف عة عرض لامراض ستل شاو ها فا3ا جب إل لتفات اليه وإلمل 
وجب وكينية ذلك في 
ولا نغسل ثیاباولاتدخل اماو لاتتتلمن حل حار الى عل رطب ولا نتعرض 
لمغير مجائي بحدث في اهو|ءولانسبب ها اننعلات نفسانية اوخوف فان كل 
هذه تسبپب انقطاع الملك تيه الدم الى الاعضام الر ثيسة كال وإلرئنين 
والکبدوا للب وإ لمعو لامعاء وها جرا ند ث فما امراضًاً مخبلنةكالالع ابات 
وإلاحتةانات وإمراض العصبية وقد شاهدٹ أمراة قد انقطع عنما الطہث 
ا بء بار د من 2 لة المعدية ٠‏ ية مع 
وشوهد e‏ ارقص o ٣‏ في حاف 5 


ن سگ 


س س ا 


. 
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اصیبت شخ في الاطراف لاما دخات قییارطبا ولربب قائلٍ يفول ان 


اساد النلاحات يخا لان هذا النانون ولا يصب بشي ما ذكر نم ذلك ی 
ببنية وعيشة وعادات النلاحات فربا لاحصل هن اخطار وأكن لو 
ان امراة خا لنت هذا الفانون ول تصب بشي فليس هذادلبلاً على فسادو 
ل فا أ ار ٠صرة‏ انه اذا انى تصاب وأحدة ف کلف فط فيغرض 
ان الخا لنة هي نلك الرإحدة 

و بغر عند الامراة تغيرات غير احرض ف باي e‏ جسم 


يملل الى غاية وو و بی امجلد ميض وک ماتا جديا وو الس 


اللعبي ويتشعع حولمركزين مرتبطين با لوظينة احدها لالة الموصلة الى 


فعل اناسل وإلثاني ¥1 لة ا معت لتغذية اجنين امحديد وهمذه 1لا لة في اصل ٠‏ 


الزينة الطبيعية في الساء فا لني امخاوي ينض حوها وبجعلا بارزین ويتد 
وله کاب ول نقطبين يرسل أشعبة إلى إلاعضاء إلإخرى الخللفة المخعلنه 
ا . و بعد خروجة من المركز العلوي بصعد الى انعنى ويجعل فيو الاستدارة 
النطينة الى ألوجه فيربط تقاطيعة سوية ية م ینز الى الكةنہن ومن هناك الى 
الذراعين فمل ها الاستدارة والمرونة ايض ويتد من هنا ك الى اليدبن 
فجلاها ويكسب»ا التعومة وإما ٠‏ يذهب الى المركرالثاني فيفعل في الاجزاء 
الفلى كا فعل الاول ٠‏ 
النصل الخاس 
في انقذاف السائل المنوي اللبلي 
( أو ااحللام ) 
يظهر البلوغ عند الرجل بافراز السائل اموي الذي يكون احباتا غير 
اا اليل خدوصا فذا لاعف المريض ولا يعن من السيلان 
|| انوي بل کون احياتا افرارًا فقط وخروجة نافع وخصوصاً للدمویبن ولکن 


۳٠. 


زيادتة تضعف ولعدم زيادته بقتضي الامتناع عر شرب المنبہات قبل 
الوم کا لشاي وا وة وان لاينم صریعا على ألظهر ولا قي فراش ذي حرارة 
وجب ايض ان لايطوح لعنان النظرمة الهار وإن لاتلي الكثب الرديةوإن 
یلنی 1لافکار المحجة ظبر يا لان كل ذلك ينبه الخ م الال ويسبب خروج اني 
وتظر علامات اخرى عند الذكر وإضعة فاعضاء اناسل تعاظ 
كا لاتثى وبغشيما مثلها الشعرالمستي بالعانة فتلوح على البا لخ هيئة ارجال 
ويفقد امجلد بياضة ونعومتةويكار به الشعر ويتلون و يتصلب وتغوالعضلات 
وتلوح ع اوج مات اليبة وإلوقار ونصير العينان حادتين ولهو شعور 
وکن اترا وکر جع کا کارت الا و م اط ولا 
وعرضا ويتسع قطر ارة ويرحب الزمار اية) و خن الصوت وارح 
الإعضاء التناسلية الحم وإلنوة اللازون لتم وظيغعا و يتضاعف جم 
ا خصيټن ونفرزان ان امیر انات المنوية وجنن الفضيب و بصيرقابلا للانتصاب 
و لون الصغن ذا سمرة ومن الغرران الرجل غد اة بلوغه پشعر بال 
وإحلقان في الندين وقد اسلفنا ان في سن الملوغ يکون ئي البا لخ او البا لغة 
ميل شديد لمباضعة فمنع»ا أ محياھ في هذا | السن عن ذلك وإذ قد قررام»ا | 
يصضعان عرضة الل فقد سقدمان طريقة غير جين م لاخماد عير تلك 
الشهوة فتصير فيا ملكة بصعب جدا نبذها وإستئص اهما حتى الوت وهذه 
الطريقة هي الاستمناد وتعرف عحلد عيرة وهي توجد عند الذكر وإلانى على 


حد سوی ٠‏ وفیما کلام نوصح فنقول 
النصل السادس 
في الاستمناء او الاعتاروإضراراه 


والعلامات الي إعرف با المعقر 
وتكثر هذه العادة ف المدن الكيرة وي داري لان الشاب پکون مننصلاً 
٠‏ حينش عن الفتاة وبا لمکس و یغلب ادرا ك في المدارس و+رل البلوغ 


: ۲١ 
يزيد الشهوة كافلنا فا لذين بتعودون هذه العادة ذكورًا كانول انات‎ 
لي برغب فيا غرم من‎ ١ بعرفون بکوغ» تجنبونالناس ولا يلعبون الالعاب‎ 
سم ویکون وم اصفرصینيا وم کسال کۀیبون خنضون رو وسم عند‎ 
ا لمشي ونون ظبو ره بطيتي الم بلبدي العتول قصيري الذاكرة وفي قليل‎ 
ينقد عندم الانتصاب و بشاهد الذکر فی مخنیا الى احدی جهتین حسب‎ 
استعا ل اليد ا لمنى او اليسرى وإذا دخلوإ المستراحات باون ا کم‎ 
اکثره من غرم‎ || 
وإلناٹ یستعمان وسائط اخری لا لزوم لذکرها . فتری‌اند یهن‎ 
مرنجنة هأبطة يخر ج مها سائل ابيض منتن وتراهن بلهاوات و يني حاهن‎ 
| باون فن لكت فيي هذه المادة بصعب عليه جذا ازالما وقد‎ 
يسيب عها جيع الامراض الطارئة على جسمو فا جيع امراض العثلية‎ 
کامجنون وإلبوخند ريا وإمراض الرئة کا لسل وإ لر بو وإمراض الفلبوإخصما‎ 
الختقان و لفضامة و بوچد دا* آ خر ینن منالاستناء و سی داء بوط وه‎ 
لسو س| لود الفقري وسن ذکر عندالک اكلام على ضعف اعضاءالعناسلانالعتار‎ 
هو السبب الاول هذا الداء وداه الصرع ابضا‎ 
اناي احد الاصعاب سنة ۸۷۹| بصحبة شاب له من لمرانتتان وعشرون‎ 
سنة فاخبرني أنه اخم فبعد السلام قا ل لي ان اخاءٌ هذ اتحصل له ادوارصرع‎ 
فاخذتحينعذ اسا ل الشاب عن الاسباب التي تولدمنها هذا الداء فلل أرَ ني‎ 
ذلك شا منھا نم سا لني اذا کان القطر المصري يوافقة اولالانة اى حديقا‎ 
من النطر الشاعي فاخبرنة بلزوم استنظاره مدة شهر وإحد ودداومة المعاجة‎ 
فان رایفرقا کان به وا۷ فیسافر الى بلادہ ولكني من امجهة الاخرى وقعت‎ 
في حيرة لعدم ای ع ال ھ السبب الاصلى مع اني لاحظت‎ 
ان الشاب هادي راث النكر مودب الاخلافق ذو هيبة محترهة فلم اشا ان‎ 
اسا لة عن السبب ب لاسما حضور اخیه فاشرت اله ان :رجع في في ايوم الاي واذ أ‎ 


r 


کان قد عرف بيتيحبنئذر قلت لۀ ان لا ازوم لاتعاب اخيٍ في الجيء معة 
| بل ياتي وح دة نجاً ني في اليوم الثاني وجاستمعة على حدة و بينت له ان ل يقر 
با لسبْب ااصلي بضل الطبيب عن العلاج وربا تكون ا لمصيبةالاخرةادرمن 
الاو واوردت له هذا البيت 0 

اذ اکت ل تبیء طبیبك ماب مصابك لا یقوې الد واھ علی‌الداء 
فلا راى ذلك اقر” بان معتاد عل الاعټار و حريذ ءالجن با لعلاجات اللازمة 
وإمرتة بالاستهام بالماء البارد وحرضتة تحربضا شديدا على استئصا ل وإبطال 
هن العادة فاقام بصر ار وکانت الادو ار نغيب عنة زمنا اطول من الاول 
وآكة اجتهد على ما اخبرني بان يبيد هن ال لكة اأردية وقد اعقدت على 
کلامه مستند ا على قلة الادوار وبه‌دها عن بعضا وعات انا فاص من 
هذا الداء كان موكولا ترك الشاب نلك العادة اكثر من فعل العلاج ياء ني 
بعد شر يستاذني با ار جوع الى وطو لاشغا ل تدعيي الى ذلك و. سا لني مادا || 
يمل لاص تاا می هذا الذء فتلت له ات العلاج الوحيد هو ابطال 
العادة٠لتي‏ في ءا ةالراء .د۶ سک و ستادی وثڊري وملاذي ع ]دة 
حہد علي اا ررس المدرسة الطبية سنة ۱۸1٩‏ لعيادة مردض له فى امحغرة 
امجرقغية | لني خراج ناثي# عن تسوس | لعود ألفغري المسبب عن الاعټار 
اي !امنا ءا )عتادعليوهذا ا صاب فذهب سعادته وحضرة سيدي وأستاذي 
| امجراح الناني في الاسبيتا ليا المد كورة ومعال ا لمايات اجراحية في المدرسة | 
اأطبية محمد افددي فوزي اة ا e‏ | قد استعماوا (لةالبزل مع 
امحتن بصبغة أليود مع أدو ية مقو ية ة و بعد أعادة البزل علة مرارشفي وت 
الداء شغاء ناما وهو الان مآزوج وله ثلالة أولاد ذوي عة جيدة 

وشاهد احد الاطاء شا ت فيه هذه العأدة € کا اس نمی غعصل 

له نوبة صرع ول 5¢ ابطا ل هذه العادة حى كانت ت اوبات تد رک في 

الاسزاق ففي أحد أا م وجدوه ٤ a‏ شد عه » شید شېو( ته ای نية 


س ا 
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وشاهدو| أببة في سن الاربع عشرة سنة كانت متعردة هذه العادة 
فاصیبت بسیلان ابض وأرتخاء فیا لغانة فکانت تبول تحتها ولا تدري ‏ 

وشوهدت اخری اصیبت ا شدید وماتت با لاوزيا الضعنية : 

النصل السابع 
نصا للاهل والعمين بشان الارلاد 

مما ان نقول ان هذه العادة مضرة جد اوعسرة الشتاء متىأزمنت فالاهل 
والمعامون الموكلون بتر بينم في العلل وإلادب جب علمم ان يعتنوا جدا منم م 
ایام استعا ل حاسية التناسل قبل الزمن الذي عينتة الطبيعة لذلك وهذه 
العادة آكغرة انتشارها وسهولة تعليم| يفضي ان نكون دات موضوع افکار 
الذين ۾ موكلون بثربية الشبان وإولاد وهذه ي النصاح التي بجحب اتباعا 
بهذا الشان 
| أولاً .لا تجوزاعطاد الاولا دكدرًا من الاغذية النوية المبهة كا لحور 
لسوداء والسيذ والهوة خصوصا في المساء وقبل النوم 


۳ فيه وهم مستيقظون من اعظ الاسباب | لي ۾ a‏ 
عل الاعټارو حب ان ل اعودی | عا بى وضع ايد٠‏ مم فو ق | لعاف الى ا ينامو 
ولا جب ار ن ينامو( على ظورھ او بلونم بل داتما على اجنام ويتنع اص جاع | 
عدة اولاد في فراش وإحد بل جب ار ن ینام کل منم على فراش 
ثا لتا .اتام با ماء سیا۶ کان بارد ا او فاترا وكذلك ا۷سام یاه 
الاعهروإللعب اليف الذي هوضروري جا للعركة وعلاجمنازكهاوسائط 
جيدة لاطناء هذه ألعادة وکل هذه الامور التي د ناها تضعف قر | لے 
التناسلي فتنظ توز يع التوة ة اعضا ا لمحركة ا دايا الى 


eee 


ج ج ج ج ی 


ی وسم ی س ا س ا اا ی لے ا لے ی ا ل ا ا ل ا ا ی ی ا ا ا 
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تنو ية و بذلك تعوهامن الاعضا التناسلية الى الاعضا ااخرى فلذا كانت | 
عيشة الكسل اول سبب هذه العادة الذممة 

رابع .لا بجوزان تكون النباب ضيغة کن راعلى جسم الولد لان اعافة 
الدورة البطنية وإلاحانامحاصل منها ها نتا خطرة جد وكذلك لا يجوز 
ان يكون القميص طو يلا و يقنضى ان يكون اللباس وإلبنطلون متو س طن 
اي لا صقین ولا واسعين 

خامسا لذ رالو| لدون من ان یکونو انفسم سببا لتنبیه اولادم ای 
هذا اليل الخطر وذلك اما باحادیشم ا بافعال ل يفعلوھا بانتبار لا جوز 
جب علمہ ان یتذکروا بان من آکبر امجھل ان یترکوا الاحساس بامحیاءیفقد 
او يقل عندا ولادم وأنةُ بسبب كشف عور ینبھون حاسیا تم الى معرفة أمور 
لازم معرفع أ ويب أيضا منعم عن قراءة الكتب الردية السفيمة فانما تضر 
ي ی ادام وااحسن ۱١‏ ن كوم ف قرأءة التارج الطبيعي 

وبحب ايضًا ملاحظة الرضعات وإخدامات وإلارفاق لان هولاء اذا 
کانوإ مزورین عن طریتی الاداب افسدوا رلاد لاغا ل 

سادا . أن اطا ل ق اعظ ات هذه إلعادة لان الاولاد الذ ين 
لايلدذون با للعب ولا بثي اخر وينتغلون من امرالى أاخر ومن محل الى سواه 

بلعبون دامًا باذام أو بشعورھ او هم عوإئد اخری e‏ 

ذلك ديل لن عدم !ةا( م لعفي وا جسدي فلېد ايازم انتياء ٠‏ أوالدین 
ام فان عل م انیا ك اتل والنكر بو رٹ فم تنب ا لتقو و التناسلة 

سابعَا حصا هذا | لعيب بعد ن استعملت الوسائط وأجریت 
الاخراات اللا زمة جب حيثذ ۱ ن حث اڏا کان O‏ 


7 
DCCC.‏ 
|| الديدان المعويةوعدة أمراض|خرىجليدية نصاحيحكا كيكرن سبب ذلك 


النصل انار 
قي وجوب الامتناع عن ا جاع قبل السن العرن له 
| قد ندم ان الاعقاريتاً نى منة اضرارجمة اما الان فقول ان امجباع 
| وقت ابلوغ ا نة مضا ر اقل ما فنکتنی e‏ 
الاسپاب حیث سنذ کرها عند اكلام على الزواج قبل وان ونذکرالان بعض 
ملاحظات صوص ذلك ختنول انه ولئن کان ن البا ل حدیتا ذا امکان عل 
| للقي وإلمولید فان تولیده یکون ضعیفا کا لبز رقبل نتج فان يولد نباتا 
ضعيفا عدم الفائدة لا ر فيو البتة كذلك استعا ل هذه الوظيفة قبل ار إا 
تحدث ضر را من جهتين اولاني الرجل الذي جاءح وي الواد الذي ج من 
هذ هذا امجماع فا لذي جام بحصل له وقوف في فوم لان اسان لا یع نوه 
جردبلوغه سن الرجال بل بعد ذلك دة والندماكانوإ يعرفون‌هذا الضر ر 
حى المعرفة ولذاكانو| جرمون على نمم امجماع قبل الزواج واجرمانيون 

کانوا لا یاز وجون قبل بلوغم سن امس والمشرين ولم يکن منم مرن 
إعرف امراة قبل هذا السن فلذا كا: نوا ذوي بنية قوية کان ع الروما نيون 
تجبون مها . فن الضر وري وإلوإجب ان حترس اانسان في سن شبابه 
من تبدید هذه التو لاما ی الروح کاقا ل ایبوقراط امحکم عند ما سا لوه 
کر مرة یفدر ان جامع في الاسبوع قا ل مرة وإحدة قا لو وإ ن كان هذا قليلاً 
فا ل مرتین قالوا وان کان هذا فلبلا ابضتا قال هي روحك ان شت 
فاخرجها منك 

فشبان هذا الزمن اهلو جا هذه المسشلة وصار وإ عكس الندماءالذين 
كانت عندم معرفة الانسان امراة قبل سن أمخبس وإلعشربن عارا عظياً 
وما شبان عصرنا فانم ساعون بعکس ذلك فام يحسبون انم اعللو| متن 
الفطط وإرتكبو تج العار اذا م فرغو كل قوعم التناسلية عند بلوغم هذا 
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وير مد rE hr TY‏ ای ا 
الزمن المعينلكتسامم الفوةالعظبة للتوليد وحنظ حاتم من اخطارالامراض 
الفتا لة يرتفون ان یکونو! شیوخا في الزمن | الذي کانت تبتدی فيه التدماء 
#جامعة النساء حيث مث ان مدۃ زو|جہ لایجلب هم امجماع الا تعبا وتكر 


ر اوترام جبناء عديي امجاسة وإ محركة و بعكس ذلك الندماء فانم 
کانوا يزدادون حماسة وشجاعة كلا ت ولعو فی ا حب مع حنظ ألعنة فيه د 
بجعلون قر مم من الذ ات اله ر بة حط منام ومننمی مکافا تم ولذ ا کا وا يخوضون 
معامع | روب وبخترعون وينفعون \ رطام ول نکن عدم هذه الامورالا 
نظ عنم وشرف انفسمم وي | لتي جعلمم رجالا قق الرجال لاف 
ارواحم من الجاسة والاحساسات فکانوا يقضون شبامم با لفتوحات وإ لعا 2 
ليس في لذة ا حراس وکا ن العشى عند م عوضا عن ع ان يد فمم الى الادات 
احيوإنية يزيد وام امجسدية وإلعقلية و عرض لافعا ل عظيہة فکان کل 
من هولاء ابطا ل يضح في قلبه صورة حب بتو وکا: ت الامانة | لي كان لما 
الى مأكة فوإده احنيقية او الوهية قائدة فضيلنه وكان سندظر مكافاتو ية 
الافعا ل العظيبة الشاقة بار ا ا التصورات 
نامو سا حافظًا ل , زید فی فواه الطبيعية وإلادبية 

فک ن مصائب فلص منا من یتعود منذ حداثو على ضبط نسه 
|| و بتسلط ع ع شهوة امجحماع فانه يو جسدا و. عتلاً لاء ن هذه الشپوة ٿي ينبوع 
امحيوة وإستعاها المنرط هو الوت قا ل فيثاغورس جرب قلبك قبلا يسكة 
ا حب لان احلى العسل بصير حامضا في اانا غير ال 

فاا استعا ل هذه الوظيفة قبل اونما ضررلنا ولسلنالان الباري 
وضع فيا اعظ لذة لكي تنبل اعمات اوجاع الولادة لحنظ النوع للذةالوقتية . 
فان کا ن استعاطا لغیر هذا ا صد الم فنکون قد خرجناعن‌ناموسنا الطبيي 


۲¥ 
|| وعصينا اخا لى ولذا نرى ان عخا لنة الفانون في هذه الوظيفة تجلب علبنا 
| قصاصابا لامراض | تي تعتر ينا ونعتري اولادناکا سبق الفول . فیاشبارن 
هذا العصر الذين يغتبقون خمرة عدم ا كتراث حذار ما انم غائصورن 
ففد الفيتم بايديكالى الانعطاط قابلو| بيتك مع بنية ا لمنقدمين في السن تر وا 
می شئتم فسوف یلاقیکم الندم عند ما تبلغون سن الثلائون وإنتم قد شتم . 
ترو عونك قدضعف بصرھاوقوتک قد انتمکت وإید یکر اخذت با لارتجاف 
وصدورک قد اقعنسست وظہو رک قد احدودبت فاذا کم مار وجيڍن ترون 
امحماع امرا مكدرا لالذةفيو البتة لانك قد افرط وإنتم شبان في استما ل 
شہواتک ایوا نیة فنکسبون انتم ونسا وک قلا وإضطرا:) وان حبلت ساوک 
فلا تلبأن ان تسغطن وتنسبون ذلك اليه ن مع ان افراطك ة امحماع هى 
سبب هذه ألبنية الضعيفة وإذاولدت نساو كلك اولاد أ كان ت كل ايام حياتم 
امراضاو )کد ار افیساو ن الروح امام عیو نک فتضطرب احشاوک وإنغلاتعلون 
سبب ذلك حال کونک انم الذين قد احدثم هذه ألبنية أأوإهنة ف هولاء 
الصغار فتکونون انتم سبب امراضمم وموتم بسبب تع وإفراطک باکناء 
لذتکالولی نم لقد فیک ما کتب انا باکلون أ حصرم اسان اين 
نضرس 2 
الفسم الثاني 
في لاحو ل المورة في قوة التناسل ' 
وفيه فصول الاول 
وان 
ملاحظة .ان شهوة التناسل لا تكون في درجة وإحدة عند امجميع بل 
خدلف اخدلاق) عظياً باخئلاف السن وا زاج وإلاغذية وإلاقا لم وعذةامور 
اخری سذ کرها في موإضعها . ان السن له تاثيرعظم ني قوة ومدة الفوى 


ن ج 


۴۸ 

التناسلية وعلى | لموم لاجوزاستعال هذه الوظيغة 1 بعد | لفو الام ليسم 
الذي يكون ابتد او“ في سن اخس والعشرين وهو ايض الزن المناسني 
للابتدا باستعا ل هذه الوظيغة ولذلك كان | للج عقيمي البلوغ لانفع فيه 
اصا لة لا بلياتي بامار رديةونثبت ذلك من النظرالى ا حيو انات فان الصغير 
منھا ینعة الکبیرعن | مجماع .فاذا کان‌دیکان في عل وإحد احد ها کور والاخر 
ف اول بلوغه فتری اکبرها برد الصغیر ولا يدعه ان ستعمل قوتةالتناسلية | 
وهکذا الى ان يقوى الصغيز على الكير و يقهرةٌ وعند ذلك عل اناقداکتسب 
حينئذ الفوة اللازمة لياع فسع له به ء ويشاهد هذا ايضا في امحشرات 
| لي لانستعمل الغوة النناسلية 1 بعد ١‏ لفو التام .فدودة الفر مثلاً لا تبزر 
اذا اسما لت فراشة لان استعالتما هذه شى اشد قوتما وبعد ذلك توت 
ايض لان غاية الطبيعةالتى هي النوليد قدانتهت .ونا على ذلك ادلةوبراهين || 
شتى نبت الاضرارا لي تحصل من استعا ل هذه الوظينة قبل اوإنها ايقبل 
فو امجسم | لفو الام وقدیینانیما مر مضارها في الرجل ونكون | کثر ضرا في 
الامراة ايف لان الحبل وإلرضاعة والولادة أمورتهك الجسم وشيب عها| 
وقوف نوو . وهذه الوظيفة ادوإرثلاثة | لفو وإلوقوف وإلانحطاط . فدور || 
| لفو يسمرالى سن الخبس وإلدلائين اذا لإ يفرط باستعال هذه الوظيغة 
وهذا إلافراط يعل متى شعر بتغير وتكسر وضعف في النوى الطبيعية وإلعقلية 
وثفل في الافكارفاذا شعر ايامح بهذة الامور بعل أنة مفرط في امجماع ولى || 
كان قد جاح مرة وإحدة فقط وقد يكون بعكس ذلك متى شعر براحة بعد 
امجماع وبي عفلة رائقا منشرحا ول چس بتکسر وإ راء في جسیو فیعل حیشذ | 
| ان غيرمفرط بو لان جيع وظائف امجسم اذانغشت على فوا نيما الطبيعية يعر | 
| الانسان بعد استعاها براح ةكلية فا لاکل مغلا اذا کان فی قانونو اي لا زائدا 
| کن اب الط ل اا غ ای ا شان مده اة رة و نیگن 
ذلك متی زاد عن حل فان يتعب مجم وینپکۀ .وي هذا الزمن آي زمن 
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| اللوغ یل الانمان کل الیل لماع لان مله یکون حبننذر في اعلى درجد | 
ا کان هذا اسنا ا اا 
اما دورالوقوف فیہتدی من س اخس وا لائت الى اخس 
| وإلاربعين وفيء بضعف اليل للجماع ولكن أ منج يكون اتح لان المني اذ 
ذا ل عض قرو لانمام بنية الجسم في اجنين ويكون الولاد الخارجون من 
هذه العلة کي ا شديدي البنية ٠‏ وجب أن بقلل الجاع في هذا السن 
غیر ان هذا عخللف با خدلاف الامزجة کا سیذ کر نی فصل الجاع وقوانینه 
| وإما الافراط با لقوى النناسلية في هذا السن فيورث ندمًا حيث لاينفع الندم 
اما دور الانحعطاط فيبتدئ بعد اخس وإلاربعین تل شوة لميا 
وکن لا تنفد لان شوهد رجا ل ولدو| اولادا وهم من ا لمر سبعون على أن 
النصور ني هذا السن يكون أكثر من النعل فاذا اطاع الرجل تصورةٌ جاب 
| على نفسو أهزء و| لحخرية لاما لة وإخيرا بد ركة ا موت . فك من شيوخ جهلة 
)| دون عند موطى قدي فاحشة عاهرة وقد اشتعلت رمم شيبًا فتسلب 
۰ منم امواشم ونوك مم وتزدرسبے ار ٠‏ وکر مم يستعلورن 
| علاجات یز مون اا رجح هة وتم وتم الاولى 1 ي اعدمم اياها جھ لم 
الاعی وقد يشربون کاس الموت بشرب هذه العلاجات . فا لذي نوصي بو 
| هولاء الشيوح انجهلة هو ان بخذو| العفة سندا لشيخوخمم وان لايستند مو 
وظيفة تناسلم اكثر من مرة أو مرتين ية الشهر وذلك لان موم وحيامم 
متوقفان علىكينية استما ل هذه الوظبفة في نهم الذي هوسن انعطامل 
الادوإرفي الامراة اول الادوإ ر فيها احيض . وإلزمن الموإفق لابتداء 
المراة بقبول الجماع هو من سن الفاني عشرة في البلاد المعتدلة أذ تكونقابلة 
| امحبل فيسنر معا الى زمن آلاياس اي زمن انطاع طمنها. ٠‏ وإستعال هذه 
الوظيفة قبل سن الفاني عشرة هو ما حدث اضرارًا عدي ذكرناها مرارَا 
| وذلك بسبب امحبل وإلولادةر|لرضاعة . وقد يكن لبعض ن( بحسب امزجتهن 


کر 
ت 
وإغذیته ن" اواسباب اخرى )ان بستعملن هذ هالوظيغة‌قيل غيرهن منالبنات 

لانة لايخل با لفانون . وشوهد بنات اولدن أكل منهن من | لمر انتا عشرة 
سنة .وإخريات بلغناسن اخس عشرة ول یدرکن الساء . وعلی کل بحب 
ان عا ان تاخر الابنة في الز واج خير ها وإفضل . وما ١‏ لتي تز وج في سن 
الفاني عشرة أو العشرين نكسب سني صحةر وقوة بقدر الاشهرا لقي قضتما في 
تاخر تزوجها لان التاخر ٤‏ الزواج احسن شي ف امحصول عل أمراأة جر 
|لصعة و بالتالي على اولاد شديدي البنية اتا ااجسام كاملى الاداب 
والصفات فان قى اتخاذ المفة زيادة أجاسة ودب وإلغهامة كا قلنا واستعاها 
ذلك ءاجلاً یورٹ عکس الفول 1 جلا 

فلا يجوز للامراة الافراط في الجاع ولول یتغبہا و یکا کا ارجل لان 
قصاص إلامراة ا منرطة عن رحا أي اعا لانعودتحبل بعد لان الرح !2ج في 
حا لة الج الدائم كا اشرنا وعدا ذلك نتسلط عليما امراض عضا لة عسرة 
الشغاجدا .قد يدث ان عضن" يقضن زمنا من حياعن" ولا يلدن و 
قبل بلوڅن ز٥ن‏ اياس بقليل بظہر فیهن ميل لجاع عبلن ويلدن ومغلهن 
مغل الثجرةالعقيمة | لتى لاتفرانارا ولكن تاني عليها سنة فيها تزهر زهرًا كيرا 
ولكنة لايعفد . فتكون هذه الشرارة الاخيرة من نارقاربت الانطفاء 

وإلدورالاني هو دورالانحطاط ويسي بزمن اياس وفيوتنقد الامراة 
قابلية العلوق وتبقى شهية امجماع ءوإلساء يعتبرن هذا الزمن زمتا موا 
اخطارا علیہں لان اکٹر الامراض ۱ لي ساط علیهن نظپرفیو . نمم أنه قد 
حدث امراض جة تظمرفي هذا الزمن ل تشا عن انقطاع احيض بل قد 
| تفامت في اجسامهن في زمنمغلوم ول نظهر ا لني هذا الزمن اي زمنالنحطاط 
ومع كل ذلك يوت في هذا السن رجا ل أكثر من الساء . وبا الامراض 
التي تظهرفي سن ۷ياس في غا لبا ال نزفة الدمو ية امخيفية و|لسيلان1بيض 
وإلبواسير وإلبول ولمتلاء الدمويان وإمراض الحيض وإلرح . وإذ كانت 


س ا س س د 


۲١ 
| امراة من ذوإت الرفعة وا انام فقد تظر فبما نوب هستير يا ليست مسببة‎ 
عن داء بل عن شهوات ل تخد تارها حى ذلك الزن .وتظر فما ايضابعض‎ 
ا محيض م رجعت بعد کا لر وإأطنع‎ Ea 
على أشكا لو الخبلفة وإ محمرة وإ كرما‎ 
جب ان تبت د‎ EN ولكى تحاظ الامراة في هذا‎ 
عن کل لھ ج تناسلي يبه قوة امجماع | و يو فظ الشہوة وان يک يکون غذاوها نباتيا‎ 
و بات المسكرة | أكولية وإلءطرية‎ AR. وا‎ 
ا وإن تقفذ ها ثيابًا حامية لكي تحو ل الدم الى امجلد لا الى الرح وإن ار وض‎ 
ر ياضة خفيغة لطيفة ببو اء ناشف متفذة مبداً ها اهدو الاديي وإاجتامات‎ 
الاديية وتجدب كل ما فيع تبيه القوة النناسلية‎ 
النصل اني‎ 
ناثير المزاج وفيه فرائد سبع‎ 
ا لماج حا لة عخصوصة مسقرة في البدن حاصلة من تسلط احد الاجهزة‎ 
العضو ية على الاعضاء الاخرى . وقد انق العهماء الان على تعيين أربعة‎ 
امزجة دموي وعصي وصفراوي ولينفاوي ولکن هذين ا مزاجين الاخيرين‎ 
لیساحقیتیین لان اول اعفالصنراوي لیس ا۷ مزاجًا عصیبا مصصو با جا له‎ 
مرضية في أأكبد وإلثاني اي اللينفاوي يعبر عنة بحا لة يعسلط فيها الثم ومع‎ | 
ذلك فا لاوعية اللينغا وية ليست زائ امج كغيره من الامزجة . وإغلب هذه‎ 
الامزجة ورائية يدوعها الاقلم وها تاثير في قو الفوى التناسلية او ضعفما وإما‎ 
الان فلبط اتلام علیما حسب قو تاٹرها فنتول‎ || 
فريك اول . امراج اادموي - هو مزاج نظهر فيو اعم النوة التناسلية‎ 
وصاحب هذا امزاج حمل او صاب الجاع آکثر من‌غیره لان الد كير جدا‎ 
في جس الاصلي للافراز انوي . و يعرف بقوة ا وسرعة‎ 
امحركة وأسوداد العيون او ازرقاقما في الغالب وإعندال اسك العضلات‎ 


| 
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نمومة الجلد وإحمرازاللون وإعلدال السمانة وإسوداد وبي الفعر وسهولة 
حر 


ركة إلاطراف و بشاشةالوجه وذكاء العقل ء وهذه الاوصاف جيعا تكون 
فی الذکر والانٹی علی حد سوی وکا کان صاحب هذا امزاج کر | لفو 
العضلى كثر ميل اى ا جاع وقل تعب جسمه منۀ ومذا الیل یكرن عظم 
الشدة حى اذا أنةطع عة اصابتة من ذلك اذية فيعرض ننسة للاخطار 
وإلمشقات لنوإل مناءٌ وإخماد زفيرشهوته ويكون حبة حيوإنيًا اي قصد اللذة 
امحيوإنية فقط التي في قضاء معللوب الشهوة مسي حينځذ فواده فريسة 
مخالب غرامه فعلینا ان نشیر الى مث هولاء ان يلطغرا فم هذا اليل الغري 
( لسبب امزاج ) وینظہوا سلوکم غ ذلك ولا جامعوإ ل عند الضرورة 
الغديدة خنط وان لايستعيلوا ابجاع يوبا کا يطلب مزاجهم . وعليم نظ 
الفانون الذي سنذ كره بهذا امخصوص 
فريدة ثانية . ا مزاج | لعصي . بخص هذا ا زاج غالبا بسكان المدن . 
وصاحبة يفتن الساء بسهولة لان فيه أوصافًا ليست في غيره من اصحاب 
الامزجة الاخرى وهذه الاإوصاف محبو بة جدا عند الساء فان احب رجل 
اهن الجاع وذللك من حيثية ضعاہن ج الطبيي نین من ساد علي صہوة 
البسالة وكان على جانب عظم من فرط الباس وإلاقدام في الامور عش بانة 
نل جايتهن ورعايتهن ني الغوائل وقداوصل هذا امحب بعضهن الىدرجة 
اجون 
تعرفت باحدى السیاحات انکلیزيات وف عذراء ها من | لعر 
هس وعشرون سنة فکانت ت علی ما وغفت علیو مناهلا لاقیل‌الی احد وتضح 


دام صورة نابولیون اول |مامها وتدشد بنجاعو الاشعار وکانت فر كاب 
تاريخ كانة الكناب المند س وكل ذلك تنعلة عن جنون بحب ذلك البطل 
فاهاها حبة عن الالعنات الى غيره من الرجا ل 
ونری اما اخریفتن‌السا وهو صد عقول اصحاب هذا المزاج فام على 


۲ 
غاية من الفصاحةبو دور ن الاجز ية العزلة الح بشرعة رادا ار اا لانور 
نری ان جیع الذبن فقوا امالك وإخترعر| ارات وفعلول اقعا لا : ر 

دونما آكثر قوإت البشر؛ وجيع الذين تصاب) بار رام ول ۰ عن تابید | 
تصورانم وانتصروا ع یکل صعوبة حول دوم ودون مشروعاعم آنا م من 
اصحاب هذا امزاج . فكل من ااسكندر امروف بذي الفرنين وبونابارني 
و وول کار کان مزاجة عصبيا 
وإما النساء العصبيات فتخلرفيهر؟ ألغيرة الشدين على از ۰ 
عله ن هينة ا حزن واف طراب وهن ذوات سلطان في بيوچ ن وعلى ازو 
ا ت ف اک 
يتصف بتوسط الفامة مائلة الى الطول و نحافة مجم وبسرعة احركة العضلية 
و بطلاقة الوجه و بعلوامجبهة و بكرا جحجمة بالنسبة لجسم و بمعان العيډن 
و باسمرارامجلدفي الغا لب و بشدة الباس وميل كل اليل الى امجماع ولكن 
ضعف جسمه لابساعده على ذلك كالدموي وييل في الغا لب إلى امحب 
الاديي ولك“ حبة لايدوم فتوشر في اول نظرة ثم يتلاثى هذا التاثر بعد 
وصوله الى الغاية المطلو بة . وإلات من ثيل الى امحماع وکن لايكها دوا 
استعا لو لانة يجحدث فيا امراضًا عصبية وعبلية ولذا كانت اكثرصاحبات 
هذا ر جمائلات لد اءالسيلان۷1بيض ٠‏ وهر اللوإتييغتن الرجل ايا لان 

ن“ الاوصاف التي ذكرناها ني الرجل قر يبا ولكن ذلك يكون قبل الزوإج 
# وەی دخان بيوت ازو|جهن" ظهرت علبهن اهيئة الي ذكرناها عنهن 
من ان بحسبن اتسين ملكات متزوجا بعبيدهن وإلعظيات منانٴ | 
لاخرج ن عن داثرة شرفه ن [ 

فريدة ثا لثة . المزاج الصغراوي .كلما فلناه في العصبي بقا ل أيضًا في 
الصفراوي غير أن امزاج العصبي يكون افوى اذا كان مصحو با با لصغراوي 

الغريدة الرابعة . امزاج اللينناوي . هذا المزاج يكون فيو ا يل التناسلي | 
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Yt 
خملا الى ادفمراتبهو يوصف‌صاحبة ببرود کلي ولیس ل شعو ر اعنياديّ بلذة‎ || 
لقريبا ويكون ورعا متديتًا. وإما صاحبتة فلا تطرب للاعبة الرجل فعندها‎ 
المناغشة وءدمها سيان ومع ذلك تكو ن كثرة الايلاد . فن من ولدن‎ 
ثانية اولاد اوعشرة . ومنهن من يجهل لذة امجماع با لكلية ء وحفظ العنة‎ 
عندهن هل" جد اوغلب الذين نذ رول العفة ولو کل ايام حيوعم م من‎ 
اتحاب هذا المزاج ء و بعرف صاحبة ني الغا لمي بطول الفامة وسرعة الممانة‎ 
و بياض امجلد وسواد الشعرمع قلقو وإصفرار الوجه وإنتناخه وكامة الشفتين‎ 
. ولا سا الشفة السفلى وصفاء لون العينين وضعف الوة وقصر قطر الاوعية‎ 
وينسبون غلة ميلم آلى امجماع الى مانم مع ان ذلك لاصة فيو البتة لان‎ 
ذلك يتانى من فلة الدم الموجود في ابدام وكثرة اسائل اللينفاوي لان‎ 
مم من نينو الاجسام ومع ذلك ليس م ذلك الميل‎ 

ألفريدة المخامسة . تار ألسمانةفي الجاع > لاریب بان السانة ها تار 
عظم في الميل الى امجماع وقد عرف التدماءذلك حق العرفة وتشوهد 
ذلك في النبات الذي می کثرغذ اود تحولت اعضاء تذ کر الى اعضاء اخری 
کا لورد ھل الذي اصلة البري فان عد د اوراق ترجه جس في الاصل 

تیل قم من اعضاء تذ کیره الاو راق تويية وهذا بشاهد ايض في 
نباتات أخری عديدة 

وقد ثبت العلم فی هذه ایام ان افراز المنی يفل كلا زاد افرازا احم 
| ونرى ذلك في امحيوإنات ايض فان الد جاجة اذا منت كيرا انقطع بيضما 
وكذلك اخيل | لسمينة يتل حبلا فا لسانة اذا ها تاثير في اعضاء اناسل 
ي ضدها على خط ه ستقے فتی زاد احدها نقتص لاخر . فا لديك الخ 
او غيره من ايوا نامى الخصية يسن سريعاوكذ لك الفول في الانسان e‏ 
الساء ١‏ لسينات فليلة امحبل واكثر الرجا ل الان يقل ميا م الى امجماع 
ومنم من لاییکمم |ستعا ل الا با لتعب الجسم 
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ونعني با لسيانة هنا ليس الممانة العضلية بل المانة | لثحمية لان تلك 
) الى درجة هذه | لي يتسيب عنها اضرار عظيية وإعظ اسبام ا 
| في بلادنا انا ه وکسل الساء وعدم حرکهن او عدم خروجهن لارياضة 
اسدیة اکا علیں واب انی ید ث يلزمن بيوتهن و a‏ 
أ وما يزيد فى السانةقلة الافكار فان اغلب السمان رائغو البال لاحم لون انفسمم 
اقكار آكثرةفراحة النكرهي اعظ 1لاسباب | لتي تزيد في السانة E‏ 
العفلية فتز يها وتضعف الجسم ویشهد لمصداق مقالنا ما نورده وهو أنۀ قد 
كان يعط لنا ني مد رسة القص ر العيني فرصة شهر ونصف قبلا لغص السنوي 
پکی نراجع العلوم لي تعاناھا فکا لانفتر عن الد رس لا لیلاً ولا نہارا وکنا 
نصوّب سهام التفنيد وإلعذل على من كان يكل من الدرس ويلي بخلافو 
في ذلك الوقت وکنت اقول لارفاتی اني ساز ي اخر المة من طالع جميع 
دروسه جد من اهلها مستندًا في ذلك على ما قلنة نئان أن a‏ 
العقلية تضعف ا۸ . فالذي کت اری جسہة قد ضعف احک بان 
درس درساجد و با لعکس‌|اذاکت ار ی جسہة لم بتغیر في مدة الفمر و لصف 
وکان یشبت کلاي انان 
وضع رجل ابن فی مدرسة 1ب الهازاریہن في عين طوره من اعا ل لبنان 
وي المدرسة ١‏ اي تعلت فما اللعة الفرنساو ية فاا نقادمت على ولك ايام 
انى الد رسة ليزوره ويتفقد احوإلة فبعد رجوعه منها سا له احد جيرانو عن 
ولدرلةكان قد وضعة فى تالك المد رسة فقا ل له ان ولدك جيد | لععةو | محمد 
له قد سمن جسبة فاجاب على النورانني الان ناكدت وتيقت أنه ل يستند 
د ااذ رة رکا ن انر کد ا ن الد کان کنلان اا جا 
في الد رس ودا وة بوجه | لوم لان قد زی کرون ا فاون اشغا لا 
عقلية شافةوتسمن مع ذلك اجسا م وأكن لذ لك اسبابا اخریاوجبت مانم 

الفر يد ة السادسة . تانر الصوت . لامخنى ان بين الصوت وشعر الوجه 
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وإعضاء التناسل ارتباطًا كلا . وللان ل يعرف رابط ذلك ول يدرك هذا 

الارتباط سببًا أكن يشاهد ان عدي اعضا النناسل او ضعناً ۶٠ا‏ يتنوع فم 
الصوت و يفقدون شعور وجوم ع ام عرفو ان اني له دځل تي هذا 
التائير وقا لوا ان ذلك هو اصل رقة الصوت وعدم وجود الشعر في وجه 

الامراة ويثمت ذلك سن الباوغ فان فيه يكتسب إلنسان الصوت الخاصر 

بالرجا لكذلك امخصيان فان اصوا ع لائتغورمن اصوإت الساء. وكذلك 

| كثرةامجماع تضعف الصوت فذ وو الصوت امحسن ه غا لبا مفرطون با جما 
وهم ميل عظم اليه لان البلبل لايغرد ال في زمن نزىء وإ لديك اذا خصي | 
يفقد نغہة صو ته | لی کانت لۀ لعل رنه عل الجاع 
الغريدة السابعة - المزاج التناسلي . فاذ قد بينا ثاثير الامزجة في اعضاء 
التناسل نبين الان مزاجا ا خرلاينكر وهواخدلاط امزاج الدموي با لصفراو:؛ 
و صاحبة تکثر فيه شم وة اناسل فيل فيه حدها الاعل ونو اعضا تناسله نوا 
عظياً . ويسمى هذا المزاج بالمزاج التناسلي . وسي بذلك لان صاحبة ساط 
فيه شم وةالنناسلاكثر من غذره وهن السلطة تلفي عليه و يلا وهوإتا لان خاصية 
أاخرى ٣‏ مة تفقد منة بوجود هذا ا مزاج فيه ٠‏ و يعرف صاحب هذا المزاج 
كرا کان او ئی باصفرارالوجه (وهذا ما جعل القدماء یز تون بان لکد 
هوجاس الفوة العناسلية لان يرز الصفراء)وإتناخ الانف مح اتجارو وإجرار | 
الشنة مع انخناض| ونحافة اجس (مع كونه عضليا) وكبر الاعضا التناسلية .وهی 
سرع الغضب عظم العتو والعناد بل الى امجماع ميلا فاحتا ويشبه| 
احيوإنات أكثرمن البشر وتفغد منة قوة الفوليد فيكو ن كشبر ةكثيرة الازهار 
لكا لاتعةد ولا تاتي بر وإما ا)راة من هذا النوع ففليلة الجبل جداا | 
ذکرجا لینوس ان عبدا اشر بقوة امحما ع كان يماع في رومية بن باهظ 

(فليت شعري من ۾ الذي نکانو| یشترون عدا کنا لیکون في بوم ) 

من ارت 
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E‏ امر ا تظات e‏ افراطه Ca‏ إذا 
1 قربما اكثرمن عشرمرات في الليلة الوإحدةولا ريب بأن ذلك منالامور 
| التي تلنيمةتعاها ني وهدة الدثار 
1 اخبرتي احد اصعايي عن صاحب له +صرلة من المرالان مسون سنة 
افريبا دموي امراج مهنتة | تجارة وهو ماز وج الان الرة الرأبعة وکان حل 
نغله تحت حل سک انه کان ن یصعد الى البیت کل یوم اکٹزمن اربع مرات 
وکان بحدث بعض کک ان یکون عا عنده مشترون فکان يستاذن منم 
دا الال زماتاالى 
KEY i‏ وکان‌ناجر r EAI‏ 
1 إلصة ) وکان قد لحظ من ذلك ا غ بت 2رد کل یوم اربع 
٠‏ «رأت الى البيت في الاوقامى غير المعينة للاقامة فيه . فتص علو وإقعة محال 
ناما وقال أنه حصل له حركة من ادنى فكراو نظر وعند ذلك لامكة ضبط 
| نفس من ان بصعد الى أمرأً تيم يتزل فتد مضى على هذا الرجلعشر سين 
وهوفي تلك الكينية وإما الان فتد احس بضعف عظم ولا يكنة قلح هذه 
ألمادة لياصا رت فيه ملكة يعسر عليه قلعمابل لا يعسر عليبا قلعه 
حتق لي صاحب من ذوي الامزجة العصبية E‏ انات 
وعشرون سنة أنه تعود عادة ية حة وهي الاعتار وذلك قبلا بلغ الثاني سنين 
A RAE E N,‏ 
| وكان ذلك مع في اول الامر بدرجة فاحثة . ثم قال ان هذه العادة قد 
al UG Sy‏ 
۳ يوم ؤإحد ا لاما خلة احت طبيغية انشبت فيه أظفارها با لتدرج فتد 
علکت اول في خزينة فكره فاذاقت جسبة هونا وضناء وإننة با يورده المثل 
1 وهو عادة في البدن لا بغيرها 1لا الكفن محذارلن بزند ى بهذا انوب | لس 


۴A۸ 


وحکی الطبیب ديبه عن رجل فلاح فرنساوي من اغلم بريتانيا الشرقية 
. أنه و باحدى عشرة أمرأة قي برهة س عشرة سنة وكان جماعة عنفا 
جا حتی ان آکثر هت النساء هكن من جریى أمراض مبلية رحية واخیرا 
منعتة امحكومة عن زوإجه الفانية عشرة .فن المعلوم ان كنار من اتجاع الى 1 
هذا امحد مض جا وليس بنافع للعلوتق (التلنح ) لان الي من اول دفعة | | 
يرج كله ثفريبامن محلانو وني الد فعة النانبة ينذف سال بروستانا م برج | ٠‏ 
دم ویعقبۀ ال شدید جدالان ن امخصية لایکنها بعد تجهيز مقدار عظم من الي : 
في من فصيرة 

وقد ترى امثلة عدية قي النساء ايضا فن طالع تار الرومانيین يعما | . 
كانت تعملة اللكةمسالينا امراة کل دیو س‌خليفة طيبار يوس قيصر اذ كانت 
تخرج متى سد ل الظلام ستاره داعية نفسماليسيكا وتخوض جيع حلات النساد 
وتنك بكل من صادفت من الرجا ل ثم ترجع الى ببتا عند اقبال الصباح 

وذکرعن امراة انا تروجت انون وعشرين مرة وكاٺن ازواجها| 
ونون سن كارة مالاا کان تدعيم حا ال ذلك رجا ابت 
للعواهرا من جامعن في اليوم الوإحد من س عشرة مرة اليس وعشرين 
فن المفرران النساء حملن تعب الجاع اكثر من الرجال لان خر وج البيضة 
فيه غير خاضع لارادعن . وقد یکن ان بجامعن على غير تهج جماعي فيکن 
بذلك قادرات عل احتال هذا العناء زمَا طویلا ولکن تانی ایام فما تظهر 
فیه رالا مرا ض الرحية ا مہولة کالسیلان ايض وإلسرطان ولتبد ل ملذ اتن س 
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با کدار من شڻ الام والاوجاع وسنذکر فما ياتي عن الغلة وإلامراض 
المهبلية الاخرى وذلك تنبیا هرا لاء المكثارات وعبرة هط“ 


۹؟ 
النصل الثالك 
تائیر لقا لم 
من الفا لم ماهو بارد وما ماهو معتدل ومنها ما هو حار وهنالاقسام 
الغلانة ها نار عظم في قوة اعضاء التناسل وقد اثبنت ١‏ #جارب أن البلاد 
امحارة هاتائير أكثر من المعتدلة وهذه أكثر من الباردة فا لبلوغ يكون في 


| امحارةاولة فتبلغ انى في سن الاني عشرة وإلذكر في سن الارلع عشرة وفي 


الباردة تبلغ #1نئىتي سن الماني عشرة وإلذكر في العشرين وكا اسرع البلوغ 
اسرع ايضافقدان هذه الوظيفة عند الكولة وقربت ايام | لشخوخة فا محبشي 


| ايكون شيتاعندما يكون ا لسكوبي ني معظل قوتو وقد عدوا الحيوة ا منوس طة في 
كل من‌هذه الناطق وقا لوا ان الحيوة النوسطة نكون خسا وعشرين سنة في | 


خط الاستواء وثلانا وثلائين في المعتدلة واربعين فى الباردة٠‏ فاذا اخذنا 
زمتامعلوه نرى أن ار بعة اجيا ل عند خط الاستوإ تعادل ثلاثة فى المعتدلة 
وإربعة فيا لمعتدلةنعادلثلانة في البازدة ولذأ كان اغلبسكان البلاد امحارة 
تولد عند م البنات بكثرة لان وجود القوة التناسلية يكثر الافراط بها ومتق 


| کثرالافراط کثرتالبناتو وهنت الجرثومة ااصلية وسنشرح ذلك فهاياني 


ان‌شاء امہ 


الفصل الرابع 

تار ا 
اننا نعنى بذلك سكان البر وإلمدن الكيرة ٠‏ فن الجتى اى اخلاما 
الوعين حد ٹف داتّا تیا فی عضا التناسلة فیسرع البلوغ ولیس پشاهد 
في اجس البشري فقظ بل ية امحيوإ نات ا ليفة أبضا فان ار الاليف يبلغ 
قبل الوحشي . وإذ كان | لع ا لستہر يبع الي استعا ل هذه الوظيفة بكثرة 
كانت قوة النوليد تفل أبضًا و يتات ذلك خصوصًا في المدن الكيرة | لي 


يكون فبا اخئلاط الوعين كيا . وذكر ا لمورخون عن مدينة رومية اما || 


اا يومًا لول ياتها الغرباة وينبذوا عنا الخلل الذي حصل من 
کی اخبلاط النوعین .وهکذا کان ن لامر في جيع المدن الكيرة کبا بل 
وغيرها وهذه الكنية عينما جارية الان فی باریز ولندن فان ع الغر باه دای 
النزوح المما فيم لون امخلاء الذي احد نةالافراط بهذه الشهوة 

وإما سكان البر (ونعني بذلك سكان الةرى وإ دن الصغيرة ) فغلة 
الاخللاط ببعض‌ووجود اشغا ل جسدية شاغة يارسوغا وانتشافهم رطوبة 
اسم تلهم عن الافراط بهذه الشوة المناسلية فلا تبون الى استعالا الأ 
عند الضرورة الكلية فذلك من الامورا لقي من شانها أن تشيد هیا کل نسلم 

عل صلد العحة فلا عمد مما صدمات الكرارث 

النصل الخامس , 
في تار الغذأء 

لامخفى أنةكلا زاد مقدارالدم زاد ابض افرازا لني وإلد مناج من الاغذية 
فا لغذاء إذا ل تیر عظم ف عضا ١ال‏ اة فا لاغذية المنبهة وا للحوم 
وإلاغذية السريعة الامتصاص (المضم ) تزيد قوة هذه الاعضا. وإما ا جوع 
والصوم وإلطعام الباتي وعدم استا ل الاغذية المبهة فتنضيما او بالحري 
ا . ولقد اصاب من فرضو| فرائض الصيامات فأ كان قصدم بذلك 
لان لاجعلرا العباديتدرجون في تلك الاه ۾ الباعثة ال دراج ہ ملتبسما في 
خرائط اللاك ان جسدا وإن نفا وعندي امم من اعظم لاء الفسيولوجيا 

الفض ادس 

فی تاثير البطا ل 
قا ل المغل راس ألكسلان بيت الشيطان .اقول ان فى هذا المنل لحكة 
عظية الشان .لاننا لو قصدنا ان نبين جميع العيوب وإلرزايا التي تحدما 
البطا لة لاقتضى لنا كتا كير على حدتو في هذا الان . ولكن المنصود 

هنا معرفة تاثيراث البطا لة فى قوة النناسل مقتصرين عليها وقاطعين النظر 


gere aa r gaa gg gag ga a gan gr gag ` 


ا 
| عن ذكرالنتن وإلرذائل التي برتكما ويتترنها عديو الشغل فقول ٠‏ ان شابا 
اوابة جيدي | لععة ليس ها شغل علي او جسدي يشتغلان ا لاد آٺ 
,| | تكون افكارها منمكة بامر اخرفترى اذا يغتكران لمري اما لایوجهارن 
افكارها لغير هذه الوظيفة التناسلية فضخترعان الوسائط كافة لاستعاها ولا 
0 ينكان عن ان يستخدها على الدوإم الوسائط النعا لة لدبيه هذه الوظينة 
ا وتشجها . ولذأكان من غاية الاهتام ان يلاحظ الشبان والشابات وإن لا 
| | ياركو بدون مغل البتة ولاسيا السا اللوإتي لايبارحن بيوتهن . فان ل 
يلتهين باخياطة او بترتيب البيت أو بالفراة فماذا يلين إل يلين بهذه 
المسلة ففط ,جب اذا إلانتباه الى البنات آكثر من الشبان لان هولاءلسبب 
خر وجهم من منازهم قد تشغلم اموركنيرة عن الفتكاربهذه المسئلة . 
ولقد اصاب من قال . ان الانسان بتترب من الاله وهو جاث على رکبتیو 


ويلنصق با لشيطان وهو مضع عل رادي 
النصل الان 


لقسع الاشغا ل الى جسدية و عقلية .ولا ريب ان الاشغا ل امجسدية ها 

نابرع ف فو ية ااعضاء التناسلية اذ بوإسطعا هو امجم و تخرك الدم 
وتکون جيع الاجهزة والاعضاءفي آم حرکنهاوهذه الاشغا لني عن¥1فراط 
فتز يد الفوة٠‏ وإما الاشغا ل العقلية فلا تار عظم في ضعف هذه القوة لان 

التوى العقلية والنوی التداسلية ضدان فى نسلط احدها ضعف الاخر 
فا لاشغا ل العقلية تضعف غالبا اعضاء التناسل .ويشاهد ذلك فى اكثر 
المشاهيرمن الما وإلشعرا وإصحاب الصنائع العقلية فا نہ لا یلنفتو نکٹیر | الی 
استعا ل هذه الوظيفة وم ف الغا لب قلیلوالاولاد اوعا بوم ولکن ان وجد ) 
انان او نلاثة مني هم اولاد فلا عخل ذلك بالمسئلة لانة نادر وإلنادر لا يبنى 


فی تاثیرالفغلى 
ا .وقد عرف القدما هذه المسثلة غلة وذكرها جملة من المعين وإلنلاسنة 


۲« 
منم ذستوش اذ بقول بكتابه المسبى با لفيلسوف ا لمغز وج 
يقولون لر عط ا لموإهب كا فذو العل أ مى وأحدر بواهبة 
ولکن ف يعثر على هبة له صنيع شبیه بجی بعوإقبة 
النصل النامن 
فی تائیر النصول 
من المعلوم ان النصول ار بعة الربيع وإلصيف وإ لخر يف وإلشتاءولكل 
منها تائير مخصوص في قو الناسل نم ان اانسان يكذ استعا ل هذه الوظيفة | 
انير فص لكان .وأكن بعض هذه النصو ل ها أكثر تارا مرن البعض 
الاخر ولعرفة ذلك بثو دفاتر عد د 1لانفس المذكورفيما تاريخ الولادات 
واستتجوا بان امحبل يكثر في فصل الربيع لان الةو النناسلية ترداد هياجا 
في ٠‏ ولذا كان اغلب دعاوي السفاح في فصل الربيع وشبهو هذا النصل 
عند الانسان بزمن الاز و عند احيوإنات ولكمم ل يعرفوط اما ما هو | لشي 
الموثر وإخرما قا لو أن اعندا ل امعرارة وإلرطو بة هو ذا ك الموثرولم يكم 
اثبات ذلك .وقد رتبوط الاش ر التناسلية حسب تبيه اعضا التناسل في كل 
ما مسندين ترتیمم الى ما نق“ بخصوص ذلك من قو مالتوليد وإلدءاوي 


في امحكومة وها ك الترتيب 

ايار أو ماي 
حزیران جونايو 
نیسان : ایریلو 
نوز جولايو 
شباط فبرایو 
اذار , مارس ؛ 
ك١ ٤‏ دسبري 


ك٣‏ جانفيو 


ملالا 
في تاثير اليل وإلنهار 

سا او( احد الفلاسفة غير ا لمتز وجين اما افتكرت قط با لزوإج فا ل نم 

قا لوإ اية ساعة قا ل عند الصح .اقول لفد اصاب هذا الفيلسوف في مافا ل 
فن المعلوم ان لنسان مت اهارت اشغال كثرة فلا يفتکر في هذه 
المشلة وإذا افتكر فا لار ونوره ينعانه عن ذلك حياء وخجلاً وني اول الليل 
يشعر باحثیاج كي الى الراحة امجسدية وإلعقلية لا الى امجماع لانة يزيد على 
تعب تعبا | خرعنيتًا فاا لا يشعر الانسان ن بال ميل الى امجماع عند ارتیاح 

جممو راحة تامة وروق عاله .وما يقوي على الافتكار بامجماع حرارة الفراش 

r‏ الظر وإءتلا الممانة با لبول وإنضغاطما فجد ث له عند ذلك تاج 
و يغري فيافي السو فلا يستطيع مبادرة الامورو يشعريلامسة فرب کات 
بجانبو او ينظر اليما فتقر بها مفلناء فينتبه لهاع ولقطح وثاق ذلك النبه عن 
المعندين قد يقرعون ا جرس ي هذه الساعة وخرجون حالاً مرن فر م 
وهذه العادة لثبت قول هذا النيلسوف لكا ليست قاعدةعومية وإنا نفول أن 
الليل وظلامة وستره لإبعاصي يعين کتيرا عل طلب امجاع وإلفراش هو السر 
الاعظ في انام هذا النعل ليس فنطحياء وخبلا بل حنط) للصة ايض وإ تز وجون 
درکن هذه الممشلة اكثره ن العزب وتجربتم تکني عن ز يادة الايضاح فيا 
وکا فلنا ان لليل تاثيرا عظباً من جلة ا وعدم الشغل فلذا 
کا نت اغلب الافتکا E‏ تاني فيه ونثبت ذلك من اقوإ ل الشعراء 
فان العامة يتغنون دامًا با للل اذ صد رون اغانمم وموا لم بقومم يا ليل| 


ama eam 
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يا ليل وإلشعرا يشكون فعلة جا قا ل المعبي في ذلك 
فان لیلي طویل لا صباح له کان اول یوم ا حشرا خره 


وقا ل ابن الفارض 
يالل مالك اخرّ برج ولاللصج اخر 
وقا ل ابن سہل الاشبیلی 


سل فيالظلام اخا ك الد رعن مسري تدري الوم کہا يدري الوری خبري 
ايت اهتف با لشكوى وإشرب من دمعي وإنشق ريا ذكرلك المطر 


الس انالك 
في الجاع وفيء فصول" 
الفصل اول 
في ما هي غاية الرجل من الامرا*ة 
اماع اقتراب النوعین من بعضم»ا ودخولالنضیب في مهبلالانثی لكي 
بودع فيه السائل المنري فيو صلةالى موضع هو اصل التوليد ر اي ملامسة المي 
للبزرة) وغاية اماع دوام جد يد انوع وقي ذلك اهام طبيعي ييل بالذکر 
نحو الانئی وان ما كان امحب بين الذكر وإلانئى عظبا فانة ينهي بامجاع . 
وقدقال احدالمعلين ان الرجل له في ابتداء حبو غو الامراة طرق شى ولكن 
الغاية وإحكنعم أن نطق با محقيقة لان‌هنالطرق جي عاف غايات للاقترابمن 
الامراة 8 تما ولاشك بأ نة مى حصل الاقتراب وإ لعاشرة لابد من حصول 
الجاع ارا ونری هذا الیل فی امحیوإنات وا النبات فان منہا عددا عظما 
ف زمن التولید تدنو اعضاء ذکورها من اعضاء اناغیا للتلني 
ذلك خصوصاً ني النين الشوكي ( وهو الصيير ) وتوجد امغلة عدي غريبة في 
التبارت ا ما اعضاھ ذکرو على رة وإعضاد ئی على | 


t0 
تجرة اخرى بات الماء المسى امجلزوني وهو ما كانت اعضاد ذكرم في نبات‎ 
على سح الماء وإعضاد انائ في نبات اخرعحنة ففي زمن التلفع ترى ما كان‎ 
Fh ere | 
ربا لاحظ الاكثرون زمن النز و عند الحيوإنات ومع موإء ار في‎ 
وبعباع محل الماعز فى يلول وهکذا الفول في الانسان . وغاية‎ 
الباري دوم توالدالنوع ولذ أ جعل فيو لذة عظبة جعل الام چ ا۷ الخاض‎ 
في الولادة‎ 
سال ملك ابنة له اذكا: مت بكرا ما اعظم اللذات في الدنيا قالت ثلانة‎ 
يا بن امغر وإ الساطان وإنجاع فعند ذلك امر اوها بقتابا فسا لته لاذا قال‎ 
انت ربک ن ابن لكان تعرفي لذة اماع افلا عهرتر ودنست شري فلا‎ 
پرغد عيشي قبل ان اسقیك کا س اام . فاچا بت ات اني لد عر‎ 
E ذلك بالاستعا قال شارف رخو تالت انا قول جس ار‎ 
جلالتك ا حرم وغد انہکك الہ تعب وا لجر وإلغم فصع باخبرة‎ 
افتزول عنك كتائب الاشجان وإرى ان هن امخمرة تحد ث لك اضرارا بليخة‎ | 
في جسمك وعو ر صعاك عن ذروة کاها ومع هذا فلا ٿا لو جهدا عن معاقرعا‎ 
فن ذلك استنتج أن لك فيا لذة عظية . وقد عرفت لذة السلطان من‎ 
النظر اليك ابض لاني طالما اراك في خوف عظم من حوإشيك وفي تعب‎ 
جسم من الاشغال لاتبارحج سدتك حذر الاك ولكن اوهام كثيرة نقلتك‎ 
في اكلك وشربك وإدنى حركة ترك وتخرق ستار مسرنك ومع ذلك کل‎ 
تحب الساطة وتحافظ عليما وتندي نفسك دوعا وبذلك استاقيت يا ا بت‎ 
ان للسلطة لذة عظبة ايض . وقد عرفت لذة امجماع ن الظ راف رادي‎ 
والعذاب الم في‎ r المأكة فامما عند ولادعا اي الإخي ركادت نموت من‎ 
خاضها ومع ذلك رجعت الى ذات النعل ثانية غير مبالية با اصاما فبذلك‎ 
کات دلیلا عدي عى ارن فيه لأذة عظبة لان وان ايقن صاحبة ان‎ 


CT 
شرب كاس امحلوف به فلا يتنك عة .فلا مع الك ذلك اعبة برهامما‎ 
مغ عنا . فہذا شاه علي لذة امجماع ورف غايتها ديومة توالد الوع‎ 
وإما الذين يستعملونما للذة حيو نية فقط فم الذين یر ومون فقتل انفسمم‎ 
اغىم فینقدون حنم وأ وام وشرفم فهن اللذة قد اوجدعما أرادة الباري‎ 
ووجودها لازم 1انسان ولکن لایلیق به ان جعاپا تشين الو جبات الاخری‎ 
الادبية فيه بل جب أن تكون غايتا ادبية صرفًا ليس حيونبة‎ | 
وهن‌اللاذة هي احد قطي أ محيوة ولکما لاتا وزحدود كرا البو سطة‎ 
الطب الادي الذي بحب ان يكون دانمافي لحل الارل . ولذلك سقط جيع‎ 
الشعوب الذين عزو هذا الناموس العظم للشريعة الاهية وكان ستوطم‎ 
سریعا لانم اطاعو| الاحساس اکر من الادب وساو( اننسمے ال الي‎ 
في العبودية‎ E امحيوانية وقد سقط كل من اليونان وإلسوريبن‎ 
والوهدة احبوانية يسبب ذلك . فطلم الالسفة لابضرب ما بين هذه اللذة‎ 
وبين من بستعملماحجابا مستورا ان لبث رافصا تحت نپرنظامها حسب الناموس‎ 
م نقول ان شموة ابحسد لايليق ان يزيدها العتل بل يجب علو أن ببتعد‎ 
ع نکل ما فيو شین" لۀ و لجسمو ولا بلیق‌بالانسان ذي العقل الثاقب انيدع‎ 
هذا ا يوان المنترس الذي هو عضو مهرد أن بقهره ويغر على سد جوعه‎ 
| الكلي . وللسا ايضا عضو أخرقال فيو افلاطون انه حيوان شره أذامع عة‎ 
وخلاصة الامر اث غاية‎ ٠ الغداء في ميعاده هاجوعيل صبره ول ستنظر‎ 
الجاع ر التوليد لاالاذة ونثبت ذلك من ان تعض امحیرإنات والبانات‎ ۰ 
موت هی ولدت لان غایتۀ تکون قد کت فکیا فع الانسان هذا التوليد‎ 
هب جز۶| من حوتو لي ينر حيوۃ اخرى جد يك فيشاهد قي النبات ان‎ 
اعضا الذ كورةو۷انوئة ترول حالاً بعد | تلح وبي علا للفر : وفيا محشرات‎ 
يوت بون مت مت الاولاد کد ود الفر مغلا دوک تخوان عد امجماع‎ 
ينقد جز امن قوت ولون و وخواصه‎ 


می ینت رم وت چ نی ی پیم د 
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وقد حدد الباري تعالى لحیوان في حیوتو زمنا خصوصا لاستعا ل قوت‎ 
التناسلية وعدد اولاده فامحيوإنات الضعيفة غير الفادرة على امد افعة اعطاها‎ 
عددا وإفرا من الاولاد فان الارنب مثلاً يلد كل شير ثانية أو عشرة وإما‎ 
الاسد فبا لكاد يلد اثين ني السنة أكن زمن تلاح احيوإ نات الوحشية حدود‎ 
اي في ايام انز و الذي قد لايکون في غير فصل الربيع و بعك يزول ميل‎ 
امجماع فلا تعود 1لنثى قبل الذكرلان غاية الطبيعة تكون قد تمت بامعبل‎ 
اما الانسان فد استخدم هذه الوظيفة في كل وقت وزمن کا تقدم الفول‎ 
فلا ريب بان العقل وإلرشاد يضعنان قوة هذه الوظيفة وبجعلان‎ 
الافراط بها نسيا معسيًا لان بو ضررًا متفاقًا نى الزمان امحاضر وتخديشا في‎ 
عا الزمان الغابر ومن اه الاموران لانترك هذه المسئلة لان تح علا‎ 
عناکې السيان لان عليما يتوقف عارالوطن المادي وإادني .وقد فلنا أن‎ 
اليل الى الجاع هو ميل طبيعي مغروس في کل خلوق 0 وذلك لان کل‎ 
من الذكر وإلاثى يندفع بقوة عظيبة نحو هذا التقارت الذي مجعل كلما‎ 
وإحدا . وهذه الفى نقيدها تهرا عن الارادة وإلفكر وتظهرعنده في اللوم‎ 
وما ها دوم انوع ويي محاطة کا قلنا بجبيع اللذات عحيث ايها تجذ ب الجامع‎ 
ابا جذبا ناما وتتساط عليه تدلملا مططلقا‎ 
النصل الان‎ 
في كيفية امحماع‎ 
أن تلك الكينيةغنيةعنالبيان ر ز يادةالوضوحاما العلو قالذ يم بوا طا‎ 
حصلبافرا زا مني في مقرم . فبعض العصبيات يحص ل هن نوع اغاء عند الماع‎ 
وقي اقل من طرفة العون تزلزل قوى احيوة وتخط اطاط عظباً وهذا‎ 
جيعة يسى باقتران الروحين . اما الرجل فبعد اناء التشخ ا حاتي في‎ 
يظهر بء هبوط كلي وإنحطاط و يشعر شخ غ جيع اعضائه أبضا و يجس‎ 
لخاع الشوكي وجيع قوى انحيوة خَدمة له .وإعضاء التناسل‎ ١ باضطراب في‎ 


م ت م ممصت ١‏ چ نے ر ی 


CS سڪ‎ 


۸ك 


وإما الامراة فلا ورا الجماح كاير فیالرجل وآکن | نشخ يدوم معا 
زمتا اطول و عند أنقذاف ني تفن اانا | نغعةالظاهرةلار حم ورج منها می د ,| 
هاطرة خزيرة وعند ذلك ا 2 وإلعامة تي هله المراد الا طية 
2 ناذه ع 3 E‏ و جد رف علد عن 
oo‏ في هذ ذاالباب IRE ly‏ جب ان 
المت وجان في امحماع فسبذكرها عند الكلام على الزوجين أن شاء اله 
النصل الاك 
ة القانون الي لجماع 
قد عابنا ما فدم ان هذا الفعل ححدث اضطرابا عظياً في جيع اجزاد | 
الجسم وهذا الاضطراب تعاظ كلا كان النعلسريعا ا وكان وضع الخجامين 
ا ٠‏ وهن ر خف باخبلاف الزمن الذي مجامع فيه هل االنعل | 
الذے غايته دوم | وع صا رالات ا لتشو ېه وفساده e‏ 
ک وظائف الاخری ف ی في ا جسم اذا جری ی على قانون‌يورف | لصية وإلراحةومق 
تجاوزحدود الفانون صار سببا لاتلاف | لصعة كا لاكل وإلشرب مثلاً فاذا 
زادا عن حدها اتلفا | عة لاعا لة حى ان بعض السو ايف ذا استملت 
بقا نوما المعين ها جت عنما صحة في الجسم الذي تطراء عليه بعض الامراض 
فا لسلماني مثلا الذي وم قتال شفي رن امراض عل رل اذا استعمل 
بقانونو 
وقد رانا من الم ان نجعل قانوتا جماع لان امرترتيبو ممل غاية 


|| الها ل في بلادنا فطالا تستعمل هذه الوظيغة بدون انتباء الى اضرارها اى 


ئ 


a n س‎ en س‎ > 


وهذا رايا انه قد ترى جلة احوإ ل وئر فى قوة او ضعف اعضاء اناسل ا 
کا لسن وا مزاج و اقلم الخ فيقتضي اذا ان يكون القانون موسا على هن 
الامورالموثرة وإلذي دعاني الى وضعو كثرة السوإال عن كمية استعا لل 
|| الوظيفة في الاسيوع . وإلى ١ن‏ يقا لللسائل أنه يموغ له ذلك مرتين اوثلانًا 
فيه ولكن هذ! اجو ب لا يبر زالحوظات اللازمة با لسبة لهزاج او الس | 
ائ .فاني او ل من افتکر بوضع فاون موسس على هذه ارات لیکون 
ثابتا ولكي لانرج عن داثرة نظامو يجب ان يكون الغذا جيد وإ اقلم | لصح 
!١‏ معتدلين وها ك ايضاحه 

ان u‏ ذلك تخبلف بحسب اخدلاف الامزجة المنقسمة الى ار بعةاقسام 
وإلاعار المنضو ية حت اربع درجات کا تری فن کان دمو بایسوغ لةاستعال 
القوةار بع او خمس مرات فيا اسبوع اذا اننس ٥٠‏ ورتين اثلاث || 
اذا کان من سن ٥‏ ۲ 40 و اسبوعين اذا کان من سن 00—40 
ومرة ة وإحدةفي الشهر اذا جاوز هذا لمروا أن Se‏ نله حينذ e‏ فز ا ([ک 
شچد رة“ له 

رم ن کان مزاچۂ عمیا او عصییًا صفراو ا فن ثلات مرار الى اربع 
في الاس جوع اذا کان من | لمرالاول ومن ائتن الى ثلاث اذا کان من || 
الفاني ومرة كل اسبوجين أا كان من الا لث ومرة كل شهرين او الامتناع 
اذا کان من الراع 

ومن کان مزاچۀ لینفاو پا فرټن ي الاسبوع اذا کان من اول ومرّة 
اذأ كان من الثاني ومرّة وأحدة في الثهراذ اكان من الفا لث ومرة في السنة 
اوالارتداع اذاکان من‌الرابع ومن تورَّع اغى الس عن ذلك کل 
فبشراه جصین هیکل جس 

نبي .لا جوزامجماع في حا لة امرض عوما وني زم ن‌النقه او في‌امراض 
|| الفلب وخصوصا الندرن ولا مع امحائض وإلغساء و يجب الرفتق وإللطف فيه 


ج 


O0. 


يهك النوی E‏ ال درکاث اا و يسقي ا و اة 
وقد اشارالى ذلك ابن سينا بقوله مضمتا 
ثلاث هن من شرك اجام وداعية | حح الىالستام 
دوام مدامة ودوم وء والفاء العام على الطعام 


النصل الرابع 
في الافراط في امجماع رفيو فريدتان 

الافراط في امخماع ما تجا وزالقانون الذي ذكرناه ١‏ نفا فكل من جاءع 
اجس بعد اجباج بتعب وتکدر وضیق في الس واغطاط واتل ف الراس 
وإلافكار بعل من هذه الاعراض انه مفرطأً وكل وظيفة استعملت زيادة عن 
قانوما بحس بعد استعاها با لاعراض نفسها وهذه 1عراض هي بأحقيفة 
تبيه ظبيعي للغرط تدعو الى الاقتصار عا یفرط فيو او یکثر من فان سد 
اذنیه دون صوت هذا التنبیه یا ول به الام رال اضراراخری اشد من هذه 
وتكون العاقبة سيئة 

اما مضارالفراط فاو ها فصر احيوة الناثي عن ضعف الفوى ا لحيو ية 

التي مركزهالا بل مشاها الاصلي هوالساثل المنوي لان جنوي على الفرارة 
الول التي تضرم الحيوة قبل تز وج احدالفلاسفة بامراة خا مهاف الليلةالاولى 
نحبلت منة وولدت ابت فلا نشا الولد وقد انى عليه اني سين ( وقد رات 
امۀ ان ابا مولع به جد ) دعنة اليما وفا لت ل ادخل على بيك انت تبکي 
فيقولل لك ما با لك تبك وماذا تطلب فتفول له اني اطلب لي احا فنعل 
الولد كا اوصتة په ام فقا ل له ابوه ياولدي قل لامك ان الي قد فقد نصف 
حیوتو في وانة لني غنى عن فقد الصف الاخ راجالا خاطرك 

وئاس هن الا ضرارالى قسمين ادبية وطبيعية وأكل منها فر يدة 


| 


النر ية الاولى .الاضرارالاديية .ان بين اعضاء التناسل وال کا اشرنا 


ارتباطا ويا فاذا نساط احدها ضعف الاخر فالخ الذي هو مركز الفكر 
وإلاحساس نضعف قوإه تى تسلطت اللذات الطبيعية وبا لعكس إي انه 
كلما استعمل ۷نسان قوى عفله قل ءيلة لجماع وقابليتة للسفاح اوالوليد 
N‏ م اتواه العقلية وحذاقتة وذاكرتة وقوتة 
احاكمة وإ لصورة وإلتابلن واا م فيفقدون الاحماس الباطن والنصورات 
والاوهام ذات الاما ل وكل حو وشفقة فتصلب قلوبم ونخید عنوهم فلا 
دون لذة ف معتل او ادیی ولا یتاثرون ا ا ليران ففط وعند 
ذلك تزول ٭نم م حاسية ا#حياء | لني هي الناموس الطبيعي لن س البشرے 
وتبطل نمم E‏ وإلنجاعاراراضع غ عل ذلك اميل را الد ناء 
وإ خوف ولا سما القساوة ۾ فان اكثر امخام الظالمين وإلبغا ةكانو[ من ذوي 
الافراط في امجحماع لام بعد اکانوا خر چون . من مراح اللاي قوت 
ادما الغزيرة. الاترى ماصع نير ون الك وإ كثر ملوك الرومانيين بعد 
اوغسطس قيصر اذ انندم الفساوة البر برية فم من قتل اولادة ومغم 
اقاربۂ ومنم امۀ وکل هولا کانوا غ غائصين في بحرلذة امجماع وبعكس ذلك 
الذين جتنو عن تلك الترهات وا أو اا ن یدو اعناق م لتعو يذ الاعتزا لى 
والعنة فام حلو| بكدم وجدم ر بقة اجهل وضاع بار چ نام فضاء الكون 
وإتضرت باقدامم الاعصرانخا لية فان جل ما رمم كان نهد سبل الاح 
فلله درم من علاء E‏ . وصناديد 
سادو|وشادو| با لذ وبل وإلبوإتر .فان نيوتون الذي ارنتى بتوة عقله الى مى 
السوء دد وإلنصر وأا رالبسيطة ا اراح “جا الغيوما للبت 
فوق فوا نن الطبیعة قد کان بتولا کل ایام حبات ولک اقتنی اثرہ کر من 
النضلا الذين كانوا على غاية قصوى من العغة وإلاعتزا ل غير مغرطين بالنوة 


النناسلية وإثفین بان عنم ونازھم لا یدعام بعثر ون و یقیان عنوفم سن 


o 


| كل غائلة وشائبة 
الفريدة الثانية ء1لاضراراجبدية . انظروإ الاجسام وإتم ثرون س 
الدوارع والاسواق تر وا لاکثرهاخد ود | جمداه بعد | كانت نضرة وإعينا 
|| غائرة لا لمان فيا ومغيا مخادفا وهيشة قد انطغاًت فیا نیران النکر 
| والاحساسات ادنو| نما وسرحوطائرالظرباجدها ترم شيا ل من العر 
مس وعشرون حقوقف الظهر جامد البصرخامد الفوة قایل ا ركة ٤ن‏ 
|| باحو بجر الامو ر ترو له قلا انود صر حط اليل من عل او بصائب 
| افبت اکر رو ات لانن قدا غادرټ واد ينال على موقد الخببة 
يستهزي ہن اخذ په القان رکل مأ خذ ان في ذللي لعا آل بعل انه !صح یوما 
مكفهر الما نمزقة براتن الموت سلو عن قابليته للاكل ls‏ رالا بشي 
|| ألفوت يقشعر جسن و تيده ايادي الخدشلة وإذا دفعتہوه باحډى اصابعکہ 
| يسقط الى الارض عدم الا حو عاأ لبد وعا احا ل هيئنة وق جعل فة 
ان ترک تحت وقر متا وراجهو| سيرتة وسريرتةتر و رقا للذة اميو نية 
فيأرقيتى هذه اللذة امحيوإنية لقد خانك ده رك فل تفقه ولم تدرا هذه 
إللذة | لي لتوغل في ل مداومت| انما ی دين“ وليك وعافليل تلز مب فع 
امالك مع ربجحك الذي هو عنلك و جم ا نايا الساهالمغرطات 
فلا حسبنا ان دنکن ,اقل من دن الرجا ل فاني اقول | <i‏ انه لاعضل 
| اکر وف ا چ الامراض ١‏ لت تعتریکن من جراء افراطكن في 
|| استعال فة جاع لان ( مالک عل شراعیک) اک تقصر 
ا وشا غلك مراص انض وإنحطاط في الفوى وإ لسل وإمراض‌|اخرى 
عد يدة نقتصر عن ذكرها لضيق المغام 
وقد راینا ان‌نذ کر هنامن ن رالمرضية داء يعتري الشبانو|لشابات 
وهو بلونوراجیاوین ك بالسيلان 1بض في السا فقول 


ل ا ت سے سے 
س ي س ج 


جخ 


بذة اولي 
فيالباونوراجي 
او الزنقة 

أن هذا إلداء معروف من قدم الزمان وقد دک ر کدرا ي الوراة وهى 
عبارة عن التاب الغشاهة الخال للقضبب فيغرزافرازا عخاطيًا صديديًا فاذا 
اصاب الجرىسي بالتهاب مجر الول وم اصاب امحشنةسي بالثهاب ا محشنة 
وإذا اصاب السا ء سي با لتهاب النرّج' او الاب قناة البول او الازلة الرحية 
او لهاب الهبل بحسب إاعضاء ا لمصابة فان ازمن سي با لسيلان ¥1بيض . 
و كبر اسنبابه الغا لبة هو الجامعة #١‏ أنه يتاي عن سبب اخر وذلك قليل.فأذا أ 
اصاب الرجا ل ابتدا باكلان شديد عد فتحة القناة فيترطب الصاح البولي 
ویکثر الول ثم بظېر سيلان لا لون لۀ ني اول الامر ويتد على هيئة خبوط 
م يضرب لونة الى امخضرة تناخ ياب المصاب بقعا خضراء قذ رة وتنششرمنة 
رائحة كريهة خصوصة بف وإذا عوج هذا الداء يشنى المصاب في نحو خسة 
عشر یوما وکن اذا كان يتغذى الاغذية المفوية ويشرب المشروبات 
الروحية ويداوم امحماع فتزداد الام کارا و يصير البول بيا عسرًا جذا 
حيث يشغر المضاب کان يبول سكا کين جرّاحة و بتزايد الانتصاب كرا 
لتنبه القناة وثوإرد الدم اليما فيال العليل منة جدًا ولا سيا ني اليل وتكن 
الامه مرة بهذا المندارحتى تجعلة يبك ىكالولد الصغير وبعد ذلك يتقوس 
القضيب ويس الداء با لبلوثورجيا العفدية وبتةءسر المي ويصعب شناء 
هذه اللصيبة . وفي ابتدا ادام يظهر في نحة الفناة م يتد منها الي الفناة ذاعما 
م الى رتفاع الي وتوا بعوثم الى البروستاتائم الى غنى ا لمثانة وإحيانا الى ا لمغانة 
نها وحيغذ لنغير اوصاف البول الاغليادية فتكون في فر ا انق راسبا من 
مود زلا ية وصديد و جعل ذلك ضيةا عظما في القناة و یكون جر وحادهم || 


o 


| غالبا ني الغرج ثم البل وجرى البول وإحباتا في الرح وإذا کان سبب هذا 
الداء میکا نيکا بظهر حال بعده وإذا كان السبب عن امجماع فيظهر 
في الغالب بعد ثلاثة او ثانيةايام من الما ويبتدي باحساس جي وحرارة 
وأكلان في المبل عند الجاع والمثي وإ حاوس وني الفلاثة الايام الاولى 
لاإيظهرسيلان ولكن اذا نخ الشنران العظمان يرى وجهاما الباطنان وة 
ابل حرا جد وبظر اليلان بعد ذلك مع الاعراض | أي تظمرعند 
الرجلاي كثرة الول 0 الشديدة عند أفرازه وثفل في امحوض ويتد 
لمأب الى غدد الشغرين ويتكون فيا خراجات ونصاب ثم تد من هنا ك 
الى الشرج فتصيبة فلع اجره المخاني من الفميص با ليقع أ المذكورة وي الساء 
الممينات ينس امجزد العلؤي من ا للذ ويتتح وتكون الالام غور ححتملةوقد 
نشا عن هذا الداء ادوه اخرى لايعل أما مسببة عن ى الزنغة ل الطبيب 
وذلك کا لدمل وإ لفروح وإلبلوابوس وإلسرطان ابا | 
ويصيب هذا الدام على امخصروص الشبأان المنرطين 
باستعال‌هذه الوظيغة وإما الامراض | لتينعتر ي الشيوخ فتكون اعظ لان 
اعظل من قصاص الشمان وإلشابات حيث جهلم في هذا السن 
تكرهة | لطبيعة وتدفر من الإطباع وقد خصصنا مجهل الشيوخ نبذة خصو صة 
را ارا ن فنقول 
الدبذة الثانية جهل الشيوح .اي انسانلا يعيب لش لاس اصح الوضاح 
في ديحور شعره دلالة على ان ليله قد أنمى وصيأاحة قد اقترب أي أن ليل 


منهاالدماء | 
وإما اضرار السا في هذا الداء فافل من اضرارالرجا ل وهو يبتدي 


اجهل وغللا ت العتل وإ د قد مضت مم الشعرا۷سودوإنى صباحالعةل وراحة | 


الننس وأ محسدمعالشعرا¥ بيض |لذي ينبه‌الى ذلك كيف بسد هذا | لش أذنيو 
دون هذا الصوت الذي هو صرت قا وجسدء وعتله فيد وس أمحياء حت 


قدميه ومحر شعره الابيض سحت قدي فاحشة نستېزي به ولعدم قوته تراه 
يجتهد بان يقهر الطبيعة ويتصور نصورات الشبيبة لكي تعيد له قوإء فينظر 
راذا کان ذلك لاياتيه بدنعة فخرج من عندها خلا اضعف قو ته التناسلية 
کانةبردد هذا ابیت 
فپا ليت الشباب يعود يونا ٠.‏ فاخبره با فعل المشيب 

وصاحبته لحك ولصعخر به . فن لاينغر طبعة من هذا لامر فان الرذيلة 
قد نجدث رافة لذي الشعر السود وكرهاوإزڊراء وخزيًا لذي الشعرالابيض 
ومن النادر أن تری شنا جاهلاً اہی النفس عن الهو في شوخ بل يکون 
هذا الداه قد أبتدأ مع الشبيبةريستمرهكذا من بعدها لكن الطييعة وضعت 

حك افاصلا بين امحل وإ لشخوخة وهذا امحد هو ضعف الفوى النناسلية في 

َ کم ججاوزونه بتصورا مم الغليظة ولا کون عن استھا ل الجاع 
[لباعتك f‏ ال اللاك 

فیا ایا الشبان اذا كنم انفسک ار e‏ الشيوخ بب فعلم الف 
فاعهوا انکر ان استھررع على الافراط في حدائتکم تجو كرما لمال نظیرم . 
| فلله در الناضل سيدي وإستاذي العلامة اروم | لش ناصیف الیازتي 
القائل 

ان کت ل نصح طريقك یافعًا فاذا كبرت زت عن اصلاحءِ 

قال سلبانامحكم علي السلام الشاب على طرقو وإذا شاخ لابجيد عنا. 

وهذه الفباحة في الشيو ج تحلب علمم ءارا وهو( تا فلا عتیرم الناس بل 
يدوسون شیبتم ألذممة فوط مقام مع مح ان سم يدعو الى اعتبارم 91 ام 
م امجانون على اتمم 

منذ عشرسنوإت حدث شغ عظم فيقرية من الديارالشامية ببب 
س له من | لمرسبعون سنة کان جهلة الاتی یتودہ الى استعال امحماع 
تحمل شربتة سرا الى احدى الفرى الاورة قريتة قاصد ا امراة هنا لك وكارن 


ö٦ )‏ 
| اناس ف اول لامر لعتارونه نظرَا الى سن وهرښته ووظیفتو ذات ألرفعة فاا 
زال على ذلك الى ان ترحزح قليلا الغشا عن سره فتولدت الظنون عند 
اهل المراة وراقبو“ زمانا فاذا هو شح قد اعى الجهل بصيرنة فرشو بام 
اننيد وإلنثر یب واذ کان ل یکف عن فعله هذا او قعوه في غور الخمول 
فشدو| وثافه رخو( جراحلة وكأن سبب فتنة عظبة بين الاهالي باقية أ نارها 
الى هذه لاام ء وکثیرا ما نری في ايامنا من الثيوخ الذين اجون سبيلا 
معتسفا يلون الى خضرا الدمن وقد تدثرو باثوإب | عثاء ضاو ية الذيول 
ونبذوإ خلاصة إلادب وکنه احق حتی ان سرت جادة سم رايتها رحبة 
وقد حبو على الشبان امجهلة اذيا ل السيان وتحادثو من هذا النبيل با 
لايستطع لبو ابوا لتډائب يوون أن شعرم 1بض يقم من الشو| ثب 
عم مثل هذه الاحادیث ألرزيئة | اي بطربون باءادتہا | اکا نوا ویلفودېا 
على مسامع اي ارادو| ظافهن اما شف ادان وسر الاذهان فان مثلم 
لایطا ق کاقا ل امحكم علو السام ثلاثة لانطاق الغني الكذاب وإ ج لجال 
TT‏ . هذه قي لاضراراادية الي 
وترجیع ا تکرن تتا لابواب قبررم رتخاد ا | 
فعاف الذمية فتتداو له السنة الانيا 
النبذة الها نة .العلاجات المبمة للباه وإضرارها . ذكر المورخون في ايام 
سقوط الرومانین امورا. کثیرة كانت سببًا هلاك کر مم مکانو! یتطلبون 
الاشر بة آلمساة عدم با لاشربة المححورة ومن مانو لكثرة ما استعملوها 
لوكرس الشاعر وليكوليس الشهير اذ زعا اميا ترجع فم حرارة الشبيبة. 
وقال العام امبر و|زباره ان امراة قصدت تبيه حرارة زوجهافاخذت موقا 
من راهب وإعطنة منة كثيرا فنعل بو فعلاً قو يا فباضعما تلك الليلة سبعين 


` oY 


E‏ الديار الشامية انى مصرا وإذ كان ذا ميل عظم الى امجماع 


انق ان قوت الناسلية ضعفت فاستعمل لارجاعها مقدارا من الزرار 
فسبب فيه اعراضً نسميمية الى جرف امخطر العظم وبامجهد ا للاطبا 
شفاوه .ار أحد خادي السنشق £ القصرالعيني مع یوما من الاطباء ان 
الررارع (ايالذبان المندي ) يبه الفوة النناسلية و يزيد في بوا 
فانخذ لمن مقدارا فكان سببا هد ك. وإحضر ميت الى النصرا لم كور للكذثف 

عن سبب موتو وبعد | لجث وجد في معدتو النصنور مع وجود. الاعراض 
المخنصةبيذ ءا للادة وكاناحد احلاقين قد اعطاء متدارامنها تبيه الباهفامانة. 
ويوجدامثلة ءدية على ذلك ضربنا عها صخا لفق القا . وقد ذكر 
الندماء جملة موإدمنبمة للباء وها هق امخوإص متهاللم امحمام وإ رنب وعللوا 


ء ذلك بان امحمام وإلارنب تلد كيرا وذكروإ كذلك | لمك والزعنراان 


والغانیلا وا خرشوف و( جاوي وبلىم التواو والعبر وإ لسك ولم ۱ ساج وم 
الاسد و“ حوق زبل ایل وڃو ق الذهب . فېذه جيعما ل ټوثر الا من 


| تصورالشیو ج الذی ن کانو|یستمہلو ما فکانت تبھم وتکثر حرکاتم لکما | 


ت جم اللذة القدية لان اللذةغنصابية للذين يتلذذون بقليما في اقرب 
الى الداء من الععة للذين يتطلبونما بوإسطة العلاجات 

فبا لشيح لا يدري ما هي | لشيخوخة ومقتضیاا ٩‏ ترى ان الطبيب 
عاجزعن شفا كذ اقد افرط باستعال وظيفته الدناسلية ثم انشنى في اخر 
ايام على استعال العلاج لابيه هن الفوة مع ان العلاج الذي سخدمة 
لارجاع حرارة شبيبت الي اننضى زماما ومغي هو الذي يسرع به الى حافة 
مده فاشير على الغيوح المنرطين بان بمحافظيا على بعض النوى 
الباقية فمم وأن يستعبلوها لغاية اخرى افضل ٠ن‏ اللذة ايوا نية وأن لا 
يسلوا افم باجا ل فيستعملون هذه العلاجات عدية افع . ما يعون ما 


يغول الشاعر. وهل بيصم العطارما افسد الدهرٌ . وما يقول احد النلاسنة 


ھن 


o۸ 


ا جاخرين . من ليس له أفكار سنو فغيو له كل العنا. ولنذکر الان دائین 
يعتريان ذا اافراط وها لين ا لقاع الشوك وإلسرطان فنقول اول 

النبذة الرابعة . لين | لنخاع الشوكي هومن امر الامراض التي تخد | 
غا ل لاشيوخ أسبب افراطم في امحماع وقد ذكرة” ابقراط امحكم کار | 
ظهوره س الشيو ج ذوي الساء النتيات فتظپر فمم الاعراض اولا با م 
شديدة في الصفن و بعد ذلك ترتني الارجل كارتخاء ارجل السكران حيث 
برای للعليل أن بجڻي عل صوفر وإذا بلغ هذا الراي اشن حصل شلل ےۀ 
الاطراف السفلى ثم أمتد الى جيعا جر فاج ا لش شميد الشكل الجميل ولكن 
منم من توقف عن افراطه محصل على الشغا وكان غذاوه جيدا ومشر بث 
اليا المعدنية وقد اسر عل استعاها عرة سنين 

ألِذة امخامسة دا السرطان ان سرطارن ارح هو اع قصاص || ' 
للامراة على افراطا في امجامعة ٠‏ وقد ذكرت السين بوإفين الطبيبة اها من 
سبعاية مصابة بهذا الداء وجدت اربعاية ونسعا مصابات في الر. حم وما 
البنات العفيفات ففليلات الاصاسة وإما المفرطات بانجماع نهن الاكثر 
لا للاصابنة بهذا الداء وإما السا د اللواني يتبون فن اكثر 
عرضة ايضا. و يبتدي امرض باخللال امحيض. م يظهر سائل مصفر ويضرب 
لى امحبرة عندما يرب من عنق الرحم وتشعر العليلة بثقل في امحوض ووك 
رقي متواثر وإنتفاخ وهبوط في البطن وإخيرا نتكون الفروح فيضعف العليل 
رکون اون ترابیا ويکر الصديد ذو الراحة النشنة مكون فی 2 ساي 
لون يدعي من اخف لمسٍ ثم تتزايد الالام ونطول مدعا و بعد ذلك بغليل 
سةط المصاب وليس من علاج ينتفع به » وقد شوهدت أمراة (وکانت تحب 
حد الییاطره) هکی من هزا ل حصل ها من هذا الداء وهي في سن امخبس 
)لار بعین فكت تری هیشتهاحیشذ توم بان ها من | لمرستین سنة واکثرا 


o 


النصل الخاس 
في الاسباب الباعثة الى الافراط با مجماع فيه فر يدتان 
ان كبر الاسباب الباعثة الى1لافراط في امجماع هوالخا لطة وإ معاشرةاأكثيرة 
الغابرة فاا قد كانت وقتذ من الامورا لتي تسدل عن 1انسان‌ستارالستر 
ونجلببة باد العار ووه السيط. ومن هذه الاسباب الامتناع عن الزوإجفلا 
غرم ان ذلك يدعو الشاب او الشابة الى ان بحملا على ظر ما انقا لا مجرائر 
ويصجا مولين لعوإمل الثهوة وسنشرح ذلك في الكلام على العزوبية | تي 
لايد فقط الى هذه الرذيلة بل الى اكثرالرذايل الاخری لان کل قاتل اى 
قاطع سبل بكون غالبا عزبًا فان المتزوج بخاف دايا على اولاده وإمران 
فهتنع قسرا عنه عن ججلة قباج وعناجولان لافتعا ل السوه وإمخصام وما في 
حكة وسنذ ك ركل ذلك ان شاء الله . 
الار: بدة الاولى ٠‏ زواج رجل وإحد بكثير من الساء ءأن‌هذه الطرينة 
قدية جداني بلادناوقد حللتاجلة شرائع ومذاهب وهذ الا شك :ائی۶«عن 
کر ة وجود البناتن البلاد امحارة وعن أن القوى التناسلية فيها اعظ لکنا 
نقول ان في هذه المادة ضررا عظباً ولا سا ارجل یود نظام ا محا لة إلادبية 
في بيت لان المةز وجباثتين أو بثلاثيكون معرضا للافراط وحسبك مالقد م 
في هذا المعنى ويكون متكد را بسبب الخصومات التي تفع بين النساء الاد 
٠‏ عن الغيرة الموجودة طبعا في جسن اكثر ما في الرجال ولفع عاقبة هذه 
امخصومات على راس الرجل وعلى اولاد فك من رجلهلك مسمومًا وک من 
ولد مات هرا وذلا لعدم اعتناء امراة ابيع به ولذلك نری ان الرجلل 
ا منز وج بأمراة وإحدة يعيش له اولاد اكثرمن المتزوج بأئنتين أوباكثر . 
فيل ان رجا متو سط السن ارقط | للبية اي خامرها الشيب لث امراتان احداها 


8 
ليع لترجعة شاب اسود الشعر نظيرها وا لحقدمة في الن تقلع الشعرالاسود 
بعل شیا نظیرها ول تزلی امراتا هاتان على ذلك حتی ا۶ج ادمرمنتوف 
العثنون i‏ 

الفريدة الثانية .زواج أمراةوإحدة بكثير من الرجال .ان هذه الشريعة 
ا مخترجة حديتا عند قوم إحمون بالضمونيين غير مؤسسة على اساس اذيي أى 
سياني لاما تضر اكثر من الزوإج بكثيرمن الساء لان الغيرة وإلخاضنات | | 
بين الرجال تؤدي الى اضرار بليغة لان المراة لا كما أن تحب وإحدامنم فن 
کل قلہما ولا تری ها معيتافي ائډن وفضلاً عن ذلك لا قيل ابا وهذا الذي | 
يغطعوثاق‌المودة بين امراق وإ لرجل لان اعظارتباط بینهاهو وجود الاولاد || . 
لان الامراة لايكنما ان سى من صيرها وإلدة ولا يوجد وإحدة مهن غير 
مكتفية برجلٍ و[حلر الإ ادرا وقد البت الاطباء ان الاخالاط النرط هى | 
اعظ بب لعدم حبل 1مراة ولذا نرى ان بعض الشرائع نع الانفصال بين 
الرجل وإ لمراة خوفًامن فقد الوع .وهذه الشريعة أي زواج أمراة بكثورمن || 
الرجال مي ضد الطب وليس ها مننعةوليست ضر ورية لتكثر النوع او سين | 
وسدذکر في ما ياتي تشر اعضاء الناسل في الذکر و) نئي وقد راینا اث 
نذكرقبل ذلك بعض1يضاحات الضرور يةعن كيفية ثوليد اموا نات فقول || 


الس الراح 
س اعضاء اناسل وفيه فصول 
النصل الول 
في كينية النوليد في امحيوانات 
ان كيفية تولد اميو نات تخبلفى بحسب اللافافاذا بدانافي ا#حيوانات | ' 
انقعية نجد انا لا تری ۷۱ بامکرسکوب بعد توليدها وهي تنولد من تخمر 


“1 


أ |مادة ألية نبانية كانت امحيوإنية .فاذاوضعنا مادة حيوإنية أو نبائية فى ا اء 


وكانت امحرارة معتدلة والادة ملامسة اهرإء ران عددا عظیمًا من 
| امحيوانات تكون .وقد ظن بعضم ارن هذا الوليد ذاتي وة قد أثبت 
| أن أن البز رة الاصلية موجودة فى اهوإء وإنها مى وجذدت الث روهط المناسبة 
| ها تتولد لانة اذا خن اهو قبل مرورء بهذه المأدة المنقوعة وکانت خو نة 
كافية لنجفيف بزو ر المادة فلا لعولد امحيوانات وكذلك اذا مر قبل وصراه 
| الیہا عاض کاو لا تدولد هذه امیواناٹ ابض ومن‌ذاك استنتو ان اصابا 
ف فر و فو ارچ ان ور ای ن ر ات و ا 
|| عن النبات فان اعضاء النناسل لا وجود ها فيا البتة وتتولد من انفصال 
بصلةمن امحيوإن الاصلي تنو وتصيرحيوا تا كا يوان المننصلةي من وهذا 
|| التوليد له ال مثا بهة الكلية بترليد النباتات الدنية الرتبة 
وإحياتا :صل التوليد من ازرارتتنكون اما في باطن او ظاهر امحيوان 
| و بعد نوها النام تنفصل عنة وتلدحي وتا کا لاصلي الذي قد يننصل منه جز# 
٣‏ طول او عرض يکون حيو|تا ايض و تحدم جزء اخرمكانة فيو 
ثم اننا جد بین اميو نات الاعلى ر من الي ذکرناها حير انات خی 
اي ان اعضاء تذکیرهاوتانيشما موجودة مھا ف حیوان وإحد وتوالدها يشبه 


تود البات ذڏي النلقتين الذي تكون اعضا ۹ وه اتناس لية للذکر و الاق ٤‏ 


|| ظرفر وإحد ركنا نا الول فی بعض امحیوإنات ام لعاق‌رالدیدان عوکذللك 
اموا نات الرخوة لان توالدها بحصل من الفاح عضو الذ كر عض انى 
ومن‌هذه اميو نات مأ كان عخلاف ذلك اي ان علوةها يكرن بلامسة بمضها 
بعضافتكون لانحة وملفوحة با لتبادل ني أن واحد وذلك كا لديدان الارضية. 
ومن هذه امحيوإنات ايض ما جيل قي الاعضاء المننصلة جرئومتي الذكر 
وإلانثى معا وقي زمن الفذف تلمفيان في الفناة النعاثية ولا تخرجان مها ما[ 
يم العلوق ومنها ما لاعضاء النذكير وإلانيث م فة الى الخارج منفصلة عن 


| 
| 


KK 

شابة وإلاخرى متقدمةفي السن نظيره فكانت الشابة تنزع الشعر الابيض من 
ليع لترجعة شاب اسود الشعر نظيرها وإلمندمة ني السن فلح الشعرالاسود 
جع له شا نظيرها ولم ترلى امراتاه هاتان على ذلك حت اصح ادمرمنتوف 
العثنون ) ll‏ 

الفريدة الثانية . زواج أمراةوإحدة بكثيرمن|لرجال .ان هذه الشريغة 
المنترجة حديتا عند قوم اون بالشمونيين غير موؤسسة على اساس ادي ای 
سياني لاما تضر اكثر من الزوإج بكثير من الساء لان الغيرة وإلخاضنات 
ين الرجال تؤدي الى اضرار بليغة لان المراة لا كما ان تحب وإحد امن هن 
کل قلہما ولا تری ها معیتاني ائډن وفضلاً عن ذلك لا قيل ابا وهذا الذي || 
ینطعوٹاق الود بین ۷مراتولرجل لان اعظارتباط بینهاهو وجود الاولاد 
لان الامراة لا يكنا أن سى من صرها وإلدة ولا بوجد وإحدة مهن غير 
مكتفية برجل وإحدر ¥1 نادرأ وقد اثبت الاطباد أن الاختلاط المفرط هى 
اعظم سبب لعدم حبل المراة ولذا نرى ان بعض الشرائع قنع الانفصال بين 
الرجل وإلمراة خوفامن فقد النوع .وهذه الشريعة اي زواج امراة بكلورمن || 
الرجال ي ضد الطبح وليس ها منفعةوليستضرورية لتكثير النوغ او تمي 
وسدذکر في ما ياتي تشرچ اعضاء الناسل ف الذ کر و) ۷نی وفد رایتا اٺ 
نذکر قبل ذلك بعض|الايضاعات الذرور يةغن E‏ ٹولید امیر( نات ‌فنتول 


اسم الاح 
سب اعضاء النناسل وفيه فصول 
النصل الارل 
ان كيفية تولد اميوإ نابت تخب لف بحسب اخدلافمافاذا بدانافي امحيوانات || 
الغہعیة نجد انما لا تری ۷۱ بالمکرسکوب بعد تولیدها وهي تنولد من تخمر 


سی س 
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|| وكانت امحرارة معتدلة وإلادة ملامسة أهرإء E‏ عد دا عظیمًا من 
| امحيوانات تتكون .وقد ظن بعضمم ارن هذا النوليد ذاتي ولكة قد أ ثبت 
1 لان أن از رة الاصلية موجودة ي آهواء واا می وجدت الذروط المناسبة 
|| ها تتولد لان اذا خن اهود قبل مرورء بهذه المأدة المنقوعة وكانت نو نتة 
كافية نيف بزو رال ادة فلا لتولد امحيوانات وركذلك اذا مر قبل وصواه 
| الها بجامض كاو لا ولد هذه يوناث ايف ومن‌ذلك استاتجوط ان اصاا 
في اهو ء ٠و‏ بەك 3 الد رجة تاي درجة اخری هن امحیرانأات يە سر تبیزها 
عن النبات فان اعضاء المناسل لا وجود ها فيا البتة وتنولد من انفصال 
| حويصلةمن امحيوإن الاصلي تنو وتصيرحيوا تا كا يوان المننصلةي منة وهذا 
|| التوليد له المشابهة الكلية بتوليد النباتات الدنية الرتبة 
| وحياتا ,صل المولید »ن ازرارتنكون اما في باطن او ظاهر امحيوان 
| وبعد نوها الام تننصل عنة وتلدحيوإتاكا لاصلي الذي قد ينفصل من جز 
طوليٴ او ءرضي" يکون حیوتا ابضا و تجدڊ جز اخرمکانۀ فيو 
ممانيانجد بين امحيوإ نات الاعلى رتبة من التي ذکرناها حيو نات خنثى 
اي ان اعضاء تذکیرهاوتانیشیا موجودة ۴ في حیوان وإحد وتوالدها يشبه 
توالد النبات ذي الفلنتين الذي تکون اعضاو النناسلية للذ كر ولاش ف 
| ظرفروإحد وكذا الول فى بعض ا حيو[ نات اللي ةكا لعاق وإلديدانركذلك 
|| اميوانات الرخوة لان توإلدها بحصل من الفاح عض الذكر عضوم إلانى 
| ومن‌ هذه احيوإ نات مأ كان بخلاف ذلك اي ان علوتا يكون بلامسة بمضما 
بعضافتكون لانحة وملفوحة با لتبادل في ان واحد وذلك كا لديدان الارضية. 


ومن هذه امحيوإنات ايضبًا ما جل قى الاعضاء المصلة جرومتي الذكر أ 


وإلانثى معأ وقي زمن الفذف تلنفيان في الفناة ۷1 نعاثية ولا تخرجان معا ما ل 


يتم العلوق . ومنها ما لاعضاد النذكر وإلتا نيتم تة الى امخارج منفصلة عن 


| 


بعضا مصلا الدلف لا ت ۷1 اذا لومس خارجًا 


1 


~ 


وإما امحيوإنات ذات الرتبة العا لية الماة بامحيو(نات النفر ية تكرن 
اعضاء تناسلبا منفصلة اي ان اعضاء الذك رفي حيوإن وإحدر وإعضاء الان 
فی حیوان اخر فا لاسا ك لا بعلو ذکرها ظر انثاها لفاح بل ان الذکر یاز 
علی بیض الانی بعد ان تکرن قد اخرجئة فيصيب المني احرثومة تاج منة 
وذلك حلاف المايور فان بیضا څح من الذ .کروهو في بعلن 1نی ولا یولد 
الفرخ ال في الخارج وذلك عند وجود الحرارة ا لمناسبة لففسووهكذا الفول 
في الزحافات ما عدا امحية فان بيضها م ادوار غور في باطنما فتلدافراخا حية 
ولذاك سيت حية ٠ر‏ إما امحيوإنات المد بيةفیعاق بيضہافیباطن الانلى و بعد 
اناما ثبت في عضو مخصوص یسمی با ارح فت تم هنا ك بض نوها ورج الى 
ن ذاتا حية و اما مدة اقامتا به قلف ا انواع احيوإنات فن 
مم اذا ار e‏ هنا هذه المدة في E‏ العروفة ونذكرايضًا 


ولادهانی کل دفعة ` 
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النرس ۱ 3 
الغزالة YT‏ 
ألاقة دا 
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السخلة الوحشية ۳ Tt‏ 
الارنبة البر ية ~~ ° 
الكستور ك 1۷. 
خازيرة اند ج ؟. 
اللبرة o-4‏ 14 
الغْرة o-4‏ ا 


2 1-0  ةبلكلا‎ 


٠ ) 1-٥ الذثبة‎ 
۸ 1-٥ اهرة‎ 
E 1-٥ الفرقذانة‎ 
٤ 3 . الارنبةالاليفة‎ 
0 . 1. ے٦ الفارة‎ 
1¥ lol امخنزيرة‎ 


وإما زمن رجوع فابلية امحبل قي امحيوانات للف باخللاف انوإعها 
وذلك حسب مدة امحبل اي انه كلا كانت مد تة قصيرة كانت قابلية امحبل 
أكثر فالارنب ااهل ياد عدةمرار فى السنة وذلك لان مدة حلي قصيرة جدا 

وإذقد عرفنا كيفية النوالد في المملكة امحيوإنية يق بنا ان نرجع الى 
النوليد في اسان الذي وضع الطبيعيون في رتبة امحيوإنات الفغرية الد ية 
غنقول 


0 

عضا ومخعصاا الخاف لا تخ ۷۱ اذا لو مس خارجا 
وإما احيوإنات ذات الرتبة العا لية المساة بامحيوإنات الفقر ية تكرن 
اعضاء تناسابا منفصلة اي أن اعضاء الذكرفي يوان وإحدر وإعضاء إلانى 
فی حیوان اخر فا لاسا ك لا بعلو ذکرھا ظہر انٹاها لفاح بل ان الذکر یاز 
على بيض الانثى بعد أن تكون قد أخرجئة فيصيب المي امجرثومة فت منة 
وذلكيخلاف المليور فان بيضها نخ من الذ کر وهو في بطن الانی ولا بتولد 
الفرخ 1 في امخارج وذلك عند وجود امحرارة المناسبة لنقسو هکذ ۱۱ النوال 
فی الزحافات ما عدا اة فان بیضپا 2 ادوارنور في باطنا فتلد افراخأ حية 
ا امحبوانات اندي يبةفيعانى ملق بیضما بان لای و 
تاد ذا حية واما مدة قاتا به فقزراف ٠‏ توء الیرانات من 
م اذا ار e‏ هنا هذه المدة في ف المعروفة ونذكرايضًا 


— 


' ولادها نی کل دفعة‎ a 
اساج امحيوإنات عدد الاولاد في کل دفعة علد د اماي يع امحمل‎ 
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ا زەن رجوع فابلية ا محبل في اخحیوانات 
وذلك حسب مدة امحبل اي ان كلا کاب مر + 
اکر فالارنب هلیلد 

واذقد عرضنا كينية الوالد ن 
التولید فی 1لانسان الز 


قصيرة كانت فابلية امخبل 
في السنة وذلك لان مدة حل قصيرة جرا 
المملكة امير نة بق بنا ان نرجع الى 
يوضعة الطبيعيونني رتمة حيو نات الفقرية‌اليدية 


TL 


O 


۷ 
تخللف باخللاف انو اعيا 
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النصل الثاني 
في عضا العناسل فی الذ کر 1لانساني وتحلۀ فريدتان 
الفريدة وى 
) فيب 

القضيب عضو موضوع امام العانة اعلى الصفن معلتق من جزثء امخلني با لمانة 
بو طة جملة عضلات حساسة جدّالان ا عصبية جوز فيهن ‏ ومعلق . 
ايض بغلاف جلدي ملس وهذا الغلاف يصق التصاقًا رخن به وطرفة 
المغدم الذي هو ا محشفة لا ياتصق بے امجلد کا لتصاقو بامجزء الموخربل يشي 
على نفسو مكو تا مدا مت ركا لعشنة و سى با لقلفة وهي مرتبطة من اسفل بقناة 
البول وإ لرا بط ثنية مثلفة الزوإيا تسى بتيد القضيب ٠‏ وإلوجه الباطن للفلنة يشبه 
الاغية الخاطية أكة بوي على اجربة دهنية تفرز سائلاً ذا راتحة قو ية لا 
نوجد في جميع الذکور لان کدرا منم ينقد ونما بوا سطة اخنان اوالنطیر 
مان الفضيب مركب من ثلاثة اقسا من امجسمين الجوفين ومن‌قناة المول 
ومن امحشفةاما امحسمان الجوفان ضسميا بذلك لكثرة ١‏ نجاو يف الموجودة فما 
وها المکونان امجزءالاعظ للفضيب وير فمها کٹر من الاوردة والشرايبن 
وإلاعصاب و حصل فيا لمات عدي بحيث يظران البنية الوعائية عدية 
الوضوح وقد بقي لما كتلة ية انتصابية . وها ايضا غفاء ليني متين جا 
یغلنہا وپرل استطا لاہ ال باطنها وعند الانتصاب تخدنتی هذه الاجزاء 

بالد المخوارد الا | | 
| اما مجرى البول فوضوع في ميزاب مكون من أجتاع امحسمين المجوفين 
عند سعم) السفلي وهو قناة ها بض المشابهة بيبل الامراة حي ث انا معن 
خروج البول ولي زل بین»ا اخللافا ني امور عدي . وبعد اننصاها عن 


e r u amam rama mn 


1o 
ضيتتين وكذلك تنخ القناوإت البروستاتية فيا لكي تنديما بسائل ا . وبين‎ 
عخرجها من البروستاتا وملصقماباجسبين الحوفين مسافة سنتيمترين ونصف‎ 
سنتيمتر م تكرن لتعير ا فر فيه تحت العانة وهناك نيط بها عضلاب أذا‎ 
انقبضت احدثت احيانا ضراو سي المشرحون هذا امجزء من الفناة بالجزء‎ 
الغشائي . وبعد خروجها من ارنفاق العانة تت فيا قناتان ٠ن غدنين‎ 
عنقوديتين جما قدر نواة الكرز ميان بغدتي کور وهو اسم مکتشنا‎ 
| | ووضع»ا على امجانيين . ثم بعد ذلك تدخل هذ القناة اليزاب الكون من‎ 
امجسبين الجوفين وهناك تبت بغشاء ليني حول هذا اليزاب الى قناة أيفنا‎ 
وتكون هذءالفناة جز#ا من قناة البول هذ٠ويسى اجزء با لأسأنجي لانة حفوظط‎ 
بغلاف کثیف ذي چ اسف ی بضافي امحسبين الجوفين ویرا رافق القناة( بعد‎ 
ا رن کات عند اصلها انتفاحًا يسيى با لبصلة ) حتى امحشنة فيكون ها‎ 


كا لوسادة وقطر النناة يعسر تعيبنة لامها قابلة | لمدد وإتجاهما ه وكاتجاء 


الفضيب وكذلك طو هما في كلا احا لات بخئلف كا خدلاف امجسم الجوف ولكة 
کت عادةمن عذرين الى سبعة و عشربن سنٿي هترا عند خروجها من الغا نة 
حى فة امحشفة وإما امحشفة نجزء شاغل راس التضيب مكونة من انتفاخ امجزء 
الاسننجي للفناة وتلنصقالنصاقًا كبا مجسبين الجوفين فتكون راسا ها . وي 
قابلة الاتتصاب وججہها قد ر مر الکسنناوشکلا بلوطي وقاعدتا نکون ارتناعا 
کرو سی بتاچ امحشفة ومیزابایند غر فی النی د کا ذکرنا , سلمهامخطی بغلاف 
هو نحة مجرى البول او الصاح البولي 

و محشنةعض و كر الاعصاب جد اعحيث جعلباذلك حساسة وهذه امحاسة 
الو ية تنبه ا ميل المناسلي الذي هو ابتدا امجماع النوعي فيتوارد اليا دم 
شريافي غزير جدا وبذلك يزداد ااحساس العموعي الذي ياني ا راكزر 


11 


العصبية فيوقظا 


الفريدةالثانية . 
في ا مخصيتين 

أن:امخصيتين ها احزءإيكثر اهية في اعضا النداسل لاذ كر وها عضوان 
غدديان معدان لافراز ا مني وجحجم»ا الطبيعي قدر بيضتي امجامة وقد نكون 
احداها كبر من الاخرى. جلما اسغل البطن موضوعتأن فى استطا لة عخنصة 
ہا نی با لصفن او اتکس بنصلہا حاجز بحیث تکو ن کل منا في نجو یف 
چ ا کن ر وا 
من حزم أنبوبية طو يلة متعرجة خيطية الشكل اذا أمتدت یکون طوها غر 
الف قدم . جوهرها امخاص حاط بغلاف ليفي متين جدًا و بعدما تنب 
الافام الخدلنةهذه الانابيب الغلافناتي ونح في القنوإات المنوية وتصب فيها 
الاتل انوي وتسير هذه البوات سيراطو بلجا يث يقطع السائل اهاري 
فيم مسافة عشرة امار على اقل قبلا بصل الى العضو القاذف الذي هر 
ألنضيب . و ينبسط على الحافة العلا للنصية شكل ذو جم دودي سی 
بالخ . يشا من مكان انبساطو اعلى الخصية وهو مكون من قناة وأحدة 
قطرها قد ر قطر الشعرة مانف على نفسو عدة لفات و حيط به مج خلوي خرج 
منة الفباة النافلة | لتي هى نظبر حبل منتول مين متين وغلظة بقدر غلظ قلم 
الكتابة تغفبة قناة شعرية طولة خمسة وعشرون سنتيہت را٠‏ و بعد خروجة من 
الصفن مع الاعصاب وإألاوعية امخصيية وتكرينه امحبل المنوي ا 
العانة ويدخل البطن ويسير على جاني المانة ثم ني جزها امخاني حيطا به 
ابضاغ اني الفباء الناخاة وتتت ني امحوبصلة المبو ية المنابلة ها . وإحيانابجصل 
| انسد اد القناة الناقلة فيكون خرو ج ال مني من الخصية غيرمكن. ولفدد القنانان 
| المبريتان قبل انعهاعا بقلل فتكونان يبا وظيفمة لمي كوظيفة المانة للبول | 
El E CE‏ 


1Y 
. آي انه حاصل بحنظ فيه الي رسي هذا امحاصل با مجو يصلنبن المنويتين‎ 
وهانان امحويصلتان تشغلان امحل بين المثانة والمستةيم وها مركبتان مرن‎ 
جوع خلايامتصلة بعضها ببعض . وإذا فقد الس الذي يفم دائرة هذه‎ 
الخلایایری ان هاتبن القناتين طولا عظياً ووظينع»ا حنظ اني الخارج من‎ 
الخصيتين فينقبضان عند اللزوم کي لقذفاه خارجا . وإما احزء الإخير‎ 
للقناتين النافلتين فيسمى با لقناة القاذفة ونخرج من كل حويصلة ممن‎ 
امحوبصلات المنوية فناة وبعد خروجها منها نتفارب من الفناة المقابلة ها‎ 
حق تكادا ان تلايا وعند ذلك تدخلان فی غدة قدرها کفرالکسنا‎ 
| لتي في ذات بنية ليفية غد دية و يغلب كوبا ليفية وإما افا‎ ١ نسي با لبروستانا‎ 
ا غددية في عبارة عن اجتاع جملة غد دأصغيرة كل وإحدة منبا ها قناة‎ 
صغيره يخر منا السا ئل البروستاتي وتلنقي الفناتان الفاذفتان في لبر وستةا‎ 
وفيا ايضا تدخل قناة جرى البول وفيهذه أيضاتدخل الفناتان المذكورتان‎ 
في نقطة منها تسى بالا رتفاع امجبلي و هذا الارتفاع بصب السائل‎ 
البروستتي في غناء مجری ابول‎ 


الفصل النالك 
في عضا تناسل الامرأة وفيع فرأئد سبح 
الاولى 
ي المبيضان 
الميضان في الامراة كاخصيتين في الرجل لان وظينغيا وإحدة سن 
حينية كوا لتوليد اجرثومة فی كلما . شکلها. لوزي وها eh‏ ية 
من أربطة ارح ویکون سما في البنات قبل ادرا کن ملسا م تزداد فيا 
البروزات كا تضم امحيض وبضمران في سن الشيخوخة . ويوجد على سيا 
في الساء امحدیثا ت کرات صغيزة ترى با لعين الجردة وعددها جس عشرة 


"A 
i E a کرب وهي نحلوي على اليوضة‎ 
E 2 هذه ليوات اثر العام نائى. عن الغا ر اليوضات‎ 


بعد ذلك ال ا 


الفريدةالنانية 
في البوقين 

یری في کل من زاوي الرح شق صغير هو خة بوق و!سمیارن ببوقي 
غلوب وکل منیا یظهرہ ن امار على شكل اسطوٳنة تىي بصيوان مشرذم 
مشقوق ويشبغ»ا في علا ج خلوي هش وهذا ما کان يوم بام»ا سائبان . 
وعند خروجها من ارح ن تناما ضيتون جا یٹ لایكن دخول شعرة 
خازیر فما ونتسعا ن کا بعد تاعن اارحم طول الوحت منا اناع ر سنتيمترًا. 
ومن الغريب أن هذين البوقين لايحصلان مباشرة بالميضين بل ينطبقان 
علما وعلی حسب انطباقما غاما او غير ام یقبلان اليوضة وبجذ بام ا الي 
اارح اویترکاما خارجًا عند اننصا ها من المبيض 


الفريدة النالنة 
ارح 
الرح عضو معد لهو ا جين شكلة في حا لة الفرا غ كيثري مغلب تجو بف 
مثلث يكاد يسع حبة فول وفغعة عنفو يكاد يكن دخول المحبس فيما ‏ وإما شكة 
هة حا لة الامتلا اي مث امحبل فستدير وجو يفة بتسع فيسع طفلا قد م نوه 
ولا تشعر الحأمل بتعي منة. وهو مکون من سج مرن جا یٹ انه بد د 
بسرعة عند احمل ويرجع الى اصله بعد الولادة . مركزه في تجو بف امحوض |" 


1t 
I 
وحصل هذا‎ yT ال بن الامرا: کر‎ 
الصعود لضيق امحوض عن ان بسعة في زمن تدده عند امحمل . وطرفة الج‎ 
خو الل والحتصل ہو به سی بعتق الرحم وهو مستدیر الشکل ذو قط ر‎ 
مخللف تغقبة ثخة ضيقة‌ها حافتان او شنتان !ميان بن الانبوبة. وهذه الاجزاء‎ 
|| المخاض ا الانبوبة‎ es 


الفريدةالرابعة 
ا 

ابل عبارة عن غبد يغبد فيد النضيب لكي يقابل فة الرح وبلني 

فيه البزرة الانسانية و يكرن بعد ذلك لنزول امجن عند الولادة يث كيا 
قلا بين الشغرين الصغيرين . شکلة اسطواني ذو جدر رخوة مرنة مسكلىة 
نجداره مرف ”ته من اسفل الى اعلی ومن الامام الى املف وطولة من ١‏ ا 
۱٤‏ سنتیمترا . وتکررن بنیتۀ هکذا حا بی عل الاضیب رم2 
بقوة عظيبة مح أنه يقد د احياتا غد دا عظاً ابض وذلك لكي ير راس الطفل 
عند الولادة . وباطنة مغشى بغشاء مخاطي ترجد عل سي المغدم وإ حلي 
روات اة کی اد ال ممل بتاطما عدة ثيات مستعرضة مع 
شج إلامراة .ما اتساعه فغیر حصور وهو اما حلفة اسفخية انتصابية تسى 
ببصلة الهبل وي اکان نفس يوجدغشاء تارة هلالا وتارة حليا 
و بغي نة المهبل عند البنات اللواني ل بدخلن بتو جا غريب فيو و سى 
بغشاءالبكارةلکن وجوده لايدلدايًاعلى بكورية الفتاةحيث قد شوهد وجودة 
ايضا في بعضهن بعد الزوإج حت ان المولد غد يلتزم في احوإا ل كثورة ان 
بخرقة لعذب راس الطفل ٠‏ وقد ينقد هذا الغشاء بغر جماع زد کرب 


.۷ 
|ذللك فبا بعد . وإما الطرف الاجر امهل فيو عت الرح 


الفريدة أمخامسة 
ارج 

چ باټ او مضيق يحلوي على الاعضاء المناسلية ر ٥ن‏ 
الشغرين الكبيرين وإلصغيرين وإلبظر وإلصاخ البولي وة المهبل ومدخ 
يكرن على هيغة شنت شاغل الحل الذي يشغلة النضيب وإخصيتان في الذكر 
اي أنه بتد من جبل الزهرة الى خمسة وعشرين ميليمترا مام الشرج . 
وعلى جانبيه الشغران العظمان‌وها يتان ينان مکونتان من اجا تحد دان 
ا“جهازالسناسلي كا ان المنتين تحددان اجه ازامضبى وغنظان 

فا لوجه الظاهرهذ؛ ین الشفرینمغطی ڊشعر و بأطن»|ا مبطن بغشاء خاطي 
رقینی ملس وردي اللون فيه ءدة قات من عات اجو يصلات الخاطية تمر 
في قباة الث المهبلية النرجية | لقي وظينتما افراز سائل لزج يرطب هذه 
الاعضاء اذ كورة وعحنظ ها ملاستها ونعومتها 

وتکون هذه الإاعضاء في البنات الابکار ذات i‏ مرن ونی الو! لدابت 
رخوة هابطة مجدلدلةكثرا وهاأذان الشنران خللطلان من جزم»ا العلوي 
بالاجزاء اللعبية لجبل الزهرة وإما من جزئها الستلي فياتقيان مكونين ثبي 
غشائية تسمى با لشوكة ١‏ لتي يوجد فيما قع ركيس يسمى با محنرة الزورقية 

وإذا تبأعد الشغفران العظہان عن بعضا یری من خلاها الشفرارن 
الصغيران وها مكونان من غشاء مخاطي ورقيفا الس كة فلبلا اانتصاب وها 
E‏ اأزورقية م بصعدان‌بانفراج 
كلا اتجيا نحو نة المهبل التي تغط بها ثم بجيطان بالمسافة التي بشغلها 
اصاخ البولي و|لبظر فياتيان اعلى البظر منضمين عند جبل اأزهرة فيكونان 


۷۱ 


ان شكل الدفرين الصنيرين وججمها بخلنان باختلاف السن وإتجنس ا 
وقلم فني البلاد الباردة يكون لوع»ا ار في النتيات البكر غم بهبطان 
ویکون لومہا رصاصیا فی الساء الوالدات عدة دفمات . وني کیره بلدان 
افريقيايغيان جدابحيث ينعان ا مجحماع فلاجل|تخلص من هذا الما نعيتطعون»ا 
للبنات وهذاما يقابل خان الارلاد 


الفريدةالسادسة " 
البظر 

ان هذا العضو يسمي العامة با زنبور وهوالعضو الخحص بناج الامراة 
عند امجماع وضعة بين الشفرين الصغيرين في الجزء العلوي من تة ارج 
يشبه الذكر و يخا لف تركيبة النشريجي بكونو خا ليا من الفناة البولية وإنتتاحها 
في اسنلو علے حدما 

وإذ لاحظ الندماء فيه قوة الانتصاب-مو* ابرة الزهرة المة العش عند ه 
وفي البنات الصغار یکاد ان لایری ولکة یاخذ با لنو وکا لقدمت ی 
البلوغ وپزداد جج کلا کثر انتصابة الذي يحصل ن ات الان رر 
ينبوع عدة امراض تطراً على المنات اللوإني يسان هوى انفسهن وشوا نهن. 
طولة ني انحالة العلبيعة نحو سننيمترين وقد يكون في بعضهن طول النضيب || 
وهو اصل اخرافانت ۱ لي نحکي عن وجود امخنئی اي وجود اخاص ۾ ذکر 
واتى في أن وإحد. قد يقطع البظر ولا خطرفي قطعه ولكن الساء المنطوعة | . 
ابظرعن نقصت فيه اللذة وقد شاهد الد كتور ملوك فیالاسکند ر ية 
عدة بنات مصابات بداء إلا لستيريا و بعدان دقق ة الامباب الول هذا 
الداء ول جد فين شيت منها قا ل ان الداء ناثيءعن استمنان نظرا لطول 
ابظرتهن وقد تاكد ذلك من ان قطع ابعضهن هذا العضو نحصلن بذلك علي 

الشناء التام من هذا الداء فبني الي ذالك وقد راينا بعد الندقيق ان اطبا 


VI 


|| النطر المضري ل بشاهد| الداء عند المصريات 1 قليلا ا 
قصلع البظرلبناتهن وهن ضخ رات ) 


ألفريدةالسابعة ‏ 
١‏ لصاح البولي 

هو ا لنتحة الظاهرة لفناة مجرى البول ة الساء فخ اسفل البظر وهذه 

الفناة تكون اقصر فيهن منها في الرجا ل لان طوهما فيهن لايزيد عن ثلاثة 
|| سنتيمتر وها عضلة عاصرة و وظيغتما ضبط المراة بوها من طو يلة بذات ألقوة 
| اط ب الل اوا رن ا رو ای ن کنل 
وما نفدم منألكلام على النرع بسختمان له ال مشا بة الكية بقضيب الرجل من 
حيثية كون وظينتو حفظ البول وإ لني وبستاخ ايض انه عدا مشابهة الصاخ 
المولي في ا۷نفى با لبروستتا في الذك ر نجبيح الاعضاء المناسلية فيكلمما تخدلف || 
اخدلافا كلا حيث لاتوجد بينها مشابہة البتة 


النصل الرابم 
n‏ ثلث الاولى 
٠‏ وظيفة ألبيضة 

ننولد الیضة كاقلا داخل حر بصلا تكراف ااي اا ا 
الميضين وهاي نوها التام هو خمسة او ستة اجزاء ٠ن‏ میلیہتر ومع‌کل‌هذ ا 
الصغر فا درحون يعددون ا E‏ 
بو يتلين اي غشا الح ثانيا كتلة حبوب مكونة للح لوا اصار يضاضي صغار 
بیض الطبر سی با ج ا 

راما بقعذ جزلرة ر أله الاه 


۷ 
ولا ترى البويضة ة البالغات فط بل في غور البا لغات ايض ولكما 
فر اثرية فط وشوهدت ابض تي النراح ١‏ لتی لم تل بعد بيضًا . وعند 
ظهور علامات البلوغ تكبر حا لا حويصلة او عرة حويصلات من حوبصلات 
جراف وتر عا | لج الذي بيط بها ومن مم تو البويضة مع امحوبصاة 
لد بروزا على س المبيض نر البر وز وتبرز البيضة بقوة فيستقبله ا 
صيوإن البوق وإما امحويصلة فتنطبق على نفسما عند تخلصما من البيضة مكونة 
ارا لام. و جد د هذا النعل عند الامراة مرة في كل شهر وذلك عبدالحيض 
ویستہر هکذا الى زمن 1ياس اي فتد احبض الذي ببتدي من سن الاڻتي 
عثشرة الى امخبسين في الغالب ولكن تخللف مدتة باخبلافالاماكن وإلامزجة 

ا کا ندم 

ومن الم ان ¿ نعل هل الجن متكون في الييضة وهل الي هو الفاءعل 
ف تبیپه او هل لمي وظيفة اخرى غور هذه فقول نم ان الي عش 
ألبيضة لکا مق جهة أخرى ترى أنه ينوعها بطريقة وإضحة منهومة و يثبت 
ذلك احبوانات المولودة من جنسين مخللنی ن کا لبغا ل مثلاً فامما ثتولد من 
الفاح امحمارللةرس وكلاها عخثلفان جنس وكذ لك الامرفي الانسان المولود 
من امراق سودا با لقاج رجل ابيض و يثبت ما قلناء ايض الامراض ننفالية 
اي الوراثية | والمقلة من الابام الى الببين فاننا نرى مشاب ةكلية بين الرلد 
وابيه بامخلق وإتخلتق متخ ادا مى ذلك کله ان للبني فعلاً اخر غير انعاش 
البيوضة وإله ءل 


الفريدةالانية ٠‏ 
وظيفة اني 
ان المني يذرز من |خصيتين وهو سائل تخين اذا نظرت من نفطة بالنظارة 
|| المكرة بر يكبية عظيہة من جسهات صغيرة سابحة في قليل منة وى 


YL 


بامحيوإ نات المنو ية وي صغيرة جد ا حتى ان جم الوإحد منہا.٠/‏ من خط 


| وجسمة بيضاوي الشكل مس (مفر ) قلبلاً على هيثة اللوزة وهو شناف 
ذ يله خبطي وإما راسة فسميك . وإذا دخلت هذه امحيوإ نات ا نو ية في اعضا 
تناسل المراة راسا تبتىفيما حركمما امخاصة عدة ايام قا ل بعض اسبوءاولكن 
اذا لامست افوإء او امتزجت با لبول تفقد ح رکا اصا له ركل من البرد 


وإحرارة وإلاء وإمحواءض وإلفلوبات وا مواد امخاطيةا هبلية تبطل لما حركهها || 


ابضا 

وهذا السائل المنوي ذو امية عظبىلان فيو احيوإ نات المنويةوحركنها 
المذكورة | لتي نحعل اني صا ا للتلقج حي اذا فقدت يكون ففد انها ناشتًا 
عن الافراط في امجماع أو النقدم في السن أو اسباب اخرى وسنذكر ذلك 
عند الكلام على فقد قوة الاعضاء النداسلية وإلرابحة الخصوصة | لني توجد في 
| المي نسبوا ها وظيفة في النلتج لان الي وحده دون سايلات احم له هذه 
الرابحة المخصوصية كا انها توجد في زهر الكسننه ايض في النمات وحيث جنيع 
الاجسام ذات الراتحة تفشو راتحتا باننصا ل جزثيات صغيرة عنها تللصق على 
|| الاجسام الوإصلة اليهأ كذلك المي يوون الى راتو هن تننشر باننصا لل 
جزثيات صغرة الى مکان بعرد ولذا تلاس هذه امجزئيات إلبيضة وتلغييا 
ويثيت ذلك امحبل الذي بحصل بدون ملامست النوعين و يسمل تنسيرهذا 
احبل عندما نتبع نظرية الراتحة قي | لنلايع 

فلكي يكن | نج جيدا بحب ان يلامس المني البيضة وهو في حا لت 
الطبيعية وإ فلا تكون فيه خاصية | لتلأج جيث فا من اح يعرف أو يقدر 
اث يفسر فوة امخا لى الفائنة إلادراك فاننا باحتيقة نجهل ماما كينية تھ 
هذا السرا لتيب الذي بحر الاذهان ولكن المعروف لدينا ان الرليد يتاي 
ملامسة هذين العنصرين وهذه المسئلة لاتخلو من الاحاياج ال ىكثرة الغبير 
با لنظر الى امحيوإنات ١‏ لي من الرتبه الاولى ( العا ليه ) وإما في امحيوإنات 


Yo 

بسط ترکیبا فاسل . وقد اثبت ان فی النبات يفتغي ان يلامس الطلع 
( اي اللفاح وهومادة اعضاء النذكير ) مادة البيضه الباتبه لان امجن 
|النبالي لايتكون إل بهذه الملامسة . وقي زمن نزو الضغادع بعلو ذكرها ظهر 
انثاها فیضغط برجلیو جیما تی بخر ج معا البیض فیند يه نيو تل وهذا | 
۰ يدوم عدة اسابيع ولا يتزل الذكرعن ظ ر الان حت يخر ج البيض 

واما لاماك فلا بعلو دکرها ظپر انتاها للا نام بل يتبعها ومنية حرج 
في نفس الزمن ع الذي فيه تلقي ببيضما عند س لاء 

وإما امحشرات فيوجد في انثاها بعد الالقاح كمية وأفرة من ع المي س 
مستودع مخصوص تر فيو البيضة عند خروجها فتعاق منة 

وإما الطيور وإحيوانات الفديبة فيوجد غ اعضاعما التناسلية الباطنة 
بعد اجا ع كمية عظبة من حيوإنات منوية . و لعل فوك الج كلبات و بعد 
بوم او يومين من هذا الالقاح وجد في مستودعها وني مبتدا البوقين ايضاً 
كمبة وإفرة من حيوانات منوية . 

وقد اخ المعمان برفوست ودوما کلبات وا رنبات و بعد ا بارع | 
وعشرين ساعة وجد ي الرحم کت من حيو نات منو ية رك بره ولکن 
امب لكان خاليا نها . وغد وجدوإ ي الكلاب بعد الالقاح بثلاثة اواربعة 
ايام حيوإنات منوية في الرحم وإلبوقين وبعد سبعة ايام وجدو منها بغ 
ارحم ابضا وک عددهاکان قد قل ول بجدو| شيعا ني البوقين . وقد 
ا ثبت‌هن المغاهدات اعمان وف ونير فنظرا حركة امحيوإ نات المنوية 
بعد اربعين ساعة من الفاح وذلك في الرحم وإ يبل وي البوقين وجيب | 
البريتون الجا ور المبيضين وعلى الميضين نفسمما 

فكل‌هذ ٠‏ الامثلة وإلمشاهدإت ثبت انه ( ممأ كانت كيفية الالفاح سوا 
كانت بالملامسة او بد ونما ) لايجصل العلوق ما لإ يتلاق ويثبت ذلك ابض | 


4 
| الفاح الصناعي الذي هو سهل جدا ني الاماك وكيفيتة ان تاخذ الانلى 
وتفغط على بنا فرج يضما مم تاخذ الذكر وتفعل كذلك فرج مي 
الذي اذا اصاب الييضة ها . وقس على ذلك الالفاح الصناعي ف 
|| امحيوإنات العالية . ذكر المع سبالانزاني أنه اخذ مني كلب خرج بالانقذاف 
الذاتي وإدخلة بوإسطة حقبة مخنة على درجة ٠١‏ رومر في رحم كلبة في || 
زمن نزوها و بعد امحتن بیومین بطل نزوها و بعد عشرين وما انتفغ بطنا 
وقي البوم الاثنين و|لستين ولدت ثلاثة اجر ية عة التركيب انان منها 
ذکران ووإحد انی وکانت جیما نشبه ابوا شلا #تخ لنا من ذلك ان 
| للقي ينم ايضا بدون ولوج النضيب ناما في المبل ( ولان كان الد خرل 
يهل هذا ١‏ نج ) بل يكني ان الى يدخل في اعضاء النناسل ولذا 
کار ن اتج مكنامع وجود غشاء البكارة وإحركة الذانبة لحيو نات ال ية 
کافیة بان تون نا | موجودة فهالرحم والبوقون لابل فهکل اعضاءتناسل 
الامرأاة ` 

وتوجد امثلة عدي ذكرها النيسيولوجيون الفدماء واا خرون للبت 
حصول اتلج بدورن ولوج النضيب فالانتصاب وإ لجاع عند العلاء انا ها 
اضافیان وکن نتول ان وجودها ذواهمية عظبة الاج , 

يبحصل الانتصاب عند الرجل بانتفاخ دموي في النضيب فينغڍر اتجاهة 
وعند الامراً: ة بأنتفاج البظر و بصلة الهبل وفي كلا الرجل والمراً بظهر 
iE‏ في خلایا | لس إلانتصاني حيث لاکن رجوعة 
نحو الفلب بوإسطة الاوردة لان اعا تكرن حيشذر مسدودة بسبب | لتخ 
المصي حیث کل هذا الجوع يشترك في هذه الظاهرة ولاسما الخخاع 
الشوكي وما يثبت ذلك كون انتصاب محصل عند ادن میں أو عند تصور 
امر منبار له 


YY 


النصل الخاس 
في ا ج والعلوق وإحبل 

يفتضي لحصول العلوق ان يكون اللي صامحا وصلاحیتۀ تکرن بوجود 
امحجيوإنات الو ية فيد وان يکون جيدا وإلبيضة في حا لة صالحة لالقاحما 
وإن يلامس الرجل ار او وقال! بعضم بفتفي ایغا ان وإحد | او عت من 
انحيرإنات امو ية تلامس البيضة تدخل الى باطنما الى النة النامية 
فامحيوإنات المنوية وإلبيضة تفي الكاثن اجديد الذي هو اجنين . وإلحل 
الذي بلقي فيه الي با لببضة بخدلف ولكن يغلب النقاوده بها في اأرحم وقد 
| يكون في البوقوإما سبب احمل خارج الرحم هو ان المي يسبق ويلاقي 
|| الميضةني الصيوإن فالزمن ا۷نسب للعلوق هو بعد اتحيض بايام وذلك 
|| مشبوت من | ارب اليوميةو|لنظر يات المد فة حي تكون وقتهذر البو يضة 
في البوق او قي الرحم يسبب اللجا ر ا حو بصلة م ا محيض . وإذا كانت توجد 
بعض الموإنع النابعية ١لتي‏ نع البيضة عن سيرها المعتاد وإحوإل اخرسے 
تطيل جيوة ايوا نات المنوية 

تج من ذلك انه لايكن اثبات ما قالة بض النيسيواوجيہن من ان 
اللفاح لايعاق في البيضة 1 في الانية الايام ١ل‏ تسق او نعقب احيض 
ويكون امجاع في غير هذا الزمن عدم لر . فاذ اكان ذلك كذلك تكون 
الم بين الحيضة الوإحث وإلاخرى خمسة عشر يونا وفيا يكن انجاع 
مرا وهذا غير مشبوت لان الدکتورین هیرش وا نبرشاهد! ان ‌العلوق حصل 
بعد امجماع بستة عشر وبعشرين بوماً 

وقد شوهد امحبل لوعي وإلنلاني والرباعي وهذا ناڻيء عن انغجار 
جو يصلة وأحك ١‏ و جلة حوبصلات جراف وات وأحلر او في اوقاتٽت 


متغرقة ذات ت مسافات قصرة جدّا وقد حصل ءرقا ماعا واحلر ای 


۷۸ | 
بجملة جماعات متفاربةمن بعضما ٠‏ وعلى | لموم يقال أنة ان ل بحصل العلوق | 
بامحري امجيين يتكون في الرحم و بغتذي فيو وينو ويبنى هناك نسعة اشهر 
وبعد تام هذه المت ينقذف الى الخارج عند الخاض وإلولادة 
ولزيادة 1ايضاح نشرح سير امحياة الرحية للولد مذ تلقيي الى خر وجه 
من الرحم فني اليوم الاو وإلثاني من | لتنج تبقى البيضة سايحة سي سوائلل 
الرجم وفي اخراليوم الثاني تنغرس في احدى جدرانو وقي اليوم الثالث بعد 
اعلوق لايرى في الرحم 1 فقاعة بيضاو ية شفافة ملوّة سائلاً كزلال ايض 
وفي وسطا نفطة هي الننطة المكونة اجنين وقي اليوم الرابح یکتسب سائل 
البيضة هية هلامية وإلصفار بصير غامقًا وتظهرالغلافات وهذا النكرن 
الابحداعي للانسان يكون في احيرا نات الننيعية وني اليوم امخامس يكنسب 
اثر انس اني هيئة دودة ملنوفة على ثلاثة رباع دائرة وي ايوم السادس 
یظرانتفاخ في احدی اطراف الد ودة فتسفيل الى صغارالضفادع وني اليوم 
السابع يكبرالراس ولكن باقي امج يبنى حافظا شكل الزوإحف الضفدعي 
وني النامن وإلتاسع بظهر زران حول كل جهة من الذ نب ها اثر الاطراف 
بعصور البطن وإلصدر . وف الثاني عشر يظر العبود الفقري ويرتبط 
ويشبه الانسان حيشذ درجة النتفال من الطبور الى الغدية ء وني النالك 
عشر برتفع 1لانسنان الى سلم امحيوا نات ذات الاربع ايدي صد ره ينو و بطنة 
اک ويظر بو مشابة كلية بالقرود ٠‏ وي الراح عفر یکتسب اميثة المشرية 
فتكون ۷1طراف ار بعة غي ركاملة وإلذنب باقيا وحق ان سی حيذ 
جنينا بشريا وعلى حب هذه التنوعا ت العديڻ يفول درفن ان‌هذا اثباتعظم 
على اصل نسان ان في ا۷بتداء كان نقيعا ثم اقل ٠ن‏ درجات السلم الى 


۷ | 

أكتسابه هيئته الظاهرة لان من تكونو الى اكتساب هيئة وإلديه غر علو جميع | 
ادوإر ١اتي‏ قطعا في ابتداء خلفته . وقي امخامس عشر تظر هيغة الراس 
وإتحة وتبان الاجزاد البارزة في الوجه فيكون الانف على هيگة خيط صغير ا 
بارا قاتا اي عودیا على خط خر هو خظ اننصالالشفتین وتکون‌العينان 
نقطتين سوداو يېن وٳلاذنان ٿقيين صغيرين و يشاهد على جاني امجزءالعلوي 
لجع حدبتان ها متشا الذراعين وإلساقين وي هذا الزمن بتف نو هنين 
الحدبتين . وفي الاسبوع الثالك بظر الذراعات وإليدان وإلساقان 

والتدمان ونی ا خرالشہرالاول یکون طرل جين کل قیراطا وإحدا 
ظاهرة فيه اهيمة المشر ية فيعرف منة الوجه ويكون الوركان وإلبطن مرتنعة 
وإلاطراف كاملة اخلفة وإصابع الندمين وإليدين مننصلة عن بعضها 
والاحشاد على هيئة أ لياف . وقي الاسبوع السادس يزيد طول اجنين 
نصف قراط ٠‏ وقي آ خر الشهرين کون وله قيراطين ونصف قيراط 
وف الفهر النالت ثلا ونصفا وفي امخامس ونصف السادس خس فرار بط 
وعند ذلك يزداد نو جسم جد فتغبر اظافرالاصایع وتبتدي فيه المحركة 
امحيو ية فتشعر بها امحبلى . ومن ثم الى الشهر الناسع ينو اجنين نىا يخللف وزتا 
وججها وتنوع هذين الوضعين جلة احوإ ل فيا ل حينئذ ان الطولا لوط 
جين في الشمر اناسع هو خمسون ستتيترا ووزنة المنوسط اربعة 
کیلو کرامات-ونی کل الد ة۱ تي تجا بارحم یکون عاطابغشائین با لسلا 
و|لامنيوس وطبفة ميكة وسائل سج فيو فيكون له كا لوسادة ليه من 
الصدمات الخارجية ویتغذی من دم الام الداخل في أوعية الرح برإسطة 
ا محبل السري بعد ما برح في جهاز وعائي بى بال مشيہة | آي فصلل عند 
الرلادة وهي كتلة محمية لا شكل ها ولا هيتة 

فمن هي الوظايف الممة في اعضاء التناسل لاذكر ولاف e‏ 

العزة الافية فما لاجل دوم تحديد اجس وني هذا الد ركفاية للشما 


۲۹ 


الالقاح الصناعي الذي هو سل جدّاني ااعاك وکفیتۂ ان تاخذ نئ 
وتضغط على بطما تيرج بيضما ثم تاخذ الذكر وتفعل كذلك ضرح منية 
الذي اذا إاصاب البيضة اها . وقس على ذلك الالناح الصناعي في 
امحيوإنات العالية . ذكر المع سبالانزاني آنه اخذ مني كلب خرج بالانقذ اف 
الذاتي وإدخلة بوإسطة حفنة مخنة على درجة ٠٠‏ رومر في رحم كلبغ في | 
زمن نزوها و بعد اجان بیومین بطل نزوها و بعد عشرین يوم اتتخخ بطا 
وي اليوم الاين وإلستين ولدت ثلاثة اجر ية عة التركيب اثنارن منها 
ذکران وواحد ائی وکانت جیما نشبه بویا شكلاً ف لنا من ذلك ان 
لتنج يتم ايض بدون ولوج النضيب تاا ني ا لمل ( ولشن كان الدخول 
يهل هذا ا نج ) بل يكني ان الى يدخل في اعضاء التناسل ولذا 
كان | لتلقع مكنا مح وجود غشاء البكارة وإمحركة الذانية للسيوإنات الم ية 
كافية بان نونح لنا انما موجودة ف الرحم و|لبوقین لابل فيکل اعضاءتناسل 
الامراة ` 
ولاجد ال عدي دك ها لبر يون الد اء راا خرون ات 
حصول الج بد وين ولو النضيب فالانتصاب وإمجاع عند العلاء انا ها 
ضافيان ولكن نتول ان وجودها ذو اهمية عظبة للتلقج _ , 
يحصل الاتتصاب عند الرجل بانتفاج ج دموي في الفضيب فيتغير أتجاهة 
رعند الامرأً: ة بأنتفاج البظر و بصلة الهبل وني كلا الرجل وإلرأًة يظهر 
کپة ا اا في خلايا | لني الانتصالي يث لامكن رجوعة 
عو الفلب بوإسطة 1وردة لان ناا تكن حيشذر مسدودة بسبب | لنفخ 
لعصي حیث کل هذا ا جوع يشترك في هذه ألظاهرة ولاسما الخاع 
لوكي وما بثبت ذلك کون ااتتصاب محصل عند ادنی یں او عند تصور 


مر منبهر له 


YY 


الفصل الخاس 
في ا ج والعلوق وا تحبل 

يقني لحصول العلوق ان يكون المي صا حا وصلاحيتۀ تکون بوجود 
امحيوإ نات المنو ية فيه وان يكون امجاع جيدا وإلبيضة في حا لة صاحة لالفاحها 
|| فان : اس ارلا وقالبعضمم يقتضي ايض ان وإحد ا او ع من 
امحيوإنات المنو بة تلامس البيضة لابل تدخل الى باطنما الى المنة النامية 
فاحيوإنات المنوية وإلبيضة تفي الكائن اجديد الذي هو اجنين . وإلحل 
الذي يلقي فيه المي با لببضة بخدلف ولكن يغلب التقارةه بها في الرحم وقد 
| يكون في البوقوإما سبب احمل خارج الرحم هو ان المي يسبق ويلاقي 
البيضةني الصيوإن فالزمن اانسب للعلوق هو بعد احيض بايام وذلك 
|| مغبوت من ا لنجارب اليومية و|لظر بات المد فقة حيث نكون وقتهذر البو يضة 
في البوقى او ثي الرحم بسبب اجار الحو بصلة مث امحيض ‏ وإذاً كانت توجد 
بعضٍ الموإ نع التأبعية لي تع البيضة عن سيرها المعتاد وإحوال اخرے 
نطيل جيوة ايوا نات المنوية 

تج من ذلك انه لايكن اثبات ما قال بعض النيسيواوجيون سن ان 
الفاح لايعاق في البيضة 1 في الهانية الايام ١ي‏ تسبق أو تعقب امحيض 
ويكون امجاع في غير هذا الزمن عدم الفر . فاذأكان ذلك كذلك تكون 
الم بين الحيضة الوحت وإلاخرى خمسة عشر يونا وفيا يكر الجاع 
مرا وهذا غور مثبوث لان الدکتورین هیرش وانبر شاهدا انالعلوق حصل 
د امجماع دستة عشر ولعشرین بوماً 

وقد شوهد امحبل النرآعي وإلنلاني والرباعي وهذا ناشي» عر انغجار 
جو يصلة وإحة | وجملة حو یصلات جراف وات واحدر او ئي اوقات 


متفرقة ذات مسافات قصيرة جا وقد حصل علوقها اما جماع_وإحلر أى 


YA 


تجملة جماعات متناربةمن بعضما . وعلى | لموم يفال أنه ان ل بحصل العلوق 


قبل بثانية ايام فلا يكن حصولة بعد ذلك 

ومن الامو المعلومة التي لانحياج الى ايضاح ان البيضة الافعة اى 
باحري اجنين يتكون في الرحم و بغتذي فيو ونو وببقى هناك نسعة اشهر 
وبعد تام هذه اليئ ينقذف الى المخارج عند الخاض وإلولادة 

ولزيادة الايضاح نشرح سير امحياة الرحية للولد مذ لقي الى خر وجه 
من الرحمفني اليوم الول وإ لشي من | منج تبقى البيضة ساحة سي سوائلل 
الرجم وقي اخرالیوم الثاني تنغرس في احدى جد رانه وي اليوم الثالث بعد 
اعلوق لايرى ني ارحم ا فقاعة بيضاو ية شفافة حنلوّة سائلاً كرلال البيض 
في وسطا نفطة تي الننطة المكونة اجنين وفي اليوم الرابع يكتسب سائلل 
ا ا ج ور انات و الري 
الابتداعي للانسان يكون ني امحيوإ نات النتيعية وي اليوم امخامس يكتسب 
اثر انساني هيئة دودة ملفوفة على ثلائة ارباع دائرة وي اليوم السادس 
بظهرانتناخ في احدى اطراف الدودة فتسفیل ال صغارالضنادع وي البوم 
الاح بکبرالراس وکن بائ انجس ہنی حافظظ مکل الروإحت الضندعی 
وني الثامن وإلتاسع يظهر زران حول كل جهة من الذنب ها اثر الإطراف 
السفلى وفي العاشر تسطيل الزران ويصيران كوإحد وفي احادي عثر 
يعصور البطن وإلصدر . وف الثاني عشر بظبر العبود النقري وبرتبط 
ويشبه الانسان حيشذ درجة الانتقال من الطيور الى الثدية ٠‏ وي الغالكث 
عشر برتفح الانسنان الى سل امحيوا نات ذات ار بع أيدي صد ره »مو و بطنة 
يتخ وبظهر بو مشابة كلبة بالقرود ٠‏ وي الرابج عشريكتسب اليثة البشرية 
کین /اطراف لارمة غیرکامل والذاب باق ویج ان ی يعر 
جنيتا بشريا وعلى حسب هذه التنوعا ت العد ي يقول درفن ان‌هذا اثبات عظم 
على اصل 1نسان ان ي الابتداء کان نيعا ثم اتل من درجات السل الى 


۷ 
آکتسابه هته الظاهرة لان من تکرنه الى اتساب هيثة وإلديه غر علي جيع | 
الادوإر تي قطعها في أبتداء خلقتو . وي امخامس عشر تظر هيمة الراس 
وإضعة وتبان الاجزاد البارزة في الوجه فيكون الانف على هيكة خيط صغيرَ 
بارا قاتا اي عودیا على خط آ خر هو خظ اننصالالشنتین وتکون‌العينان 
نقطتین سوداو ېن والاذنان : ثقيين صغيرين و يشاهد على جاني امجزءالعلوي 
لوذع حدبتان فاا الذراعين وإلساقين وفي هذا اا زمن يقف نو هاتټن 
امحدبتین . وي الاسبوع الغالكت يظر الذراعان وإليدان وإلساقان 
والندمان وفي آ خرالشهرالاول كرون طول امجن كله قيراطا وإحدا 
ظاهرة فيه اهيئة المشر ية فيعرف منة ألوجه ويكون الوركان وألبعلن مرتنعة 
وإلاطراف كاملة اخلفة وإصابع الندمين وإليدين مننصلة عن بعضها 
والاحشاھ على هئة أ لياف . وفي اسبوع السادس يزيد طول اجنين 
نصف قيراط ٠‏ وي أ خر الشهرين يكون عطلولة قيراطين ونصف قيراط 
وقي الشہر النالك ثلا ونصغا وفي اخامس ونصف السادیسں خمس فرار بط 
وعند ذلك يزداد نو جسم جا فتغبر أظافر الاصایع وتبتدي فيه اح ركة 
امحيو ية فتشعر بها امحبلى . ومن ثم الى الشهر الناسع ينو اجن نىا يخدلف وزتا 
رخآ زوع هذين الوضتين جيل اخز ل قفا ل جيعد أن اللولا ا 
جين في الشهر الناسع هو مسون ستتيترا ووزنة المنوسط أربعة 
کیل وکرامات-ون يکل المدة! لتي بقبما بالرحم یکون عحاطًابغشائین با لسلا 
و|لامنيوس وطبفة ميكة وسائلل 2 و له کا لوسادة يو من 
الصدمات الخارجية و يتغذى من دم الم الداخل في اوعية الرح بوإسطة 
ابل السري بعد ما برح في جهاني عاي بسى بالمشيية التي تصلل عند 
الرلادة وف كتلة محمية لا شكل ها وا لا هيتّة 
فهن هي الوظايف الممة في اعضاء التناسل للذكر ولان E‏ 
العزة الاهية فيا لاجل دوم تجحديد اجس د وي هذا انفد ركفاية للشيا 


۸. 1 


والشابات ليفهہو! من ان هذه الاعضا قد خلقت فيم هذه الغاية لا للذة || 
احيوأنية ولا لتکون الات معلل لهل والتعاي ولتنتوا ام سوف يعطون 
ا لا للذي خلنم فقط بل لاولادم ولوس البشري ايضا عن الافراط 
الذي تند ون في استما ل وظبفمم الاس لية 


اسم امخامس 
قي العزويية وفيه فصول 
الفصل اول 
- في العزوية بوجه | لموم 
. المراد با لعزوبية هنا العزوبية ١‏ لتي فى غير اوإنما ايحا لة الذين قضول 
السن المعین لازواج ولم یز وجو سوا کانو| ذکورا او اناا وسنذ كر اضرار 
هن العزو بية المادية وإلاديية ونقسهها الى اقسام بحسب اسبابما لان كل 
الذين اتخذو| العزوبية بعد فوإت سن الزوإج يسندون فعلم الى اسباب 
سنذکرهاتامًا با لتنصیل ان شاء الله 
ان ني العزو بية مضار نفام باحس البشري ماديا وإديا . اما المادي 
فيتناول مضار الذات ومضار امحنس فالمضارالطارئة علي الذات قي نشويه 
| عة وقصرالحيوة وذلك لان المرء لابد له من ان يكون راتا لا تدعو 
اليه النوإميس الطبيعية ١‏ لتي تستلزم موإزنة وظائنما بنسطاس المعادلة الذي 
به تعادل | لتحة ولذأ كان المتز وجون ( حسب مشاهدات جلة معلين ) 
تطول اجام أكثرمن العزبب ويوءيد مقا لنا ما فال الطبيب هقلانك وهو 
اني ل ار ول يطرقاذني ان اعزب سن اجلة اطراف الماية سنة ( وعنىبذلك 
عزبا لر بستعمل قط وظيفتة التناسلية لانة لو استمما كا لز وج لمأ كان فرق || 
ين الإثنين) وقد قا ل المعلإكاسبر الشہير أنه اذا فرض زمن موقوث وعلت 
نسبة الاموات ما بين العزب وإلمتز وجين ترى أن ثلائة في الماية يوتون من 


A1 


ازوج ن كلا مات عدوا رن ا من العتزبين . فمن المحضار 


O OE RET 


اللون وإهنات القوى العفلية يسطو على اجسامر“ بوإعث الدثار فان كان 
قي الزوإج بعض الامراض فنيالاعتزاب كلافكمن امراض عصبية وهستيرية 
رة تيثرى الا SN‏ “ الماح حيث امتطيامتراءة . 


عليه ن“ بقولي ان اعتزابهن ان هو الا قر عنهن“ لاسباب يعلنا. هذه في 


الار ا غ تا نطرأً على اجس فدارها ثيل أذ ثثرر 


ان اجس البشري اذا لبث بدون زواج لایدوم زماتا مدیدا بل بننی سے 
وقت قريب وقد بتفق احیانا ان ن المت وج إصدر من صابه من حل معوصات 
الامو وينفع العام اسخترعاتي وعلومه ويكشف ما کان یجول دونۀ الاهوال 
فلو تزوج الإعزب فلا بغرب ان بصدرمن صلبه كذلك 
وإما الاضرار الادبية ١‏ لقي تعتري العزبب هي حب الذات وإلشهوإات 
السيئة الوعرية | لتى يشمز متا الطيع السلم وإمحقد فينقاد الى ارتكاب المعاصي 
و جذب الى امخمارات وإ حال المرذولة ويتولد فبوفكرقتل الفس وإلسناح 
و یبتعد عن کل فکر د ی ون کل حاسية أدبية وأذ | تصفینا دفاتر الاحکام 
ای ا ت 
والمغتصيين وإلناسقين الفتلة ۾ عزب وسبب ذلك ان العزب لايميولام عن 
افتعا ل انكر اذ ليس لمن يجذب فلب نحو بنيه ولا يبالي بامر يتالى علب 
فانة أذا افتعل هذه ا E a‏ 
بقع عاو فاذا حک بننیو من وطاو کان ذلك عند امرا لایکترث بو لیس له 
امراة ولا اولاد بتحسرون لبعاده وإذا حك عليه با لوت فليس له ما يقلنة لان 
لیس لۀ ا ولاد حون بوت یتام ولا امراة تكون بعد فده ارملة فلا يضطرب 
لیگ رولا نما مالع عن فمل | شج وإذ کان لاقم بيت لعدم وجود من 
يدعي الى ذلك کا قلا رج ي ليلة فى احانات وإخمارات وحلاتالنسق 


ر لے ا 


. 


ت کے 
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۸۱ 

|لرابع عشرملك فرانسا كان بعنوكل اب ل عشرة اولاد م نكل انال 
المومية وكان يهبة الف ليرا سنويًا معاشًا له . وهذا الامر ل بزل جاريا على 
هذ الط الى الان ني الولايات الح من قارة اميركافقد سنت هناك امحكومة 
امحلية سن ع یکل من جاوز سن الثلائين ول بتزوج وي ان يدفع کل سنة 
خمسين فرتكا لمعكومة . فاذا سا لنا عا احا هذه الولايات لوضع هذه السنة 
ليل لنا كثرة العزب فيما وليس فيا فةط بل في أوربا أيضا وقد امتد هذا 
الداءالينا ولس من سبب لكثرة هولاء العزب في هك ابام ال وإحدً! قا ل 
لي احد السياح امجرمانيين الاين الى مصر وكان عزبا ول من | لمر مس 
وإربعون قال ان مصاريف السا الباهظة في هذه الايام قصرت الشبان عن 
التزوج فكثر العزب لان الشبان ينضلون حالعم التي م فيما ( أي حال 
ال دقار التي تصرف لغير امر ضروري . نعم 
لند اصاب هذا السام في ما قا ل . فاذاكان في اوربا ١‏ لتي غناوها اوفر 
من غنا بلادنا با لا یقاس ول وسات عدم ارخص نا بتشکی فيه ا الشبان 
فک با محري یتشک شبان بلادنا التي اکتسبت من اور با جميع عوإيدها 
المسرفة ول يتعودو منم عاد نکنل بتکنیر الد خول زيادة عن المعتاد. قد 
كانت العادة في الشرققبلاً ان الرجل بقدم لخطیبت وکل ما ازمها من‌ملبوس 
وحلى حيث أن مايقدمةمن هذه امحلى يسنده غند امحاجة وكذلك الا كانت 
تور ابنتہا هذه امحلى او اجو هر لابل الثیاب لاغم کانو| بعتبرون هذه 
المصاريف كمصاريف عتارات مشتراة دوا عند الطلب ولو لإ تكن 
نعطي مدخولا كالاملاك ا ار فيصرفون الصاريف الباهظة وفي 
عدية العوض لان المسوجات ١‏ لي تكلف مبلغا لاقم اكأرمن سنة لدقة | ' 
نمیا و اذا افترضنا ار. ن اها متين بقم سنة اخری ولكن الزي ينع لبسة لان 
آکل نة لابل لکل شهر زي جدید ‏ فزي السنة ١‏ لی مضت کان الثوب 
فیا قصیر | وما هذه السنة فيوجمب الزي فيا ان یکن الازكة وإلشرارع 


A 
لشرائعه وقوانینه وسانه ومتتضياته وكذلك من الم ان نعرف ایا ان‎ 
ُن المسوج لايكلف نفلير اجرة التفصيل وإلخياطة وهكذا كل قطعة ممن‎ 
ار ار ا اا ا‎ 
راية أ تجارة ويوطد روإجها لانة لو ل يكن كذلك لكان 2 وإاحڈ يكني‎ 
سنتين وإ كثر وبذلك لاتقدم الإختراعأات في المسرجات فكا نهن ل جدن‎ 
دواي اخری لتبذير هذه المصاريف غير داعي الزي فتط ول بلقاتن ال‎ 
ا ف مشل لقدم العلوم وإلصنائع الاخرى النين غات اعم‎ 
لتي حصلت من مصاريف الساء‎ ١ الشعوب المد نة قد أنتبهت الى الاضرار‎ 
الباهظة فترى الانكليز الان دون غاية الاجنهاد فى تخنينما وقد ابتداء‎ 
بذلك إلاغنياء قاصدين ترجيع الامراة الطبيعية الى اصلها وتنكيس اعلام‎ 
لي انخذ ت ديد:ا التصنع في المابوس من‎ ١ الامراة الصناعية صاحبة الزي‎ 
قبة رانا الى اسفل قدميما وإسدلت خبة الستر عن شعرها الخدلف الالوإن‎ 
الذي تراء في اكثرهر“ على هيئة الطنطور الذي كانت نساء لبنان يستملنة‎ 
في ما غبرمن الزمان فلاذا حخرالان بتلك الطناطير الذهبية اوالنضية‎ 
فانهن اشرف وإنظف من الطنطور الشعري الذي يرفع لوإءء الزي ورن‎ 
کله غه“ لانمل به ايدي النناء بل هو ال ن ولا بصرف عله مصاریف‎ 
دون فان کا بصرف على الطنطور الشعري فاذا افترضنا ارن دره الشعر‎ 
يساوي فرنگا ونصف فرنك و بازم لامراة قصيرة ذات را س صغیر لكي تبان‎ 
درها نا خسة وسبعون فرنکا وکل مرة‎ e طو يلة وراسہاکیرا‎ 
مشطت هذا الطنعور على يد امحلاق بازع من نصف درم و هذا یکون کل‎ 
TTS اسبوع فیکون ما ينتزع منۀ في كلل السنة ستة وڪشرين‎ 
الأودة عند ذلك ان تغیره أو تضيف أله ما فقد فتکون کل من اقا متەستهين‎ 


قر فاذا كا ن امحلاق ياخذ على مهاه اة فرنکات فیکررن اميل 


AT 
فرتكا وإذا اضفنا الها ن الطنطور اإصلى‎ ١۲ الاد نایا السنتین‎ 
فرنكا وهذا الميلغ ار وف على طنطور الزي ينوق‎ PAY: اجموع.‎ 
اه الذي يشتري به طنطورالنضة او الذهب ومع كل ذلك يتلف طنطور‎ 
الشعرفى قليل من الزمن وفضااعن ذلك کف ته ل صاحبتة اذا کان شعر‎ 
طنطورها منتزعا من مر يضة او مسلولة او مصابة بالداء الزهري المعروف‎ | 
تحب الافرتي او باه راض اخرى معدية وإذا أنتتلنا من الططورالى شيء اخر‎ 
نری کنرا من الاشیاء المخذذة حنظًا لازي ونذكر على امخصوص المشد‎ 
اى ىت به اندیعن وظهورهن وسنشرح اضراره عند اكام على‎ 
امحبل وإخص هذه الاضرار امراض الع . فترى نساء عصرنا يتبسن‎ 
با لشعرالصناع و بالاندية الصناعية ويتسهر“ با لمنة الصناعية و يتلون‎ 
با لون الصناي وبڃعلن لائو من اذنابا ويتطولن با لطوال‎ 
الصناعي نصفة بالشعر والنصف لاخر بالاخناف ذات الكعوب‎ 
ركلذلك بتنضي له مصاريف‎ e الفا ةو ستيان انيا‎ 
تکبدها الزوج او الاهل ومن | لیب ان ااهل بعتنون بکساء بناعم | کثر‎ 
ن اعنناء م بعلن" وتربيتن “ لانة اذا كانت امصاريف التي لافائن فيا‎ 
تصرف على الامراة الصناعية تصرف لتعلين“ وتربيتن ˆ کان شرقنا‎ ۳ 
يصل الى اعلى درج القدية وأكن نرى ذلك با لعكس فان اإعنناء باللبس‎ 
قد تغلب غيرالنضائل وبهذ‌الكينيةفعلت الساء ضد قصدهن لان مرادهن‎ 
بهذا التصنع ان !جن الرجال بزينتهن وإلرجال نغاضو عن ذا السبب‎ 
فعوضا من ان برغب اارجال ني التز وج صارو| عدون وايش‎ 
ك سوى هذه الصا ريف الباهظة فعس إلاغنياء والعقلاء من السا‎ 
ع ساكو مسلا غور هذا المسلك و يقتدو| با نم کارا من‎ 0T 
هذا الفييل ویفقکرو( بان يک سوا بنانہ  ثوب الاذاب والمل لان وحد* يزين‎ 
جاهن الظاهر لابل هوا جال بعينهِ وإن لايع ودوهن وهن صغيرات” على‎ 


e 


Ao 


اة وبذج في اليس لان ذلك بور قي فوقس عدا يكمرق ايلو 
ان الشيان العتلاء وإ لعتبرين في هذه الايام لايسا لون ال على ثوب الاداب 
العم وما ثوب | خخة فعدمم | لقية عندم وهو الذي پبعدم عن ولا | 
وکن ) ۷ نادرًا ( وجود هڏين اشوین عل ص وإأحل .اما الرإحد واا 
لاخر 

وؤإذ قد تكمنا عن اليز وبة واضرارها وإوردنا اسباب كثرما نذكر 
الان اقسامما ونقم المعغزبين الى أقسام بحسب السبب الذي دعام الى اتخاذ || 
العزوبة ) 


النصل الاي 
في العزوبة ألدينية 
ان للانسان وجودين وجودة ني الحاضر وهام بو ووجودة في المستقيل | 
اي التزامة ان يفتکر دامًا به وتجهزللوصول اليه فامحاضر يشغلة داما اکٹر 
من المستقبل لانة فل من يفتكر فى الائدين معا . وإذ ان امحيوة المستقبلة ممة 
جا وإلافتكار بها قليل وذاك اما لعدم الهتام جا وإما للام ك بامحاضر 
عنما لزم الامران يترك أخاص خصوصون اهټامم بامحاضر و جردو لفيادة || 
اجس البشري في ا لستقبل وقبلمانبتدي با لشرح يقتضي ان نعم ما هي اشغال 
امحاضر وما هي اشغا ل المستقبل فنقول 
ان طب المعاش وواجبات الزوج وا۷ ولاد هي اشغا ل امحاضر وتاي 
عن المستقبل وكل من الاداب وإلعلوم في اشغالالمستقبل فا للذين خصصون 
اسم لاقتباس لداب وإلعلوم التزموإ ان تركو اشغا ل امحاضر ليكونوا 
جردين لخدمة البشر ولةد اجس البشري . فاي انسات. لايدح هن الغاية 
امحبيدة و يعتبرها فلعبري ما من أحد على الإرض يح له ذمما فاعما لغاية 
تبتل لشانما رجا ل شخصوصون قد فضاوها على الزوإج فاذا اخذنا الرجا ل 
| العظام الذين اوصلوإ اجس البشري الي ماهو عليو الان وإلفينا علمم اتعاب | 


۸1 
|| امحاضرفي طلب المعاش وإلنسا وإلاولاد فلا ريب أن اقكار تننقل الى مركز 
جديد وإلىغاية ثانو ية خصوصية فن حيث انم أزوإج فوإجبات الزيجة 
تر بط فیما وإذا کانو! ذوي اولاد فا لواجبات الوا لدية تارمم با لنفتیش 
مراکز لاولادم وتربيعم وجع الال لاجم وبهذه الكرنية نمم الوإجبات 
ا لخصوصية عن العمومية ويكون الزواج والاولاد مانغا نم وبين امجنس 
البشري فلایکهم ان يننغلوا کل م من منطقة الى أاخرى ولا يقطعو| الور 
| وإلبراري ويعرضوا اناسمم لانتل وإلشنق وكل انوإع الالام وإلعذ ابات کي 
بعامرإ البثر الاداب وإذا قيل ان البعض یکم ذلك وم متزوجون فلا 
نظرن قط ام بعرضورن انفسمم ال الاعال الشاقة کا لعزبين الرطين ) 
بهذا الامر لان منم من ترك اهل ووطنة وحرينة ولذته ونخليد امو کي يناع 
البشر واذا ترام مستعدا ن یکل وقت ان نحم لکل عذاب کی یوز بار به 
الجليل و يعل لداب للبشر فن لابدح ويحترم ذلك امجندي الذي انحازعن 
الزواج وإتعاب|۷ولاد الى انیکون عرضةلموت بحاي عن وطنو ويفدي 
نفسة دونة لري انه يلډتی بو الاحترام وا لاعلبار لانه فادي بدمو ومستعد في 
كل وقت لسفكو للمناضلة عني فن فرائضي الحلومة ان اقدم له لوإزم معيشتو 
أذ بدونه لاييكي اكساب معيشتي لعدم امن علں ننس من الاعدا فیا اني 
ارام بحاي عي ويسر عونا نام ویحافظ على اشغالي کي لاخناس احد 
اما رهامني فعلي ان اقد مله هذا المعاش لانةاذا الى هو مثلي في أشغا لو لتوا له | 
فلا یکون له زمن بيني فيه ويسر علي من صدمات وجات العدو 2چ 
من ذلك ان شغلي وشغلة في أمر وإحدر ما لايو افق صاح كينا بل بقتضي أنه 
هو ګند هني بنوع ils‏ أخدهة بنوع اخر فیکر ن کلانا خاد وخدوما فذا هو 
ت العا لان عض رجل في العام هو ا ملك ومع ذلك بخدم رعيتة ورعينة 
تخدمة ولا يكن انفصاها عن بعضا كالمعدة وإلاعضاء فان الاعضاء نشتغل 
كي تجذ ب الغذاء الى المعدة وإلمعدة تنوّع هذا الغذاء وترجعة الى الاعضاء 


AY 
لكي نقويما فا لاعضاء تخدم ال معدة وإ لمعدة تخدمما وهكذأ كل جعية ومرن‎ || 
ذلك اني نقدم امجنس البشري نندمًا عظبا وهكذا ما لقولة عن حاي امجسد‎ 

وهو اندي الذي جب علينا أكرا.ة واحترامة فالانسان له نوعان من احيوة 
حيوة جسديةوحيوة أدبية وكا ان لمعيوة امجسدية نوإميس تجري عليها فهكذا 
لحيوة الادبية نوميس نقابلا فيلزم هذه امحيوة جندي ايضًا لي بحاي عنپا 
عندما يفتك بها عدوها وهو الشهوٳت وهذا ا مجندي هو خادم الأدب او 
الدين وقد SENSES‏ 
الماش وإولاد وإلزوإج ( فان كل هذه الامورشاغلة افكارالعال باسرو ) 
لیکونلناحا رسا وهعلا یر ینا ضرر عدونا ادي وين ينا عن طاعه فعلينا 
اذاخدمتۂ أبضا کا هو خد منا اعني أنه خادم ادابا وهو ذواهية عظبة ياتا 
الجسدية أيضا ولنقدم جنسنأكاهية کل والشرب للعسد وهذا امجندي 
لدبي يليه الزواج es a‏ أنه يارمة حاظ 
درجة عفله بد رجة وظيفته وحيث ف ان اعضاء اناسل ءضادة للقوى العفلية | 
ركا اشرنا الى ذلك ) لعنظ درجة عقله ترك هذه الوظبغة با لكلية لكي بز:د 
النوى العتلية ١‏ لتي بحتاجها العا فباحتيقة ان الرجل الذي تحنظ العنة له اعظ 
مقو لعفلو ولذلك يکرن مجميع المقاصد العظيبة وإلفتكارات 
الفا ل وقد فال کنرن اذا کن الال يدون TT‏ 
مع الل 

وهذه اا الارن خد ازا ا اندو بين 
لتعلم البش ر كانت موجودة منذ الفدم نجبيع العلوم وإلصنائع أ لني كانت 
عند ۰ الذين حنظو| العزو بة هذه الغاية إي عند روساء 
الديان ولذاكانت الرعايا تعتبره بد رجة الالوهية لاثم لسبب عام كانوا 
a‏ الرعايا يقدمون : الاحترام و وول بعاشمم 
وکان اكثرم اعزابا بعيدين عن الساء, کک يبنو درجة عتوطم على عظما 


f 


AA 
وقدکان عدم ني الرس اندم قلا وقد اند بالازدیاد ومن شپورالدین‎ 


| مى الذي لايلزم با لعزو بة ولا يدي اليما 1 الخلارين وإن كان من جهة 


يدح التبتل فن الجهة الاخری یدح الزواج ایضا و بولس بحث تلامذ ته عليه 

وکډر من “جين حنظو العزوبة و بعضمم اشتهرو| شهرة عظيبة 
م الذهب وإ لد يس انطونيوس وإلفديس جاروموس وكذلك کر 

ن العلاء الاعزاب قد اشعر واشمرةعظمة کا ذكرنا انا فنيوتون انكليزي 
e‏ نساوي کانا اعزبین و قد حاظ العزو ب ةكثر من القند يسين 
ایض ولکن اذا قراًنا تار حیوتم وع نا ما قاسوه من حار بة امجسد نعرف 
حينشذ. ان ابعل امر صعب وقبل الد خول فيه يب على الانسان ان تين 
نفسة جيد من قرا تارج حيوة القد يس ال ونوس وتجاربه في البرية وقراً 
اقوط ل القديس' جاروموس الذي فى مدة اين سنة يڪعب وارب 
نفسة و يتهرها تحةتى جيدا أنه قبل الدخول ة هذه الوظيفة الممة يحب أن 


| جتن الانسان ا على ذلك ولبعال أنه امر صعب جا 


على الطبيعةالبشرية وخصوصا على الشبان لهیان وکرو ف وژور وس حن 
يقول ليسي طافتي ان لا اکون رجلا وليس في وتي ان بدون امراة 
لاس ذلك ضروري 
فلست اعني بهذا الشاهد انه لايكن حنظ العفة كلا بل يكن حاطها 
ولكن بكل عناء وتعب ورغ عن مقتضيات اجسد وهذا التعب‌يكون حسب 
مزاج الشخض وسن وغذائه کا نفدم ذكرذلك _ 
ومن الم في الاديرة ان بنظر وإ في مزاج الميتدي اكثرمن سرت ويجب 
,انغابة وقبولة في الرهبنة حسب مزاجه ولذلك فليراجع ما قلناه من تاور 
'الامزجة عل قوة التناسل 
نمم ان الفراءة الطويلة وإلتاملات وإلصاوإت وإلوحدة وإلاشغا ل 
العغلية والصوم وعدم راحة ا مجم كلا تساءد البتدي في حياتو الرهبنية على 


۸٤ 
العا لم ولكهالا ثتلف شموإت المزاج التي لك ا“جسدوتسرع بالشينو‎ | 
ختظر حینئذر الإمراض الخثلنة وقد شاهد كتير من الاطباء ا‎ 
ٹور ایض یتعذ بون‎ e نشت عن حنظ العغة وكثور ون ماتواشداء‎ 
داما في هذه الشهوإت فيلتزمون ان يسثىاو| عدة علاجات مشهورة عند‎ | 
كا لكافوروخس البري وإلفصد الذي بخطف هر الوم‎ | 
فلتترك العزو بة اذا لاولئك الذين دعوعم فيخدمة اجس البشري‎ 
فقط وبحب أن تعتبر هذه الخدمة نذرامانة نذرلاجل منافعه وهذهالغاية‎ | 
لي تجعل' العزوبة معتبرة وإعلى من درجة الزوإج ولكن‎ ١ الوحيت هي‎ 
ها طرفين امأ كسب الشرف او جلب ابل وليس فاعل بين‌هاتين المرتبتين‎ 
فا لشرف لن حنظما ومشى بوجبما وجل وإلمذمة لمن مشى بخلافماوهوحا لف‎ 
على امانا فا لذين عرفو غاية هذه العزوبة ومشو| بوجبها م الذين بحتى هم‎ 
الاعلباروإلاحترام وتليتى مم الخدمة وإلطاعة ف يكل قول وإما الذيناتخذ وإ‎ 
العزو بة لغاية اخرى غير ما ذكرنا فم الذين نولدت فيم جرئومة النساد‎ 
٤ فينصلون بن الزوج وإلامراة وبين الاب وإلبن فيسببون الانشقاقات‎ 
العا لم و يسمؤن با لمفسدين الذين ينتنون اجس البشري فاق مم الكراهة‎ 
والاحتقار وإلطرد وإلاسخزاء ویقا ل عن هکذا‎ 
درموا الع لوم بلک دام فیا صدور مراتب وجا لس‎ 
وتزهدو| حت اصابو| فرصة في ساب ما ل مساجد وکنائس‎ 
الفصل النالك‎ 
في العزوبة الحا‎ 
e ار ن الاعزاب ا حقيقين ه الذينمفى عل م الاجل الین اروا‎ 
سهولة المحيشة المادية لز واجم فهولاء لا لوم ا اما اغنیاه ای‎ 
فقراء لان الاغيا منم الت ق جه‎ 
فز جم وإما الفقرا فینغه )م الر واج مادا لان أمرأة الفقير تساعد زوجها في‎ 


1 


2 


| الاشغا ل وتعینة کا بعينها وهي بال با0حتيغة الامراة اا تي خلا الباري نمالی بدلیل 
قو له ( مجعل له معيتا ) وكذلك اذا ولد فاولادم يساعد وغم وم في سن 
الست سنوإت فاذا لايضرم الزواج وكذلك الاغنيا وإما الموسطون غم 
الذين لا لوم عامم لان نساءم لسن م کمعینات لابل هن فر جر بات 
بلول رای ا ا الى دم لان كسب العاش المادي 
لمتوسطين قليل با لسبة أكسب معاش ااغنيا وه الذين ما دعي علمم فط 
ار ن باكلا خبزم بعرق وجوم بل یاکلو من ادمغتم فان کل الاشغا ل 
العقلية وإلصنائح هي بيد المتوسطلين لر ببا وإذا وجدت عند ااغياء فامما || ' 
لاتخدم عند لضر ورة اعا ش بل للفكاهةغاذ ١‏ تكون اشغاها غر متعبة عند م 
جا هي عند المموسعلين الذين بستعي لوا عله لعاشم فا لمعاش المادي قليل 
وإلمصر وف كير فيساوون نسم بامرا معيشة با لاغناء ومد خوھم رکد خول 
الفقرا هجون في حا لة العذاب 0 باجهد يكنم ان یکنو امراة م 
ناهيك عن متاعب الاولاد الذين يتنضي هر مصاريف كثرة لک يتعوا 
صناعة عفلية او ميكانيكية (بدية) ولا؛ ا ا لام ولا والدوم 
الا بعد مل طويلة بجي يلتزم الو|لد المعوسط ان ينغ على ولده مدة ثلث أأ 
حيانو لکي ينتنح من وهيمات ان بعش‌ان ن مد یری فيو امارابنو وإ محاصل ان || 
المتوسطين اذا امتنعوا عن الزوإج لا يلامون كا لاغنيا وإلننرا . فا في غاية 
الاعزاب الاخرين هل غايتما خدمة اجس البشري وتعلم الاذاب اأوخد مة 
الخال وإلدين لمري أن هي لاهذاولا ذا كلانك ترام يتعبون اجس البشري || 
وینسدورن نوعه * ماديا وإديا بافراط پم في امجماع وانصباءم عل الخارات 
وسحلات السكروخلافا لا ندم ون اعنا لو سجانة بل: ال مم لامر الى 
نکرانه لان ذلك بساعدم على قضاء شوم وهل قصد ۾ اذا خدمة الوطن 
کي يقو من مجمات اعدا کلا بل ترام يضتکون‌الوطن بفساد هوتخاصاعم 
فليست غايتهم امتلاك الحرية المطلنة التي تكلا عا اننا وذلك کي لا 


ا 
يتسلط ثي* على شو تم امحيوانية فينبعوها بد ون معارض ضقيد هم الى النسق 
والزنا والسكروإخيرًا الى الموت المسبب من اللذات ٠‏ 

فليهبط على هولاء الويل وإلعار كا هبط على الامراة العاقر في الزمان 
الندج وليقدم ا"نجل لان عزو بم من يدحها لان غايتما اطلاق الحرية 
في النہوات 
وإما السام العز بات فلا لوم ع اهن" لان عز و بتي حاصلة قرا عنهرا| ٠‏ 
غا لبا وإما اللواتي اتخذن العزو بة لغاية غير الغايتين المذكورتين اي خدمة 
البشروإلوطن فغايتهن اتلاك احرية الطلفة فى قضاءشموإ تمن اوأكىيحنظن 
جاهن خالبا عن شين لمري انہن في عار وعخط عظم لان امجما ل لا يدوم 
باتخاذ العزو بة ونشير على البنات اللوإتي هذ الغاية غايعهن ان يتاملن في 
ابنة مفى زمن ز وإجها وهي في سن النلائين ويقابلنما بامراة متز وجة وي في 
سن الخمسین فير ى لديهن ان جا ل از وجة باق وإما العزبا فقد تنضن 
وجهها وإصفرلوعما وإرتنى لحما وإنحطت قواها وتولد عندها حب الذات 
والکبر یافتبنی هکذ اكل ايام ياتا لا تحب احدا ولا تريد روية الولاد 
الصغار وکین حر ومةكللذة في العا تنطح الرجاولاترى ها محباو با لاخلصار 
یلا محبة ولا حبوبة ولا تزورولاتزار وتعاق بتر بب ا حيو نای الاهلية کا 


وإلكلب وتنام طلى الشر 


الفصل الرابم 
قي العز و بة الودادية 
ي ما اتنذت للوداد فتط وهي تخص الاراملدکر را ڪانو! ام انا 
لاثم لا يدخلون تحت صم الاعزاب امحقيةين|لذين حفظو العزو بةلاطلاق 
شہواتم بل نجعلہ قا على جدتو لان اسباب عزو بم حاظ الوداد ان 
اقترنوإ به وعن قلب طاهروإسباب حيدة والترمل هو أننصا لى الزوجين 


۹۳ 


والعهارة ويقيده السكر الى فع لكل رذيلة وكل ذلك ينشا من اعطاء نفو أ| 


الخرية المطلفة ١‏ لتي هي اكير ضر رالجس | لبشري اذ يقتضي لللانسان(خلاف 
علو الذي هو جام الشموإت) جام اخر يتساط عليه لان العتلل وحدة قد 

لايكنى لذلك لان الارادة نقوى عليه وإما اذا صادف قوة اجرى ضتعد مما 
ويبعدان الانسان عن فاحشة وقد قلنا ان الدين وإلسياسة ها النوتان 
المساعد تان المقل على قھر الف ہوإت وإذ قل نایر الدين في هذا العصر 
وإلسياسةلانحك ال في الامو ر الحسوسة الظاهرةكان ازوم لساطة اخرىخلاف 
eT‏ اا هي از ةو |۷ رلاد نمم أن سلطة ألرإ لدبن او الاقارب 
قنع العزب الذي هو قي عننوان شبا به عن تاع شہوات عزو بیت ولکها 


لاتدوماذ تاي يام بعد ذلك باط فیا العزب على وإلديه وعلى اھادوإ قاری | | 


اي انه لايكمم هره با لافعا ل امجبرية فيطاق نفسو امحرية و ينفاد لاشهوات 
وخلافا فثبت اذا أنه لايقيك ولا يربطة ۷1 الزيجة وإلولاد فيكف بها عن 
کل فعل مغایر للاداب ولا جد زمتا پنعل فو مقتضیات شہوا ت لان امرانة 
لاتدعة يسر الليالي وياتما بعد نصف اليل ولا سج بدخوله سکران ال 
الييت وحبة لز وجه وطفتة على اولاده لايكنانه من ان يكون قاطعًا للسبيل 
مخافة ان تد ري امحكومة بأمره فضي الى اهل بيت . فادا با لزوإج يكمل 
کل نقص و یسد کل خلل فیرجع الشاب طلا صغیرا تربیو امراتة وإولاد“ 
فا اعظلم وضيفة الامراة ية العا فاا مربية الزوج والاولاد وهي | لي تحسن 
امخصا ل الفاسة وتلين النلوب الصلدة ولقيد الى فعل ا خير السا 
وظيفتن هذه وبجحافظن على مركزهن الشر يف . وتر ىكذلك ان العا 

ينا توجه وإيةبلاد اقام ما یکو ن کغریب بین الاس فا لرجا ل الازوجرن 


لايوذنون ل با لدخول الیبیوعم 1 ببن ۷1هل وا لاحاب ومع ذلك ينکرون | 


م ذلك والسا ايف ا لاتمكهن عخا لماع ومعاشرتة أو عيادتة اذامرض وكان 


وحده ف ب في المنزل نم أن هذه ي العادة عند جيع الشعوب ولکھا فی بلادنا 


جم ا 
AiR Rb EASES EEF EEN NEOSPORA SESE‏ 


٩ 


سنة ل يکن من يوجر عزبا مازلا وإذا حدث انه اجره فلل تكن من النساء من 
تزوره او تعولة اذامرض حت ولو ثقل مرضة ووقع في امخطر وهذه العادة 
باقية الاثار الى الان وإمحاصل انم لايركنون اليه با لدخول بين السا ولا 
يأعنة 1يا رڳا انون المخزوج ولا ید ينونه ا اذا وقع في امحاجة مساك ین 
الى قوم أنه و حده ولا شي ير بطۀ فرما يف بالا ل الذي 
ازوج فيعالون انه مرتبط بامراته ولا مكنه الفرار فا لنتة ان الز واج ه 
الرباط ادبي للانسان وهو الذي ينعه عن فع لكل الافعال المضرة بناسه 
وسو ولذ أ كانت الادیان توصي با لزواج وكل شريعة سياسية توجبة فضلاً 
عن ان العزوبية فيضد الطبيعة الانسانية. قيل ليس جيدا ان يكون الانسان 
وحدٴ بل نجعل لۀ معيتا نظيرة (تك ۱۱ :۳۰( وقیل ابغتًا لابائنا انوا و اثر وا 
وإنعنوإ الارض وا لشرائع الدينية ايف تكرم الزوإج وتحرض الرعية على 
ا ار اا ا 
اقتصرناعلی بعضما لایر وعنا ٥ا‏ نقول للنوم ان العزوببة نضر باجنس البشري 
لان احساس e‏ . قال أخد الفلاسنة حي وجد 


ITE ETE O 


يحصل بينها الاقتران فيتز وجان 
غ ان الندماء قد عرفوإ ايضا اضرارالعزويية فکانت شرائعم لاح 
بها لاما مضرة للوطن فا لاسبرتیو ن کانو| بقيہون عدا خصو صا احلفا ليا فيو 
تلد الساه العزبات قائلين لائنع فيه غدمة الوطن ولا شركة هن في لندمه 
Rs‏ وشريعة لوکرو نت تازع عن لعزب الوظائف 
المد نية العا لية . وقيصر الروماني كان يكافي الذين يلد ون کارا من الاولاد 
وکان ينع النساء اللواتي ل تجاوزَ سن اخس وإلاربعين وهن عزبات او 
لا ازواج هن و لااولاد عن ١‏ ن لين با جواهر او دمن هیا کل . ولوس 


سے 
مننغرة آکثر حت أنهن اتصلر بها الى درجة القساوة . قي أنه مذ ثلائين 


۹ 
L 


بوت احد ها قبل الاجل المعتاد اي ان اموت ينرق ما كانقد جمعة المحرث 
وا۷راملذكور أ كانوإ ام نساء قسمان ا لز وجون ثانية وغير المتز وجين بعد 
الاننصا ل المذ كور فلا لوم على الترملين في كلا الوجهين فان المترملة | لقي 
لا نتز وج ثانية تكون معتبرة اكثر من الارملة المتزوجة وإلزوإج للاراملل 
موإفق هن في اغلب الاحوا ل وقد يکون با لعكس اي مضر اهن فت كانت 
المترملة ذات اولاد و ها اسباب معیشتہا فالاحسن ها عدم‌الز واج لان الذي 
يطلب التز وج بها في هذه احا لة يكون له غاية اخرى خلاف ا لمحب وني اغلب 
الحو ل یکون مثل هذا الرواج مک را لاز وجين لان ا لمترملةتكون حيشذ 
قد نقدمت في الايأم وقر بت ايام شوخما فاذا کان زوجها فق فانۀ تعبا 
ویتعب اولادها فادَاعذم زوإجها اول بها وأ ليت .وإما اذأ كانت محناجة 
اساعدة الرجل لصعو بة اسباب معيشتما فلا لوم عليما ان تزوجت لان 
الضرورة اجا ا الى ذلك .ورب نساء كثيرات ترملن وقد لین على اننسین 
يز وجن ها كانت حا لعن توجب زو|إجهن وذلك لان حبهن امحقيتي 
لاز وجهن ا لوفين يبتی راسا في قلو بهن ولو زا ل موضوعة فيبت هذا ا مجحب 
حاجرا ينهن و بين الز واچ قا ل دنت عخاطبا امراته المتوفاة اني ساحنظصورة | 
طارتك ني قلي وقا لا اشا امراتۂ انی احبت فضائلا و بقیت 
لان حبة في قلي .فمن الملاحظات واتار التي ببقيا الحبوب في 
قاب محبه كافية لان تبعد عن الفلب وإلفكر | تجارب وإلحن وإ لميا ل ١‏ لتي 
تضايتى الاعزاب وأكن ذلك لا تد 1 في م ن كانت ةلو م ملنّة حنن| وععبة 


ي العزو بة التهرية 
امخصي ما سلْت خصيتا* شل اة وداي ت فيه قوة التوليد وفدذكر 
المخصيان مرارًا عد يدة في النوراة ماني سفر دانيا ل اذ يكي ء عن امتما ل 


to 
لے‎ 
الرس الخصي ومنها في سغرالنكو ين اذ یذ کرعن فوطیفار رس خصیارن‎ || 
فرعون ملك مصر .و کان الخصيي أبضا مستعہلاً عند الرومانيين في اناه‎ 
. || سقوطم و بقيت هذه العادة مسةرة الى أيامنا وذلك في بعض المدن فاكثر‎ | 
| استعاها الان غ اوإمط افريقيا . فاذا اجريت هذه العملية برجل‎ 
لي كانت ل قبل امخصي‎ ١ بالغ تبقى. فيي جميع الشهوإت وإلاحساسات‎ 
عندما كان متعاباعضائه النناسلية وإذا اجريت بفتى جل فیکون تاره‎ 

٤٥ ف‎ : 

بعد ااحتلام ضعيفا جد لايكون ل اثر البتة ٠‏ وقد اجرى كير من المسحيبن 
الخصي في أنفسمم لاسباب ديبية في ابتدا الدين المسييي ومع ذل ك كانت روا | 
الدين يمنعوغم ويجرموغم من الاشترا ك معم وكان ة هذه الايام الخاخرء 
احد امحہشیہن یاوے فی ارز لبنان متوحد ا منفردا عن الناس م کٹرة 
ا تجارب تي کانت تد ۀ ول بستطع مقاومتما وذ لم بحصل من توحك على 
ةعم راي على اجراعلية ا مخصي ني نفسەفنعل فا e‏ بنعله هذا روساهالدين 
فی نلك امحهات طردوه مستنكرين سوه قعله . وإكثر المسجيبن الذينيتمكون 
في هذه | لعملية بانفسمي لسبب ديني يستندون ذلك على ما يقولة السيد المح 
في جيل اذا اعثرتك عينك فاقلعا وعلى ما يقولة ایضا ان خصياتا خصام 
اناس وخصياتاخصو! اننس لكوت اله فاو تاملو| جيدا في هذه العبارة لرا وا 
ان القائل لم يكن قصث ان بحري الناس هة العبلية ولقد رفض ا ليون 
هذه العادة في كل 1لاجيال رفضً تام كا اشرنا الى ذلك 


النصل السادس 
في العزو بة الفاحشة 
وفيا العوإهر 
عندما يسل الل الى هذا الاب يكح جوإدة ويتف ترا بارتباك زايد 
مرا با لجز والتقصير عن ايضاح ما في ضاثرو صوص هرلاء الفاجرات 


۹٦1 ,‏ 
|| اللوإتي طا سودت المولنين صغاح موه لفاتيم بالاخبار عنهن وإظهار اضراره نأا 
ولک تشد على ذلك 1بصار وإلبصائر فتری دا هن الو باءي | خد بالامتداد 
بويا داعبا على قد الاح وإلنندم وإسبابة عدية اخصها الثار والكل 
والترك فيا له من داء عضال متلف لادوإء له . فاي امراة لال وتبکس 
راسا عند مرورها فی الاما كن الد نسة بوجود هذه العوإهر وإي اب لايرغب 
جاح الطلابر عندما غسة امحاجة أروره في تلك الاسواق وعبتو ولت واي 
شاب ملو من الفا مة وحب الذات یری هولاء مرون ةة لان" 
مصفرات الوجو» وهيگة النعبوإلكد ر تلوح على وجوه من ومعريات بكيفية 
مہا الابدان وهي ما فال عنہا باصطلاحات الوده وقد 
باريزاكثرمن عشرة الاف وإحدة ووجد بهن" في مدة عشرة سنو ت لاون 
ا مصابات بداء الزهرة اي الافرنجي وك سبي العدوة ات 
کعددهن فیکون ثلاین اخرى ويا ليت هذ العدوة فرظ زاب فط 
بل ان امراة يکن ان تعدي عشرات وميئات من راع الشبان الذ يٺ 
بعدون مقدارم بل آکثر وھکذ ا حتی انةفيمدة وجيزة کون آکثر سكن 
تلك البلث التعيسة مصابين بذا ك الداء ادقع المشين فان هولاء العاهرات 
الي ذکرناهن“ ني باریز لر قر علیهن عشرسنوإت حق اعدین ما ینوف 
عن ماية الف من تلك المدينة فک ت حيشذر نة الدنيا من الصابين فكها 
طال|الزمان امتد هذا امرض | كثر ومضار ليست عحصورة با غص المصاب 
بل ینتشرمن جیل الى جیل جل وکل ن اصيب بو تفسد ذريتة فا اعظ مضارم 
راطا وبل اران س اقرب أل مدر إإصل الى هى 
خصوصا عند هولاء العراهر ففي بلاد الشرق يسمونة بالداء الافر جي اش 
الى الافرخ اذ قيل انه تولد ني الشرق من يوم مداخلم فيو ولسى بالمباركني 
مصرتفاولا له با لشفاء وذلك من تسبية | لشي ء بنقيضه وقذ اودىهذا الداء 


بکٹربن حق ان آکثرم بتوافدون الی۷1سییتا لیا آلکبری في قصر العیني امل 
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البرء من اسا فترى فیا يوا لفر يبا من مابتين الى لاغاية مرن الممابين 
وإغلهم من المسأكر لان الت عنم في اللاي بوميا وإما ا مكجون فام 
افل ذلك لاغم لاياتون الاسبيتا ليا ١‏ ة الد رجة الإخيرة ولسبب الضرر 
| العظم الذي بحصل في المساكر وني الاهالي يومل أن امحكومة تجاري 
حكومة وربا اي تجث وميا عن العوإهر بوط طة اطبا مخصوصين ومن كانت 
متهن مصابةتحكم عليها بالعلاج فبنبني رعاية هذا ۷1 مر بعين النيقظ وإلمداركة || 
كراقبة عدو بخللس الوطن ویتلف الرعایا او كرف وبائي نحفظ منة | 
با لكورنتينا وخلافها لان احربب وإالطاعون وإلكولارا اي الرح الاصفر || 
ليس ها ۷1 تائير معيف بالنسبة هذا الوبا لان الكولارا وإلطاعون يتلفان أا 
ذات | لص وإما هذافيتلف | لخص وذريتة وإهل وطنه وإذاأ كانت الساا| 
تتامل في حالة هولاء وها کين احزن برب نكل من عذات الفةر وإلهر عذبا 
لذيدا بالمغابلة بهذا الداء امول وإ ن كانت الإمراة ذات الإحساسات تنضل 
اموت علىخلع برقع ايا فكيفب تكون جا لة تلك الامراة المشبوهة يامو ركذ | 
فلا شك باعما اكره من الطاعون عند اها وإلناس فینکرها اقزباوء هاوتبعد || 
عا الناس وتکو نکافی لايد نو منها 4 من شاء الاذې و پد رکا ارم بدة !| 
قصيرة ملوة من ألكد ر و|لرزائل وعند موا لاترى من يغيلها بشربة ماء بل 
تكون مفوتة من اجميع فيلمنها عاشقوها وياننون من الظراليها ولا تذكرفيا || 
بعد 1ا عند شع من جاريم وشل ها فتجها اله من جيمة دنية تخفض شان أ 

صاحبا في حیاتو وماتو 
اسم السادس 
و الزواج ‏ 

الفصل الول 
) في .ضر ورة الزوإج ومنافعه 
لابد من ان یکون کل قانون او اصطلاح عام ین اجس البشري || 
: ۷ 
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موسا على قوإعد ية . وفي عصرنا هذا الذي ندعو عصر القدن نظن 
ا ن کل ما کان من الند, لا عة فيو او غیروسس على اساس ابت لاننا 
نری كيرين من فلاسفة هذه ليام يعتدون على الشرائع وإلنوإنين | لتق 
احدنما القدما ولکن العافل ني هذه لیام اذا ع مدغتًا یری ا نکلشریعة 
وقانون وسنة موسسة جميعما على أداب عظية وحكة باهرة وبرى ايا أن 
القدماء ل بتركو| علا فلسفيًا او شريعة مد نية اواد الا ودرسوه وحفقو| فيو 
وإما تقدم هذا العصرانا هو با لعلوم اليكانيكية و|لصنائع فقط ومن اين نعلم 
ان الزمان يكدف اعالا علمما القدماد وبظنها اهل هذا العصر انها من 
اختراعام وليس ما ربنا هنا الحث في تاريخ الصنائع فلنعد الى ألكلام على 
الفوإنين العظيمة | لقي انت بها الفدماء قبلنا وتثبنت بعدنا الى منمى الازمان 
ومن جملة هذه النوإ نين 1لاهيةا و البشرية قانون الزوإج الشرتي ألذي هو من 
جلة الامو را لتى تيز اجس البشري من الحيوان لان هذه امحاسية عندنا اي 
حاسية الجماع هي من الاحسات امحيوا ني ةكالااكل وإلشرب وخلانه اون 
بيد هذا الفنعل ميزنا عن الرتبة امحيوإنية وهو ضروري لجسا طبيعيا 
وأديا فطبيعيا اذ في الولادة تكرن الامراة وطنلا المولود اضعف حيوان 

فيزم في هذا ألزمن الاستعانة إشخص ارو دا کان هذا ا لاان 2 
غير مقيد بقید شرت فلا يبذل غابة جهن في تأدية عة اللازمة ها فالامراة 
عند الرلادة تتفي ها ان تلازم فراشها مدة والطفل يقتضي لۀ زين طو يل 
لبعول نفسة و بعكس ذلك امحيوإنات فان الانثى تلد وهي ماشية او اما شى 
حا لا بعد الولادة وتاني بغذامما اللازم وكذلك ولدها فان مشي بمد خر وجه 
من بطن امه أو بعد ذلك بدة بسيرة . وإما الاعانة الادبية فان الامراة تجسن 
اخلاق زوجھا ونعزیو ےة مصائبو فیز ید حبها احساساتو وعقلۀ وشجاعنة فک 
حب الامراة صير من شاعر و بطل ‌هذ امن قييل الامراة وإما من قبيل الولاد 
فاذا کان الرجل لایعلان ل وریٹایرئۂ بعد موتو فلا تعب وتم بع الاموا ل 
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لان جع ہاو لاحتياج اليما ها الفاعلان إلاكبر ان في نفدم العلوم والصنائع 
ولذلك تری انۂ ماکان الانسان جامعا من الاموا ل فلا یکتني ولا یکل عن 
استعا لالوسائط النعا لة ازيادعما لانة دام الافتكار بان من التو جب عله 
ان یورٹ منها لاولاده مغدارا اعظ وتحتهد لحصل على نفدم ونجاح کي بترك 
بامراض او فقر وفاقة فن یاتری یکون م e‏ وعوتا ني هذه الدنيا اليس 
اولادم الخارجين من صلمم وإمرتة | لي هي وإسطة وجودم نعم ان الامراة 
والاولاد م اکر مساعد لارجل امسن ومن ذلك نقدم امجنش البشري ا 
عفلما. فهذه هي الاسباب | لتي قيد ت الرجل با لامراة وكل شر يعةقد احثرمت 
ذلك وكل سياسة اثبنت وحامت عنة على انه قد وجد فى أزمنة عخيلفة أناس 
انتندو على الزوإج وذكر وإ انعابة ولكن اقول ان هولاء رة غلط عظم وقد 
قال أاحد الفلاسفة ان المةز وج يضع يده في كيس فيه تسعة وتلسعورنل عباتا 
وحنش وإحد افلا یری الفاریٰ ان الله تعالی قد قا ل قبل هذا النيلسوف ليس 
جیدا ان یکون دم وحدٴ بل نجعل له معيتا نظیره (تك ۱۸:۲ ) وقا ل ابض 
لذلك يترك الرجل اباء وام و يلصن بامراتو ويكون الاثنان جسدا وإحدا 
(تك )۳١:۲‏ وهذه الارادة الاهية «علبوعة فى قل ب كل وإحد منا طبعا لاييكن 
اشحاّه فباحقيقة أنه يمكننا أن نتر امحسد وإحلياجاته الضرورية لكدنا نشعر دايا 
باحساسات باطنة من شاها ان تكون ادلة الى اننا منتقرون دون الزجة الى 
امرعظم قا ل باسکا ل ان للامراة داما عل استنظارنی قلب الرجل وقیل ف 
امخزعبلات السا لفة الونية ان الالمة تدعوالنفس البشرية الساحة بث هذه 
امحيوة ان تعيد الى مغوإها ار وإحاجيلة في اجساد جيلة لكي تذكرها في امجال 
السماوي لان وراء امجما ل البشري جا لا اخريغو ق کل جال وهذا هوجا ل 
الذات الالمية التي هي ينبو ع كل جما ل وبهاء . وبا لمكس اذأكانت الر وح 
مغمورة بلذات هذه الدنيا فاعما تنقد احساسما ووظيفتها الهمية وتكون امحيوة 


2 
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کا انعابا ومشقات ولكن اذأ كانت خا لية من هذه اللذات الدنيو ية فانما 
تدخلل قي امحب احتيتي الذي يتزع عن انچسامنا کل دنس فتطپر وتزداد 

في الطمارة الى ان تاتيما السعادة _ 


الفصل الاي 


رباط الزوإاج وهو ا حب 

ان اعظ رباط ير بط الرجل بالامراةوالامراة با لرجل هو امح اذبد ونولا 

بحص لالتفاق وهوضروري جا وال لان ل کن |لناس من حصره تحت تعریف 
امع ماع اکنا نول ان میل شخص الی اخر بجحیٹ بری فیے کل الاوصافی 
المستحسةوكل نظرة منة او حركة ة لطيغة يراها حسنة. ولا يكن تفسر هذا اليل 
لانة احاتا یتولد نجا ة یت انلك تری صا ل تر قبلا وول ما ترنو اليه 
رة اعدا واب ونستندم ماکار من الوماتل کي غ نادو وسن | 
با يتولد ايض بالمعاشرة وإلاستجرار على موا نسة الغخص الذي كنت ة اول 
الامر تانف من ان تنظر اليه ومنة ما يتواد من صاع امجميل وا قد لانعل لاي 
سبب تحب | اشخص الفلاني لانك اذا نظرت اليه من حيثية امجماال ترى من 
فاقة جستا وجا لا وإلذي تفر له مقلم ك وبحسن فما جل ان تراه عيناسوإك 
ویج لدمیا فان فی هذا لامر بيبا ولا نقدر ان نفسر ذلك الا بالهام اي ن 
ان ا محال هو الوإسطة لاحباث ا لحب والشغفولكن بری شي اخر غيره 
۾ النعل كبر لتوليد امحب والغرام وهذ الثيء هو ادب | لشخص الحبوب 
راطافة اخلاقي کن جيل تراه مكروما لفلة ١‏ دابه وإغعا لو ا لقيعة و 
بن کریه المنظر تراء بو ب لادب وحسن خصا لو فلذا بحب عل یکل رن 
تزوج ان يحب أمراتة لا مجم اها بل لسن خماها فط اذ لاحر في ا حب 
الموسس على جا ل زائل فان ثوپ امجہال لایقم اللامدة وجيزة و+تى زا ل 
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المسبب زا ل السبب ايضاً وإما حب التعفل وإلاداب فیزداد یوما فیوما لان 
المل بزدادكلا ندم انان ني السن قا ل النيلسوف يتزارك عن امرانو .أن 
لوز (اسم آمراته) | لتي اتلفی بوطيس غراغهادعدي الى حب الي وإنني قد احببت 
علا لاجسدها و. برهاني على ذلك ازدياد حي ھا کا نقدمت في أاسن ع فارن 
جماها قد ادا بالذبول في قلیل سن الزین ولکن عتا کان بزداد ازدبا5ا | 
اشخنني حت ی کلنت بما فل وکت لااحب فما سوی جسدها کان حي قد فتر | 
فن زمان مديد فلتشمد علج الهة أنني لر اشعر لغيرها بهذا إلاحساس وأود 
لو یری الئاس جي ها کایرون وججها لان حي ,كوجهها ني خا لمن لشو یر 
وإلنضل هافي كلما اناعليه من الشهرة لاني لولا افكارها امحسنة وإلاحساسات 
التي زرعتما في قلي لا نبت فيو بذارالةضيلة الذي زرغلة الطبيعة في وهي ا تي 
نسلعني من الوهدة | لتي كان جهل الشيبة قد هورني اليما وإظهرت لي طريق 
الما وقادتني للرصول ال . اتی . وقا ل دانت الشمیر ايها ا۷راة الي بها 
بزھ رکل امل ورجائي انت ۱ لتي لاجل خلاصي تنازلت فنرکت لندميلك انرا 
عند باب انم انت | لتي اممضني. ن غر رالود ال عد ار فلا عر 
عليفيالارض و ساحنظصورة طهارنك فيغلي الى ان اني بوي الاخير فعوخذ || 
٣ي‏ روي وي جسنة في ي عينيك 
ا للبشر فيفرجم هن I"‏ اساس 
امية الاجتاعبة وإ لوإفقة امحبية تى صاحبا لعطافة وتبعدهع نكل قباحة وقساوة 
وثولد فيه الكرم والشاط فیکون بعلي الغضب ەم المحقد ا | شی 
عرتا وجا للما مجن وموضوع اميكة بو با من السباء وعقدا يتا لی به جیک 
۰ العصر ونوذجا ڪا يټاثل به أبناء الدهر. وذلك فضلاً ء ر الحبة 
| اساس الديانة اسجعية الذي يقا ل فيما وصية جديدة اوصيک بها وڻي أن بحب 
بعضح بعضا ( يوه ۱۲:۱) وبواس الرسول يفول اني وان اعبت کل اموالي 
ران سمت جسدي حت اجترق ولیس لي ححبة ند صرت نحا بعلن او خا || 
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یرن ( ۱کو ۱۳:؟) فغری اذا ان ا حب يفربنا من افعا ل لایدرکها العقل 
البشري فك من عاشتی جاز الاخطار وفدی نفسۀ دون حبوبو وڳ من شاعر 
انار عقول کلرین بتصو را وكمن بطل جاع خ النتوحات العظيية 
متخذ أصورة حبوبتو نصمب عينو ولله درعنارة الغوإرس اذ يفول 
ولقد ذكرتك ا ناهل“ مي و بیض اهند تقطرمن دي 
فوددت تقبيل السيوف لاما لمعت كبارق نغرك المحسي 
وإما العاشق فغعم قلبة فرحا وإبعهاجًا فينظر الي الناس وإ لامور الطبيعية 
بعينمحورة با حب و يشر ب كاس ا محيوة فتسكره حب فيكثر فيه الإحساسات 
وإلفوىالعقلية وإ لجاءة | لعجيبة فيرتني الى ل الاختراعات ليس فط فيالظام 
النسيولوجي بل في الصنائم وإلافكار ايض فيكون شاعرًا وإعظا شجاعا قال 
ابن زهور 
وما امحب في الانسان إلا فضيلة ‏ تلف اخلاءًا له وتدمس 
ولا شي مجع هذا امحب مستديا ۷1 الزوإج لان الرجل وإلمراة وها في 
حز الانفصا ل عن بعض)ا شخصان غي رکاملین لایکلما ٩‏ الاقتران والاحاد 
ولیسامتساو یون ولامتایزین بلمرتبطان وا رتباطاضروري لان احد ها ءار عن 
صنات في ة الاخر اما هذه الصفأت اخالي منه احدها فضر ورية ليان 
كا لصفاث الموجودة فيه وقد قال الرسول بواس غير ان الرجل ليس من 
دون المراةولا المراةمن دون الرجل في الرب( کو )١١:1١‏ وكذلك العفل 
وإلفلب هما نوعية ايضاكا مجم اذ ء ن العقل يعرف النوع ولا لان الولد مذ 
طفوليته ييل الى أشغا ل الرجا ل وإلبنة الى أاشغا ل النساوهذا التباين ت 
بنوع خصوصي في ذوي ا۷اجسام ١‏ حح من كلا امحسين ولا سيا في الاكثر 
لباهة . قال احد مواني هذاالعدا ان الساء کار کالاً هن بسب ب کان 
يسبب كيفية احساسهن وإفكارهر“ نساء حقيفة ويقا لكذلك عن الرجال 
لذين ممن الدرجة لرل والذین ممن الدون لایبی as‏ ذا بل 


° 


جک علم با لشذوذ والفرق بین الرجل وإلامراة لیس فقط باخیلاف اطباعپا 
وعدد قوإها وأكن بأخدلاف الوضع هذه النوى فتوى احدها ون التي في 
في الد رجةالاولى تكون عند الاخرفي الد رجة الثانية ء وان الرجل الكامل 
وإلامراة الكاملة کا اها لانغابمان البتة با لعل مكذلك لايتشابهان با لكل | 
وسياني شرح ود ظيغة كلما ان شاء ايله 


النصل االتث 
ة اوصاف الزوج ووظينته الادبية في الزواج 
قا لت احدى نساءهذا العصران الذين سنوإ الشرايع ي هذه الد نياكانرل 
رجا لا ولذ اجعلت السلطة ارجا ل على الساء فلوكتبت احدى الساءشريعة 
ومشى عليما القوم أكانت للنساء السلطة على الرجا ل . اننامحك في كلامنا فيما 
ياني مخصوص عبارة هذه السيدةوعث فيه ل کلام حنيق او وم ولکي توصل 
الى ذلك يجب اولاً ان نوخ 2 بب الطلبيي لارجل و مرا کلهافنقول 
منالامورا لتيلاتخامرها ريب أن بنية الرجلأقوى من بنية الإمراة ولذا 
کان تحمل الانعاب وإلمشغات آكثرمنها ويقاوم التائيرامىاخارجية المضادة 
له أكثر منها ولذلك يکنه ان ينوع ألطبيعة حسب احياجاتو ويستعمها 
معينة له فوظيفتة اذا تنويع الطبيعة فان يكة حرث الارض وإ كتساب 
الصنائع ومعاناة اجر وإلبرد وفعل كل امور ا لتي يقتضيما معاشة خارج بيت 
وإذ کان جموع اعصابه اقوى من تجموع اعصاب المراة وتائيرة اقل 
وإدراكه ابطاً كان له جلد“ عظم على الافتكارات الطويلة المة وإلتعمق في 
دقائق لامور اذ يحصل منا تاچ ویسلسل من افتکاراتو افکارا وەعقولات 
أخرى فيضم بعضہا الى بعض مقلا اياها على وجه شی وچ منها حفيقة اى 

حکا حا وهذهالفوة 4 î:‏ ذا اتجاهذاني الى نقد مالبشر الاخاراع 

والاکتشاف ف ا ) 


f.4 


ا 
الزوجة ووظيفعا الاديية 

من لامور الفررة ايض ان ببية الامراة العف وأ لين من بنية الرجل 
ولذا لايكنها كناح الطبيعة وعنها أكثر حدة من عتل الرجل راكثر 
نصورا وتي ذات احساس يفوق احخساس الرجل ولذلك تری عناہا مغ رکا 
وبسيمي هذا الاخساس الشديد تضطريب الافكار سريعًا وتخ ني تعتاها 
وئي الغالپ سبق فعایا حكها ولا قنع الارادة ذلك وهذا يتاتي غا لبا مرن 
اخدلاف الأركيب الاصلي للع ومن عدم تنوبرالامراة وضعف قوإها . ومع 
ان عتل 1مراة غي رامل بالدسبة الى عقل الرجل فان فيه أمورًا الاتوجد في 
a ea ON‏ يتسپ الي العتل والقلب وهذا 

ا برقع شانها كار من الرجل لامها تفر افكارنا وإميالنا امخنية بڪقاب 
a‏ لشان حی اما نشترك معنا بہذه 
کار وهدذه الي اعم موهية نالا الامراة_ولذا كانت رفيا شنوقًا معزيا 
لار جل تساعره وکل عال وتولد في قلي مال الراحة عندما تراه متعبا 
بالنرح عندماترام کشیبا . 

#خ ما لاء أن بية الامراة بقنغي ها معونة ارجل ارايت وتوقینها 
على حسب احلیاجانما وني الاحوال ای لابکن لنواها ان رها - واذ 
كانت الامراة اطيفة البنية ظر يفة الذات كانت ذات استعداد as‏ 
لداخلية ية بيتها وتربية العا وبسبب قوتما المدركة لاميالنا الخيهة نحرها 
رمعرضتہا افکارنا بسمولة نری انما وجدت لكي تخد بالروح والقلب م مكل 
بن حوطا فتصير حائذ رباط العائلة وإهيئة الاجتاعية وإجسن مربية 
لاولاد وبذلك جد اصل تسلطلها الطييعي مل الرجل سلطا ملى|ء مسن 


۰e 
| العظبة وإلشرف الذي تفي بو غا لبانحو امير . فلحث كل" من المةز وجين‎ || 
افكاره فهرى صحة ما نقولة ويذ كراليوم الذي يدخل فيي بيتة عابس الوجه أى‎ 
حزین الغلب أو على وجهه هيثة ألكد ر كيف أن أمراتة تاتي اليه وسال عن‎ 
سبب هو وغبو ختعرقف جا لا امحالة | تي هو فيما تمعز يه ولجم وتسمل علو‎ 
مصائبةفیرتافكرهو يئن خاطره .ولذ كر الشاب عدا راى قريتة المرة‎ 
الاولى كف اھا عرفت حبة ها من ادى حركة اصطنعما اجا بت على عبت‎ ] 
ایک ر ان الشاب اذأ كان الثاني في امحب اي ليس‎ 
مبقدتًا به يتقضي له زمن کار ندرك ما عند الامراة من أمحب وهذا‎ 
محنق ومو كد لاعين" يشغرنَ با حب قبل ارجا ل . فوظيفة الامراة علىالارض‎ 
انارة سبيلنا في هذا العال لان ة ذاتما الشرينة كل ما ذب القلوب‎ 
اليما فيطليهما الرجل حب في افضل عير لنا وإحسن دليل في الإحوا ل العسرة‎ 
ني امحيوة الد نيا وفي ايا الاهمام الطبيعي الذي ياتي بنا ال ىكل امر شريف‎ 
طاهر نقي  وإما التاصية الوجودة ف لارا التي تفضل بها على اأرجل في‎ 
جودة قلبہا لان ا محب یصل فیا اعلی درجلو ویدوم فیها آکثر من دواو في‎ 
الرجل وخصوصًا بعد اتعاده معا لان علا بعد تسلم ننسما يكون اعفل مأ‎ 
لوكان قبلة وبعكس ذلك الرجل فانة يكون قبل وصوله الى الغاية المطلوبة‎ 
ا بعد حصرله على غايته من الامراة برد حبة ها‎ 
ولذاکانت ى الغيرة عند إلامراة اضعاف ما عند الرجل فان الغبرة في أبثة‎ 
امحب ولسبب جودة قلبما تراها تحكم في بيتها اكثر من الرجل وهذا امحكم‎ 
وإلسلطان يكون با محب وحنو لاما هي | لني جع ونعزي امجميع في بيا وتجيح‎ 
| النلوب ايض بعضا على بعض فتكون بذلك رباطً للعائلة وإطيئة الاجتاعية‎ 
| وإذ قد عرفنا وظيغة الاه راة وإهيعا | لعظبة في العام تقول انة من أ‎ 
. || الامورااعناء اکل بتريتها التربية المناسبة لطيعتها ووظيفتا وتاديتها ها‎ 
الحختيقي في الزوإج وحنظ عظمة ذاعا | لي بقوها الاهامية الشرينة وقوة‎ 


1۰٦ 
روحھا نتید نا ال تھے الارادةالماوية . وقد كان القدماء يعرفون هذه‎ 
الفوة فيالساء وکانو| يعتفدون بان‌فیهن شیا مقدسا ولذ أ کانو| يشاورونهن‎ 
فى المسائل وإلامورالصعبة وكانوا ايفايعتتدون بان ادرا ك المراة العظم‎ 
وکان آلکولو| اي‎ a ناشي# عن قو المامية فبا کشر من ان ينثا عن‎ 
قوم الفرنسيس الفدماء يدخلونهن في الجالس الدينبة وكان الرومانيورن‎ 
الا کي غایة الاکرام لانہن“ کن“ بخطين ا وبعظن‎ 
على المنابر وكان الاقدمسون ابا سبون ن العم بالمستقبل فانة‎ 
قد اتنق مرَّة ان في جزيرة سنا ديرا فيه تسح عذارى كان اهالي تلك الملكة‎ || 
يسنشير وغهن في صعاب لامور ولم تزلاثارذلك الاعئناد قس أيامنا العصرية‎ 
فانا طا لا نرى نساء كثيرات يدعين معرفة المستقبل والغيب فيبصرن الت‎ 
بالودع ويضر بن الرمل ويدعين خزعبلات شت لا سبيل لذكرها من هنا‎ 
كن لنا ان نحكر على ان الامراة قد طبعت على ان تعرف فيا مستقبل اثر من‎ 
الرجل لان جما الطييعي اللطيف الاقل مادة من اجسام الرجا ل‎ 
کون روحها فيو حرة اکثرمن الروح الموجودة في ج الرجل وهذه الروح‎ 
وإشد ادراکا‎ e اي روح الامراة ) اقرب من روح الرجل الى‎ ( 
منة في اسرارها وإما هذا الفرق الوجيز امحاصلى في تركيبما فلا يوصاها الى العلل‎ 
بالمسقبل فاذا اصابت في بعض ا۷حوإ ل فيكون ذلك حاصلاً من کثرة‎ 
النبصرف الماضي وقياس المستقبل عليه لان المافي هو نفس المستقبل 1 أنه‎ 
قد حصل فيه بعض التنوعات في الظر وف فط فاحقائى الموجودة في العا م‎ 
تبقى فيو ما زالت إلاإرض ارفا فا لامراض ولوت وا حروب وإلنتوحات‎ 
وإخراب وألتغدم | لقي قد نقدمت ومضى زمانها بحصل نظيرها في المسنقبلل‎ 
فكل وإحد منا يعم ویوکد انه ستكون با لضرورة حر وب في السنين ية‎ 
اوامراض و بائية وان كبر منۀ سموتون وهو یاز وج و یلدم وت و|لانسان‎ 
یتاکد انه “تحدث حوإدث اخرى كامخراب او النقدم ولکن زمن حدونما‎ 


1.۷ 
| 


فاذا كان احد العفلاء في هذا العصريكتب قائلاً ان المدينة الفلانية ستتدمر 
و يغنیاھلا و يتسلط علمم ملك اخریستعبدم و بضرب علمم جزية وخراجا 
ويقتل نساء م ويلك الرجا ل ويكون ذلك اليوميومامپولاً تكثر فيوالو يلات 
فذلك يکۀ ان يقل ولک لاحدد هذه امحوإدث زمتا خصو صا ومرن 
المعلوم أنه لا بد من حدوث هذه الاموز وما يضاهيا معتادي الزمان فحدث 
الحرب كا هي العادة وإن هذه المدينة ١‏ لي تكل عنهاذلك الرجل ستنقلب ومتى 
انقلبت #عصل المصاثب لسكانما فن اين عرف ذلك الرجل ان “صل هذه 
الامور ذا شي« وإ لانة قد نظرفي الماضي وحوإدثه فوجد ان اعم مدينة 
قد توالی علیہا اخراب وان ملوکا ابادت ملو گا اخرین وان کل ما فا 1 وکتبة 
قد حدث في الماضي فاذا حدث الراب الوم عة هذه المدينة فامل ذلك 
الزمن الذين شاهدو| رإ-معوإ خرابها وقد قراو ما كنب وتبا به ذلك العاقل 
بحکمون عليه بانۀ عام بالمسنقبل و یکرمونۀ زبادة ولو یکون قد توق من زمانِ 
طو يل فيکون نه حي وهو میت وهذا قد حصل فيالازمان‌الغابرة و" ججصل 
ايا في المسنفبلة فكل الاو عافل یکون میتا م حي وتوو یحی فی موتوفاغلب 
الذين تنبا وا | وكانوا من ااب العلل صار علي اخطار عظبة مدة حبوغم 
ر مانو قلا فان جيع انلا اهينو| في حیوتم وسةراط 
مات منفيا ولکن انظرو | كيف صار E E‏ وصلة الما ل إلى 
درجة الالوهية و لعف عبدوم واو رام الاهمة وإ محاصل ان امجيل 
الذي ياتي بعد نا سیعتبر آکثر افکارعتول جیلنا لان امحسد في حياتنا من 
اصحاب صنتنا مخنی بعض:اشتہارنا و یبد د انعابنا وکن هذا لا یازم ان بوقف 
العا م عن علو لانة ياتي زمن يباد فيه امحسود لاق دكا العا لم فيبتی 
ذکره ای الابد فاين الان أعداء سفراط وإعداء ذي الفرنين هل بعرف منم 
احد وإذا كان عرف البعض منم فيكون ذلك يسبب حسدم هولاء النضلاء 


وو کی م چ ی ی و و م س ی رر ہے ا مر ی ےہ ای یی 
م و م ت و ی موت ی س ت نے ا کے ی و و ی ی و م و ر و ےی ی ی ی د ا ا وی ی ی ا نمی ی ی ےه 


۸ 
|| ولکن‌تری 2 للخزي والعارو هذه الدنيا تدج الستقيل كاماضي 1b‏ 
رج فو مض ااا ل میب ادن الذي صمل ية الازمان المسقبلة 
ولكن الاصل وإحد فامحرب مغلا لا٧کن‏ حسهة من الد نيا وکا قرانا عن 
جر وب ایام المقدمة نراها حرو با وحشية قأسية تملك فيا الساءوالولاد 
وإلضعنا وإلاقو يا و يخر بون «داين و ينهيوما وإماحروب هذه الايام ي بان | 
اجنود فقط وما باتي الهالي فعلمم لمان حتى أن الجندي عند تسيو للمدى 
اسململه يتنع قتله فرضًا ونرى بعكس ذلك في ايام الفدية والمقتصودمن كل ذلك 
ان الاصل ثابت لکنۀ تنوع تي ظر وغو 
غلنرجع الى ما قلناه من ان الساء ادرى من الرجا ل فيالتكر في المستقبل 
بسبب ترکیبهن الا کثر خنة من الرجا ل ونعني بذلك ليس المراة الباقية 
على احا لة النطر ية ءدية العلل وإلتر بية | لقي منپا یکون دثار الببت لا عاره 
وإصل اتن العائلية ومنبع النصادفي الاولاد بلالمراة الادبية صأحبةا لتر بية 
| الحسنة فاية ي ا۷امراة | آي تست ان غل في قللب الرجل ومن هي ۱ تي 
ننيده ال اعا لو وباي رباط غالي او ادي تر بط زوجها ( ما لم يکن اجهل 
منا ) وهل یکن المراة اذا تعالت وکانت عدية الادب ان تتم وظیفتما 
النسائية فاذا راينا عدم اعنناء الرجل بالامراة امجحاهلة وعدم اسنشارت أياها 
ني اموره یکون ذلك ما تتت فاد اکل من ارات ا رطا الندوبة 
اليما من الباري تعالى وما في قلب ز وجها ازم علا درس العلوم وإ لاداب 
لان زينة العم لادب 
بازدياد العلم ارغام المدى وجا ل العلم اصلاج العمل 
و يحب على الوالدين في هذه الايام ان يننبه الذلك لان لاشي حط في قدر 
ابنتها 1ل امحهال ولسکاقالالمض مللا اني لست محاجًا ان تکون ابت يکاتبة 
او تاجرة فن غره ذلك لا جد رجلا باز وج بابنته ۷1 من ا دنی الناس وإما ذا 
كانت فتيرة ومتعلمة تنضل على الفنية الجاهلة وا جد لله لی اننا ری في شرفت 


1۰۹% 
الان ابعداً تعلم البنات ونرى كرا منهن هن الد رجة التصوى تي النعقل 
والعلد وإلاداب تحنظات ادان“ القدية الثرقية التي في اعظم من 
ادات اأخرى ماف طب ولذلك قلت ني هذه يام الحاصات | لي 
|| كانت تحصل بين الامراة وز وجها وتفدمت اجوإل البيوت ة الاظافة 
وتربية الاولاد وتنو بر وه صغار( منذ نعومة أظغارم )اذ يقتضي لذلك ان 
تكرن الام متعامة هذ بة وذلك ضر وري جدا لان علبها مدارالييت وتر يية 
صغارهاحيث اذا كانت امراة عدية التر بية وجاهلة كيف يكنا ان ترني 
ولدها وهو ضغير ذو شراهة عظيبة للبعرفة قابل التطيح على الامور الكثرة 
وأدلى جية یعتاد دعلا ترج في اطباعه اذا شب ونکون. E‏ فاذا کان 
الاد نظ خصالا ردية وترية ذمية فاذا نفا وبلغ الزجا ل لایكن ازن 
| القتلع من فاذا ترك الاولاد هذا وصارو رجا لا او نساء يفسد اأكون ولذا 
کان تعلم الامراة ضروري اكثرمن نعلم اارجل وذاك لإچل عذیب 
الإخلاق .فاذا الامراة العاقلة في تعزية ارجها وحارس امين على الاولاد 
| وفضلاً عن هذه النضائل ١‏ لتي للامراة نيزها على الرجل في سرعة النعة لل 
وجب ایضًا اعدبارها کت رّالان على .ركبتبما تر ببة العا ل في التمذيب وعليما 
مدارالکون اجع 
وبامحفيفة ار ن الزوجین اذا ل یکن ها اولاد وتتألف فا عائلة فماناقصان 
وقد شبه اببوقرا اط اعضا امجسد الخدلنة باعضاء العائلة فقا ل أن بنية احم 
| کا لعائلة اي ان کل وإحد منھایکون مرتبطًا NT‏ 
وأكل منها وظيفة خاصة به معدة لنكبيله الطييعي . وإلاديي وهذا لكا ل يبشى 
الى الاجيا ل الانبة لان هو الغاية الإصلية لمعيوة البشرية 
فا لاب‌هو عنصرالفوة والعمل ووظبفتة قايفام ( نائب ) العائلة ورئيسما || 
وعليو تقيدها في الامو راتخا رجية و جحد على حنظما نوها وإما الامراضسبب || 
ظرافعا ولينما وسرعة نعفابا وإ ليل ها وميابا لن هم حرفا رظيفتما المافظة على || 


1٠. 
|| لاء ورالد اخليةفترخ ونغرس السلام في قلوب من بحيط بها . وإما الولد فهى‎ 
الا ل الملبييالذي لا يكن للعائلة الاستغنا عنة لان بدون الاد خسارة‎ 
و بواسطة الولد يعيش الزوجان‎ ٠ العا ثلةالعنصر الذي بوإسطتو تى وتخلد‎ 
اللذان ها جزان من شخص وأحد عيشة جد يك في جسد وأحد‎ 
جب اذا الحافظة على كا له ولقدمهكامو| ل مجموعة في ألكنز الموعي.‎ 
لجس البشري لان بوإسطتا ارتفاع الزوجين الى درجة شاأهقة فكل غرسة‎ 
لا نستخدم ها الرعاية وإلعناية فلا تینع ارا یتفکه بها غارسوها فبكذ!الولد فان‎ 
ل تحدق بوابصاروالديه في صغرو يكون خيبة ودا را في کرو فینبتي ان‎ 
فی ما من شان ان بجعلة في المستقبل قلادة يتالا بها غراها وغرَا‎ 
یتسامی به شاا وإ فصیره الی ما بطاط راا ا ار على ودیعتو‎ 
عاسب ر کانا يانغنان‎ 


at 
الزواج وفيو زمنا‎ ن٧ز‎ 
يقسم زمن الزواج الى قحمین اولیرن امخطبة او كتب الكثاب‎ 
اران اوالتزوج تنصيل ذلك‎ 


ول 
لخملبةني اطلام ارادین ايند ا امخاطب غ u‏ فاشارة 
الى ا“ ٤‏ التي قدم ذا ك لش نها مر بوطة بوثاقو . وهذا الزمن هو احسن زمن. 
من ازمنة الزوإج لان ا حب حيشذ_يكون متناهيا في كلا امخطيبين ولاسها في 
الرجل وهي عادة قدية جدا فى الشرق وكان الرجل فى الزمان ااضي لايكة | 


IY 


انی ریا لامراةقب لالز واج بل‌کان برسل احد من اهلو او قارب او من‌یلوذ 
بو نيابة عنةفيرى الامراة و بعصي جوإبا لمخاطب . وهذه العادةغا لبا تكون سيثة 
الماقبة لاما قد تشر مشتات وإنشتاقات جمة لان الرجل أن لر بطرفو من 

ر ید1 ۷قتران-پاوتدبادلالعماترما بین "خا بین منلی من غواتل المستتبل راخ 
ام هون دونهشرب رضاب المية .اما الان فند اجا ی زمن لالات فيه 
موس |لتبصرو| لدن وحن امحمد نله للزوجین‌ان قبا بعض»ایحیٹ یکنا ان 
#اذبا و يتناظرا مت من الزمن وهذا الزمن لازم جد لاخيار الزوجين 
ولاسما الاخببار ادي فن كان حبة لايضيع له عفلة في هذا الزمن فانة يتصل 
الى اقغاب جيد. فالاحرإل ١‏ لتي تضل الشاب عن نتفاب امحيد ى امجال . 
امال امل الغرف ء وسباتي تنصيل ذلك في عل 


ألغريدة لاولى 
السب ب الاو ل 
جال 
ابال حن صورة اعضاء حسم ونتاطيعه ولاسبا الوجه حيث يكو نكل 
منها في غاية الظرف با لنسبة للذوق البشري في اهية البشرية وان تكون 
أيضاً مرتبطة ببعضما ومناسبة لبعضها في جيع أبعادها وهذه الملاحة المذكورة 
یل الما ۷1 نسان ٥یلا‏ طبيعيا لان من خواصو حب ا لمجال ولذ اکان امخاطب 
يضل غالبا في انتخاب خطيبة لان امجمال يو#ثرفي الخ بطريفة خصوصة حق 
بجعل فى عقل الخاطب خالا في التعذال ويعبيء عر | لمحرظات الاخرى 
الاکٹر اهية من امجما ل 

وقد کان ن جما ل اعتبارعظم في الزمان النارط وكانو| ايتا يعتبر ون 
صاحبة ذا فضيلة ون ر وحه طاهرة نقية مثل جسده لانم کانوا يز عون ان 
الر وح الشريرة لاشوى |۸ ا ع امجما ل له اهمية أ | 


11 
عظيمة فع قلب اسان اما العاري عن النضيلة فلا يحي حولة طاتر الغرام أا 
فياا يا القاري تامل <5 وإفترض.انلك ة رياض تتعت ازهارها أ 
وتنوعت‌ٹارها وغرد قربا وهزارها وتارجت ارداما وتایست اغصاما || 
لعبت ر الصباباوراقا فاخبالت لديك حسناء تزري با لقد الرشيق 
e‏ يجاكي‌البدر جال وكما لاأ وإضحة الثغ ركأر. تالايا باق 
فيو وعتار | حيو من متزجيو. ها مقلنان د لوان نښبي احور والغرلا 
راجغان تریش سہامماوترشتی با الوهان وحاجبا ن کناب قوسین اوسینین || 
يتتضيان واسنان تعظ کمط من لو وء او مرجان وشع ر حالك دجوي | 
کل م لايفرقة عن النهار بیان ا وکا اي فال فما مض راصنيا 
فا مقلة تلا وخ مورد کان اباها | لظي او اما ما 
فاذا كان يدامك عندما ترى اول وهلة صاحبة تلك الصفات اما كان 
يستغزك الشوق نف على قدميلك بقوة غريبة وترى جاذبا بجذبك نحو نلك 
الحاسن الم .كة E‏ وتنتظر او خدمة تک 
ایکا ری علیاکل,ا ای ابی الا e‏ 
ما لك ومالي ايها الشاب اغرب عن وا ركني وشانفي وماذا يعنيك من امري 
فمند هذا ا حوب القاسي ماذا ياترى تكرن احساساتك الول اظن انك | 
تفقد نصنها وإما الصف لاخر فابقاك جا لسا على قدميك اماما نصف ساعة 
آخری وإنت تلامل فی وجھما وتراه یوب بضطرب مرن اقل كلة ونراء 
يكتسب هيئة الفغضب وي كل لحظة تراه مغر رفسم متهورفة خنيفة العغل | 
متلاعبة جاهلة اذا كلا عن اميركا نسالك اذا كانت اميركا رجلا او امراة 
نوإد ر مضحكة او عفلية ترې وجھما ينی على حال الاول من العبوسة وعدم 
الم وإذا۲بتدات في ان تخبرك برا تری في اخباره برودا وعدم تعقل لابل || 


6 
جت ل ی ل ل ص 
ل ل ل ل ل ااا س ا سيو 


۹1 


وقلةادب . فاا يكون باحساسانك عند ذلك وماذا نظن بهذا امال الاما 
العتول اظن انك تنضلل خر وجها من رياضك على مكما فيو م وإنت 


تنظر اليما فتشاهد بعد مدة عكس ما شعرت بو اول ومع ذلك مجباها باقر 
اكان وهاتان العينان وهذه ا/حبرة وهاذان امحاجبان جيما باقية ابغًاً 
کا کانت ت فا الذي غير حا لك وإحساہاتك اظن ان أ یدرف كا 

ار ادلو ا دو ل ا 

غ افترض انك في هذه احا ل ذات اخری اقل کالہ 
من تلك ومنظرها منظرمعتاد لابل ميل الىالشناعة اكثرمن الملاحةفتثد مت 
اليك بكل بشاشة خافضةراسماوعبناها الىالارض خلا وحياء وكللتك بصوت 
#خنض وحديث ماو من الرقة وإلعذ و بة وإادب وهي نظيفة مجم وإثياب 
عذبة الظراطيغة ابحركات موز ونة ألكلام | لفصج وإذا سا لا يبك واب 
يشف عن العاني الرشيفة فاذا تكون احساساتك عد ذلك فلا شك ان تلك 
۷إحساسات ١‏ لي كانت مضطر بة متنكرة عند روية تلك الذات في اول 
الام رتتحول فتلنفت الما وتسامرها ونغرب نظركعن الذات ول حق سما 

عدية الوجود ولا ترغب فى ان تدظر اليما وإن يدوك عا فادًا ك و 
ذلك ان امحمال الحنيتي هو خلاف امجما ل ا عر وف 

- وإ جما ل امحقيتى هو اعلبار اهيئة لاجمال الصورة الچ الیو البسام 

البشوش اللطيف فيه كل امجال احقيتي وهو الذي يحبة الحجون ٠‏ وفي ا 
اهيثة هو معرفة الاحساسات البأطنة بالظر الى الوجه وينسبون هذه أهيئة 
المادية جيع الصفات احميدة لان البشاشة وإللطف بدلان دايا على قلب 


رلم خالل من الغش وملو من الحبة ثريب واا الوجه المبوس المضطرب 


فیدل داتًا ءل قلبر ملو من امحسد وإالاعوجاج لايخامره سوى افكار الحزنة 
وتاولد فيه إلكبر ياء فاا لافرق بين امجودة وإحال فما كانت لفاطيع الوجه 


جميلة فليس ها اعبار اذأ كانت خا لية من الوداعة والبشاشة 


۸ 
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وإما ذوإت التقاطيع امجميلة فن في الغالب التكبرات المتجرفات 
امحبات ذواتهن وا مجاهلات لان والديهن قد عودوهن منذ حدائتهن على 
المدح في وتن وني جاه فتتولدعندهن الكبرياه وحب‌الذات وكذلك 
بخنن على جماهن وهن في اشغان فيبقين جاهلات وكذلك يلين غالب 
بالفساد لان اسبابة توجد فيهن“ اكثر ما فيغيرهن وإما السام امجميلات 
فیک“ خنیغات العقول متلاعبات تنالات علی‌الرجا ل فیر حن فی تلاعهر“ . 
وقصارى الامر نفول انة بحب علىألذاب ان يحترس غاية الإحتراس ويحذر 
غاية امحذر من اغتراره بامجمال لان الوقوع في حبالو قريب وهو فتن 
للعاشفين 

جب ان نتعقق بان امجال ثوب عا فليل يفن لان المادة نجعل امجميل. 
و آي عل حد سوی فالرجل اذا مضت د بعد زو(جه لایعود يتاثر من 
جال امراتو اوقجها لان الغاية من الزواج لاتكون حيغذ انتح جماها بل 
بامر اخر ولذلك تری ان خصام ا لایتاتی غالبا امن اخدلاف 
اقکارها وإفعاها في امحصول على ذلك الام رالاخر مجمال الافعال هو امجمال 
امحتيتي وغد قال ابن السراج ية ذلك عندما ممل عن جارية کان بهواها 
ترک 

ميزت بين جاها وفعاها فاذا اللاحة باخيانة لاني 

جلت لنا ان لانخون عهودها فکانا حلنت لنا ان لاتني 

واھ لاکلھا لو اما کالدراوکالٹس ا وکا کن 

المكتني اسم امام في تلك الايام له شهرة عظمة 


۹ 
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الفريدة الثانية 
السب الثاني 


i 

J‏ وما اعر امال قالالسيد امسج للاميق لايكن أن نعبدو ربين | له 
وا لمال لان الاس جعلوه بنزلة لاله ني العا وإجعدو منذ الندم في تحصيل 
و “دون ابضا في طب بجی يبیعون دیغم وأهلم واولادم ويجخوضون با 
الخاطردونة و يغد ون نا ممم دون اکتساپو و بوإسطة اا E‏ 
غ هذه ايام بالاكنشافات وعنةنشاً ت امحروب وإلفتن وإ لخاصات ١‏ أي 
لاقغبد برای ني العالم وبالاخنصارنقول ان الما ل هومحرك رض ولشان 
يدخل اسان نحت رق العبودية ويندم زيدًا ويتذلل لمرو فلو ابتدأًنا || 
نشرح عن الما ل وعحبتو ومنفعته لضاق دونة امقام کنا نذکر هنا ان مٺ 
جلة غشه ضلال اتاب زوجة غير موإفقة للشاب ومع ذلك نری اٺ 
الدين بحبون الما ل بد ون التغات الى الادأب الاخرى يغدمون برأهين قو بة 
علي فيقولون ان اانسان اذا خدم غيا بعاش تراه يطيعة ويندمة ويح 
ويعتبره وهو قادر على طرده کل وقت اذا اذا كانت إلامرأة غنية 
وعندي مدخول مها اكثر من الغني الخدوم لا اطيعما ومع ذلك ان الامراة 
تعتبر ان غناها لیس لزوجها بل للارلاد کا ان غا الرجل ايضا لل 
ذلك ومن | لعجب كيف انه حمل انعماب خدمة رجلا خر وإمارنة ولا تمل 
بعض امأرة أمراته | لتي تستعبك باها ومح ذلك ثي صعر جدا عند البعض 
فلا تل من يطلب الما ل من امراتو في هذا العصر لانة كا تندم ان مصاريف 
E‏ ن ١‏ التي مخطبما ولكن نهاية ما 
نقولة انغ لا جب ان ع الما ل حتى بغش الرجل او المراة ة اقغاب 
بعضمها اي نبيع نفسنا الى أمراة فيه عيوب طبيعية وإدبية نستعبدنا بها وإما اذ | . 


It |‏ 
| مااحسن الدينوإلدنيا اذا اجفعا ماتخ الكفر وإلاغلاس 1 ارجل 
ومسئلة ا لمال لما اهمية عظيمة في الزوإج هي من الشروط الضرورية 
| لازوجين فاما ان يكون الرجل صاحب مال وإما الامراة ( ونعني بالمال هنا 
الشيءاللازم لسد الاحبياجاتفقط) لان النةر هو من أعفلم الاسباب الداعية 
لخصام بهن الزوجين وام اذا کانت ألامراة کے بکل فا لسك طلبہا فأرٺ 
خصاما يفل وإلرجل لایتکد ر اذا صرف مبلا وکان الشيء موجودا وما | 
اذا کا ن انان معوز:ن فان أغلب ا لخا ت شاج منذلك ولذا جب عل 
من تزوج أن لایعرض ا لازوا دچ قبايا يعرف ميزأ نية نفسو بالمال خصوصا 
عنده حت اذا زوج بامراة ذات مال وکان عنده هو ایض فلا تکون للامراې 
|امارة عليه ٠‏ 
وقول ايض اننا لبسنا نتسب لكل غني او غنية امارة على بعضها اوان 
الامراة التي تجلب مالا الىز وجها تكون صاحبة أمارة علو واطلب مصاريف 
زيادة بل نسبتنا لذلك ي على وجه الاغلبية فان اللواتي ميلبن امال 
لازواجهن یکن بنات اغنياء وإلاغنياء على وجه | لموم ۾ اعاب المعارف 
) الزواج وتکون عینا ملاهى من الملابس وإلماكولات فلا تحظ با لصاريف 
زیادة عن المحد وما النقيرة اي عدية امال فن النادر ١‏ ن تو فق ر< جل غا 
نطاب احیاتا مصاریف اعظ لاہا لاتکون E aa‏ ميك حدانت پا عل هذه ۲ 
من الاس الفاخرة و. خلافة فتشم يکل شي. وتريكد ٤‏ ربة کا هو طيح || ا 
اا ايا رید ان !تعن وینظر و یعرف کل ما بجهله نايك عا | 
يتکلف به الرجل من‌القيام باھلا فیکون المزوج فقيرة متز وجا العائلة باسرها 
فامحاصل ان المسثلة متعلفة باحو ل الشخصين وأكن نرى احياتا ان امال 
بغش صاحبة ويقع في اخطار لسببه 


| 11۷ 

| فقور ما لم تكن‌الصبية ذات عيوب تنح زوإجها بنيقارنها بالما ل وهن العيوب 

غالا تكون اما طبيعية في البنية او ادبية فالشاب الغيرالفتي بحترس من هذا | 

الزواج ویفتکر اخره قبل ان پبګدي . وک ملا حت اعين اکل :وم ٥ن‏ هذا 
الفبيل ٠‏ . 


السبب الثالك ٠‏ 
طلب العلا 

ان بعض ال ماز وجين بظامون نفوسمے و فا لنون احساسات قلومم فیفترنون 
| باحدى الشرينات لا لعب ولا للمال بل للشرف وعلو المرتبة لانة لامكننا 
رل اک الاو ی ال و ید 
| حب الما ل بل ني بع الاحیان ترام متضادین لان من اراد ان یکتسب 
شرف ونعلو رتبتۀ يلتزم أن يبذ ل الما ل اي يمين ما له وإلشرف حلب الما ل || 
بالا ل لاعلب الشرف فعلى احدى امحا لين يازم ان يكون الاثنان سوبة لان | 
الشرف بدون الما ل يقل فعلة فر ى كيرا من عيا ل شرينة خا لية من الما ل 
لان انعط قد رهافاقولك في صاحب رتبة شريفة امير لو ءا و امور اوش أو بك | 
يلتزم ان يستعمل صنعة ادى من رتبتو تحط عن مقامها ويذهب شرف ولذا || 
کان طلب الثرف وإلرتب عبتا قبلا یکن الا ل لان ادرف في هذ || 
ا محا لة يعطلة عن اشغا ل ي سبب «عاشو وبماج الى مصاريف اكثر وهذا || 
ها ري الا فی بلادنا فانتا نر ۍکنیرین من اعاب الرتب لایلکون شیا | 
ویکونون قد تفلدو| هذه الرتب وي ني مصاح مناسبة ولکن بعد عزهم عا 
لیکن استعا ل الاشغا ل التي کانت تانمم بالننع قبلا نالو هذه الرتبغتكون || 

| قد اضرت مم ولا زا ل هذا الام ر جاریا ي ایامنا 


1۸ 


nNOS 
| فاذايلزم جع الما ل قبل امحصول على الرتب العا لية لان المال هوسلاحها‎ 
وحامیها وحافظاو بد ونه تنفد نم ان للشرف اعتبارًا خلاف اعبار المال‎ 
اا مر نامر یوک ار‎ 
ریغب ان کار انصہابه ل عللب الا ل یکن افع رل می الشرف وإلرتب‎ 
العا لية‎ 
وف بلادناا لي في فقيرة با أسبة الى البلاد الاو ربية تری معظ الاعتبار‎ 
للاغنیاء لاغ م‌قلیلون آکن اذا نظرنا ال بلا اجر یکانکلترا مغلا نری ان‎ 
الذرف جح هو الى درجة ولا لعتارون الغا ادا والثزف عنده قاعم‎ 
نحصيل العلوم وإلفنون وفعل الخير ولذا نرى ان الاشراف فم قلیلو الما ل‎ 
جار ومع ذلك لايعتبرون اجار بد رجة الع لاء وإ حاب الصنايع‎ ١ أ لنسبة الى‎ 
المفلية .وإ محاصل ان حب الغرف وإمحصول على الرتب العا لية ا تيء‎ 
احیانا ال تخاب ز وج او ز وجنر غير موإفقين بعصا فاذأ كانت الروجة في‎ 
لشريفة فيكون زوجها عبدا وإذا کان هو الشريف تکون هي عبد وياتي زمن‎ 
ناصلان فيه‎ 
هذه في الاسباب افلاثة الاغلميه | لي تغش الزوجين . وتوجذ اسباب‎ 
لتي‎ ١ خرى عدي اقل اهية لاحاجة الى ذكرها . وبعد ذكرنا الاسباب‎ 
| ضل الشاب عن الانخاب نذكرالاشياء ١ي يزم مقتضاها انتخاب ب ازوج او‎ 
ازوجة‎ 


ألفر يدةالرابعة 
الأرإعءد ا اي بقتضاها جب 
اتاب ازوج او الزوجة ‏ 
هذا الاأنخاب يكون على حب الموإفنة دة او على ال افقة الم 
غول ي کل منها 


aa a r na nr reo 
- جسم ۰ سس س چ سے مسا سے‎ 
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الناعرة الاولى 
المرافقة الاديية ` 
) بين الزوجين 

فا لافلاطون فی کلامه عن‌خلفة ۷1نسان ان الباري نعالی خلی۷1انسان 
ذا اریع‌ایاد وارب ارجل وراسین وضدر وإحد فلا رای ۷1ا نسان انه يخا لف 
ا محيواٺ ول اربع ايد اربع ارجل تظم الى الخا ای ترا عله فقاصة عل 
|| کیریائو بانة قسمة الى نصغون وفرقا عن بعضها فكان كل متها بطلاب الاخر 
ولا بجده وعنىافلاطون بذلك الرجل وإ مراة ۰ اقول نع ان هذه الاقوط ل 
خرافات قدية وأكن اذا تاملنا في نتا نراها ذات حفائى عظبة . 

أن اارجلوحد بطع النظرعن امراة هو غيركامل وكذ لك الامراةفي 
غہرکاملة بد ون الرجل ولا یکل کلاما الا متی اجنہعا وتقاد کل ما وظبغتة 
المنوطة بو بد ون اختلاس وظيفة الإخر . وقد اعطى الباري تعالى لكل مها 
| اوصافًا مخصوصة وبنى كل جما يوإفتى استعا لى وظبنته فاعطلى الرجل الفوة 
وإمحماسة وإمجسارة وإلوقار وإلفبات وقهرالاشغا ل الطبيعية وإعط المراة 
اللطفوحر ركة الافكار والاحساس السر ج وأحودة والظر ف وإ ياء وقوإها 
على ممارسة اشغا ل بيتها الداخلية 

فسعا دة الزواچ تکون بان یشغ لکل منیا عله بدون اختلاس وظينة 
الاخر وإما اخاحصدل الخلاف تعصل الاضطراب وإمخراب في البيت فلنغزض 
انال رجلا عط ا ياء و ۷امراةا ساره فاذ اکان بحد ث في بیغمافبلا شك انکان 
بتالائى سملت امراة عاقلةما اداب السافقا لت وما عيوب ارجا ل فقيل امجبن 
وا لخل فقا لت هذان من اداب السا فادب إلامراة اذا حنظ هذه المىإهب 
الغلوغة فيا وإ لمشي بوجبما فعلى الرجل أن يطلب نصنة الاخر الذي يحتوي 
على هذه اوصاف وهل يتم ذلك اذا استاهم من احد اقارب او احد اصحايي | 


۳ 
ل‌ابنة فلان كاملة مهذبة تليق بك . بل جب عليه هو وحده ان بخنار انو 
وخی رة ان يبتعدعنالاسباب ١‏ لي ذكرناها وإ لي تضل الشاب وي امحمال 
وللا ل وحب العلا غالابنة الإديبة ليست ف الصامتة التي لاتبدي كلام 
طلقا خصوصا امام م كانت تعرقة قايلاً لاروإج وليست | لتقي ( عندما يكلا || 
الشاب ) تخنض راسها هرا عنهاولا تبدي کلام ولا | لتي نعمليك و| لدتپا عا 
اوصاقا حميدة كن البنة الاديبة قي من كان حديثها بغاية الإدب وإ تي 
لاتخنض راسہا 1لا می کان حدیث الک يدت لاء ومع ذلك لاکن ان 
تعطى علامات راهنة لعرقه الاداب في الابنة إل با لاختبار لصي مسن 
المعاشرة . قاكبر علامة راهنة لمعرفة أ داب الابنة وخصاها في خصا ل عائلتما 
وخصوصًا خصال وإلد عا قال الادیب مضمتا مدلا 
لاتخطبن سوى كرية معشر فاألعرق دساس من الطرفين 

فاراد في قوله العرق دساس‌ آي ان اخلاق ۷1باء تصل الى البنین قا ل 
امرء النيس عندما اراد الزوإج ياقوم اثوني بابنةٍ من بتاتكم رباها الغناوإدما 
النقرفك من حكة في هذه امحملة لان الغنا بععلي وسائط للعلوم وشرف الننس 
فط تبقى ألكبر يا وعدم الصبر في الامو ر فا لفقر صلم هذين العيبين .والمئل 
الدارج خد الاصيلةولو على امحصيرة فيه معنى جللاننانرى أن العائلةالاصلية 
ذاتالاصلالدر يف(ولا بعني بذلك العائلة ذات الغى )عضا ها اعاب 
أ داب‌عظية لان الاداب عند م وراي منقول من 1لباء الى البين وجدعند م 
خلاف التربية | "خخصية .تر بية ة ورائية وسنشرح ذلك ک عند آلکاڈ م على الوإرثة . 
ولذ ا کنانری بعض العائلاث قد غرست فما الاداب طبيعة ونجد هذه الاداب 
یکل فرد من افرادها ومن ١‏ جیب انها توجد ابضا ف اطنال تلك العائلات 

ى مدة اقامتي في مصر الفاهر ةكت اا | اتردد ال ي بيت المرحوم يوسف 
شكور رئيس المدارس الخيرية الانكليزية لاني كدت طبيب هذه المدارس 
المذكورة وكدت احياتا اتناول الطعام على مائدة المذنكور وكان لىة 


Ir 
وقتئذ ولد له من | لعرسنتا ر کان اس معنا عل الائدة وقبل تنارلالطماء تناولالطمام‎ 
كان ابو يتلو الصلوة المعتادةوقبل ۷بتدابهاکان ينادي ولده باس ویطرق‎ 
باصبعى على المائدة فكت ترى الولد نى راسةو.يبتىهكذا لايبدي ادى حركة‎ 
الي ان یتم ابوه الصلوة و ن اذا رفع صوتة مت الكل ومع صوت وإلد ”فالا‎ 
له اصت يصت حال فېذه الاداب التي کان ع یبد ہا ألولد امام وا الده ليست‎ 
ناشئةفتط عن تر بيت | لغخصية لانة صغير جد ا لاتوء ثر فيه التربي ةكليرًا. وکن‎ 
عن داب وراثبةمنتفلة اله الاب وإ لام لان آ داب ا خو جات شکور و خوتة‎ 
مشهورة في القطر المصري وإلشا وكذلك خصال وإداب عائلتو منذ القدم‎ 
ن وإلدة الولد المذكورمن اعظ‎ u ومن قبل الام ايضاي ينبوع ا‎ 
عيا ل 1لانكلبز ولا جخنى على العال التربية الانكيزية ولكن فلارجع الى موضوعنا‎ 
ونقوللاشك بان الاداب تتفل با لوراة وكذلك العيوب ونعرف ذلك من‎ 
امحيوإنات الهلية فكل منا يعرف الفرق بين الفرس اإصيل وغير الاصيل‎ 
فيعرف ااصيل من خصا لو امجيدة كسرعة الركض ولين الرس وإوصاف‎ 
اخریفارى ان اللو الصغيرةالاصيلة تراض‌الاصيلة بسهرلة و بعکس ذاك غير‎ 
الاصيلة لان هذه امخصا ل وراثية عند الاولى وسنشرح ذلك اما في باب‎ 
الو ر أثة فا لابنة الاصيلةتکرن‌دامًاذات حب لشرذ ف الس ڼي مو دة فصا‎ 
ابجیث اذآكانت تر يد تنعل المنکرتری يدا غير منظورة نعها عن فعلد و ,كذلك‎ 
تنظرالی اسشا فتری نین لم ینعلن مأ کانت هي مزمعة ان تفعلة ( لان الاقتدا‎ 
الال امسن يساعد على ترك ا لكر )وكذلك خوفھا من ان احدا من اهلا‎ 
يف على حقيفة امرها فيسوهها لانها تعلل آم لا يرتضون بذلك وقد یکوین‎ 
فعاها ا نكر ضررا محضايقع على راا مکل هد٠ اا نح اا اي‎ 
|| فعل | ج وتساءدها على حنظ شرفا وستر حياتها تعمل المر من زوجها‎ 
غ ذلك البتة نة ان جاورها او لوذما||‎ hi e 


rr 

ولیس معنانا الشريفاتالغنياتلاننا ناهد احيانا انال بعض العائلات ولو 
کان ماسوب الم الشرف قد يفغلون افعا لا غير لائقة »م لابل یزیدون عن 
الادنى منم لان وسائط فعل انكر ميسورة لد م آكثرمن الادفى رتبة منم 
ANSE‏ لايدخل الشرف والغنا في 
الآرية وااصل ألمب ر الشرف وإلغتا ف الاداب لار ا 
نحط الشرف وياني الغنا ٠‏ 

يتح ما قلناء ان خصا ل العائلةها سا عقو ا 
له 1اعتبار ىال لتنات هو الام لاا تغل عيو با الى الاولاد سولة اكثرمن 
الرجل أكثرةمازجعا الاولايام لاسياوم في سن الطفولية ١‏ لقي فيه يكون الخ 
طرباقتر تمم فبو العیوب بسهولة وام توصل عیوبما الى بنة أ کثر من الود 
لان آکٹر حیاع ا معا . کا ان اام ٹورٹ ابنتہا ما ها تورنما ابض خصاها 
|| ومن الحتى ان الوداعة وامجودة وإ محل امال رالطاعة رحبة الوإجبات تبرز 
من عاثلات مخصوصة وكذلك المع والنساوة وقلة الدب وإلكبريا هو لخل 
تخرج من عاثلات مخصوصة ايضاولاسها من عائلة الام لان العرب تقول الخال 
عون وإن أبن الاخت يكون غالبا مشابما خا له وسنذ كر ذلك نة الكلام على 
تاثیر الام في الولد عزل احبل 
قیل ان مراۃ کا نت تحب رجا سی یعقوب فنی احدی اللیالي اذکانت 

ابتعا الثتاة نة قي غرفة قر ببة لةرفه امعت صوت تند فشق عاياهذ ا الامر 
ظا ان والدا طراً للها مرض فصنت قلبلاً ذا ضوت وإ دتا يفول آ: 
يايعقوب أنت سبب أحزاني فنامت الابنة زاععةان وإلد عا ترى روه يا او م 
حلاوف اليومالتالي اجتمعت بوإ اد اوقا ات انك قد ازڃي يا اي ٤‏ الليلة 
الماضية لاني سعتك لتد ين ولقولين يايعقوب | نت سبب أحزاني فعالت انك 
رین روهیا لکن قولي لي با أ اء من هو يعقوب فقا لت يا اباي اءلي ان يقتي ان 
یکون لکل منا ولي نستغیث بو ونطلب شفاعنة وماعد تة وخصوصًا قبل انوم 


rr 
|| فا ولي الذي ادعو“ وإستغيث به هو ماري يعنوب عليه السلام فصدقت عد‎ || 
|| ذلك 1لبنة ما قا نة و لدعا . ثم انة كان ني البيت الذي يقابل غرفعا شاب‎ 
) اسمڈیوسف وکان ظر یا لطیفا فعلفتۂ وما ل قلبہا اله الى ان زارها یوما فردت‎ 
|| اله الزيارة وبني احدها يتردد على لاخر الى أ كلفت الابنة با لفتى وكانت‎ || 
|| تردد ذکزاه ليا5وماراواءا ليس ها خبربذلك فى الام رع هذه الصورة‎ 
الى ار ن ات لیل استيقظت فيا الام وفما ھی تفتکر بعشینها اذا بصوت ابنعا‎ 
يایوسف انت سیب احزاني حامر اام منذلك ریب فسا لتابنعا‎ IE 
|| في اليوم التالي من هو يوسغب فاجابت إلابنة قائلة يا اماه أن يوسف هذا هو‎ 
| الولي الذي ادعو وإستغيث بو کا تستغيغين انت با لولي يعقوب عليو السلام‎ 
ففهہت الام عند ذلك ان ن ماجری ها مع بعقوب قد چری لابنتما مح يوسف.‎ 
ES ومن ذلك يعم ان اخلاق الرإ ل تمصلل الى الابنة‎ 
ادرا‎ 


اة 
علامات تعرف با 
اوصاف الشخاص ويلم 
نالي 
بعد ذکرنا الملاحظات ١‏ لتي يلزم ا تز وج ان يفعاما محصول على زوجة 
موإفغة له وإسسنا هت الملاحظات لاسما على صغات العائلة وخصوصا الام 
وڪن ا ماسب ذكر بعضعلامات في عل | لعنة تدلعلی او صاف افص 
وهن العلامات في تة تجارب عظم وان ل نصح في بعض ااحيان فعلى 
الموم تكون فاي للمتخب في أتخابة أو مى وجد هذه الاوصاف الى ال 
يوقف شغلة نحص آكثر وني أكثر الاحبان د الناحص منعة عظبة من 
هن العلامات وذلك بكذف اوصاف راداب ن بد ازورا لاا 


° 


تكشف جلد احمل عن اولائك الذياب الخاطنةو يكشفون برقع النضيلة عن 


اوجھم مع ام منسودون و يظهر غش امخي عند هولاء الذن بحسبون 
الزواج تجارة ويد يارج الناحص . بكونو خلص ننسۀ من ایدي 
کو|سر او من‌حنرة‌هو على وشك السقوط فیها و بشكرنا لاعطائه هئ العلامات 
وقد دقق وحتق في عام | لمحنة كشررمن المعلين ولا سيا امام الشافي رضه 
فانة ج حكتأبا غ ذلك حت اند عرف جيح e‏ 
و يوم وهو راجع من اج مع رفاقو سی جي 
العرب فقابلم ˆ شي القوم واا ale‏ با لدعوة جدا فنظر امام ت 
اج فوجد فيو جيع العلامات الردية كا لغل وإلغش وإلكر وإحيل فاب ان 
بضيغة ولكن ازداد | لث رجاء بقبول الضيافة فاخيرا قبل امام مفتكرًا ان 
ھن E‏ ز بش اما وا ناکم کل 
ا رام لابوازی معروف ذلك الرجل فبعدما ودعه الل 
ياهذا.ان جت مكة فسل عن بيت الامام الشافعي وهناك نفي لك كرامتك 
فقا ل | لش اللي نا عبد باهذا اچاب اماملا قال او خادىك فقال 
كلا فا ل هل لك علي حفوق‌الفرابة او أكرامة سابقا فقا لكلا فقا ل له اذا 
لاندفع لي حي فعند ذلك سر امام رضه با لامزید علب لانة یکناب 
اذکان منتکرَا ان بهذا الرجل لابد »ن ان یعدم الکتاب فاجاب الامام نم 
الحى معك بذلك فك هي اجرتك فاجاب ان ¿ بل حسابه فامرالامام غلامه 
بان يدفع له م»ا طلب بدون مراجمة فدفع له مأ طلب قهة الكل وإلشرب 
واخیرا قا ل ل الح ولماذا ل تكافني ايفا غفا ل امام ولاذا قا ل لاي 
من تغبیت افكا ره وكتابوفاد | هذه العلامات ها اميةعظبة ولا يلزم اماهاوفي 
علامات امحودة وإحلاوة وفعل الخير تكون في هيئة سححة هادية وجبهة 


أ 


) fo 


رائنة ووچ بشوش ت داتًا ونظر رايق وصوت :اع برن في الفلب وعدم 
| نصنع في جمیح حرا ت امجسم وعلى | لموم البمانة اة اسم ها اول علا 
| الجودة واليساطة وعلامات الرداة والفساوة توجد في وجار قاس عكر منقیض 
وعيون جوفة يعلوها حو جب ميكة نافرة وإلانف مدبب وإلشنتان رقيفتان 
وااصوت خڎن وحثي واللنظ جيء مع ر متأبعة وغالبا مح هولاء | 
الالاص يوجد اسسا ك في الياطة ولذا اوصى بعض الفلاسغة ولت انه قبلا 
تدخل على حاک سل اذا کان نض وضو اي برزام لا 
وعلامات الغيرةوإلبخض وإحسد وإ لخل والوحشة نوجد في أوجه مصغرة 
نحيفة احم في ءا لي الاكتاف مخفنض ااراس في العنق وني الاقدام ا لمر بعة 
وا۷ صاب م کا لكلا ليب وإلاظافرا لسميكة كا لطيو ر الكاسرة وإجبهة العكرة ذات 
| لقعد ات المموديه وإلعيون العميقة المحاطة بدائثرة ر صاصية وأخرا يوجل 
في ال وجه شي« بخيف الا نسان ورب منة و يوجد حول العينين في اجان 


السفلى ارتخاء في ا جلد عبارة عن جنن ثا لث وعلى | لموم جيع الذين ا نون 


Sh ESE 


مشوهین کا لارع وامحول والعوروالهرج اخ لان امحسد بتواد عندم طبع 
عند عندمایر ون الناس احا و کذلك يتولد اا اللغض وإلقساوة قد رما !عون 
تك الناس هم 


5 
ا ی ی ر ن س م سے 


العلامات ١‏ لتي تاخذ من اللون 
اللون الاحمراري الدموي وسوإد العينين م من متوسط في الجسم يدل 
على شهوة الزناو|لفسقالاون لارا لغيف يدل على الغيرة وحدة النكر وإ لبغض 
اللون الاشةر مع ازرقاق‌العينين يدل على الأكر وإمحيل وإمخداع والغش وا بال 
والنتآن Eo‏ بود #ر 
النصر النداع رالنان ال 
الطول على ١‏ لعوم ابل ٠‏ 


و س 
SEES EES‏ 
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الأنة على المجودة وال | 


ا لخافة على القساوة وإمجمد وإلبغض 
العلامات ١ي‏ توخذ من العيدن لاما مراة الفلب وعليما تهر 
اا ارا 


ااعين السعة الوإضسة السرداء تدل على النكر وإمحدة 

الاعين | لسايية او الشهل وإلمييضة فليلاً تدل على البرودة وإلكسل ‏ | 

الاعين ا لمستديرة اللامعة السرداء الرطبة تدل على شہوإت الزنا وشدتها 

الاعين الزرقاء تدل على اجبن وإتخوف واتحنية وإأكر وإحيل أذ مع 
امخوف پتسلط اکر 

العلامات ١‏ لتي تاحذ من الانف 

الانف الطويل المدبب يدل على اکر واحیل راذا کان الانف مقع رکا 
يدل على الازدراء ازل 

وإلانف! ليك ذو ا انغعات المعسعة يدل على" اليل للفسق 

علامات الغ 

الم الحسع والتتان السيكنان والمازنان تدل على الس 

الاذن امحمراء الكيرة تدل عل الفستى ابضتا وميل 

امخدود الميكة' وإلذةن المزدوجة وا ارجا ج يدااع عدم 
الا لتنات ألىة شي 

خن الرقبفوقصرهايداناعى الو ورقنها وطوفا على العف والانخاص 
ذوو ا كتاف العريضةالمربعة وإلصد ور الحسعة دايل على قوة ا مجم وضعف 
اناسل . وإشخاص الضعناء الاكتاف وضيفو المد ر بعكس ذلك 

| ونه توجد في | ۳ ا لمماسك وإ ل لياف المتوإترة ء وإمحلد الاسر وإلعين 
و|إلشعرالسودين وإلنظر الحاد وإمحس ا حاف و|العصبي 

البرودةتوجد ني المحم الرخو | لسميك وإ لشم الموسط . وإجلد الميض 


amg mms 


ت 


FY 
وإلعينين الثلاوين او الزرقاوين والوجه المنع بياضا وإلنظر البارد وإمحركة‎ 
البطية وإلنم البعلي وج اللينناوي‎ 
اللساء.امجافات ذوت الاثدية | لغيفة وإللون المصفر يتاثررن بكثر:‎ 
النساد المان ذوإتالوجى, المتلةافل تاثا‎ 
. الساء ذوات الشعر على الشارب وثي الصدر هن مي لكر لجاع‎ 


افاعدةالثانية 
اأوإفنة | لمرية 
ہین ار و جين 
ان هذء الموإفتة ها امية عظبة في الروإج ولاسيا للاولاد فينبقي الانتباء 
الكي الها لاننا اذا تبعناها نوفر علينا احزاناكثيرة وعلى اولادنا عذابا عظما 
ونورنمم اعظ وراثة وبي | لصحة وإلبنية اجس وبا لعكس اذا خالغنا ذلك 
:وسا على حسب ٣ة‏ وإلسن وإ زاج وغغصرها في موإفقات 


الموافقة ألاولى 
موإفقة ألبنية 
آذا رقعنا | لطح من‌قلو بنا وحب ات جمال ولال رإلعلا رتبعنا احساسات 
قلوبنا نری ان کل منا ميل ميلا خصو صا الى بنية خصو صة فنرى|لبعض يحبون 
الغينات وإلبعض | لسمينات وإلبعض االو يلات وإلبعض الفصيرات انج . 
هذا اليل الخصوص هو قوة طبيعية تجذ بنانحو صاح وخير وصحة أرلادنا لان 
ارادة الباري نعالى ديومة اجس البشري وهذا قال هم انوا ونکاثر وا وخانی 
انا هذا اليل الذي يولد لنا لادا اصعاء 


A 
فالامراة الصغيرة تيل غالا ا لارجل لار دا رل را اا‎ 
ورجا ل اليفون ا جسم يلون للساء | لسمينات وإ امرميلونللميض او للشةر‎ 
الیک بالعكس نخ من كل ذلك ان الرجل يلد اولاد | متوسطلي البنية‎ 
اعني بين الام وإ لاب فذا هو الصوت الطبيعي الذي اقاءة الباري في قاو بنا‎ 
ومع ذلك فا لطع وإلغر ور بخنقانو في قلو بنا فيقيداننا الى تخاب أخر س‎ 
عليه بعد حين يث انقفابنا ليس جع شخصين بل جع ما لين او اين فالبرابرة‎ 
) وإ لتوحشون خخبون از وإجا اعظ منا‎ 
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الموإخقة المائية 
موافقة الس 
اما ان يكون الزوجان حديئي السن اي حصول زوإجها قبل امأنه اما 
ان يکونا متقدمین اي حصول زوإجها بعد اوإنه وما ان يون وإحد مها 
صغیر ا وخر کییرا وبا لمکس ولل ذلك کلام منصل وت نبذاټ 


النبذة 1ى 
فيا اذا کان‌الزوجان 
حديني السن 
ان زواجا اک ذواضرار شتی لجس البشري فنة أنضاء امجم وفصر 
احيوة لان فعل الڻيء فی غیر اوانو غیر نافع اصلا وهکذا في الزوإج لان نی 
ا مخز وجين لايكونحيشنرقد تم فا لزوإج يوقن وفضلاً عن ذلك فامما يلدان 
اولادا ضعيني البنية فان الزوج يغف نوه وتضعف واه الطبيعية وإلعفلية 
وإادبية وإلزوجة تخسر جزاء عظباً من قواها أيضا وتكون عرضة للاجهاض | 
وإمراض اخرى كثيرة ولاس الامراض الرحية ونكون اة ردية وتسرع 


a 
س‎ 
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| اليما ا لشحخوخة فيد همها الموت قبل الاجل المسعى وإما الاولاد فتكون بنبنم 
مشوهة فتصيمم الامراض ألكثيرة و!“بجون في رعونة ايام يتا ام وا لا 
اب" ونشبت الاضرار الحاصلة من الزواج قبل اوان ومن الجارب التي جربوها 
فی حيو نات اا امحصول على امحنس الصغير من الكلاب يوخذ 
کل یکر فما کلب فی ابتداءبلوغما وهکذاالقول في جنيع ا حيو نات فيتولد. 
من ذلك جس صغير وإهي النوة ضعيف البنية وبا لعكس اذا اردنا تحسين 
| انوإع احيوانات وحنفلا وامحصول على جنس قوي فناخذ الذكرالتام الفوة || 
النوليدية ولخ من انثاه وهي في مام قوعما النوليدية أيضا #خصل على جراء توجد 
فيا الاوصاف المقتضاة وهذاما ابت المعلم أولين في امحيوإنات وهى 
بوافق ابض جس اشر لاننا نری ان اارلاد امخارجین من وإلدی ن کاملی || 
النوذوو بنية فوية ٠‏ م ان ان الیونانیہن عرفو ابضا خطر الزوإج قبل اواو | 
ولذاحدد لیکورس ا م زەن الزوإج فعين سن اللائين لارجل وإلعشرين || 
للامراءة ‏ - وعدا عن الاضرارا لطارئة على | اة من هذا الزواج لازوجین 
وأالولاد را ابض الاضرارالادية .| ولا انالزواج قبل او| أنه و لايتغق فيه : 
الزوجان ل بعد زمان طویل من زواجا لان نيران کبریاعا عند الرواج 
لانکون قد خمد ت بعد ولا يدرك عفلها حيشذ الوإجبات الزوجية فتراها 
لذلك عخللنين لايذعن حدما للاخر ولا تطاوعان فیکونان کر چ عاصنة 
نفذف مرکا بدون رئيس ویاتي علما الاضطراب لاما لايعلا ن کف 
بجکان او يتطاوعان اويننقان ) 
وهذه العادة أي الزوإج قبل أوأنه لم ترل مستعملة في شرقنا نم ان 

الزوإج جب ان يكون قبل الزمن المعين في البلاد الباردة e‏ 
ولکی ے ب ار“ ن ڪون ف زهنِ لاق لاني شاهدث فى الفاهرة زواچ 
ابنة ها ا ولد ل عدر مكيف تكن الارلاد الخارجة من 
هذا الاقتران الذمم وغد لایکما النرلید لانة عند ادراکها تکون الفوی 


س ا ا ی م ی ا ا ی و کے ا سے 


1. 


و 


|الناساية باشد عدجا فتعرض الزوجين الى الافراط في امجاع الذي تكلنا 

كمفاية عن اضراره | لتي اخصها العم وعلى افتراض اعا اولدا بين فغ 
کہا تربیغم وھا لم یعلما شیا من امر التر بیة قبل ز واجہا وکیف یکہا ابض 
تدبپر امور ا وفضلاً عن ذلك ن بنية اولادها دامة القعرض 
للامراض الكثيرة فلا تكون عل اليئة البشرية فم كا لصغاليك امام الافرخ أ 
الذين عرفو اضرارهذا الزوإجومنعتةحكوماتمم وكيف يوجد الشرط الاول 
للزوإج الذي هو ا حب وكيف توجد إلإرادة ايض في ابن عشرسين وإبنة 
اني سنون ايض فباحتيفة أن زوإجا كرذا عظم الف لجس البشري وحيث 
أن ضرره عوي لابخدص بخص وإحد فينبغي ملاحظتة حن الملاحظة وحيث 
ان شرقنا ابتداً ت ٹمس معارفه نشرق راجعة اليه فا لاملا بطال هذه الهادة 
| لقبحة . وقديسندد الذين بيز ون هذه الزجة على اها تحمي الشاب من التورط 
ی اجهل و]۷افراط في جاع عند الادراكا فلاتری ان زعم خططاء .فان لو بس 
امحادي عشر تزوج بامراتو وها من | لمر اتتا عشرة سنة وكان هو ابن اربع 
عشرة فتعدث اهل زم‌انو بفعله هذا وحسبوم ٠كا‏ خلا م نكل الصفاتالادبية 
لان تتجة هذا الزوإج العاجل صيرت اطباعة فظة قاسية ٠‏ ثم انه لايكن غعديد 
زمن الزوإج بطريفة عمومية لانة بخللف كاخدلاف البلاد في البرد ور . 
وإما في بلادنا جب أن يكون الولد تي ن اخس وإلعشرين سنة وإلابنة في 
سن السبع عشرة أو الاي عشرة سنة 


الہذةالانية 
اما الزوإج بعد اوإنو اي عند النقدم في السن فيسبب اضرارا عظيبة 
اغا وش ننس 1ضرار التي بسيمها الزواج الماجل وخصوعا مق كان 
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ازا وجانتقادستعلمها ايام كثيرة . فاذا كانت الامراة انقادمة عليها ليام 
لاز وج قبل زمن اياس فاذا كانت تبل في هذا الزمن الذي فيو تكون قد 
نصليت الياف الاعضاءالنناسلية ول يكما ثفددكالسابق فاما تتعذب عذاب 
مرا عند الحاض وتکون حياتا في خطر من هذ الفبيل وتكون ولادما عسرة 
جدا ویکون ولد ها ضعيتا مكتسبا فلبلا من‌قوى وإلديه الليلة وإذا شب الولد 
لایكون قادرا على نفع ية الاجتاعية ني شيء وني قليل يصع تما 


الہذة الا ية 
لا ازجا ا O A PN‏ 
بکپلة فلا نتاج فيو ويكون موسا على اسباب قليلة الاعابار وله عهاية ردية وعلى 
الموم جف الرجل عن طربته الحللة وتحصل هناك الانشنافات 
aT‏ ان لا ئي يوإفق الطبيعة غور الز واج ا ناشب 
وا بان 


ألتاعدة الناة 
موخنة المزاج 
ان زاج تائيرا عظباً في الزوإج وله ا ماکز في الاب الزوجة 
وقد قال لاطباء من هذا اليل ان زواج خصين ها مزاج وا احد د تخامرة 
| أضرارعظيبة لان الاولاد امخارجين من هذا الاقتران يكونون من مزاج 
بو بن فيتساط علي جيع الامراض والعيوب الموجودة فا 


IF :‏ 
جيعالامراض العصبية وإمراض الخ كامجنون وما شاكلة وكذلك تحتل المم 
ازب الالدين الطيعية ر إلاديية ` 
وإذا تزوج دمي بدموية يخرج الوليد دمويا كوالديه فتتسلط علو | 
جيع الا مراض 1للتهابية وتر فيه العيوب بسهولة وإذا كاهل لينفاوي 
بلينة او ية فهناك أل ر الجسم لان امراج الينناوي صوص بالار ود ولذلك 
تکون | لت اي الولد ذا طبع بليد نيف جسم خامد النكرة لايد رك الشبيبة 
الات اا ا الامراض وحمل ا الكثبرة ١‏ لتي احدثما نلك 
الامراض وقاها يعيش عرًا كاملا . فان لي صاحبًا فى الفاهرة لينفاوي ا مزاج 
ل ا ساره ارا ابض ولد عشرة اولاد فاتوا ول بر وإحدا منم يدرج 
کا اكامات فم لین العظام 
ذا تروج ذو ا مزاج التناسلي ٠‏ ت امزاج اناسل فا عقمان لايولد | 
ا E‏ ولاد کا ندم الفول ‏ | 
بت ما قلناه ان ٿي الزواچ يقتضي ان کون الزوجان عخبلني ا مزاج فيه 
| ولذلك كان‌هذا الفانونغريز] في البشر فان العصبي يل للدمو ية وإلدموي 
للعصبية وبالاقتران رج الولد ذامزاچ خلا فیکون ع ذا قوة وة جين قليل 
الاستعداد للعيوب الطارئة ومکذا الول یکل مزاج +خللط . وام الامزجة 
المناسبة بعضها ابعض في هذه . عصي بدموية . وصفراوي بلينفاوية ' 
وتناسلي بلينفاو ية أبضا 


القاعدةالرابعة 
وج في e‏ 
ا ن. 


¢ 
اطباءحكبوا انف زوإج الاقاربضررًا عظا للارلاد اللاشنين عثرذلك 
مشہور ابض من اميو نات فاذا نزا ذكر المحيوإن على الانثى وهي أخبة أو أبنة 
اخوکان احيوإن الات من‌هذا ۷١‏ لفاكرية ا لنظرعدم آلاوى وإ حرارة وا خنة 
مستعدا أكلمرض غير قادر على العيشة ا طلفة ١‏ لي ولد فيها . ونرى في 
بض حيو نات قوة ألاءية من قبيل هذا اا قاح فتطلب الانی ذكرا غر يبا 
عن اكان الذي تحت هي فيو فا ناث | لعل عند زمن عطلبما الذ كر تخرج من 
علا وتاخذ قا کیا من عساکرها وتطیر معا في اجو تطلب دکورًا من قم 
اخراخ مة.وإهل الصين بجسنون انوإع دود القز بام بربطون رجل الان 
برط علامة ها ويتركومما فتعلير في اجو تطلب ذ كرا خلاف الذ كر الموجود 
عندم. . وكذلك نری في انسان امرا مغروتا فيو غریزيا وهو انۀ لی في 
اروا ال الفریة كارن الت ریڈنم ا نشل ریت وکن لابا اخری 
غيرالزوإج وإما اليل التناسليفيكون أكثر للغر يبة وهن هي حكة من امخا لى 
اتسين النوع . . وقد عرف الاطبا الان وشاهدو| ان ماية زبجة من نساء 
غریبات چ سبعین ولیدا ذوي صحة جيك ولكن مأية زحة من القريباث 2 
ثلائين ولي افقط اصعا البنية وزو|ج الاقارب ليس فط يفل العيوب الادبية 
من‌جیل الی‌اخر بل یزید استعدادالرلیدهذه اعيوب وزد غل ذلك أنه نتولد 
فيوعيوب جديڻ ل توجد ني الوط لدین وذلك کا لیک اوا مخرس وإ لص وإ لمى 
وإلشفه الارنبي وإلعرج ولاسيا اجنون وخنة العتل و بشاهد ذلك بامخصوص 
فی بعض عائلات مصاللیة على ان لا يتزوج اعضاوءها نساء من غير 
عائلام وقد اسةر ذلك حينا حى أغ#ملت الان افعطاطا لامزيد عليه فتولد 
من ذلك في تلك العائلات اولاد" ضعيفو البنيةو|هنو النوى العقلية وإجسدية 
قصيرو الذاكرةخسيفو العقول 
و|ما التزوج من الغرباء فيش ر ثرا كاملا في النوى الطببعية و|لعفلية 
فا لترك وإ مجم الذين يتزوجون من امجرأكسة ترى نسلم الان قد وصل الي || 


° 

ی 
| درجة من ا جما ل وإلنوى العتلية ولذا كانت اشراف الترك وا لحجم اول 
قوم هر اولادكاملة فمم 1 وصاف الطببعة والعفلية بد ان هينم لم تكن سية 
باد ي ءاام رعلي وه 4 ل 


القاعرة الخامسة 
زواج متشوهین 
او مصابین بامراض 

التشوء حا لة غيرطبيعية في تركيب اجس مسةرة في ا موه وهو في كحت 
وهذ! اما ان يكوناصلبًا اي خلوق مع المشوه او طارًا علي اي مکتسباً 

فالعرج وا می وا لصم وإ لکساح ي ٽشوهات مولودة 2 المشوه او مكتسبة 
من الإلدين الممازجين فان الاولاد الخارجين من زوا جکېذا یکونون عرضة 
هذه النشوهات وسنذكر ذلك منصلا في باب الوراثة وإم هذه اللشوهات في 
ئی المصابة با لسا مي ا حوغما لا يكون با لشروط اللازمة لقبول 
اجنين اوخروجه من الرحعند الانتاج ( المخاض ) وعند ذلك كثيرا مانكون 
الامرأةءرضة موت الغاس وان حذ ث ان اطا استھامت ي الولادة فلا عخلو 
من ان صفا رها لك 

حضرت سنة 1۸۷ في قصر العيني أمراة مصابة ا 
الولادةحق قاربت الى 0 وکان هناك سيدي وإستاذي عبد السميع بك معلم 
الولادة فدعيت معة لاجراء الولادة فى الامراة الذكورة وبعدكشنها وجد أن 
اقطارحوضما غوركافية الاتساع لمرورامجين فات الود في ر جا وجنا 
خروجة منة با بجنت فلم نستطع اخراجة فا لتزمنا بتطليعه حسب اصول 
الطبية أنجت المراة من الموت ‏ ول يض حول" 1 وإلامراة تاسها نحل الى 
المسنشنفى المذ كور وقد طرقت با لولداي تعسرت ولادتما ايض كالمرة الاولى 
فارج ها امجنين با مجنت ثم نبهها اليك الموما اليه الى أا اذا حبلى ايض 


Io 
کون عند تخاضما خطر عظم على حياما فوءدت في تلك الساعة انها لانعود‎ 
مرة اخرى الى ذلك ومن ذلك امحين ل اعد اراها قط وإمثا ل اخرى مديدة‎ 

صر بنا عن آیراده) لفيق المغام 

وقد توجد في بعض الناس جرومات مرضية غور الغو هات کا للل 
وإلسرطان وخلاق»ا لاسما الداء الزهري المعر وف بامحب الافرنجي فالا ليق 
برجال‌کانت نتفمے هذه ا جرلومات فا البتة لام ا 
ادى با ولادم فقطبل يتصل ذاك ببسام لان ن السفيه الذي يقرب امرانة وهو 
مقروح بېذه القروح المسمة الإفرنجي ة كانه فعل ذاك عدا هلاكا وكذلك 
الفول اذا كانت الامراة هي ا لمصابةوكذلك رجل مبتل با لسل‌اقترب من امران 
|| وفرط جماعها بعنف فانغ كا لبا حث عن حناي بفلاو لان افراطة يدني اجلة 
مع وجود العلة المذكورة فيووليس ذلك فط بل ابضابعدي امرانثبهذا الداء 
العضا ل وقد لك هي نظير وسيذكركل ذلك في باب الورانة 

وإلبعض المصابون بامراض عضا لة اذا تزو ج کت زواجم سیم 

هلک فالمصابون با لانور زما اي ند د الشرايين او !#عخامة القلب او بالشال 
اذا تزوجوا وإفرطو| يكونون عرضة لاخطارالموت فا لادب وإلنسانية 
ینعان زو| جا کېذا وقد اشاراحد الاطباء فی‌بار بز على امحكومةان قنع هولاء 
المصابين من الزواج لام اذا امتنعو! زاحو عذابات ١‏ لهة. كانت نات على 


اننا ني بادي لامر قسمنا الز وإج الى قسمين وها ا/خطبة وإلزعحة اى 
اقترا ن وقد تكلنا في فصل امخطبة ع نکل . ما يلزم لا تخاب امرأة موأفنة 
لتخي طبيعة وإدباونبهنا الفوم الى الاضرار وخلافا وذ كران الم الماني 
وهوا قران با لزيجة فنغول 


1 


الزن الثاني للزواج 
وهو الاقتران اواز يجه 
الزيجة عقد الزواج وهو عبارة عن تسنلم الامراة الرجل ل مأرسة المضاجعة 
لبقاءالنوع وإ لعاونة في السراء وإلضراء أي ان يكون‌العر وسان جسدا وإحد | 
ور وحَاوإحدة لان هذاهوالارتباط الطبيعي العظم . وقد اعناد الناس منذ 
القدم على حاب الزجة بزغاف يفرح فيه المدعوؤن وإهلون فرحا عظباً 
وذلك لارتباط عائلة العروسين معا بوإسطة هذا الزواج ولا نعل 0 
المخزوجان بسران كابو مها نحل هذه المسغلة منوط بال ماز وجین . وبزيد 
الفرح جة الغاني وإ لموسيتى و|لرقص وإ للشر و بات وإ كل وإللبس وإكرام 
العر وسين ام ر لاريب فيه وهذاالامراي الفرح في الزجةدار ج فی کل الد نیا 
وإنا بغدلف با لترتيب وإلعادا تكاخبلاف البلاد ولكن المعنى وأحد ونقتصر 
هنا عن ملامة الذين بصرفون المصاريف الباهظة لتكلف هذه الافراح لان 
الانسان عند غرحه و|نشراحه لایسا ل عن الدرام ولا ساني زواجه وکن 
NOE‏ اطباع مموها ورا تخفب هذه المصاريف 
مع الزمان ولا بعد ان تزيد ابض واه اعل ) 
جب ان یکون ازوج مع ز وجلو نوعان من العيشةعيشة جسدية وعشية 
ادبية وبا أن العبشة امحسدية هي | لقي يبتدئ فيما اول اي ليلة الدخول فن 
امم اذا ان نذكر ها قانونا لا ينتضي تجاوزه ونبين للنوم اضرار ا لخا لنة فنقول 


ألفريدة أاولى 
عيشة ألعر وسين الحسدية 
ق عبارة عن مارسة الجاع بين العر وسين وإول استعا ل امحماع يكون 
عادة اللبلة ومن الاقتران ولكن عندي ان ااوفق والاحسن ابغاء 


IY 
|. ذلك الیلیال أ خری حت تکونالعروس قد اعلادت علیالرجلوقل لهام‎ 
وكثر من الاقوإم قد سعو| قتضى هذه القاعدة الباقية الى الان فام يظتون‎ 
ان من الضر ورة ظبورعلامة لدى فض البكورة و بذاك يعتبر ون أا خا لية‎ 
من عيب من هذا القيل وقد بحدث أن الامراة تحبلبد ون ان يزقغشاه‎ 
بکارتیاعند امجاع ووجرد هذا الغشاء لیس‌دليلاً على البكورية ولا غقد انه على‎ 
بهذا الغشاءفتتلفة. وقد لايغزق‎ A عدمپا‎ 
الغشا !جرد امجماعلانة شوهد بنات کن بکراومزق امجراح المولد هن“ هذا‎ 
الغشاعندالولادة لانة قد يكون‌الغشاء مرتاجد افيندفعمم|لفضيب الى الداخل‎ 
ونژق هذا الغشاء يكون في الدفعة الاولى من امحماع و بعض الرجا ل بخرقة‎ 
باصبع او تخزقة أمرأة تضبى با لبلانة اي غسا لة وهي | تي تناط بغسلالعروس‎ 
قبل الز واج وعل ىكل فان في هاتين | لمليتين ما يشم زمنة الطبح السلم‎ 
لامها بجدئان الا شديدا لمتز وجة .جب ان يكرن العسل اول برفقر‎ 
ولاف وإ فاذا وطت بعنف وحشي ولا سما اذا كانت ابنة حديثة السن‎ 
فیکون المتز وج قد فعل بہا فعل الفاسقین و بجوزان سی فاستا حفا لانةاذ‎ 
ذا ك نعود عند الابنة الام شديدة وتزق تنصب منة الدماء و بعقبة ألنهاب‎ 
شديد فى اعضاء تناسابا الظاهرة وإلباطنة ولا سما اذا ام يكن بين العروسين‎ 
تناسب في السن اي ان يكون العر وس اكبر من العر وسة سنا وقدا وكذلك‎ 
اذا ل يكن مناسبة في جم اعضاعا الدناسلية فعند ذلك تتفل إلابنة من حا لة‎ 
امحب وإللذة الي الكره وإ .وإستعا ل امحماع الك الفاني يبعد عنها كل‎ 
افکارھا الارلی ویغیر ھا کل احساسات قلبما وجل عل ذلك الخرف‎ 
والاشتزاز ولابتعاد عن رجلپافک من نساء ل يعدن بر بن لاز وإجهن بسبب‎ 
ارتعاد فرائصهن من اقترامم الهن" بطريفة ذه وحثية قاسية و من‎ 
مرة كانت معام لمن هكذا سببا لانفصاهن با لكلية عن از وإجهر“ فان ف قر ية‎ 
ميلادي اي بکاسين من اعا ل جبل لبنان شاب له من | لمر ثلائون ذا هية‎ 


IA 
خشنة عخيفة كيير الشنيين غليظها كاير الشعر تز وج يوما ببكر ها من العر إا‎ 
خمس عشرةسنة نخامعمانيالليلة ¥1 وى وكانذلك خدام اللذات لاما ل تعد قرب‎ 
اليو بتة ول يقد رالشاب المذ كورمع کل جد ومدیداتو ونېدیدات اها‎ 
اياها على أن جبرها على الاقتراب منة وإخيرا انفصلت عة و بقيت هكذا الى‎ 
ان ادرکا انون وإظن ان سبب هذا الننصا لكان متاساما العذاب‎ 
٠ املك في مجامعته المرة الارلى ولكن العامة ينسرون فذلك. بكرن الامراةآ|‎ 
“حورة اي مكتوب ها با لبغضة وخرافات أخرى فة‎ 
|| غم ان توا ترامجاع ايا کثار من حتىلايقع بين امجاع الو حد وإ لاخر 1 فهرة‎ 

قصيرة عتم للعر وسين واذا كان من‌الوإجب جعل عة ايام بيناجماع الوإحد 
وخر . وقد راينا ان تع التز وجين مخصوص هذه المسئلة فنةول 

اولاً .لاجو زااقترابمنالمراة لجماع 1 عندالاشعار الطبييباحياج 
زائ لذلك ومتى احدث امجماع اضطرابا شدیدا في الجسم بحب الامتناع عة 

ثانيا . ولي يكون العلوق حا مرا نتجة ية يجب امجباع عبد | لعج 
اذني هذا الوقت يكون امجسم والعقل في راحمها التامة لان العم يزيل تعب 
اهار ونكون الوى السداسلية حيشذر في معظل فقوتا 

نالا . جب اصحاب اشغال امجسدية العنينة وإصعاب الأشغال المقلة | 
ان يقلو من اجراء اجماع بقدر امكانمم ٠‏ ثم نة يجب الامةناع عن امجماع 
عند انحراف الععة وعند النقه اي عند الافاقة من امرض وعند امحيض 
والسيلان النفاسي وعند حصول الامراض اللهة في اعضاء التناسل . ولا جوز 
مجماع مح امحوامل وإ أرضعات ال برفق ولف مح قصر المت في اجرائو لان 
ذا کررفی زمنالارضاع يوقظ اارحم وهو مشترك مع الد یہن وبمذا الايقاظ 
بضر ا حيض قبل بي ء مياد فنفل كبية اللبن او يغقد بعض خو| صو اللازمة 
تغذية الملفل فعصل انحبل الجديد جف النديان في الوقت الذي فيو يكون 
لطفل ني غاية الاحلياج الي وإذا امتنع الطفل عن الرضاعة سة غير السن 


۲ 


|| العين له يسبب ذلك فيه أمراضا عخمطر: 


وإذا أ فرط في امجماع م ابل سب ذلك للامراة اجهاضًا اي سقوط 
اجنين قبل اوإنه وكذلك بسبب انقباضات الرحم بعتاق نو اجنين ويتشو. 
فی ت رکیبه خصو صا عند الساءا لغیفات فیلزء ہن ان ینعلن کأکانت تنعل 
نساء اليونان وهوان بعد عن رجاهن عندما يشعرن با حبل مدة شمرين 


| لان بعد هذه المدة يقل امخطر ولا يجحصل عسر في الولادة الا ترى أن الامراة 


ننسما فيمدةحباپا او ارضاعها تکره امجماع ولا تیل البو ۷1 قرا عنما او لخب 


شدید فیا ٠‏ قال‘ امرء النیں 


ومشلك حبلى قد طرقت ومرضع_ .فا ميا عن ذي ائم حول 
والمعنى انما لشدة حبما أياه وميلها الي علقنة لجامعها ولم يعل امرء اليس 


| هذا الامر 1 من مناظر: کار اخوانات النديبة کالاقة والارس وغيرها 


فرای انما تابي قبول الذکرمتی كانت حبلی او مرضعة وتطلب ني غير هانین 
احا لين 

ومن المضرايضا امجماع بعد الكل قبابا يم المضم لان النشنج الذي 
يصب خر وجا )ني یک أن بوق ف ا لضم و يسبب انسد ادات وإ حلفا نات وإحياتا 
و ف 2 و اضر بالامراة امجماع في < حا لة السكر وذلك | للف إلشد يد 
الذي يحصل في تجامعة السكران و بضركذلك بالولد امخارج a‏ امجماع 
لانةيكونمستعد ا للنوغل في حار السكر وذا بنيةضعيفة ولذلك ترىالمشروبات 
ااروحية وإ لاكرلات الفاخرة تضعف قوة التناسل كا وإ الغذاء اليف 
المضعف وإ حوإمض تضعنا ايض وكذلك العنة المطلقة ومن اراد تكثير نسل 


لامع أمراتة قبل امحيض بار بعة ايام او بعك باربعة ومن اراد قلتة فليبعد 


عن هذا الزمن ولاجل ان تكون تة امجاع جيدة يلزم الاحلشام مدة فعله 
وإلبشاشة وإلسر وكل من امخوف وإ لصوت وإ لفجة تضر با لولد الان وإحيانا 
تكون اماع عناً 


.4 
وإمحدة الشديدة و| اتج الشديد وإنقباض العضلات الرحية وا لمبلية | 
.|| تعيقى امتصاص الي وإحيأتا توقفة تان وكذلك البر ودة فيامجاع وفعلة بكسل 
بولدان تشوهات في الولد فاي اب لابرید ان صل على ولد ملو من الأو 
وا اة وإلتعة فن اراد ذلك فعليه باتباع هذه الصاع جیا فاستعال 
اجام الناتر بر فف جد الساء | لغينات امحافات الصفراويات العتہات 
احادات لانة يلين اعضاءهر“ و يهل امتصاص المني وإلنساء اللينفاو يات 
يوإفقير“ الغذاء انيه ٠‏ ) 
م انه جب الامتناع بالكلية عن امجماع في جا تين الول حالة مرضية 
| في الامراة تسى با نيلان 1بيض رإلانية حا لة ابتلاء الرجل بالداء الزهري 
فامحالة الاولى لأيكاد يخلو منها من النساء عشرون في الماية ويظر هذا الداد 
بطتا ف بادي الامر حيث لاينع ألامراة المصابة عن تھے اشغال بيغا العتادة 
ولكن لايلب ت كذلك 1ل زمتا يسيرَا حتى نشعر المراة با لنعب وفع قي امخطر 
وهذا الداء يقع على الغنيات وإلنقيرات على حد سوى فعلىالغنيات أنيبتعدن 
عن السهرالماوبل وإجبعيات الطويلة الام وإلروإخ العطريةوالمشروبات 
الجليدية وإلافكار التناسلية وإمجماع . وإما الفقيرات بجحب عليهن" النغذي 
| بالاغذية الععية امحجيدة وإلاقامة بالحال اهوإثية وإلنظافة وإلراحة وعدم 
امحركة الكثيرة ليلاً وبهارًا . وإذا ازمن هذا الداه تمرًّض المصابة للا لار 
الا ا ره ررم فت لرن ن هااا 
فينف زوجها على ذلك ما عملت الوسائط للاخناء عنة ويشرموضع هذا 
الداء راح ةكريهة تسري من السائل الخعص به ٠‏ وإذا عماملت المصابة فما 
ارا ها اء اوا <6 ه0 الاد ان رع االات 
ويتذ کرن شريعة موشىا لني الحرمةمضاجمة المصابات بهذا الداء ويبعدن 
ازواجهن وهن. مصابات للا يبتعدون عنهن عندما بلمظون ان فين" داه 
ون احا لة النانية ١‏ تي هي الاصابة با لداء الزهري لامجو زاب الاقتراب 
ا 


14۱ 
للجماع لان اصابة تمدي السلم وإلمصاب يعدي السليمة وكلا امحا لين قتل 
نفس عدا لا بل اهلاك نسل برمتو فلا يقري“ الرجل من امراتو وهي مصابة 
بالداء ولا يدعها تننکرمن عدم اقترابو منها لان رة حسن اعدذار طرائق 
کړرة ولا يظان الرجل ان أاداء في بعض ادوإاره لابعدي ولا بستعملن 
اڊهاتار. غسولامت بز باستعاهامنع العدوی لان کل تلك الو.ائط افتراضات 
كاذبة . ولوفرض ان وإحدا لر تصبة العدوى باستعا ل هذه الإحترازات 
لینسب ذلك الى مفعول امور أخری غير هذه 
وإمأكينية الوضع في امجماع جب ان يكون وضعًا يرتا ح فيو الجامعارن 
على طريفةفيمايتاكد العاوق اي يتصل المي بسهولة الى باطن‌الرح وإما امجماع 
الذ سے يقصد فيه اللذة فقط نوع د شرعا عا وديانة فان الفاسةين قد اخترعوا 
لذلك ١‏ وضاءا شتی سرية في الساء اللوإتي جامعوهن" 


نة 
ليع السا ان اعضاخ ن النناسلية تفرز مود مخاطية وموإد دهنية 
ترا کت وکثرت نکون بوء رةمنننة ونع هذا الترا کا نتن يجب غسل البو رة يو 
لني زمن الطہث. و يحب الامات ان بعودن بنان وهن صغيرات هذ | 
العادة فتکون عندهن كمادة امحمام لاهن في صغرهن لایفتکرن ڊشي ردي . 
فاذا امل امات تعليهن هذه النظافة فتكرّن البورة النننة فمن امراضا 
مهباية ميو ب بأ كلان يلزم الابنة بحكه فتتعود على مس اعضاعا التناسلية 
وبذلك تدا فيا عادة رديسة وقد مرألكلام على اضرارها إا الغسولات | 
التي جب استعاطافاما انتكون‌با ماءالبسيطوإما بالماء المز وج ببعض الرواح 
العطرية کا ءكولونيا او ماء اللاوندا وإحسن الكل الكل اليترويكي المزوج 
بكثير من الماءالسيط وبعد الغسل تدشف هذه الاعضاد عخرقة ويثرعليما 
من الندا ) 


7< 
وليعل الرجا ل ايا ان النظافة احسن مورا لععية لاعضاء التناسل || 
وخصوصاً لذ وي الفلنة لان هذه الفلنة ثري أوساخا اذا کثرت ول تسل 
تحد ث الما بات وإمراض اخرىو جب غسل اعضا تناسل الرجل بعد امجماع 
وإما الامراة فتغساما من الظاهرغقط ولا جوز قط استعاها امحقنة من الد اخل 
لا بالماء البسيط ولا بالمزوج بال مواد الما يةلان سائل امحتنة اذا لاس || 
ا حيو نات المنوية ١‏ لقي علقتما المراة من الرجل يتلا لاا لة فاذا انلها فسد 
الع لوق فلا حبل 
لامجوزللزوجينكراهة التوليد لان ذلك مضاد للاننهاء الطبيمى هما لان 
غاية امخلقة هي تخليد انوع ٠‏ 
وهذه الكراهة تكون غا لا فی اول الزوإج لان ا حب حيغذ يما عن 
| التجة ولكن بعد ذلك يشعران بعزة الاولاد ٠‏ وإلمانة في الز واج هي امتناع 
کل من الزوجین متنا كلا عن مضاجعة الغبر 


الفريدة الثانية“ 
ألعيشة األادبية لاروجين 
ألعيشة الادبية حصورة بهاتين الوصيتين وها یتما الساء اخضعن 
لرجا لک ن کا لارب ( اف ۲۳:٢١‏ ) وایھا الرجا ل احبوا نساءک ( اف ٣٣۵‏ ) 
ومعنیهأتين الايتين مور ابض بثلثة اقسام امحب وإلطاعة وإلاتحاد ولكل | 
| ناکلام 
امح اول شرط لازم ضرورة في الروإج وقد تكلمنا بشانه في ما ندم وقد 
اوصی بولسا لرسولبہذ هالو صية ر خصوصا الرجاللامم بسبب| زشغا( امخارجي 
۸ لم اسباب کیره تحمل على نان الحبة ولا سپا بعد الواح وام الامرا: 
فشر فیا امح اکثر من نائیره في الرجا ل ولذا کان ل سپ زوجها ایاها 
| جملا لاتبالي بانعاب هذه الدنياومشتاعا واصعب شي عد ها ان تری زوجها 
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پیل الیغورھاویعرض عن حبہا لان غورمہن شدیٹ جد ا کا لقدم‌فتی وجدامحب‎ 
زالت جيع أاوإ نع وحلت مزارة امحيوة . فن ياترى لامرآة! لي بحب زوجها‎ 
لتي نجري حسب هذ ءالوصية الخنصة الفائلة اخضعن لرجالكن فان‎ ١ لمري هي‎ 
خضوع الامراة لبعلما اساس الاتناق بيغا ومنب حب الرجل ايها ولذلك‎ | 
اوصیبواس|ارسولالساءباتخضوع قبل الرجاللانالرجلذارایخادمۂ او ابن‎ 
اوصاحبة اواخنة اوامراتة تخضع له ولا نخالفة تي شي يتولد فيه ا حب جيرا‎ 
عنة ومر شي على الرجل عا لغة امراتو أياه غفى لخا لفة اصل الفساد‎ 
وإصل النلاقل وإلخاصات لان الفرط الضر وري الذي نراه في ألكون وإلذ‎ 
يدنا وبظهرلنا وجود خا لقف وإحد ليس له مساو ولا مشيل هو الرياسة‎ | 
| قوم جعیة ولا تبت ان لم یکن ها رئيس یدیرها و یع امره جع اغضاما‎ 
ولذلك نرى ان لكل عاثلة وبلد وسملكة رئيس يقيدها ولولاه لفسدت وما‎ 
يزيدها دما رارياسة اثنين فى وقت وإحد فلا نسو ية قط في امخلفة وقد أخططا‎ 
الوم الفرنساو يون اذ قصدو| أن مجعلوإ بين اخ المساوإة المطلفة لام‎ 
بذلك قد خا لنو حكم الطبيعة لامها اسما ليس فيا مساوة فا لاشجارمتلً|‎ 
منپا کبرة وما صفيزةوهكذ ا الول ف احير انات وإ جنس البشري ایض فانا‎ 
نری خصوصا في هذا اجس ان اللطة'عخلوقة طبعًا رة اشخاص خصو صين‎ 
ترام ذوي هيبة وإرهاب خلاف عيرم ولو ڪانو منقلدين وظيفعم نفسما‎ 
وتوجد هذه ايبة وإ ارهاب ني عائلات مخصوصة و يعتبر ألفوم الانكليز يون‎ 
جدا هذه امخاصية في العائلات ولذلك لايتلدون الوظائف العا لية الممة الإ‎ 
لن كان في العيال الشريفة لان عند سعلوة على الاخرين فيطاعون طوعًا وقد‎ 
نری شخصا متقلد دا هة ننسها ولا مع له قول ولا يطاع ولیس لۀ رهبة في قلوب‎ 
المخرأً س علمم ومن الرجا ل ايضًاً من لايستطليعون النسلط على نسام ولارهبة‎ 
هم في قلوبهن مع أنه لابد للعائلة من رئيس يتساط علبها و يدير امرها وا لذلك‎ 
اععلی‌الرجا ل علا وترکیبا مناسیین لاام و ظيفة الثرأ س فجب اذا ن یکن‎ 
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فم وحد م السلطة في بيوتم وإن يكونوا على عا في جعل جميح اعضاء العائلة || 
تحت ادارعم فا لامراۃ تطیع ز وجھا لان بهاو بحب اولاده بان يريم ولذلك 
جب ان يكون الرجل ذا أرادة ثابتة فى عزمه غير متقلب الراء لا حمق ويصنو | 
لدف امر بحدث تي البيت لان ذلك يزيل عنة اعبار المنوط به من عيني | 
أمراته عيثلايكون بعد ذلك قادرا على اخضاعهافتبد د العائلة ومحعصلالكدر | 
و يجب المراة ان تخضع لارجل ولقدم له الاعدباراللائق به وان لانتهامل 
باشغا ل بيغا ١‏ لتي اعدا الطبيعة ل)ارستا فاعما اذا خرجت عءرن حدود 
وظيفتعما وشغا تجلب علبهأكرهًا و بلاء فا لامراة العلامة الدارسة تنفر ما 
الطبيعة لاما لاتوإفق لازواج لان كثرة علا ينعا عن مارسة الاشغا لل 
المنوطةبما نعان الع ضروري للامراة ولکن بحب ان يکون با لد رجةالوسط || 
حيث ينها معرفة الامور ظاهر یا فقط فان ۱امراة الفلكية | لي ترصد سير 
المراو ترسم الاشكال الندسية وتبني عليها قضايا تشبتما ببراهين راهنة اذا" 
رصدت ها وهندست بيا تنعل الافضل وعندي أن المراة العامة بهذا 
المغدارمكروهة لاماقد خرجت عن استها ل وظيفتا ال)مينة ها طبعا ولا | 
کب ان سخ ا قلا ان من‌شانالمراة ان تکو ن جا هل کل لاما اذاکانت 
جاهلة يقيد ها جهاا الى الشهوإت الوحشية لان العفل الذي بغيد حركاما 
لا يدرك حينئذ اخطارةلك الشهوات فن الوجوب اذ ان تنعل المرأً ة ولكن || 
لابجب ان تتعق با لهل لان معا بخرجها عن الدابرة ١‏ لي حلفت فيما فتكون || 
غور صاحة لتنظم امور بيتها . وكذلك النو لني امراة الطبيبة وذات‌السياسة | 
او الممغلدة با لظام العمسكري او النطبعة باخلاق الرجل وإ لحصنة باوصافه 
کالفوۃ وإ لجاعة بحي يکون زوجها عبد اها في مكروهة جد في عينيو 
لان الشي الرسي الذ ي بحبب اارجل بالراة هو ضعا وذها وخضوعها .فمن 
الامورالزائغة ترو ج أبنة دارسة عالة بشاب جاهل اذ يصعب على الامراة 
اطاعة رجل ادنى منها في العفل. وإلافكار وإلمعارف لان الطاعة لا تكون إلا 
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EEG‏ ن لطاع قرة على المطيع ما طييعية وإما ما لبة وإما عقلية فالامرا إ| 
الال لا توإغتبا الفوة الطبيعية بل تكره الرجل آكار كلا توحش بغها بثو 
الطبيعةركذلك النوة الما لبة لاتحد أكثرلذة من العقل فا لفوى العقللة هي | 
التي نكر الامراة العامة وعلى | لموم فاننا رى ز واج أمراة عالة لا يوإفق اا 
برجل أءل منها او ذي‌هيبة عطظيبة بالغنا وامجاه وإ تجحصل الانشناق هذا 
ا e‏ امحب وإالطاءة اللذين ها اساس الاتناق الادني وعنها يشا 
| الاتحادالذي هو السعادة فيالروإج لان اتحادالافكارهواشترا ك احساسات 
الز وجين في امحزن وإلفرح ولذلك لا يجب أن يني الرجل عن امرا تس 
ما کان ما جا کا لامورالسياسية مثا . و يحب علیوان بخبرهاعن مقدار 
کسبو ومصروفو و یوت ها حا لۀ فان لم نعل ذلك بقلل امل |مرا تو به و يتولد 
في فوادها الكراهة البطيثة فلا تکرن حينئذ مركنة به ومعتقدة عب ولا 
تكدف له سرائر قلبها عندالضر ورة وبا محملةيقا لان الزوجينيكونان حيقذ 
کامہا غریمان عن بعضما .فجب علی‌الرجل اذا ان‌یکون بشوتا طل الوجه 
عند الدخول الى بيت . وإن يحد ث امراتة عن أشغا لو وإحواله ولا ججوزلة ان 
یدخل صامتا فیاخذ دفترا حاب او کتابا و ینصب علیو قبل ان یکل امرانة 
و بلاطنها فا حب وإمخضوع والاتحادامورلا ولد دفعة وأحدةني كلما فالابنة 
اذا لايکن ان تکون زوجة يي وم ی واحد ولا الشاب زوجا ي يوم واحدولي 
اا و ا ا ع ا ل ع 
وخصاها وذو قا اخللافات فبعضما يزيد وغو وبعضها یزول او ينوع 
ولذأكانت اعقالةالشخصين الى خص وإحل يقتضي ها زمن طويل وإعنناء 
كي ولذلك يقتضي الارادة الكلية وڅ فلي الزوجين لبعض»ا وإلامانةو بحب 
لا ابضاً ان يصبرا صبرا جیا وخصوصاً ات يبعدا عا الخنة وھا ل 
و حي الذات وإلكبرياء وکل امر يسبب أنقلاب الفلب وضياع العتل 
وان يبتداء جيوة جديدة وإن يكون الزمن اول من الزواج نوذجا 
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وقاعدة لذلك . قالسقراط امحكم أنه من حيث حب الزوجين لبعض»ا بحب 
|| غلا ان يكون احد ها استاذ أ ومرشدا للاخر وخصوطا الامراة لاما تكن 
| اصغرستا من رجاه وغرية عن حاثلو وإقل قوة وإستعد ادا من لعيشة هذ. 
سبب قله علومپا ودرایتها فيغضي انتکون في اول مر تليذة لرجل الذي 
| يتضي ان يکون ذا ترب رقيتقعظم کي یک حيشذر ان بر با 
اللي واد لبط وبحب على الامراة ان تاتقي زوجها وقلا منم 
| یغه لاا من اراد 9 که مدان ل 1را وخر e‏ 
ا ی ا غرسا صغير | ناج الى امجرانة وإلاعنناء 
ابو جد في زوجها دلیلا ومعلا مرشدا امنا محاميا عنما ومعزيا ها في جيح 
المصاثب وإلشداثد فتبا لرجل لايعرف قمة تلك الساعة ١‏ لتي تاتي بها الامرأة 
الى رجاها بكل جودة وقبول وإرادة ولا يغتنم تلك الغرصة الجليلة ي اكتساب 
| حب امراتو لانة ان امل يٿ وکان ردي ٥‏ امخصال کثیر اجهل تخہد نا 
| حب ولا نعود تدسعر فيا بعد . غلا شي اعذب وإحلى من نعلم لامراة 
|| ووقوغها على افكار الرجل وإشتراكها باحساساته اذ بذلك يحمل امتزام 
) الروحين وإ مجسدين - وبسبب افتتاح الفلب وإلعقل وبروز الطهارة مغها 
یریا لعل انة فی عالل جدید فان یتعل اکثرما بعل فان حول حورلا فتزداد 
احساسانة ويرتفع مفامة وكل ذلك تتجة آتجاد القلب وإتفاق العقل 
ولي یکون e‏ ألامراة نافع ها مثرا مارا لائفة بجحب علا أن تکرن 
اة لنوال بغیتها کا یل 
اثبت على ما ترتجي من نوإل البغية. 
لالج اانسان فى امر اذا ل بت 
وإن تكرن مطيعة خاضعة لانغیر فكرها من ادي شي ء عد ٹف فا مجحب شخ قلا 
وقلب زوجها فیکورن احدها تیذا مطيعا وإلاخر معلا مطاعا بسبب عله 
رحو 
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وقد لابجحصل هذا الانحاد وا تناق في بادي الامر لاخنلاف اخلاق 
| الروجین فيقح حیخذ الفاق ولکن زول فیا بعد لان احدما یکوین 
حير قد ائتلف على طبع وإخلاقالاخر وإعناد ذلك اوران يكون‌طبع حدما 
قد تغير حق وإ فق طبع لاخر وقد قال احد النلاسغة فى هذا المع لاتخف 
من شوكبداءة الزيجة لملا يسبب لك قرو جا عضالة لاشناء فيا 
ولذل كلاحب ان ببالي الرجل بالانعاب التي بعانيما لعصول على امراة 
| فاضلة . واما الاتحادوالاتناق فیند ر وجودها بین الزوجین في اولالامرلان 
البداءة صعبة في ك کی حا ل ولکن الصعو بة الموجودة فيما حول الى لذة و ڪل 
امحب ايضا من تلك الصعو بة فانة كا ان الزيت وإلماء يضطربان عند سكب 
احد ما عل الاخرځ ینت رق کل من ن لخر عخفذ عع على حدة مكذ الرجل 
وامراة فبعد اقترامما وامتزاجها وحصول ااضطراب ها وزواله بدا 
الزوجان عا غليل ویاخذ کل منهامحلة ومن ثم يتوطد ويثبت الاد الزججة 
الذي اسستة الطبيعة وإبنتة الشريعة 
سألوإ امراة الملك اوغسطينس باذا امكنا ان تستولي دايا عل قلب هذا 
ا ملك اجبارقالت بأنني عشت معة بكل عنة وکت افم مرغوبة من اشارنو 
وخضعت ل وحنظت اوإمره كها ول أتعرض قط في حياتي للدوالعن ا 
ول کل قط عن جیا کا دي لا اعرف من شيعا ٠‏ فک من ست ثبت عېده 
ونستق ر أارأحة فيه ولا تتفل من اذاكانت الساء ت وجب کلام هذه 
الملكة امحليلة وكذلك الرجل بحب عله أن يجري على قوإنين لازمة نظ 
امر اتو وعدم تشكيما من سلوكه لان الشيء الوحيد الذي ينسد اخلاقإلامرا: 
وآدابما ان هو اعوجاج زوجها وظلة 


قد تكلمنا فيا مر عن غابة الطبيعة و|لشريبعة في الزببة وقلنا ان الزواج 
اص له الحبة احيوإنية يث ييل الانسان الى امراته بنعل الاذة امحيوإنية و بعد 
قضاء الوطر منها عند وصاها تنغير حاسياتة من هذا الفبيل فيفل انشغافۂ بها 
قال المخل ما نماكة يادي تزهد به الفلوب . فن الزهادة وقلة الانشغاف 
يشبتان ان غاية الزوإج ليس هو عحبة الامراة وإللذة امحيوإنية فط لان ا حب 
کن ا ياخذ فيو با لنقصان وكذا اللذة امحيوإنية تقل فصع 
الزوجان ي حبر برودر فيشوران بالاحياج الى شيء اخر يضما معا ثابتین 
ويوفق افكارها وإشغاهما وجدد انحادها معا اكثرمن الول وهذا| لثيء هى 
التجة اي السيل وإلولد فاذا نخ الولد صار رباط العائلة متيتا فيتةقألبوإن 
ول وكانا على تنافر حض من قبل ذلك فتغد ایتا وتکون طلب مایقوم بسد 
احلياجانه المادية وإلادبية وهذه في و|إجباتالابوبن حو الاولاد وم مندوبون 
طبعًا الى حنظما ولذأ كانت هذه الوإجبات المشتركة فيما الزوجان فلع منما 
کل خصام وتدوس اماما کل كراهة وتضاد حاص بيغا وتر بط الولد 
بوإلديه ربعلا شذيدا اشد من امحب وأللذة امحيوإنية الي كانت تضما غ 
اول الامر اي قبل خروج السيل الى ءال الوجود فا لولد اذا هبة عظمى 
من لدن الباري تعالى وق د كانت علامة البركة الاهية في ايام موسى كثرة 
اللسل . وقبلها نتكل عن نفع الاولاد وإضرارم الناشكة عن الترية امحسنة اى 
الردية نذكرالعلامات التي تعرف بها الامراة انها حامل“ ونقسم مدة ا محمل 
الى قسمين | محمل وإلولادة ونذكرما بخاص بذلك من الفوإنين فنقول 
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الزمن اول ق غاية ا لزواج وفيه فرائد 
٠‏ الفريدة الاولى 
امحبل وعلاماتة 
ان ظهور احبل بعد الزوإج تخدلف مدتة كاخدلاف الاحواإل التي مع 
حصول احمل وقد عينا فما مخصوعًا نذكر فيو 1اسباب التي قنع امحبل 
والوسائط التي ترجعة غالبا . س يزع العامة ات العلوق بتاکد عںدما تش 
اعضاء الامراة وقت امجماع ويحصلعندها لذة غير أعليادية وأكن ءا بزعونة 
خطاء لاما قد تحبل بدون ان نشعر بثىء سن ذلك تول اذا ان 
اعلوق لايتاكد في الغا لب 1 اذا انطع | لطت مدة احمل ولفن تكن اسباب 
اخرى نقطع | لمث بدون حصول امحبل فقد يبقى | لمث فيا مستمرا س 
بعض الاحوإل وقد وجد حيان في الرحم ومح هذا فاول سمة لحصول امحبل 
في الطمث غا لبا و بعدها تاتقي سمة اخرى وهي الاضطرابات العصببة فيبتدي 
المراة با لتهوع والقيء وفسادالذوق او انغلابه وكثرةالبول وإلنغوط وإعتقال 
الاطراف السفلى وإلتعب و تغير بشرة الوجه أي جاده فيتغير عند ذلك جم 
الرح وهذه ١‏ لمة هي الممة الاكثر عة لناكيد امحبل ولكن بصعب تحفيتما في 
الاشهر الاولى وي الشهرالرابح نشعراامراة بهرع اجون في بطنا وهذه 
شي | لممة الاكثر صعة من جيع السات المتقدمة وغیالزمن نفسو يشعر بضربات 
قلب امجن ومع تلك الضربات با لماع اذا وضع على بطن احامل وليس 
باستطاعة الانسان ولا امحيوإن تحديد عدد الاجنة | لقي تلكون فى حبل وأحد 
في الرحم لان ءددها يتوقف على احوإ ل وظروف عضرية وليس خاضعا 
للارادة فامحيوإنات تلدعدد أ كيرا وصغيرادفعة وإحدة وإما الامراة فلا تلد 
في الغا لب ل نسيلاً وإحدا فى اللذة الراحدة وإذا نفست باثون او ثلاثة 


lo. :‏ 
جراف 
وكثبر من الساء ۵ ن استعداد للعبل التوآي فیشا من بذلك اتی || 
احیوإنات وقد ذکر المعابون ناء کیرات ل یکن AE‏ 


تراک الاجنة 
اوا محبل على امحبل 

قد تحفتى ان الامراة قد تعلق علوقين بيغا في الغا لب ثانية أيام فأنة 
شوهد ان احدىالنساء ولد تفي اللذة ألوإحدة نسلين احدها أبيض والاخر 
اسود لانهاعلفت علوقین مرن رجلین ایض فاسود وذلك فی زمانف 
متتارين 

وقدشوهد ايض نساء انج نبيلين بين الإول وإلثاني نحو ار بعة اشر 
فقد اخدلف الفسيولوجيون في هذه المسئلة فقا ل بعضم ان امحبل على امحبل 
لاکن حصولة بعد مدة لان في مدة امحبل تنفرز من چدر الرح مواد هلامية 
نسدالبوقين فلا نسح للمني بلامسة البيضةو يفسرون ذلك بان . امد ا جين 
قد حصل فيو وقوف في | لنو فج بعد الاخر مع أنه لح بها في وقت وإحد | 
ولیس بين علوق»ا أربعة اشر کا اني فی ولادعا وما یثبت ذلك کون احدها| 
|| اقل نّا من الاخروفي الفا لب يولد احدهاميتاومن العلوم أن ا مجنا يت | 
بتي سالا من النساد وإلنتانة في رح امحامل اثمرا وذلك اعدم ملامسة 
المواء وحتق بعضم وقا ل أن ا لوإد الملاميةلانسد احيانا الوقين صل | 
| امحبل وكذلك بحصل بتاكيد عند انتهاء ذوإت الرح المزدوج اي المنقسم 
الىقسمين وإنبتوإ ذلك مجملة مشاهدات ذكر الل ,کسان عن امراة ولدت ي | 
٥‏ اذارولدًا انی وني ۱۳ اياراي بعد شهرین ولدا ذکرافظن ان هن الامراة 
يا رح مزدوج وعد مك من السنين توفيت المرأة فبوإسطة تشر ج جنع 
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حتقی ک2 
وإمراة اخرىولدت في ۰ نیسان سن 1۷4۸ ولتا كرا حاکاملاًن | | 
وقتهٍ وي ١١‏ ايلول من السنة ذاتها ولا ذكرًا ایض کامل الاعضا نی وقتو 
| ل هذه الامراة حفق أنه عندما ولدت للولد الول کان الثاني في نصف 
وتر ± 
ولصبل مد تان المدة الاولى اربعة اشر وإلفانية خمسة ففى الأولى لاسي أا 
امحامل ( ولا سيا اذا كانت حدثة السن ) عذبا ت كنيرة في الدم ونشعر بالا 
شديد في راسا ودوإر ويزيد ذلك اذا صغت احامل الى ما فولة ها بعض || 
النساء من ان امحبلى يقتضي ها أن تأكل ما يأ كله اثنان لان فى بعلنها ابا 
نلوق يبتغی اكلا ابض ولييان هن امحذاقة نقول ان \[ جين في الشهرين 
۷ ولين لايزید ية عن جم بيضة الدجاج وفی اربعة اہر یکرن خن 
جداً يث ا یاهامن ل ون هذ. e e‏ | 
E‏ ا 

وإما المدة الاي فيتوإلى على احامل جملة ظوإهر منها أن اجنين ياخذ 
بالغوالسريح فتشعرامراة بالاحتياج الي المغذية ألكنيرة ا محنوعة وخصوصا 
الاطعبة التي تكون ي الاصول في أناء الخلوق امجد يدفا عدة حيعذ لانشهر 
بال وثفل من الاطعمة لان ن الطعام ينهفم بسهولة وسرعة جيب اذا اعطاء 
الكية اللازمة الضر وريةمع أنتخاب امحيد منها 


الفريدة الغانية 
الفانون الععي مدة امحل 
يجب ان‌تتزع من الاكولات جيع انوإع البهارات کا لفلافل وخلانها 
ا ي نساعد على 1 ا و 


fo. 1‏ 
( ويندرنفاسما باربعة) فذلك ناشيء عن نفج وقزق ذاني فيعدة حويصلات 
اف 
وكنبرمن اللساء فن استعداد للعبل الوأي فیغام ن بذلك انی | 
ایوا نات وقد ذکر ال معاون نساء کرات ل یکن حمهن“ ۷۱ توا ميا 


مراک الاجنة 
اوامحبل على امحبل 
قد تحننى ان الامراة قد تعلق علوقين يما في الغالب ثانية أياء فانة 
شښوهد أن ن احدی|لنساء ولد تفي إللذة الوا أحدة نسي این احدھا ایض لاخر 
اسود لانہاعلفت علوقین مرن رجلین ایض فاسود وذلك ف اتا 
متقاربین 
وقدشوهد ايضا نساء انتجن يلين بين الإول وإلناني نو ار بعة أشهر 
فقد اخللف السيولوجيون في هذه المسئلة فقا ل بعضمم أن امحبل على احمل 
لايكن حصولة بعد مدة لان في مدة امحبل تنفرز من جدر الرح مواد هلامية 
نسدالبوقين فلا تسح للبني بلامسة الييضة و يفسبرون ذلك بان احدالجنينين 
فد حصل فيو وقوف في | لو فج بعد الاخر مع انه ج ماني وقت وإحد | 
ولیس بین علوقا اربعة اشر کا آتي في ولادع»ا وما يثبت ذلك کون احدها 
اقل نىا من الاخر وني الغا لب يولد اجدهاميتا ومن المعلوم أن امجن ا ميت | 
بتي سالا من الفساد وإلنتانة في رم امحامل ايرا وذلك لعدم ملامسة | 
اأو|ء وحقق بعضم وفا ل أن ا مود الاميةلانسد احيانا البوقين تبحصل | 
امحبل وكذلك يحصل بتاكيد عند انتهاء ذوإت الرح المزدوج اي المنقسم | 
الىفسمين وإنبتوإ ذلك جملة مشاهدات ذكر ا لجل كسان عن امراة ولدت في 
٥‏ اذارولدا آنی وفي ۲ | اياراي بعد شهرین ولا ذکرافظن ان هت الامرأة 
ا رح مزدوج وبعد من م ألسين توفيت الامراة فبوإسطة تشر ججثعا 


1٥4 


حتق کر ١‏ 
وإمراة اخری‌ولدت في ۲۰ نیسان سنة 1۷٤۸‏ ولدا ذکرا حا كاملا ني | 
وقته وفي ١١‏ ايلول من السنة ذاما ولدا ذكرًا ايض كامل الاعضا في وقتٍ || 
ومولّد هذه الامراة حقق انه عندما ولد تا لولد ول كان الثاني في نصف | 
وتو e‏ 
ولصبل مدتان الدة الاولى اربعة أشهر وإلثانية خمسة ففى الأولى نقاسي || 
امحامل ( ولا سيا اذاكانت حدئة السن ) عذبا ت كثيرة في الدم وتشعر بال | 
شدید في راسا ودوار ويزيد ذلك اذا صغت احامل الى ما ثفولة ها بعض | | 
النساء من ان امحبلى يقتضي ها ان تاكل ما يأ كله اثنان لان نى بطنها ابغًا | 
خلوق يبتغي اكلا ايض ولبيان هن امحذافة نقول ان اجنين فى الشهرين 
الاولين لايزيد جہة عن جم بيضة الدجاج وف اربعة اشہر یکر خفة] 
جدا بحيث لانحس الامراة بابو اها من ثفلو وني هذه الاحوال تتكفلالطبيعة | 
باصلاح امخطاً اذ تیل الامراة من ذاعما لاني فان TE‏ 
هذء الإطعبة الزائدة | لتي دخلبت معدا ول يها هضما ) 
ام المدة الثانية EY‏ اجون باخذ 
ا الي ا مرلن اليد يدفالعدة جيذ لالشمر 
ا ا ا اذا اعطاء 


الفريدة الثانية 
الفانون الصعى مدة ا محبل 
حب انتتزع من اللکولات جیع انوإع الپارات کا لنلافل رخلانا|| 
ل ا ساعد عل السا ك والاشربة الروحبة اخدة كورز 


êj 


|| المقدارتحدثمضاركيرة فيا لصعةلامما تعد السيلللتعودءلالسكر وكذلك 


نسبب الاشر بةالروحية امراضا عديدة کا لصرع وإمجنون اج 

فاذا ظبر دم مدة احبل تستعمل المرأ ة الاغذية الدشاثية وإلاسغلابية 
ونشرب مغای] خنيقا بارد | من الارز ويحترس الاحتراس اکي ف صرب 
المشروبات الر وحية أ لتي تبان في اول شر بها مفيدة لاما حفط لحبلى قوإها 
| وكا بكس ذلك تريد بسيلان الدم بسبب امحرارة وإلاضطراب اللذين 
تدغ ږا 
وجب احامل في اول حبلا ان لا تسافر سفرات طو يلةاو تركب عر بة 
قاسية جر على ارض خشنة كثيرة الاغخفاضات او نسافر في ارتا ل امحديد ية 
لان كل ذلك يعرضا للاجهاض اي ا۷ستاط 

فا لرياضة الخفيغة اللطيفة نافعة جد أ ولا سما أذا كانت مشیاوتکون 
احياتا نافعة لبقاء شهوة الطعام وسرعة أو سهولة المضم وحفظ | لصحة | تي هي 
ضروريةج دا مك ابل واذاظهرت | ادلی علامة من فټد الدم او اذ اکان 
امحبل ٤‏ زمن4 لاخر نشعر الامرأة بشقل وجذبر مولن جدا یلک 


ا ي فيلزم حينئذ الراحة الطاقة و ایا أنه يقتي عامل 
نوع کار مرن الاد وأکن جب ان نجنب النوم على و راش من ریش | 


EF عرفا غزیرا فان‎ E 


ران E EREY A Ul.‏ هو ضروري لان 
| احاراس صي وجب استعا له في امخغص الكلوي وجلة امراض تستدي || 


استعا له ايض وخصوصا فی الإ و المخاضية الغديدة اذا كان خثى من لهاب 


البطن او ان تتشكى الماخض من احنتان عظم او نفلصات او لشغات 
مولة جرا 


جيپ ان ن ٹیاپ الى وأسعة نكر متعبة لان بعضین بفغطن 


TT TT TS O TT 


NE‏ امراة n‏ مدة رضخا 
احقاعیا آدٹ ضغطر لان ذلك إعینی حركة إلامعاء ويعطل وظا ئا وز 
الدورة الرثو ية وإلبطنية و يكون ذلك السبب الاعظ ني سغوط الرح نفلاب 
| الذي هوكثيرامحد وث في عصرنا هذا .م أن‌هذا الضغط يعيقأيضانو اجنين 
ويجعل وضعة وضعا ردا فينشب فى حوض احامل فتطرٌ ق ونعسرولادتا . 
وإما المشد فيصيب النديبن لانة يفرطم»ا ضاغمطًا على امحبة فقكرن الامراة 
غر صامحة للارضاع »ون الامو را لضرة بل ااذ اللات والنصد 
وحمامات القدهين ولا يجوزاستعاها الا مشورة طبيب ماهر وجب عليما ان 
تبتعد عا يسبب ها انفعا لات نفسانية كا لغضب وإمخوف وإ حزن وكذلك 
عا يسبب ها الاجهاض كا لسقوط وإلففز وإارقص وإلعدو على اخلل . 
وقد نظهراحو|ا ل كثيرة مدة امحبل فلز رالمان منا وم ها خرافات شتی 
وقد راینا من امو افق ان نذ کر متها هنا شيا بحسب ما قرره العم وول امرر 
کر فی الوح 


¢ 


الفريدة الناكة 
الوحم 

الوح اضطراب ني الذوق وإلاحساس تشي امحامل ثہوإت غر يبة 
فيعض هن اکلن غا وکلت] و يشرین مشروبات قوية ویاکلن لجا منتتا او سمکا 
نیما وتری بعضهن حزینات قاسیات لصات ا وقد تعد ث‌هذه الامورهن 
را عنهن ولكن بعضًا من ن ينعلنها ظا نات ان هن حا بذلك کون حرامل 
فنشیر اذا على ازو|[جهن انو د ولا خشية من ان :ي بهن اى 
ی ولادهن خطر ولتد اطالت | لعف والتتير فيّة من ع الإعلين هذه المسكلة 
جع اكرون مهم حل تايرالوح في اجون وقدميا ادلاشق قول قبل 


o 
يكن أن بصيرمادة او جسدا وإلاخر ى أن الظاهرة تظهر بد ونأنصال الارعية‎ 
وإلاعصاب وهذا الذي لثبتة لنا ا لجرب اليومية أً فلا نرى أن الفكر بشي اى‎ | 
بتصوره يزيد عند نأ الافراز بسرعة غريبة و ينوع الد ورةالد مو ية وإثباتا لذلك‎ 
فلینعک رکل بامحامض او باکولات اخری لذیذة او حلوی‌فاخرة‌بری‌حالا ان‎ 
اللعابغبرفة . وقليل من امجذل او امجزغ بجعل الوجه احمراو اصفر اي‎ | 
بزيد الدورةالدمو ية او ينقصها فا لتائيرات في الاجنة من هذا الفييل تكون‎ | 
لني تعرض على‎ ١ في الاش ر الاولى للحبل حيث يكون اجنين هلامب فالهلوا ريم‎ 
احامل في هذا الزمن تر في اجنين فتنوعة.‎ 
|| ويوجد ارتباط كلي بين اعضاء الام وإلاعضاء المقابلة ما سس امجن‎ 
محیث اذا شعرت ۷1م بافة من راسها تاها احياتا ي راس اجنين‎ 
قد اصيبت غزالة وق حاملة ع جرح رح علیامجانب الین براسها. فبعد ولادتما‎ 
وجد اجرح ذانة في راس طلاها و يشهد لذلك عصابة من المعلين . قال‎ 
النيسيولوحي بودرا ك أن اخئة ارتعبت يوء] وقي حبلى من رو ية حريقة شبت‎ 
نارھا بقرب بیتها فولدت طفنلا کان على جبهتو علامة هب . وقال الطبيب‎ 
دودة ُز فد‎ Ke فانرن أنه شأاهد بنتا انت حل اسنشارته وق ي عنتما‎ 
يده ليرفعا وإذا بها علامة عل جلدها سال الابنة عن ذلك فتالت ان ة‎ 
وقت حبل اما بها سةط على عنما دودة نظير التي في عنتما . وذكر احد‎ 
المعلين عن امراة انما ولدت ولد! له هيئة الشيعلان او الغفريت الذي قد‎ 
| جرت العادة عند المعض باصطناعه في ماغل المرافع فقد کانت في تلك‎ 
الايام حبلىفتز يا ز وجها بزي العفريت ا نى عن ودخلغرفعا غراعها منظره‎ 
فولدت لةابتا نيره . وقد أنقذ أبوقراط امحكم اميرة من الفتل وكان ذلك‎ 
|| بان تلك الارة ولد تولا اسود فظن ز وجها بامما فعلت | لفشاء مع رجل‎ 
اسود وعد الى قتلبا فلعلف ابوقراط هذه المسّلة وإخذ بث عن الاسباب‎ 


n 
Teg ere aga i n or 


foo 


فوجد الامراة طاهرة وسبب ولادعا ولدا اسود هوان کان في جرا وي || 
| حبلى صغم اسود فاثر لونة رة المولود وهكذا أنقضت المسلة . وقد عرف 
| اليونانيون‌هذا التائير مدة امحبل ولذلك كانو| يصنعون في جرة امحامل نايل 
حسنة المنظرييضاء اللون كابولون وعطارد وإلزهرة وهل جرا . قیل أنه 
ولد ارجل این کار ن احد ب کریه ا مظر جدا نشي من ان جي اولاده على 
هذه الصورة فلا حملت امراتة ثانا وضع في جرتها نال الحبة الذ کار“ 
بعبده الیو نانیون فولدت لۀ ولیدا فاق جالة | مال والدیه فک ”ما بعرف 
عديدة بهذا الخصوص فعليك بالنساء فهن بخبرنك أمورا لاص من هذا 
الیل امامل ان جل ما ثبت العم من هذا الفبيل هو ان الساء امحوإمل 
ذات نص ور اکٹر رکا و |عد م تاثیرًا نيهذ امحالة من امحالة المعتادة فلن 
المخوف النجائي وإلنفعالات ا ألشديدة وإ لش تشغیان کد ث اضطرابا 
ارح يتسبب عنة وقوف نو امجن او نو غر طبيعي ني اعضاو او بعض 
نشور رفي عقله ومع ذلك فل نلوإفق حتى الان ۱ر اھ اکا جميعا في هذه المسلة 
PA‏ 6 وار م 
ان ومن اللازم ا مرا :کل ۷اا الفرية الي * 
رافغين من عفولنا ذا ك الاعتتاد الفاسد وهو ان اذا اشهت امحامل شيعا ول 
صل عليه رتسم شکله في ولدها فل وكان الامركذلك لکا نشاهد اذلب 
الاس وخصوصاً النفراء ذوي سات خللفة مح أننا لم نبظر شيا من‌ذلكک 


ألفريدةالرايعة 
انير لام في الولد مدة امحل 
قد ابت جملة مشاهدات أن للام تاثيرًا خاصًا ني الولد آكثر من الاب 


< 
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وهذا الامر معروفة من قدم الزمن وقد عضده جملة من العلماء في عصرنا 
هذا حیث قا لوا ان یوان یتشکل بشکل 1لم اکثرمن شكل الاب وأئبتوا 
ذلك با حيو نات ١‏ لتي تلد من اب وإم مخلاني اجس کا لبخل مثلاً فان ابا 
حار وام فرس وهو يشبه امه أكثر وإذا ارادت العرب ابتياع فرس سقلت 
عن رسنا . اي سلسلة ولادتا وذلك من جهة 1م فا لنتاج نفا تحصل في 
اجس البشري لانالشکلااصل الذي خا ابتداء | بزل حفوظا حق‌الان 
را عن التغيرات ١‏ لقي حصلت في الزبحة بين اجناس عخللنة . فاذا تزوج 
حبش بیضاءوسکن بلادها تکتسب ذر یت اوصاف الام شيا فشيگا حق تزول 
صفات الاب ناما مع تادي ألزمنفني بلادنا وني جيع البلاد تبقى هيئة الاغخاص 
معنوظة کل صل قہرا عن النغیرات بالزواج لاجناس مختلنة فالا وحدها 
ٿيا لي تحنظ اوصاف جسما و|ذاوجد تنوع في بادي لامر فانة يز ول بالتد ارج 
فالذین یتز وجون في بلاد غريبة تکتسب ذريم الإوصاف الخاصة جنس 
الامراة ١‏ تي مامحل الذي تزوجوا في . و)لامراة طا قوة على حنظ هة شكل 
جنسہا اکثر من الرجل لاما تنقل اوصاف هذا من بلاد لاخری فامحبشیات 
المولودات ف اوروبا بظر فن امحيض قبل نساء البلاد والانکیز يات 
المولودات في اند لايبلغن الا في سن ٠-١١‏ اكانهن ولد في أتكلترا 
وکثر ینمن الذي ن کانو| كرجي ا لمنظرتسنو| الان بسبب زواج ما جركسيات 
ذوإت النظر امجميل بل وإنوذج امجمال في عصرنا امحالي 
ويوجد ناموس طبيعي على | لصعة وهو ان اذأ كان شخص ل باز ل عن 
رتبت فلا مالع م من ارتفاعه اعلی منا 
في اخللاط الزوإج جد ان اليس على تائير ا فيالادني اعظ ما للادنى 
في الاعلى نبل البيضاء من اسود صعب وإلعکس با لعكس وف | جم يوجد 
مال هذا الناموس وهو انات شراف| جم بشتر ونا رکسیات و یاز وجوش“ 
ا قد حصلوإ بذلك على التجة المطلوبة ولامخفى ما عند 


lo¥ 
ارك من جال ارط ودر الل رالد ر الاه کل هده د‎ | 
انتقلت الى الاتجام حتی ان السیاح ذکرما مرار | عدي ان اشراف | لم‎ 
م احسن جنس مننتعون با لاوصاف الطبيعية * سم والعقل وحوإدث ءديدة‎ 
تظهر تانير حا أة لهل في الاستعدادات الادبية للل مدة اازمن الول لنوه‎ 
|| وخصوصاً حالة 1م . قال فولترسكوت أن كلا من البنية الفو ية وإلنصاحة‎ 
البليغة وذكاوة المقل | لعظبة التي كانت لاني نابوليون الاول قد انتقلت الى‎ | 
ولده فني مدة امحروباهلية تزوچ شازل بونابارت دینيا دامولیني احدی‎ 
ناء امجزيرة وكانت على جانب عظم من امجمال وإ نجراء ةوا شبات فيا حروب‎ 
حق انہا فی هذه الدة اي مدة امحروب الإهلية كانت تلقام اخطار زو جھها‎ 
وتصاحبة في اغلب الموإقع أ تي كان يصنعا وذاك قبل ولادة الامبراطور‎ 
بقیلٍ‎ 
وقد قتل دافيد ريزو بطريقة هائلة وقاسية امام امراته مرم ملكة‎ 
ا كوس قبل ولادة أبنها يعقوب الول ملك نکننرا بزمن فلل وقد ذکر‎ 
ا مء رخون شدة جبانة هذاالملك حى انه كان خر مغشيا عليه عندما كان‎ 
بری سیتا منتضیا ومع ذلك فا ككة اة إل من جسارة عظبة ومثها جيع‎ 
رجا ل عائلن قبل و بعد هکانوا على جا نب عظم من|مجراءة فظهر من ذلك ان‎ 
نابوليون و بعقوب ذوو اوصاف متضادة وسبب ذلك هوان |خطر الذي‎ 
کان على آم نابولیون لم یرهبما هول بل انه نبه قوإها العفلية وبا لعكس كان‎ 
على آم یعقوت فانة سبب ها خوقا جسما وسنذک ركل‌ذلك ان شاء اه في باب‎ 
الوراثة‎ | 


الفزيدةالخامسة 
كينية امحصول على اولادر اصعاء 
ان اعطر ماه" الروجين عدالتدان هو امصو لصاولا سياه 


oA 
اق اشغلافکا ر کر بن من الفلاسفة . ولا كان الاقدمون ا‎ 
عظم ن عبنم ا ر ان مه ف‎ 
ایا یکم با ان ينا اوا اولادا سلبي البنية فاوصلم جهد م الى‎ 
| ان يكتشنو| بعض |سرارالطبيعة بهذا امخصوص ولكن ۷1 جيال المنوحفة 1لني‎ 
انت بعد ه قد دثرت هذه الاكتشافات البديعة وقد تجدد هذا امحب عند‎ 
ابناء عصرنا فاجہدت ع لاھ باتجاد الطر يقة نفسما وكتبوإ جملة | را اء جل‎ | 
بعضہا من الخطاء وإلبعض الاخر من الرد ولاهية هذه المسثلة وجدت من‎ || 
اللازم ان اذكر بعض كلمات خصو صا موفعًا قليلاً عن تاثير الو|لدين في عة‎ || 
الارلاد ولاسها 1لم وعن الاحوإل الخارجية التي توه نر في عة الاولاد فاقول‎ 
يبت للاجل امحصول على رلاد اصحاء اقوياء أن تكون بنية الابوين‎ | 
جيدة غير مضنوكين بالاتعاب الشاقة عنلاً وجا خا ليبن من اامراض‎ 
|| المزمنة لان الاستعدأدآت الطبيعية وإدبية تنلفل الى الاولاد بلاشك لانة‎ 
مها کان احد 1بوين منمتعًا با لشر وط اللازمة لاجل ترليد انناء اعاء وكان‎ 
لاخر خالا منها ار من البعض منها فا تچ یکون متشو ها دان وغی رکامل مغلا‎ 
ان اکان احدهاشابا. و الناني شا او احدها فوا سالا وإلاخر ضعیناً مر بض‎ 
. | خعلى الولد نقع مصائب هذا الاتحاذ المعيب وهذه الخالنة لناموس الطبيعة‎ 
,|| فامحبة التي تزررعها تعطيك من انارها وءلو يقاس البشروك ل كائن . فلا‎ 
| يرى الرجل الضعيف ا )ريض الغيرالام الغو سبب حدانة سنو اوالفاقد ه‎ 
ڊسبب هرمو من تزوي وهو في حا لتو ول یفتکر بتار بنیتو الفاسدة ة شی هک‎ 
يذوق من العذاب عندما رى عذاب اولاده وتعاسة عيشم وقصرحياتم‎ 
ا“عونة بالامراض وإلاوجاع‎ 
هذا والزمن الذي يتکون فيو الولد ي بطن امو ل تائير عظم تي حيا ت‎ 
الطبيعية وإدبية لان في هذا الزمن يننقل الى جرثومة الكائن امجديد اي‎ 
أصلو لحي فك من الاسباب اة توّثرني كال هذا التتحع فن المشاهد ان‎ 
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اولاد امحبل الذي يحصل ني ايام المراح وإلرقص و|لافراط يكونون ضعناء‎ || 
جسا وعقلا وأولادحبل السکر مايل وإما احبلالذ ي يحصل في حالة مرضية‎ | 

او لانعاب٠‏ لعظبة الشافة فيكون مصعرً] دايا باجهاض ) 
٠ ||‏ ويصعب علينا تفسيراانوإع الخللفة لشكل الراس عند اولاد .عاثلة 
| وإحدة مال ناخذ قاعدة لذلك وف ان ا۷سباب ١‏ تي بسبب قوتها وخعابا 
|| تسلط عند ١۷هل‏ في الزمن الذي تنكون فيه رلاد في التي تسبب تسلط 
| هذه الفوى العقلية فا لنظر ية هنا توإفتق هة الحادثة وي ان اغلب 
البين يشبهون. اباءه با لاوصاف العقلية لان الاعضا 1 كثر نىا تكرن‌طبيعة 
اکثر فعا وي تسبب ۷1 نتفا ل الى ا¥ولاد ولكن ليس الام ركذلك في جیع 
للاننا نشاهد ان بعض الذين قوإم العقلية من الرتبة الثانية توثر فمم 
| بعض موثرات في زمن غور معتاد وتحدث تبفظًا في قوإم هن فطبقا للقاعءدة 
| ار تح الولد بقوى عفلية عط كرا من التي لابو يه و یکن العكس || 
|| وذلك اذأ کان ن شخصا متمتعا باعظم قواه العقلية ثم بوثرات عفصوصة تسلطت 
) عليه قوى حيرأ نيةغير معتادة ات قوإه العقلية مدة الجامعة فیکررن تة 
عكس المعقدم هذا وتاثیرالابوين في الاولاد ليس نظريا فقط بل هو امر 
|| مشیوت ومفررومشاهدفي النبات وا یوان فكل منابعرف آنواعالوردالكرة 
| التي قد توصلو الها وذلك بسبب تلج من اجناس عخللفسة ومغلة الانوإع 
|| الختلنة لذكلاب وإلغغ وإخيل ففد ولد خروف جردا عن الشعرفي قطيعمن | 
الغ و شاة ذات صوف فكان امحمل متوسظ الصوف وكان قأنون قدم|| 
أف چزرة ‏ يت فيو يازمون الشابات امجميلات با ازوإج ليد النوع بشكهنّ 
ا و اکاملات البنبة سواء کان 

جما اى ادبا لانة بذلك يكن أن يتوصل انجس البشر ي کا e‏ 

الاهلية اکال > جیب 


e 
|| سا ل الملك لويس الرابع عضر طبيبة قائلاً لذا يكون ا#ولاد الذي‎ 
وا غا ی دون من ل کک وغ الکن‎ 
| اي بصحة تامة فأجابة الطبيب عل ايا الك ان سبب ذلك كونك لاتجامح‎ 
المكة 1ل بعد ان يضنكك الافرآط بغيرها فهذا امجواب بحلوي على قاعرة‎ | 
عظبة لان من المعلوم أن الافراط اذا نڅ عنة أولاد لا يكونون صما طبيعة‎ 
واد ومغلۀ في الكره بين الزوجين لان له تای راف ادب وطبيعة الارلاد قال‎ 
احد الفسيواوجیین ان جما لو بشاعة ال ولادیتعلقان بحب الزوجین او کره»ا‎ 
بمضما اكثرمن تعلقمابشكلما وغل قول هذا ابن امحب اذاكان جيل‎ 


الا 
كبغية امحصول على ذكراو انی 

وكلام ية اخ 
ان هن المثلة وهي كنية ا حصو لعلی اولاد ذکرا او انی حسب اارادة 
كانت قدا موضوع درس جملة من العلا وقد جعابا الرازي الطيب الشير 
العربي موضوع درسو وني امجيل السابع عشر نذر E‏ سياه صدعة 
امحصول على اولاد ذکور وقد کتب المعل میل وکتابا سیا فن النولید ذکورًا 
أو اناتًا عى حسب الارادة وكان يفتكران مضاجعة ارا ةوق مايلة الى يسارها 
e :‏ راوإلى بيا اناتاوالان بحسب هذا الفكرمناخزعبلات .وف عصرنا 
هذا ا بهذ ه المسئلة العم لوکاي وکثيرمن المعلیت ونظرياع ا 
عديدة جدًالا يسعنا امقام لايرادها ناما و بعضا يعد الان من امخرافات 
ذهب بعتم أن يوجد نوعية في ألبيضة أي بعضما ذکرو بعضہا أنٹی وذهب 
اخرون ان المییض الیساري بحدوی على ذکور وا لني على اناث وذهب 
اخرون ان ا ميض هو ستودع فغط وإن النعل لمخصيتين غخصية اليسار تولد 
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ذکورا وإ مين اناا ونسو| ان يوجد ذکورمم خصية وإحدة ومع ذلك اولدو| 


: 1٦۱ 
من النوعين وكذلك٤اناث هن مبيض وإحداولدن من النوعين ابغا||‎ 
وکن تنكل قليلاً عن اشر المشاهدات | لي شوهدت بهذا امخصوص فقول‎ 

ان الاعضاء الساءاية الرلية تكن ف الزن الارل من احمل ذات 
مضابهة تامة في كل الاجنة مي كان نوعها ولا تميزالنوعية 4 فى الزمن الفاني . 
قا ل بعضمم لا یتمیزني آبتدا ۷1مر الذکرعرن انی وباحتیقة آنه لا یری 
ظاهریا اعضاء1لانئی | لتي تستحیل فیا بعد الى اعضا الذ کر وجیع ناث 
یرای بانہیّ خشوا ت فی ابد تکو ینہ کافا لا لمعل سر فی تشر بح سنة ۱۸۲ 
“حي ة وقد اجتهد الطبيعيون فى أيامنا هن بترتيب المشابهة بين اعضا 
تناسل الذكروإاتي وإلفسيولوجي بوردا ك سى امخصيتين وإلبيضين باعضا 
التوليد وقا ل ان1قدمين عرفو هن المشابمةوسموا المبيضينيخصيي الاي 
وهذه المشابهةن ناعظ کا انخفضنا في السلسلة احيو|نية وقلت درجة التركيب 
9 جملةمن العلا تبعى |هذاالراي اي المشابهةيين النرعين 

فوجود الفديهن العديي الوظيغة في الرجل یدل تی مشابهتو الاننی | لتي 
تكون الائدية فيا عدية الع ايغتا قبل البلوغ وکسب نوا ھا ر کس 
الرجل في زمن البلوغ بأل تي الشدبون وقد ا شوهد فیا 
لوا کن حتی ایہا کانت تفر ز لہا 

وإحبض خاص با لساء فقط ومع ذلك يوجد احوا ل نادرة جا تذ کر 
با لظاهر فقط الارتباط الاصل بين النوعين 

ويوجد مشابة أيضا في مبداء لامر بين افراز المراة اي البيضة وبين 
افراز الرجل اي المني من حيثية قبول | لتلفج اول وكل من الافرازين لاثم 
يجنه بد ون الاخروهذ |١‏ لتيعة هي الاولاد قا ل المعلم بودرا ك انه لايكئى 
ييز البيضة عند اني من ممحوق التناسلي في النباتات الدنية ۷1 أكونما تولد 
ناتا جديدا متى زرعت وكذلك مني امحيوإنات الدنية له مشابهة عظيہة 
با لبيض 
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TT‏ بث أن السبة بين النوعين ليست ۷ تبوعا فقط فا لطبيعة ناسا 
تعرفنا الاشياء | لي تحدث بین ذکر ونی 2 تم مناشخص بخاص بنوع خصو ص 
غي ركامل او يشترك بين الوعين او يبقى فر الشكل الذي کان علي في الزمن 
ل رو ا 
|| عضوي ال کر و نئي غو رکاملین ولا کافیین لنچ بعض اوقد اظہرت المشاهدات 
أن الشخص الذي اعضارهه التناسلة عا لة غير طبيعية تظر فيه اوصاف انوع 
المضاد له اي ان ۷1مراۃ تریبالظاھ رکا لرجل وإ لرجل یری با لباط ن کا لامراة 

قد ذکر بکلارالفنيسیولوجي عن امرا ة ان هكان عند ها البزر بغاية | لفى 
حت انة كان‌يشبه القضيب وكان عندها ايغا انسداد فى ألهبل عيث اٺ 
هيئ ها الظاهرة كانت تدل على انا رجل وزيادة على ذلك کانت ذا صوت 
غابظ وة نشي وجهها جسم جال بالفع رکال لق 
وقد اتت مصر امراة ية بشعر نام بوجما من بر الاناضول صار علا 
الكشف فى قصرالعيني فوجد' ظاهرها رجا ا ا ا 

وقد تبقى الاعضاء التناسلية على احا لة الائثرية فيدشاء عنذلك اوصاف 
مخللطة توإفق النوعين أوهذا أثبات جديد على التشابه الاصلى بينها 

وحصل ابتد !ا لفییز فی الاسبوع ولمن امحبل وسببة وكيفية حصوله 
لر يعرفا حق الان 

فال بعضمم ان النوعية تضص با لفوة المنابلة بين الابوت م امجاع 
فا لرجا لالاقو ياء يو لدونذکورا | اکثر مع الساءالضعينات والعکس‌بالعکس 
وقد اسند قولة على جلة E‏ في النبات وف امحيوان فوجد | لنتجة 
ماذکر 

ل من ان ع ا ا ی ج 
الغذاء البارد المرن الماءي يناسب المراة للعصول على ولد ذكراكثر وإلغذا 
امحار يناسب الرجل أ كثر وهذا ما جعل ابقراط ان يفول eg‏ 
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يك ان ينوع النوع . وقد اضاف دبوسكوريك زيادة عل ذلك جلة| 
مشروبات وأ کل بعض حیوانات ونباتات وإین سینا مربا مهات لاعضاء 
التناسل وجملة من المعلبين ادخلو! الرياضة وإللطافة س امجماع والمعل ربه 
اسس نظريتۀ وي ابه حسب تجاربه ونحليله ألكماوي للمني وجد ان كلا کان 
المني ذا قوة ومرك ر اكثر من مواد اذوتبة يولد ذكورا وبا لعكس فكلا ضعفى 
یولد انات لان الانٹى اضعف من ألذ كر وإثبت نظريتة تجملة مشاهدات وهي 
ان الزواج . یمنیداتا عقیا فی الابتدا او یلد انانًا ولا شخاص | هکون 
في اللذات يلد ون انان اكثر . وإلاشخاص الضعناء وإ لعتدمون ة الس 
ادون ا ا کار ايق اذ لايكون في منمم قوة تدفع البيضة الى الد رجة المعتادة 
وبالعکس فا لاقویاھ والمالکون ذوإعم یلدون دکورا اکثر وبالاختصار نقول 
ان للتوليد ثلاث طرق ءالاولىتوليد الذ كريكون بالطريقة الاولى اي بالقوة . 
الفانية يكون تولید الان بعدم القرة . الغا لثة الاجهاض اي سقوط اجنين 
قبل اوأنه وهن الطرائقالثلاث متعلفة بغوة الى وضعفو ولو اعترض |حد بانة 
قد يكون اشخاص اقو ياه يلد ون ناتا لفلا أن الفوة لانتعلى باهيئة الظاهرة على 
| شخص بل با لمي لانة توجد احوإل كثيرة تنوع . ان صفات المني كا لاشغال 
امجسدية المهكة وكذلك العقلية اوعدم انتظام ني في وظائف النناسلل 
ونسلطن ام له اثر ايضا على حسب قوتها او ضعفها او عنعا | و نبااي 
اللذات فتی كان لبون ضعينين يكثر الاجهاض 
والنظر ية1لاساسية ي ان تولید الذکریالاتنی والاجهاض متعلفی 
باخللاف صفات انى . و بضاف الى هذه النظرية الاساعية نظرية اخرى 
ةوه قوة امتصاص امود المولق عند الامراة لانة يلرم مدة الجاع انيثا 
الرحويمدد البوق لكي A‏ بعد قبو ها لهينقبضان آک‌لایدءاء 
يخر ج ثانا فاذا حدث ان ارح وإ لبوق لا قحان فا تامًا فلا يدخل مقدار 
کافیا من اني الى الداخل ا 


KE 


انيا اذأكان الرح وإلبوق لاان ابد فا لبضاع E‏ 

ا اذا افق ا فيا قوة لحفظو داخلاً بل خر ج الي حالا 
فیکون‌العنم او يکونا لمولود جنيتا ضعيا وبا لاخاصار نفول ان اذا كانت نوعية 
امجين على بقوة وصقات المني فكذلك نحعاق مدة حياة وجودة تركيبه وجاله 
في ألبنية الجيدة وإللقسم امحيد , بوظائف اعضاء الام التناسلية وعلىحسب هذه 
النظريات جعل الغذاء الينبوع الاصلي للفوة فال ان لاجل امحصول على 
ذکر ينع امجماع مدة عشر؛ن وعشرءن و والرجل لابتغذی ۱ 
مواد اذوتية مغذية کا لحو م رة و وم الصيد ویفعلالریاضات التي ترید 
وظائنة الغذايةكالباسة وخمام العر رک الاسماك كا لسرطان وخلافو . 
وإما ا١راة‏ فتكون بعكس ذلك اي أا تخذى من الامراق الخنيغة وإ للحوم 
البيضاء وإاطعبة النشوية وإلاستعلابي ة كا لتابي ركا وإ لمعكر وني وإللفت وإ جس 
وإمجاض وكل انوإع ا'خضراوإت وتشر ب كذلك المشرو بات المائية وإرطبة 
کا للیمونادا او ماء وإلبرنقان ونستعيل ا0جامات الفاترة وإلراحة وى 
يحصلا على ابنة يفعلان عكس ذلك اي ان الرجل يتغذى بغذاء الامراءة 
وإلامرأة بغذاء الرجل 

وکر من‌النسيولوجين ينسبون ية عظيمة بهذا الشان اسنالزوجين 
وأكن“ راء مخبلفة على معرفة هل السن المحناسب للاب وإلام له هذه 

ية او السن المطافى ها وهذه النظرية الاخيرة كانت تعتبرها القدماء 
وخصوصاً ابن سينا وقد ثبت من جلة تجارب ان الرجل في حد اة سنو وك 
| تقدمو يلد انالا أكثر ما اذا كان في الدرجة ا لموسطة من المن إي في السن 
الذي يكون بين الصبوة وإلكواة وقد اثبت ذلك جلة من ع لاء العصربعدة 
تجارب اوقعوها على امحيوا نات الاهلية كاخيل وإلبةر وإلضان فوجد ما ذكر 
والتار چ بخبرنا ان الرجا ل الذين تر وجو في حدانة او قدم سم انام اكثر 
من ذكورم و با لعكس النسا وإلذءن زوجو جملة نساء فم من الإمرأة الثانية 


E )‏ 
وإلغا لغة ذكوراكثرمن الاولى وإلرابعة مثا 

فالذين يتبهون النظر ية الاولى بحصلون على هذه التتاتج وهي ان اذا كان 
|| سنا۷بوین متناسبا كان أ كثرالسل اناا وم اخدلف فان كانت الامراءة || 
اقدم سا کا ت البنات أ كثر وإ ن كان الرجل اقدم فالذكور 

0 ¬ ال انه ولوكانت هذه النظريات مغبوتة بامشاهدات وحق 
الارکان الما غلابا ان يبرح من با لنا ان للطبيعة نوميس لايكن تمديما 
| ويغابلة الوعين نرى أن البنات فى أكون أكثر من الذكور 

وقذ شوهد ذلك فيالنبات وإمحيوان ايا وإ لمعل ليونه شاهد ة اغلب 
امحشرات وجود ذكر وإحد لاربعة من انات وذكور الماك قليلة جا || 
وعدلوا في الطيور و بعض احيوإنات النديية كالكلب وإ هر مثا ذكرا وإحدا 
لعشرين انى وقي اجس البشري يوجد في وربا > ١‏ ١ذكور‏ لائة أنثى وإما في 
اسيا ٠١‏ ناث لستة ونسعين ذكرا وهذا بسبب الافراط بامجماع في هذه 
البلاد الذي يضعف الفوى وبسبب الزوإج قبل اوإنه . وبا ان هذه المسقلة || 
من جملة المسائل العديدة ١‏ لي اضعا الندرة الاهية عن عنولنا نقلصر على ما 
ذكرناه ولنرجع لمانا بصدد, بخصوص اعراض امحبل فقول 


الفريدةالسابمة 


في الاجهاض 
وإلاحتراسات التي تنعل مدة حصوله ٠‏ 
من جلة اعراض احمل الاجهاض ومعناه خر وج اجنين من الرخ قبل 
اجلو الى وإلاجنة ١‏ لي تسةط من ابتداء الشهر السادس الى ابتداء النامع 
تسى بقدمة المخر يج Oa‏ المين ان حسب ا۷جهاض قبل امخطر 
بل هراعش خطرا ا الطبيعية ۾ ویکون خطره اعظ ˆ 
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|| التزف الدموي وعسر خروج اجنين ولمشهة التي تسميما العامة بامخلاص 
وإمراض الرح ١‏ لني تعقب هذا الاجهاض وف الغالب تكون هذه إلاعراض 
| في ذوات السنالنقدم اشد بعد الاجهاض من بعد الولادة الطبيعية وبكون 
ای اشن اپل کلا کان رة ا باجفاات ا خر 

تدببة” ٠‏ - ينبغي للنساء اللوإتى بقل ر امحيض عندهن بغزارة وإللوانيى 

بشعرن بامتلاء فیا حوض وباًلام فيا مجڍن و سيلان خنيف دموي ان يکن 

| انی غایة الاتتباء من هذه الاعراض ولاسیا السیلان لا نکل سیلان دموي 
ظهر بعد تحققامحبل خصوصا بعد ثلا ثة اشر منة لابخلو من اخطار عظيبة اذا 

ومتی كان الاجهاض شديدًا نشعر الامراة بالام شديدة اما في امجانبين 
وإما في نقطة من البطن ثم تسكن هذه الالام وترا ى بان المر بضة في جا لة 
حجميدة م نظمر بعد ذلك الام أكشرشدة من الول ولا کون اإطاق وال 
في اليوم الماسع بعد السبب ولكن هذا الزمن ليس جد ودا لانة يتاتى بان 
امجن لاتخرج من الرح إل بعد موت بجملة اشهر وقد اا يعتقد بان 
مك امجن ميتا في ارم يسبب ضررا عامل وذلك لان حفظة عن ملامسة 
۰ وما اذا کان الا جھاض مسا عن عدم جودة عة ال أو عن سبب 
بء اثر على مشعصل امحبل تشاهد حيغذر الاعراض الانبة وقي 

قشعريرة وحرارة متوإفد تان وفقد شية 6 معدية وكسل ونعب 
٠‏ وبرودة في الاطراف وحزن وتكسر وإحساسمتعب با لبرد وضعف با لبان 
مع فل فكل هذه علامات تدل على حصول الاجهاض الذي يظہر زمتا بعد 
اخرمع عدم أمكانية توقینه 

وما علامات موت امجن ي 

احساس بقل تحرك في البطن مع حركات احم وبظهر في كل مساء 


1Y 
ركة صمية م م نظهر الین وإفراز بني وهبوط في الاحشاء وتبطل‌حرکات‎ 

اخاصة 

رمت قرب ظپور ۷1جهاض نشعر۷1ءراة لام تخرج من الصرة واتجه ی 
امحوض مع لام اخرى ني الخاصرتين ونصلب في البطن ونل ني جزئو السفلي 
ونعب عام هذه الإعراض خروج مواد مخاطية دمو ية ثم دم عض 
یکین ابتداء خفيفا م يكر اخيرًا وبخرج بغزارة صا مزق جيب المياه . 

عند وجود هذه الاعراض الخطرة تنعل إلإاحتراسات الاتيةالى أن جضر 

الطبیب وي 

الراحة المطلفة . وإلنوم اغقى على الظهر. وإستعال امحتن فتضع اول 
حقدة من الاء ألفر اح لاجلخروج البر ازغ نعقب محقبنة ثانية قد ر نصف كياية 
فقط من الماع مع ١١‏ نقطة من اللودم سيدنام 

وتعطى مشروبات من الليہونيات الباردة اما من ألليمون و اما من‌شراب 
امجاض . وإذأكان النزف غزيرًا فيازم وضع مكدات باردة على | لفغذ ين 

حتراس الكلي من المشروبات الروحية اوالساخنة اوالفاترة او المنبهة 


الزسن الاي 


من غاية وة الز اک | 
فيالولادةامحايقية وقا نوما الصعي و )ا حتراسات التي یزم 1لم ۴اا وفيا فرائد 


الفريدة الاولى 

الولادة مده اناس 

ارق رر ن الرح بعد انام sS‏ المدة سيخ 
اجس البشري عة ة اشهر ومون الرلادة قبل هذا الزن ولادة مسبعة 
ول ور 


mr 


: ۳A 
فبعض الشرائع ¥1 ورباوية عينتمدةالولادة ا لمسبعة ستة أشهر وا موخرة‎ 
عشرة والفسنيولوجيون وجدو| شوإذات هن الناءدة خصوصا الولادة القاخرة‎ 

فبعض العلين ذكرولادة استقامة ٠۲‏ شهرا وبعضم |١‏ شهرا | 

ارسل طبیب من مدینة اکس ني فرنسا تحريرا الى معطم في مدرسة باربخ | 
سنة ۷1٤‏ قول فيه 

بوجدتجائب في الطبيعة لإ كن للعلم ان يفسرها الى الان منها ان امراتي 

تلد اولادها الذكورني الشهرالناسع وإلبنات في الشهر العاشر وهذا مقر 

امحا ل لاا ولدت ثلانة ذكور وإر بعة بناث كا قلنا 

وذكر بعض المعلين مشاهدة جيبة وهوان امراة حبلى اشعرت في اثر 

التأسع بجميع علامات الولادة مدل الان وقزق الاغشية وخروج ا ياه م 

اخيفت جيع هن الاعراض بدون ظهورالولادة فرجعت الامرأة الى أشغاها 

المعتادة وبي ا جين في رها مدة ۲۸ سنة وثي سن اخمسين ظېر عندها 
جديدًا اعراض الولادة | لت سبيت هاڈكا 

وقي قريب من اازمن کان فی آنکلترا جنیتا عظما وجدويې ٿي رحم امراة 

في سن 1٠‏ سنة وإلرح كان غضروفيًا فبعض لطبا ينكرون هذه امحوإدث 

و بعض يوكد ونأ وخر وج ا جين من الرح بحصل بجركات انفباضيةني الرحم 

وإلبطن نسي با لطلق وبا ان مدة الولادة من اورا لتي يجب الانتباه اليما 

کان من الو[جب وضع قانون صمي ها نتكلم عة موخرا فقول 

ينبغي نکن الاوضه مدة الطلق جد دة المرإ ذات سکون تام" وحرارة 

معتدلة ومظاة قليلاً ومن المناسب منع الغذالان في هذه المدة تكون جيع قوى 

البنية تجهة نحو الرح فلا ينم المضم ابا بل يكون سبب) في تحر بض القيء ولكن 
اذا كان زمن الطاق طويلاً وطلبت المطلفة الكل فسح ها ببعض امراق 
باردة و يحترس كا فلنا من المشر و بات الروحية وخصوصا النبيذ الذي نعتقد 
العامة به النفوية وقتئذر مع ان نتبجتة بهذ ه الحا ل با لمكس لان يزيد آلدے 
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ويضعف القوى وتكون الكسوة على حسب النصل وتحل جيع العتد والازرار 
وتخلح الاحزمة وبمد الوضع اي الولادة :سضر اليب لتد بور فرشة ألى الد ة 
وأكن قبل حضوره يغ الفراش بلايات اي شراشف ناشئة او مع 
ومن الم ان لا تنتكر الوإلدة ني امخوف الكاذب من خطر الولادة ولاننابه 
الى اقاو يل | لتجاءزالباطلة وإلخيفة رإن تلاحظ المشاهدات الاتية ١لت‏ البتت 
قلة هذا امخطر فنی باریزمرن ۲۰٠۲۰۷‏ ولادة کان ۲۰۱۷۲ طبعية 
و٤۷‏ عسرة ولکي بعلم کر هذه الاعداد مطة لنا بلزم ان نعل باٺ في 
المسنشنيات يوجدولادات صعبة اكثر ما في ايوت هذا وقد اظرت العلوم 
امجديدة خطا فكرابوقراط وإلاطباء الفدما الذي نكانو| ينسبون الى امجن 
الفوة الاصلية في خر وجو من الرحم وقد ثبت الان أن انفباضات الرحم هيا لني 
تحدث الولادة ولاشي اكثر خطرًا ما ينعلة البعض من الضغط على البطن 
بقصد اخراج سرعة اجنين فلا يلزم الوإلدة فمل ادنى مجهود ٠ال‏ بامرها 
الطبيب 
و بعض الفابلات يفعلن افعا لا ينتكرن بان لبس ها تاثير في اجون 
مع انها مضرة به جد وذلك كلس ففة الرح مذ الام الولادة بنصد لسهيل 
خروج راس‌الولد وكذلك كل من ا مغرو بات المبة وإلخارة وإحان ا 
أي يقصد بها سرعة الولادة 
ولا بسح باستما ل امجحويدارالذي نستعملة مض الوا بل بد ون تحتل 
نى يعض أحرإ ل قليلة لان هذا الدرإء اذا اعطلي في غيرا جوا ل اللازمة 
| يتسبب عة أخطارعظبة خوفة جا 
وإول امر ينبغي النتباء البو بمد الولادة ملاحظة الولد والاغتناء بو 
و إلا کد من جودة حن وتنغسة ألنام واذا کان ن برخ و ينظ ر باخصوص اذا | 
| كانت قاعدة امحبل السري عنوية على عروة محوبة ولا وان يوضع 


| بعید ا عن‌قاعدته قد ر اصحین ۱ ولانة اصاح فاط بعد دخع 


دا ج میور ا ل س ا سیو 


مسد س ت 


.1۷ 
الائلالكائن فيو الىجهة الام ثم يتطع عن بعد قيراط من‌الر باط الذي ربط || 
به ويكون الاحتراس اعظم اذا وضعت عقدة اخرى جهة الام وقطع احبل 
بين العند ين لانغ احيات) ي ن امحبل تراما بشيمة وأحدة فان ل ربط امحبلل 
من جهة الام تحصل نزف بيلك الولد الاخر فبناء عليه يكون هذا الاحتراس 
من جملة الضروريات اللازمة جد ويوجذ عادة خطرة في بعض الاقا لم من 
بلادناوهي انه بعد خروج الولد حالا قبل ربط احبل السري بخرجون 
امخلاص با جذ ب العبيف فينسبب عن ذلك للو|ادة الام شديدة وإنقلاب في 
الرحونزرفشديداخطرمعان امخلاص يخر ج بانقباضات الرحم خر وجا طبيعيا 
فلا يزم استعالو|سطة خر وچا بعد نصفساعةاو ثلاثةا رباع السياعة بعد 
الولادة وهذه الوإسطةتكون بامحذ ب‌اللطيف بدون استمال الو اصلاً وجملة 
عوائد کذه یتسبب عنما اضرا رکثبرة منها | 
اول الرباط الشديد الذي يستعيلونة بعد الولادة لاجل حنظ البطن 
مع أن يلزم ان نكون هذه الار بطة غير مشدو دة أبداا 
ثانا استعا ل الاشر بة المحارة وألروحية نذه وحد ها تکني لاحداث انزفة 
اا 
نالتا .ا مخوف من امحتن ایبات وااسہلات مع انها ضرورية جدا 
ف بعض الاحوا ل 
رابع .1مراق السكر ية ا لتي جب منعما با لكلية عن الرالدة و بعد 
امخلاص تترك الوإلدة مدة ربع ساعة تفريبا لاجل خر وج الدما لموجود 0 
وأفرة في ارح مدة الزمن الاول و یعتنی حینئذ بټد ی رکل ما هو ضروري 
للبسما ن تدق النیاب | لي تلبسما و یغطلی فراشما ملایاتاي‌شراشف 
جافة دافيةقبل الغسولات التي يزم ان تكون ماء امخطبية و بزرالکتان‌الفاتر 
و يبتداھ بتلبيسما بعد نزع جع الا واب الوسخة من اسغل ولا ينبقي أن نشی 
کي تتتغل الى فرشتها امجد بدة بل تحمل حلا افنیا ان امکن ول فتقرب اليما 
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الفرشة حيث كما أن تتزلف اليما بدون عناء وبوضع تحت فراشما لوح يغطى 


بمح ولا ينبي ان يکون الفراش من ريش اومن اي ثيءَ کان رخا لان 
لا يدوم على حا له مدة النفاس وتنزح من غرفة ألوإلدة جيع الاثوإب الوسخة 
ويلع وضع الزهور فيما مها كانت رانحنما ذكية وقد قلنا ان درجة حرارةالغرفة 
تكون معتدلة وذلك لاما اذأ كانت باردة توقف نزول السائل النفاسي وإذا 
کانت حارۃ تحدٹ عرفا غریرا مضعتًا وإ لما فی الراس وإعراضًاً اخری کرة 
مضرة با لوال وإلولد وسن اللازم ايف تجديد هوا الغرفة وڅ الابوإب 
وإلشبابيك وتغطية الوإلة جيدا وإنزا ل الناموسيات اذا كان النصل بارد ا 
وإلافلا لزوم هذبن الإخر:ن و ينتبه في هذا الوقت ان لا تكون النرشة ية 
مراهوإو|لطبيب لايفارق الوالن ا۷ بعد مضي ساعة من ولادعا ونحفقو حعا 

و بعد ذلك كله نترك الوإلدة على فراشما امحديد في الساعات الاولى من 
بعد الولادة لاراحة وإلنوم وتصن ع كامل الوسائط | لي تمكما من الراحة النامة 
ولا نسبب قلنها وذلك كغننيف النور في الغرفة ومنع وجود أحد عندها الإ 
خادمة وأحدة فط وإذا کان الولد يسبب قلا جصراخة فن الرإجب نل 
الي غرفةاخري 

وضر ورياث رأحة الرإلدة كانت معتبرة جد ا في بعض البلاد حت انم 


ادخاوها في الشريعة ففي هاد ل کان بيت الو|لدة ياء لا يكن احدالدخول || 


ابه حت الوزراء وإلفضاةوفي رومية وإثينا كانوإ يضعون|كليلاعلى باب الوالدة 
دلالة ءلى وجودها فينع الاصعاب عن ز يارا فياحبذا لو ح مثل ذلك في 
بلادنا فتسترج الوالدة من الاجتاعات المملة لاني ومن قصص | جاءز 
الطو يلة | لتي تسلب راحتها ومن تكديرها اذا ولدت ابنة 

وما شرب الوإلدة فيكون من 'منتوع الزبزف ون او ورق البرنفا ل على 
بشراب الصبغ او با لسكر وهذا وكل مشروب خلافه نشربة الوالدة يجب 
ان یکون فاترا 


JY 
رما آکپافن امراق فط و ممل ها مرتین اذا کانت لا ترضح واا‎ 

| فقلاث في اليوم وذلك عبد ما تشعرفي امجوع 

وني مدة الالام الرحية المنقطعة بدورن جى | لتي تنشاً من ا 
الرحم لطرد الاقراص الدمو ية ا موجودة فيو يجس في كل انفباض من أنقباضا نه 
تکون ورم صلبر في انجزءالاسفل من‌البعطن وف يكل دفع رجي يخر ج كبية 
| قليلة من الدم وھذا کله لیس سیف 

) وتکون هذه الانقباضات اکثر تعد دا وشدة عند مكررات الولادة من 

البكريات اللوإتي يكن في الغا لب خا ليات معا 

ومتیكانتالالام شديدة جد وإريد تلطنها وضع على البطن لخ من || 
دقیق بز رالکتان بنقط علیماه ۲- .؟ نقطةمن ودنم سیدنام فاذا | شنک 
الالام بعطى من حفة مع ٠‏ نقط لودم 

هذا و سی بالسائل النناسي السائل الذى بخرج د هن اعضا اناسل من 
ابتداالولادة حتى رجوع الرح الى حا لتو الاصلية وتخرج بعد امخلاص اولاً 
دم حض ثم مواد مصلية مدمية وتنقطع هذه السوإئل في مدة حى اللبن ثم نظهر 
فیا بعد بلون ايض مصغر وتكون مد نة ثاذثة اسابيع عند ارضعات وستة 
عند غيرهن 

فاذا ل يوجد فی هذه السو ئل خلاف الاوصاف التي ذكرنا فلا يلرم الا 
النظافة فقط رإذا انقطعت لعاة معلومة كانت ام جهرلة جب اأخبار الطبيب 
غن ذلك لان هذا الانتطاع الذي بحسب غا لبا عدم الاهية يسبب اضرارًا 
کٹرة ٠‏ 

وحى اللبن تظر عادة في اخراليوم الثاني اوفي اللصف الاول في الوم 
الفا لث وتكون مصعوبة احيانا بتشعريرة وضداع وإرتغاع في النبض وحرارة 
في امجلد الذي یکن جاقًا او! له م نی با لعرق والام شديدة في الغا لب 
مسببة عن انتفاخ في الد يېن اللذين يتصلبان ع غا لبا حت الا بط 


1Y 
وهذا یکون غالبا ضعيًاعد ا مرضعات خصوءا م يکن ارضعن‎ 

اولادهر“ بعض ساعات عقب الرلادة 

ويازم ف هذا الرمن الاحناء المطانى ونغطيةالصد ر وتد فتتو وإلاحتراس 
4 فيالضرورة من الغسولات وإ جتن خوقا من البرد ا مضرفي ألوالدة . ومتى 
زالت حى اللبن تند رج الوالدة ني المغذية يوما فيوما الى أن ترجح الى غذاها 
اتاد ۰ 

راما اذا کانت حى اللين اعظ ما ذكرناقتعنظ المر يضة بامحبية الدقيغة 
ونعطلی ٥‏ درها من زربت امخروع ولا ڦکن من الرجوع الى حا لما الاصلية 
فى الغذاء إلا بعد عشرة او خمسة عشر يوا من ولادتها ولا تغسل ولاتجدد 
فراشم' 1 بعد زوال حى اللبن ولا يسح ها با مجلوس ساعة او ساعن على 
دیوان ا وکرسي 1 بعد مضي نسعة ايام من ولادتما وإما خر وجها فني اميف 
بعد عشرین یرما من الولادةرفي الشتاء بعد شر أو لسعة اسابیع 

وبهتم بعد الولادة كتباها بزو ل الامسا ك وجعل البطن متطلقه اما 
تحقن وإما سملات لطينة غان لم تكن الام مرضعة تعطى ثالاين جراما من مغلي 
خد و رالا( الف الات ا ومن الاه ا فر ج مات ر 
منقوع | ینسون‌ویکون الغذ اء خفيفاغيرسكري ونعطى مسلا او جلة مسہلات 
خنيفة اء سدليتز او لمونات الميزيا وإلاحتراس الضروري الذي بجحب 
فعلة في هذا الزمن هو نغطية وتدضة الند يبن 

فاذا احنقت جلةغد د ثد بٻةيوء مر بالخ على الند يبن مع استدامةالرضاعة 
وأكن اذا اسنبدل هذا الاحتتان با لالهاب منعت الرضاعة ووجب استدعاة 
الطبيب 

ونصاب احيانا البكرياث او مكررات الولادة في الحلمة شخ او نشفق 
خدلف الغورغير خطر ولكن شدة الامو هنح نجاح الرضاعة وقد عوجت هذه 
الشققات بجملة ادوية جح بعضما وذلك كتنو ية امحلمات بوضع رفائد عليها 


VL 

مغموسة بنبيذ الكينا او ملول النين مدة ٠١‏ او ١١‏ يوم قبل الولادة وغيرها || 

وا اا ت وی مي ال اد 

اجوزاهندي وضع علىالشفوق اوا سج ومنى رضع الولد من الندي الصناعي 
8 ارون يال | ج وسهل شنا الشقوق 


الفريدةالانية 
8 
الاحتراسات مو الولد 
ان الاحتراسات ۱ لي یجب فعلا للولد بعد ولادته کنيرة جدا فاذ اکان 
وجهة منتففا فيا فاقد امحركة وضر بات امحبل السري غير حسوسة بترك 
كبية من الدم تسيل عند قطع امحبل لان هذه احا لة ناشئة عن احتفان الخ 
و|ارئتين وفي الوقت نفسو بترك الولد معرضاً لتاثير اموا ء عريآت ويستفرغ ما 
في فو من الموإد الخاطية أما بالاصبع وإما بنرشة صغيرة 
وإما اذ اکان ضعیتًا فاقد اللون رخا بارا لایتنس ولکن ضربات 
القلب موجودة دل ذلك على الاختاق الذي بر غا عقب الولادة 
المستطيلة فينبغي حيتمذر انيربط حالاً امحبل بد ون اخر ا دم ابد اواخراج 
قليل ٠ة‏ على قد ر الامكان ثم ياف الولد بأثوإب دافية ويوضع امام شباك 
منعوح فلبلا بجيث يقح على الصدر وإلراس فط تار اهواء بعض 
دأكأت على الدر با ليد او عخرقة مغموسة بالماء وإمخل على البارد 
وضرب الولد على البتيه طريقة جي بشرط ان يكون الضرب قویا 
بالكفاية وبعد ذلك !مل جام فاتريوضع فو الد م اعدا کاس 
ويداوم كل المداومة على هذه الطرق ولا يكل منہا بدا لاما لاج احیا٤‏ ا 
بعد مضي سأعة او ساعلین . واذا كانت هذه الطرق غي ركافية في فيه 
مخص اخرفاً لن بحيث يدخلاهواء الى صد رالولد جلة مرار ويد عك ا۷ف 


الس ر لے ل ل ل ا سس ل ل ی 


س ا چ pr‏ 
س ل ل ل ےا ا ا ل ی ت 
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Vo 
في كل تفس وإ لنغخ الذي يكون با لنم مباشرة أو بوإسطة أنبوبة لابلزم أن يكور‎ 
بقوةولا تكون مدة | لنفخة الوإحدة طويلة و بعد اللخ ودخولمقدار من اهواء‎ 
بضغط على صد رالواد لطرد اهوإء الذي دخل وتبيه حركة الزفير وتكر ر‎ 

هذء | لعلية جملة مرار 

وبلزم الاعنناالعظم بالاولاد الذین یلدون قبل اوامم او بعد امراض 
۷1م الغقيلة فيلزم أن يلنو| با لقطن و يعرضوط لدرجة حرارة مرننعة وذلك 
باحاطة الولد بزجاجابت تلاء ماء ساختا وإاحسن ان توضع هذ الزجاجات 
في سرير من حديد على هيئة حمام مأريا اي تصف الزجاجات على امجانبين 
ومن اسفل وتغطى بفراش يوضع فوقة الولد - ومتق كان الولد خالا من هذه 
اعرا ض كلا ينظف اولا من المادة الدهنية التي تكرن كثيفة في عض 
محلات من جممو و بطلى جمة مادة دسمة كريت الزيتون او ارم البسيط اى 
ازبدة وقد فضلوط ع البيض اي صفارو خنوتًا يدا و بمدذلك يغسل الولد 
بقليل من الماء الفاتر وينشف جممة بلطف في خرقة ناعة نم يلف زمتا ملايات || 
دافية حى يجف المجلد أي تزول رطوبتة ثم بجت بعد ذلك على الولد و ينظطر 
اذ اکان فی تشو نی الترکیب کی بعاج 

وقد يكون احيانا لسان الولد ملعصقا باستطا لة حمية في الا جزاء امجأورة 
له فيلزم الطبيب ان بقطع هن الاستطا لة بتص ليس با لظف ركا تنعل 
بعض دايات ولا بسح للداية ان تقص هذه الاستطا لة لاما في الغالب نقص 
قيد اللسان الذي يتبعة نرا خطرًا وإ لود الذي يرضع جيدا يكون خا لا من 
هذه الاستطا لة 
| وقد يتأت أن يكت راس الطفل م مستطيلة في عنتى الرحم قبل خروجه 

فیصیر شکله مستطیاً او خیطیا فبعض الد ایات بتعرض ن لضغطو املا باءاد تو 

اى احا لة الإصلية فهذا لاينبشي فعلة أبدا لانة يسبب أخطارا عظبة بل جب 
| فى مغل هذ" ا محال ترك الطبيعة وشأعها لاما ام حنونة تدبر هذا العيب بطريقة 


س 
سے 


۲۹ 
| غور حسوسة مع الزمن‌بد ون ان تعرض الولد لادب خطر 

وبعد غسل الولد وتنظيغو يغط راسة بفاش رقيق مستعهل. لصف 
استمال م یغطی بفلانلاً خنيفة و يبس طافية متعادلة من قاش غير مبطنة 
وقميصاً ونو بامرن قطن وإذ اكان النصلبارد أ يوضع بين القطعتين قطعة 
من فلانادوتكون الاكام معسعةحق اذا ادخلت المرضعة يدها منها نصل الى يد || 
الولد بسهولة لاما اذا كانت ضيقة وإدخلت المرضعة يدها فيما بعنف يكن 
بذلك ان يعرض الطفل لكسراحد اعضائه ثم يلف اخير ا بقطعة من القاش 
اومن‌آلصوف او بقطعتين على حسب درجة امحرارة و جنب على قد رالامكان 
وضع الدبابيس في اوا به وإستبد اها خیوط او قیطان ولا يدب وجود شيء 


الولد اثوإبة في عل داف او امام حرارة لطيفة ثم بعد ذلك يلف بلايان 
e‏ 

ومن الاحسن ١‏ ن تربط صرة الولد ي هذه الدة خود من البرد عليه في 
غيرها وكيفية ربط الصرة يكون بأخذ رفادة مر بعة يفعل في وسطها ثقب ير 
فيو جذر اميل و يشق احد جوانها من الداثرة الى حافة الثنب ثم تدهن هذ 
الرقادة بامرم البسيط . م بوضح جذر انحل في الثقب رتلف الرفادة عل يكل 
طول ويال ب الى الیسا رک لایضغط على الکید ويوصع عليه اخیر ا رفادة 
اخرى معلويةار بع طيات و ثبت اجميع بعصا عرضها ثلاثة قراربط قري 
فا حمل ينفصل طبيعة في اليوم الرابع او انخامس من ا لحل المعين له ويداوم 
التغيبر عل اجرح برش ش الكبر يت النباتي عله يوام : بر بط برفادة جافة 

ویازم | ن تتجنب الناطا ت الشديدة ١‏ لي كانت نستعمل قديًا وح الان 
في بلادنا لانه يلرم امحركةا اعلنة لهو اعضاء الولدالرخصة وقتئفر اذا كانت 
|| مشدودة وحركتها مقيدة کون نوها ببطء فضلاً عن تشوهات اخری تكسما 
وا لضغط الوإقع على جيع أجزاء ا مجم !خن ويز هولاءالصغار وبسمم 
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في هواء افسده العرق‌الناثىء عن هذا الضغط‎ 

و|لبول وإلبراز يسببان صراخ ونزولات تعيق الفس ويجذب الدم 

اى الراس ويحدث اضطرابا في اضر وإحقانا في اسفل البطن وشخ 
و بعدماينظف الولد و بلس و سحث عن اذأ كانت ولد تة ترض م بعطلی 
ها قليلا من العسل المزوج بال ماء لاجل استخراج العقى اي البراز اول للولد 
وهو مادة سائلةنشبه الزفت الاسودوءما اذا رک يا لي ترضح ابس 
له بالرضاعة من أمرأ ة غريبة إل بعد أن ا زاكاز و ەقل نة هذا 
الزمن الماء مح العسلل الذے اضیف اليه ۲۶ جراما من شراب الشكوريا 
اركب (اي اهندبه) اومن امن ويترك استعال الفكوريا مى برّزالولد 
تبریر ا کافیا . فاذا كانت ا۷ هيا لمرضعة نیس للولد با لرضاعة بعد ساعن 
اوثلات ساعات بعد الولادةولانعتبر نصائح البعض‌الذين يغولون أنه لاإيبعطى 
الولد الثدي 1 بعد ثلاثة ايام لاعتناده ان اللبن لايتكرن في هذا الزمن ءج 
ان الفديبن بحنو يان حا لا بعد الولادة على لبن مصلى خوإصه مر .و إسبب 
هذه امخاصية يكون نافعًا جد"ا .رو ج العقي وهذا السبب يزم اعطا شراب 
الشكوريا او امن متى كانت المرضعة غير 1م فاذا تبعت ١لم‏ هذه الصا 
ولل ترضع ولدها ۷1ا في اليم الفا لك تخ حيشذر الاثدية وتمدد بسبب غزارة 
اللبن ولا يعود يكن الولد مسك امحلمة فما بعد بسهولة وتتصلب الإثدية 
وتلهب و یکون فیها خراجات وخلافه .و بعد تلبیس الولد وتم احبياج 
معدته يقتضي انامه ليس مع والد ت ولامع مرضعته بل في سريرو المعد له 
فيضر به لمو ء الذي تفس به غا لبأ كلاها ة ذا ك انحن وبترك الى 
فص الموكول بانامعو جز# امن قوته ا لحيو يةا موجودة فيو وإمأسر يره فينبفي 
3 محيطة أعلى من الاراش لمدم سفوط الطفل الى الارض ولا يازم ان 
یکون الفراش من صوف او من ریش بل 1حسن ان‌یکون مُن‌الفشالیابس 

اويشضي ان يكون ابض ترتيب النرشة هكذا 


۴ مسا ل ا ت ا ا 
سے س سے ا مت 
س ست ےا 


1۲ 


٠ 
۰ ر و ل ل ا ا ر ی هی وهی‎ 
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يوضع اول فراش بغي قاع السربر ثم فراش اخرفوقة يوإزي ثلاث‎ 
مخدات یکن بد یل مو|ضعیا کل وإحدۃ على حدتها وخصوصتا الوسطلي | لي تکون‎ 
دايا وعخة وإخير أ عخدة لراسه‎ 
ومن الامو را لني ۰ الضر ر وفع جلد خاروف بين الفراش‌وإالولد‎ 
کا ينعل البعض و ينبي ان ينوم الولد على جانيو الان خروج الماد الخاطية‎ 
من فيو وأنفوسمولة و بوضع عليه حاف كثير امحرارة أو قليلهاعلى حسب النصل‎ 
غم بغطىالسرير بقطعة من قاش رفعج كالشاش او نحي لاجل سهولة تجد يد‎ 
اوا وهذا امر ضر وري جا اكثرمن الباقي‎ 
ولا بتي ان یوضع سربرالولد تحت ناموسية 1م ابد بل یکون نيهوا مطای‎ 
متجد د وني مدةالنمار يوضع امام شبا ك معرضللنسم ولا یوضع ابدا فی احدی‎ 
ز وإيا البيت لان ذلك يسبب له امحول بسب ب كثرة نظره الى امجهة ا رة‎ 
وإغلب المہات ينومن اولادهن على ركن قبل وضعهن في السر بر‎ 
وهذه العادة مضرة جد"ا بحب ابتعاد عنها لان الولد الناغ على ركبني امس‎ 
يكون دافتًا فعند ما تضعة في السرير يبرد وحصل له ضررولاجل منح هذه‎ 
العادة يوخذ الولد حا لا بعد ترک ثدي والد ته و یوضح في سر بره وعلی کل‎ 
فيلزم الام ان تتدرع با لعزم ولا تخف من صراح الواد الوقتي أذ لا ضرر فيد‎ 
أكن‌ اذا امج ذلك خلة رأة فيه فيتاتى منها مضا ر سر يعةاخطر‎ 
وإذا اخشي من النغيرات | لنجائية كا لانتفا ل من البر ودة الى امحرارة‎ 
وبا لمكس جب ان تضاعف فرشة الولد في فصل الشتاه ومن الماسب ان‎ 
بوضع تحت رجليوٍ زجاجات ملوة ماء ساختا فاذا كانت الام سليمة ممن‎ 
الامراض | لي يكن أنتناها الي الولد طبيعة أو ادبا فكل من الحبة الوإلدية‎ 
وحب الذات وإلعتل و|اوإاجب وإلشرف يلزمها بترضيح ولدها‎ 
وکان في قد م الزمن نسل 1لم ولدها الى مرضعة عار عظياً عندالیونان‎ 
والرو مان وإجرمانيين فضلاً عن الاعراض الخبنة | لي تحيق بها مسبية عن‎ 


1۷ 
احنقان الائدية 
والصينيون الذين نحسمم اقل دتا يعرفون جيدًا الوسائط التي نجعل 
اولادم في بنية عظيبةوقو ية اكثر منافعلى ذلك لا ينبغي أن نترك الام ترضيم 
ولدها لاسباب غير موجبة لان رضاعة الولد من امه نافعة ها معا وإلبعض 
انعر عن الترضيع خوفا عل جاه بدعوی أنه يزيل .ا محا ل فېذ ا لادا 
في غير محلو لان جملة من الساء امحبيلات ارضعن اولادهن ولم يزللن 
حافظات جماهن اكثر من اللوإتي لم يرضعن وإلشركسيات انوذج امجما ل 
ف عصرنا امحالي وإجمل ناء العا يرضعن اولادهن ومحنظن جاهن مدة 
مستطيلة 
ا رو ار ف ا ی 2 
کی مکنا ان ترضح و لدها .وإما الشروط ١‏ لي لعفي الام من الترضيع فلهيئة 
الظاهرة لفوتما او ضعنها ية قليلة في هذه المسئلة بالسبة الى ية بنية لاعيب 
أ فيها اي خا لية من الامراض ۷1نتغا لبة ١‏ لت بوإسطة الرضاعة تغل الى الولد 
وتوقف نوه ومحصل للام ناسا ضرورة منها 
ل ولا يشترط ان تکون 1م على جانب ع م من اوو لانة اذاکا. ن لامر 
كلك کڪ يکون من النادران ترضع و لدها وخصوصا اهل المدن ونا يشترط 
كحة الام وسلامتهامن اامراض الانتةا لية كا لتو بةوداء الخنازير مي وعائلعما 
اواستمدادها للسل او البنيةاللينناوية خالية من الامراض الزمنة ذات قوة 
متوسهاة وسمنة معتادة وشاهية جيدة وإعضاد هما تفم وظائنما بسهولة وتجد د 
قو|هابا لتغذية وإلنوم و يكون اللبن جيدا و بكمية كافية فن كانت هذه 
صفاتا یکون من الو[جب ان ترضع ولدها لوجود اا ينما ومن 
الهم ان ننبه بان هات اللوإني بنضلن مداومة السهروإليلبات وللا على 
حبهن الو|الدي يکون من الاحسن ا۷ برضعن" 
وعيوب المرضعا ت كثرة جد افكلمن قلة ا حب وعدم الاعلناءوإلوساخة 


ےا مد ےر ر ا سه ت 


ک۹ 


A. 
والعاملة الردية وإهو|ء الردي وإللبن الكثيف ف هذا الزمن بسبب مواود‎ | 
جد:د وعدم الاحتراس وإللاحظة في النوم وعدم الانتباه في اليل وزبادة‎ 
على ذلك الاخلاق السيئة التي برضععا للولدءع اللبن تسبب لاخطاراعد بن‎ 
اما بحو وإما با دا پو فہابعد‎ 


ا محتقي والولدالذي ترضعة ثديا فلا يعد اللبن جيذ یکني الائنين ومن م 
تلتزم أن تستعمل للولدين بعض امراق تضر +عدمها 


الفريدة الثالة 

می أوجبت الضرورة وجود مرضعة لزم العائلة استدعاھ الطبیب کي 
بحت فم بد فة عنها وعن صعنا و يحترس من مكرها وخداعها . وإما اوصاف 
الامراة التي تصيرها صاحة لجعليا مرضعة فهي أن يكون كبر الثد بين متو علا 
وشكلها اما نص ف كروي وإماخر ولي و|لشكل الكروي بقرجهامن اثدية الماعز 
و بدلك يظن بام»ا جو يان على كبية وإفرة من الان ولكن ليس دامًا ومن 
العلامات ايت ان تكرت الاند ية خططة بعروق ذرقاء وإ لات لاغخينة 
جا ولامسطية جد | ومن الضر وري ان یکون ترکیبما وشکا جیدین 

ولا يكني لاجل معرفة اوصاف اللبن الظرالظاهر اليه فقط بل يوكد | 
منہا بہذه الصذات وهي 

ان يکون ابض غريرَا .وعدد عظم من الاطباءيذ وقونة و يضعونة 
غ قاع ملعقة يفلبوها كي يرو لار الذي يبقي فما فبا حتيةة أي هذا 
العث لايدلنا على شيء ولا يكن ان خصل على المعرفة انجيدة لان 
الا بوإسطة اللاكنوسكوب اي النظارة المعظبة او اليتر وسكوب اي مقياس 
اللبن اوالنظارة المعظبة الحتادة اوا ليل ألكهاوي 


ومتیکانت ا لمرضهة ذات ولد فنی بض الاحیان تعمل يكلا من اب 


۸۱ 
ولاجل معرفة كمية اللبن الموجودة ف ثد ي المرضعة يلزمان يشاهدوقت | 
الرضاعة جملة مرار فاذأ كان الولد برضع من الندبين جملة مرار بكبية تكثيه 
هن دون ان يفرغ الندي افراغا ES.‏ اللبن وإفية واما انا کان 
الولد مضطر با يترك الندي 3 رچ اليه بشهيةوعوضاعن ان ينام بیکي کون 
اللبن بكية قليلة وغيركافر ولا يكني لمك عن قلة اوكثرة كية الان مسن 
تجرد النظر الى مرة وإحدة بل يلزم جملة مرا ركا قلنا وتوخد علامات جيل من 
ولد المرضعة وإلاولاد ١‏ لي ارضععم سابغا 
وليبن المرضعة لا يلزم أن يكون افل من ستة أسابيع ولا اكثر من ثانية 
اشهرلان الطبيعة تبوع اللبن تو يعا كافيا لحنظو في حالة تناسب احلياج نى 
الولد اي اکا لقدم الولد با لين دوع اوصاف اللبن ونتوی نغذيتة فعلى 
ذلك يكون اللبن الذي مدثة سنة غير موإفق لولود جديد لانة غذاء قويلا 
تحمل معداته بأ لدسبة لسنه 
ومن اإعنقادات ا یعول علیہا ان نعمی امرضعة مشيلا 
املا با ن اللېن دد 
ون اکن ن ان تكون ا مرضعة عأئشة بوفق مع زوجها وان تکرن 
نظيفة ذات اخلاق حسنة بشوشة قلية الماثير متادبة لا جاوز سنا بالاكشر 
من ۳۰ - ٣١‏ ذات تغذية وصعة جي رلا تلع بكرا بشغلها وإن يكن 
مزاجھا زاج الام اوقريتا منة وتكن اسنام ظريفة وراحة حنكا جيدة 
ویجتهد على در ا۷مکان بانخاب مرضعة تکون ارضحت فبلا لامها تکون قد 
تعۈدت وصارت ذات خبرة قي لتر بية وزيادة على على ذلك کن غا امرف 
ارضعتم شہادة على اهلبعا او عدمها ويلزم ان يكون غذاء ا رضعة مانعودت 
چاه اکان وهذا ناسپ الام اي ترضع ابض فاذا نغذت مرضءة متعودة 
لى ااخذاء ا[ رط كاكل النبا تكا في عادة اغلب النلاحين بغذاءحيوإني حار 
صح متعرضة للامراض ونتفير اوصاف لينا الج ويتنبه عندها الحيض || 


A 
و يتبدل لبنها نی لا یزید قوإها فتسمن المرضءة دة وجيزة وتفقد لبعا‎ || 
ومن اخطا انينسب لبعض اغذية خوإص تريد اللبن فا لخذا« الذي‎ 
عطي لہا اعض هوألغذا المتعودة عليه الرضعة وإلام‎ 
لي ذكرناها لهراة امحبلى اي يلزما‎ ١ و يلزما ايض أن تبح الفوإ نين | لصعية‎ 
أن تبعد عن كل ¥1ننعا لات الننسانية الشديدة لاما تغيراللبن تغير ا مضرًا‎ 
وتصیرہ کا لسم وقد شوهدت جلة مشاهدات بهذا الخصوص نذكر وإحدة‎ 
ما فتط ذكرها بعض المعلين ويي ان احذ العساكر كا ن يتعارك مع نجار‎ 
في يبتو هم العسكري عله سالا سيفۀ في يده وکانلانجارامراة مرضعةحاضرة‎ 
وقتئذر فعند ما نظرت ان زوجها سيصير فر يسة لسيف العسكري ارنعشت‎ 
فرائصها خوفًا عليه وحمت على امحندي وإخذت منة السيف با لفو و بعدان‎ 
کسرتهالتخا دج الت وطردت الچنديغ دوك ذلك وإلنغعا لات النغسانية‎ 
أخذة مما كل ماخذ ارضعت ولدها الذي كان إصحة جيدة ناغى في سر بره‎ 
) SEE 
فاذا طراً طارئ اضطراب علي احذى الرضعات يعط ها منتوع‎ 
الزيزغون او منقوع أوراق البرنقان وتنع عن الترضيح ألىوقت حصول الراحة‎ 
التامة وقيل بب أن تلب ثد يها بوإ عة شخص كيير او مص‎ 
وإلنصاح الاخرا لقي يلزم المرضعة اتباعهاهي اغاق الو ء امجيدالق‎ 
ا حاف وععل ا يوميا والاحلناظ على الاثدية من البرد ومتى أنقطع‎ 
السائل النناسي يسن استعا ل حمامات للنظافة ء ومن الغاط اإعنقاد بان‎ 
البضاع يهب اللبن اوعصافًا نضر بالولد‎ 
سوط ل .اذا حملت مرضعة هل بجحب فطع اإرضاعة ام لا‎ 
جوإب . لا يوثرامحبل فى لن الامراة الو ية ذات الصعة انجيدة ولا‎ 
محدث فيو ادنی تغور لا في صفاته ولا في كميتهوإما الضعينةفان لبتما بصير اكثر‎ 
نقاوةٍ وأغل كمية ونغذية و با لاخنصارلا يكن أعءطاء قاعدة جازمة على ذلك‎ || 


1A 
إلا انةمتى حملت المرضعة يكنا ان تسةرعلى الترضيع مادام الولد ذاصةجيدة‎ 
وفي اغلب الاحيان ينطع | لطت مدة الرضاعة فياخذ الثديان الدم‎ 
الزائد لعيلاء الى لبن لانة بوجد مضادة طبيعية بين | لطت وإللبن فتى ظبر‎ 
الطمثيقل اللبن ويخف في الغا لب فني هذه احا لة بجوزفطام الولد وّكن‎ 
اذا ر حصللة ادنى ضر ر وإسترت عة جيدة وإلافيستم ر على الرضاءة وقد‎ 
شوهدان بعض المرضعات ظلر عند هن احيض وإسقمر رنعلى الترضيع بدون‎ 
ان حصل ادنی ضر ر في عة ا لمرضعين ولكن اذا كان ال راد اناب مرضعة‎ 
کنن ان د ران ن غ ا لانن الات‎ 
و يقطعة بعد زمن وجيز‎ 
وني الاسابيح الاول نترك الرضاعة لارادة الولد ونقعم اوقاعما في مدة‎ 
اليل الى جملة اقسام تحفظ فيا بعد او تزادعى حسب ااحياج اونقلل بوا سطة‎ 
اااي اف د ا ادو را عو ری‎ 
ال ر اا ا ین ار ای الاج رور ا رار ا‎ 
كل ثلا تساعات مرة في النمار ومدة اليل كها مرتين فتط‎ ١ ترضیع الولد‎ 
او ثلاث مرات با لكر ولا يترك الندي ني فی الا مق كان يرضع بشهية ومع‎ 
ذلك لاکن اعطاء قراعد جازمة بهذا الشان لان اوقات اکل لا تواففق‎ 
جيع الاو د وکايا نقد م الولد با لرضاعة طا لت مدعا وقلعد دها حقينمي‎ 
بانلا رضح الا ثلاث او اربع مرات في النهار ومرتين في الليل لان العادة‎ 
نور في الصغار کا توثر فيالكبار وكل ذلك متعلقی بلاحظات وتد بير ا مرضعة‎ 
وتعرف جودة غذاء الولد عه امجيدة وإنشراحر ونوم براحة وإذا وجد‎ 
علامات عخا لفة لذألك جب الحث عن الغذاءالذي احدث هذا النغير ومعرفة‎ 
) تي يلزم ادخاها فيولاصلاحه.‎ ١ تنوعات الغذاء‎ 
فاذاً کان لبن المر ضعة يكنيالترضيع سنةمع عدم النغير با آکیة والصنات‎ 
فن الاحسن ان بسقرعلى الرضامة لان اللين المعد طبيعة غذاء للولد سبب‎ 


At 


احتوائو على اواد الحيوانبة والنباتية وجيع العناصر الذي بجناجها الطفل 
لاجل نوه توافق جد أ هذا السن ونغنيه عن غذاء اخر ولسهولة هغمه يكون 
اللبن وضعف قوى اللفل المضبية تكون استعاضة اللبن بغذاء اخرفي هذا 
السن ضررا عله 

وعلى ١‏ لموم ومن الضروري أنةمتى بلغ الولد سن امخمسة أشهر يو*مر 
له با لكل فاذا كان لبن المرضعة ا لضاف اليه لبن البقرالمىزوج اء الشعير 

ومتی کان الولد ذا قوی كافية حت ان اللبن لايعو دکافیاوحده لتغذ بتو 
فيع على با لتد رج يومًا فيومًا اغذية اكثر صلابة حتى الفطام ومن اخطاء تغذية 
الاطنال با لر م المسلوق كا تنعل بعض الرضعات لانة عسر المفم علمم سے 
هذا الس فيضمف اعضاءم أهضمية واب مها حالس خضرة وإستعد ادا 
لانتفاح البطن وصلابتو وإخيرا لين العظام وإخنازبر 

وإحسن غذاء للاولاد هو شور بة اخبزلان | خر الذي يحصل فيو جع 
اخف وإسهل هضاً وإلباتاد المضاف اليه قليلمن‌اللين يكونالغذاء الاحسن 
ویوخذ e‏ ومثلة ت ا 
اران ابت ان يضاف حب ee‏ رايع 
بالماء ولح القليل ا لضاف البو اللبن ويازم ان تكن جيع هذه الاغذية 
مزر فلل 

وای ن ا ا 

شور بۀ بوا او یوما بعد وم ویعط لب امخبز اغموس بعضير | عة او لاء 
السکري الذي اذاغيس فيو امخبز قوم مقا الشوربة مدة 


Ao 
ولا :سح للاولاد باكل الم الا بعد مضي ستتين لقريا وقد بعطي م‎ 
دوا بامرامحکم ففط‎ 
قاعدةعومية .ان‌الفطام قبل اوإنه بسبب اضرا را اکر ما ل و کان بعده‎ 
اما لإ يكن هنا ك مانع ينح ديومة الرضاعة الى هذا الزمن أي زه کک‎ 
کون قبل خرو ج ااب لا ن ادا خر وج اسان الى هذ ا الوقت‎ 
e ا على الولد امراض عة ع ا وقتغذر لبتا لار‎ 
هذا الزمن يكون للارلادشبية عظبة اذتكون اعضاؤه المضبية خا ليةمن الفوى‎ 
ولا سيا ضم الاغذية‎ 
وإعظ طريفة لتقو ية الولد الضعيف يي الرضاعة الستمرة وعدد" عظم‎ 
من الاولاد ینسپ ضعفم لفصرمدة رضاعتم وقد مون الذين كانول اصعاء‎ 
| البنية وفاقونأكثيرًا بشبات قوم وحاز وإ ذلك من طول مدةرضاعتم .ومن‎ 
امم بامخصوص رفع الضر رعند النطام ان يكون الاتتقا ل من اللبن الى‎ 
الغذاء الكثر صلابة منقظاً وبكل اعلناء .فلاجل ذلك تع رضاعة الطفل‎ 
ليلا با لكلية ويبتدا باعطائ ماء الشعيرالميزو ج با للبن و يسخحسن استعال‎ 
قليل من الماء المخبر با ليذ مدة بعد مث وقد إفتكر جلة اطبا ان الوقت‎ 
المناسب للنطام يكون فصل الر ييح أو امخر يف‎ 
بصعوبة كلية فيزم ان يستعمل مم‎ ١١ و بعض الولاد لا يغطون‎ 
وسائط سهلة تحملم على كراهية الندي وذلك بان يوضع عليه بعض مواد‎ 
ذات مرورة او كريهة كا لصبر |ومرارة النوراوغير ذلك‎ 
و يعطى الولد بعد النطام غذاء حیوانا مح مواد نبأتية ادير متنأاسبة‎ 
يكون الغذاكثير التنبيه‎ e 
فاذ اكان الفطام تدر يجيا ثف لكبية | اللہن شتا فشتاً كلا قات ا‎ 
ا ملف رر مر‎ aT فاذا بقی افراز‎ 
الكسير لامر يكاني في كباية من منقوع الزيزفون وزجاجة أو زجاجلين سن‎ 


1 


1۸7 


ألفريدةالرابعة 
في الرضاعة الصناعية 
قد جو ة في بعض الاحو| ل الى ما سى با لرضاعة. الصناعة .او رضاعة | ' 
احيوإنات وذلك عند عد م امكان الام الرضيع او عدم وجود مرضعة 
او قلةموإفةعا لعلة ما وقبل الشروع في الشرح عن هذة الرضاعة ينبي ال 
نعرفما فنقول 
٠‏ الرضاعةالصناعية هي عبارة عن ترضيعألولدبو|سطة اناءذي شکل خصوص 
يوضع فيو مو د خللفة التركيب كلبن البقر او ¥1ثان أو الماعز مزوجًا على 
حسب الحو ل اما يغلىیالشعیر او باءالارز ) 

٠‏ واحسن لبن هو لبن #1ثان لان اقرب تركيبا للبن الامراة مسن غيرو 
ثم بعده لین البقروفي الشمر الفا لث .او الثاني يكن اعطاء اللبن بدون مزجه 
ما ذكر ولا خلاقه اي خا لصا ويكون من الضروري اضانة بعض امراق اليه 
ية أليوم ) ) 
ومن المناسب ان يكون اللبن المستعمل لبن حيران ولد جديدا اذا 
ن الطفل مولود ا جديدًالانة في هذه امحالةيكون مرإفتًا لفوى ااطغلل 
المضمية ويجند بان يكون امحيوان وإحدا ختى النطام وبحنظ اللبن في محل 
رطب بدون أن بغلى على النار ولا :خن ولا زج باء الا على قدر الاحاج 
والاحسن ينه في حمام مأريا وهو عبارة عن حلة او طنجرة كبيرة تغلى فيا 
الماء وني مدة الغليان يوضع فيها انا * يجلوي على السائل ا مراد تعخينة ا للبن 
| مقلا .و يعطى الرلد اللبن اما بوإسطةالندي الصناعي المسى بيرون وما 
بوإسطة زجاجة مستطيلة يوضع على فما قطعة من الا-غخ تغط باش رفيع 

لشاش مثلاً وهذا احسنثدي‌صناعي يكن | لحصول عليه بسهولة في اي محل || 


AY 
کان واسففجة | لتي تكون بنزلة سدادة ازم أن تكون دات منداة بالماء ونغير‎ 
متی حضل فما حموضة او تصلبت بسب جموداللین‎ 
ولاجل اخلاط الشوربة وإلاغذ ية الإخرى بالمشروب نتبع النوإءد‎ 
المذكورة أن‎ 
والرضاعة الصناعية تخبلف با لكلية عن الرضاعة الاصلية اي رضاعة ا مرضعة‎ 
ولا یکن ان یر بی ولد ضعیف بہا الا بعد تعب شدید ولذا لا یبضی استعاها‎ 
الا عند الضرورة الكلبة وإلاولاد الذين يرضعون بوإسطة الرضاعة الصناعية‎ 
موت منم اکثر عد دا من الذین يرضعون من ا )رضعات اومن امهاتم‎ 
وكانت الرضاعة من أنلى امحيوإن مستعملة كثيرا في القدمم ولم رل‎ 
حق الان في بعض بلاد من الانيا وسو بسرا و يوجد أخلاف في موافنة‎ 
الالبان ف الرضاعة الصناعية فقد قلنا أن لين الاثان هو الاحسن م البقر م‎ 
الماعزوفضل بعضم الماعز بسبب کٹرۃ انتشاره ووجوده في اي عل کان‎ 
ونعوده على الود اكثرمن البقية وهن الرضاعة | لتي في احسن من الرضاعة‎ 
با لدي الصناعي تحوي على عيوب مغلها وهي با ان اللبن غير متناسب مع سن‎ 
الولد اي مع قوإه الهضمية لا يخلو غا لبا من بعض اضرار ولكن يكن ان بعطى‎ 
امحيوان خوإص بعض ادو بة لصح لبه ولا نجي هذه الطرينة ا في بض‎ 
احا ل نادرةوإضراراللين اتكثيف نفل كلا كان امحيوان وإلدا جديدا وقدمر‎ 
ذكر الفو| نين ااصحية للاولاد غراجعه في عله ولتتكلم الان على الثر بية | لععية‎ 
وإلادبية وإلعقلية والصناعية للاولاد‎ 


الفريدة أ لخامسة 
الاربية الصحية للاولاد بعد النطام 
هة التر بية ثي اسا س لتر بيات الاخرى كا لتر بيةالعتليةرإلادبية وخلافها 
فان ل یکن الت مبنيا جيدا فكل زبنة فيو تكررن وقنية. فالاساس الاصلي 


JAA 


للاسان هر | لصعة الحيدة وف تكتسب من ينبوعين الاول من وراثةالابوين 
وقد تكامنا عنها في كينية امحصول على اولاد اصحاء وإلناني من التر بية | لععية 
وفي موسسة على ودين الاول تدبيرالغذاء وإلثاني الرياضة . فمن وإجبات 
الاهل ان يعتنو| نحصين حعة اولادم لكي بكرن في العا اشخاص سلبوا 
النوى وإلعقل وقاعدة هن التر بية موجزة سي هن الاسطر الاتية وهي أنه بعد 
ولادة الطفل يلزم ان نساعد الطبيعة التي شي على جراها الاصلي ويح سير 
العاهات الي دف للولد ونضم توزيع الأخذاء الذي بوي الات المحياة . 
وذلك باتباع القو|نين | لصعية فتد بر الغذاء في هذا السن هوام ٿيء وقد 
أبنت نقايجة المشاهدات وإ تجارب العديدة ليس فقط على الانسان بل على 
الكاثنات امحية فالنبات ايضًا حصل فيو تنوع عظم بو إسطة الغذاء وإلاعننا 
في الزراعة ٠ل‏ تر ان البات وإلزهو ر البر ية تصير مزدوجة متى صارت 
اهلية اي زرعت وحرثت تر ان بعض 1لشجار وصلت الى جم عفام بوإسطة 
بعض طرق في فن أازراعة 

وذكر عض معلي الزراعة أنه يكة ان يوصل |لبعلية إلاصفر الى في 
مصرٹمام الى وزن عشرين اقة بدون أن بحصل غير في طعه راحله وذلك 
اذا زرع عل حسب طریفتو 

والمملكةاحيوإنية خاضعة لتاثير الغذ اما يضا فكلمن‌الشكل وإ لو 
بطر يفة ألغذاء . قد اظير بعض العفين أن نوئة وال کورة ف | غل نتعای 
با لغذاء وكبية اهراء 
) وفي بعض الاوز وإلدجاج الذي يولدونة في الصناعة كا ينعل في مصر 
يكن أن يعملو نشوهات في بعض الاعضاء مثا على حسب درجة امحرارة | لتي 
يستعملوبما مدة التفرج ‏ ) ) 

وهن انتا تكون اعظم كلا نقدمنا في رتب امحيوإن وكلا سا لنا المأبيعة 
بوإسطة عقلنا وبحشنا تجا وبنا عن بعض اسرارها ني نوإميس ال مادة امحية حي 


1۸۹ 
نھ مکنا عل حسب ارادتنا ان نجعل | لغخص قوب ار ضعیتًا کا فعل w1‏ )ه8 
اكول الانكلزي الشهور في ايو نات الاهلية فهذ! ا مربي الشهير بعد ما جرب 
٠٠ ١‏ سنة خصل على نتا #ظبة بحيث كان يك ان بوجه الغذاء الى عضى أ 
وٍرمة‌عن الاخ ر فالبقر الي کان‌بربیما لاجل‌الذح کان‌یوجه آكثر الغذاء فيا 
الى بحيث ان امجموع العضلي كان ثلني جم احيوان فن 
فار نئت ذات فوامم قصيرة وإلعظام صغارة وإمحلد رفرق وافتکر انث 
الفرون في لابقا را معدة للذج غير لازمة فصنع جملة منها بد ونقرون وبنضل 
هذا الشميرحصلت انكةرا على ابقارها وخيوها امجسيمة وعلى اغنامما | لعظبة 
ولر با غاص فى حار الشك بعض قراء هذا النصل كنا بهونذلك لدى 

من عرف الفسيولو جیا لانة ڊعرف الشروط العضو ية ا ا تي نهن امحيوان 
و لضعنه أو تجعلة عخ لا ولاجل اقام معرفة هذه اgعة‏ الخحمة وچدنا #رنل 
الاب ذكرهذه الطرق لاما نافعة جد للذين بون | لسمنه وللذين 
بحبون | لخافة فنقول 


| 
4 


طريقة لاجل أكتساب السمنة اللحبية 

لانعني بهذه | لتسمية أن | لممنة ios‏ اللحبي بل على 
إاتي الاعضاء ايض فكل من الفلب وإلرئة وإلدم بزداد نىا وقوة ولكن 
الم تلط وهذه الطريقة في 

اذأ كانت | لغافة غور متعلفة برض عضوي فيلزم اليف حيشذر لاجل 
سمانته أن يتغذ ى بأ غ بة. ته عصارعما غو | لسع امخلوي . لفد أبنت | لجارب 
ان الموادالغذائية | لشعمية نجه وتدشب جزءا نجزءا في هالات الح الخلويه 
فن‌اراد السانة ینبغی ان یکون !كله منا للم المدهن و|لزبدة وإ اسمن والزيوت 
وا لواد النشو بة كا لباطاطةو|لنول وا محص والعد س وط لمو د | لني ة كاز 
وخلافة وإمحلويات كا لمسل وإلسكر وإستحضا راما وإلفواكه امحلوة 


1% 
ويكون شربة من ابرا وإحليمي وإلمياه بكثرة وإمجامات الناترة واكلة 
بعد امخروج من اجام وإلنوم المستطيل في الفراش ويغصد من وقت الى اخر 
و بعطى مسهلاً لاجل تبيه المعدة وتحر يض الثبية وإخير أ كثرة الراحة وقلة 
الرباضة فاجدالعلمين ذكرعن استمال هذه الطريفة في الامراة التي بعدها 
كانت غينة جافة منت وإمتلت 


غايتما ان يتغذى الانسان باغذية قليلة ا مجم كثيرة الاصول الغذية 
وذلك كا لمحوماحمراءا لمشو ية وإمراقما المركزة وإلبيض ر بط بض مسهلات 
من وقت الى اخرلاجل تنظيف المعاء ون الشمية وكذلك الرياضة اليومية 
وإلاشغال امجسدية | لتي بزیدھا بوا فیوماً بالندرج بطر يقة غير حسوسة 


| طريقة لاجل اكتساب السمنة العضلية 
حت أنه يكتسب قوة عضلية قو بة جدًا 


يزم ان يکون الغذاء منبما وقليل النغذية وإلكية قليلة ويکون ذلكمن 
| للحوم البيضاء كا لمك وإن تكون متبلة بكثرة اي كثيره املاح وإلنلافل 
اراش وخضراوات مطبوخة مع الماء بدون ن ودهن و کل الانار | 
امحامضة مح شرب امحوإمض وكذلك المد رات للبول وإلنهوة وإلبيذالابيض 
وبعطى مح هذاء ممن وقت الى اخر المعرقات وإلمسملات اللمية 
وكذلك الر ياضة المستطيلةوإلركوب على اخيل وإ لعر بيات وإلرقص وإلسباحة 
وا ثي الان تعب فذه الطر يقة تدخل آکیر بطن ال مرکزه وشاهد احد 
المعلين امراة فندت م٠ن‏ وزنها ااا ا 
اربعینافة 


) طريقة اجل اة الان 


۱۹۱ 
ان الغذاء ينوع 1لمراض وإلنشوهات الخلفية وإلوراثية ابض کارا 
من ااطنال بسبب غذائم الغير المناسب لفو م کاستما ل الامراق ا 
| المسلوق عوض احليب مجذب فم أمراضًا ءديدة تمم احيانًا جوع 0 
کالکساح او لن العظا ۾ الذي ينشاع. ن عدم مو|زنة في تر a‏ اکا 

مع الماد التي العظم وكذلك داء الخنازير وإمراض الدم 
الغذاء ١‏ زالما وذلك باعطاء غذاء حلي على ا 
الاصول خايسة ف الحم مثلاً کاعطاء غذاء حلوی على كية و(فرة من فسفات 
الكلس الذي قلة وجوده في اجس مكا قلناسبب الكساح فبمذه الكنية يكنا نشني 
هذا ا رض جرد الغذاء وحده ونوفر على المصابين الاربطة الكرشية المولة 
الي يستعم لما بعض إإاطباء هم ويقال ذلك عن باقي الامراض التي تصيب 
الد كا لانباواخلوروز وداء امخنازير وخلافهاوإما لامراض الوراثية فا لدوإه 
الوحيد هما متعلقى با لزوإج وسنذ كر كفاية في بمب الورائة فيازم ااهل الانتباء 

الى ذلك 

فا لتر بية | لتحية مبةجد اكا قلنا وهي الي نحن اجس وإلنوع في المستفبل 
فا لقدماد من اليوناان استعملوإ هذه الطريفة ولذلك عصلو على اشخاص 
جيليالصورة وإبجسم والنوى امحسدي وإلعقلي الذين فافو] اجدادم المصريين 
قال هيرودوت المورخ ان تحسين امحنس اليوناني ينسب الى شريعة 
سولون الذي کا ن ناظما فانوتا ني الز واج لی حسب الن وإ مزاج ول تخاب 
الزوجين 
خي بدا هذا النصل اسسا اثر ية العصية عل عمودین الاول لتد ب 
الغذاءي ر إلغاني الر ياضةوحيث شرحنا كناية عن الغذاءنذكر الان الرياضة 

فنقول 


® 
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الرياضة 

ي وضع ا جسم في حركة لان هذه امحركةضرور ية جد لاجل الو امجسدي 
والعقلي‌وتری الولد EEE‏ ها وكذلك جيع امحيو انات امحدينة السرن 
فالولد لا یکۀ ان برکز في حل وإحد ساعة من الزن ۱ل بكل حر وتعصب 
فتراه ميل ميلا مخصوطًا الى اللعب وإلركض وكذلك صغارامحیوانات تراها 
بعد ولادعا تركض وتلعب بكثرةفذا اميل الماعي فينا لاجل نو ا جم وکا ان 
هذه امحركة لازمة في سن الصغ ركذلك ي لازمة ابض ني جميع عار ولكنها 
تخدلف في كيفية النعل فا لولد يركض وإلرجل يستعمل|خيولة مثلا 

فانوإع الرياضةعديدة جد اولكل سن من الاسنان بلزم ل نوع خصوص 
فامخيولة وإلسباحة وإلمثي وإالعاب وإلركض وا جمباز وخلاا كلا أنواع 
رياضة نذکرمنما ما يزم للاولاد 

اا اوا ا ا کرک کر 
شرائمم ولذلك کانت قوام امجسدية عظيبة جذ جب ما 0 قد 
حنظ لنا النارجخ جلة طرق كانوا يستعيلونما لار ياضةوهذه الطرق نعدها الان 
من الامورالتوحشية وإأثارها باقية للان في بلادنا فنا المرماح وهو عبارة عن 
دائرة حيطا ميلا او اكثر يد ورها الراكض مرتين أو ثلاثة على حسب شر وط 
المسابقين 

الففزمن مسافة الى مسافة اخرى وكان يفعلها | لشخض اما حاملً اثقا لأ 
ج 

المصارعة اما ان يصبر الصراعوإقفا أو نايا على الارض وإلمغلوب يرفع 
اصبعه علامة إلانکسار 

اليف والترس لا بزال استعاها جاريا في بلادنا 
__ الوط في مصر وهو عبارة عن عصاوين يلعب مها خصان كل مهما يحي || 


1% 


ا ا ا سسا سسس س نس 


اللم وهوان ان يلطم کل من الفريقين الاخرعلى وجهه وألفاني جد ان 
ببعد عتا مثل (بوکس ) الانکلز الان ! 
والشيلات وهو ان يدفع اسان حلا ثتيلاً من الارض بیدر واحدة 
اکا او وإققًا او يلعب بکرات من حد بد او جر برشتها في امویوياخذهاثاتًا | 
اكاش وهو وضع يد بيد بحيث تدخل الاصابع في ارساغ بعضا احيانا 
او بوضع ألكف على الكف ويستظرمن يلوي يد الاخر 
(واللط مع المصارعة)وهذهطرينة قو ية جدا لا يكف الفليلعن فعا 
ويوجد العاب بكثرة غايتها مارسة الفوى العضلية فا لأنكليز م الشعب الوحيد 
الان الذين يستعملون مارسات ذه ولکن طر يقتم ليست متوحشة مثل 
الطرق ا مذ كورةولكن تتجنماوإحدة ري نحو القوى امجسدية وهذه الطر بقة في 
ان ا لمعامين بحصاون على تلامذة بعد ثلاثة اشر مفعمين من أمخنة والفوة 
و| لخجاعة بحيث يزيد قوام ووظائف رثع وإ جلد يفرز بسهولة وإذا ضر بوا علي 
دوم لابحصل م دوار 
فا مارسة تكوين صباحا ومساء في الواء ويستعمل فم امجامات الباردة | 
والدلوكات ونظافة الجسم وإحياتامتيئات ومسملات وإذا كان | لشغص دمو يا 
يوخر الغذاء ليل من الماء وإلبيرا وإنبيذ دايا وإلحم يكون من البغروالغغم 
مرتډنفي اهار فقط في الصباح وإلظهر بدون عشا وقبل الوم بساعلين اذا 
جاع ياخذط جا باردا م كعكة وينع عن اليب و۷بهرة بشرط ان يكون الوم 
قبل نصف الليل بساعينوإلقيام باكرًاو| مارسة صباحًاومساء نذه هي الطر يفة 
التي بثلاثة اشمرتجعل الجبان جاع ويوجد طر بقة اخرى عكس‌هذهنستعيل 
لاجلالسعاةا وا خبالة وي غذا#خنيف مدةشهرين وكل يوم يشي مسافات معلومة 
لابسا في الابتداء نياب ثقيلة کی بعرق جيدا م بعد رجوعه من المثي وهی 
عرقان‌ يشرب مشرو با نتا و ينام في فرشة و يفركبدنه ثم بعد هذه المدة يركب 
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امخيل و يرجع الى الغذاءالمنوي مثلالاول فبهذه الكينية يكتسب سرعة عظبة‎ 
في المشي وإخيولة وهذه الطرق تست ىل في بلاد الاتكلز لحيو[ نات ابضا‎ 
امجنبازاو امجمناستيك هوعبارةعن حبلين يعلان في احد اطراف يا محل‎ 
تعليقامتينا و يضما من طرفها الثاني عصا متينة تعانق عن رض مسافة اع من‎ || 
قامة الرجل الذي بريد اللعب بيت الشغصينعل جهوداتلك ينط ويصل‎ 
الى العصاة | تي يتعلتق با بيد* أو رجله أو ينام علبها ول مارسة عجيبةفيما فهذه‎ 
الالعاب قوي جسم جدا وتسهل حرکات ااعضاء‎ 
فهذه ي قو عد التربية ا 'حعية فعلى اهل حينئذ ان يلاحظو بنية‎ - 
الولد فاذأ كان غينارإرادوإسانته فليراجعوإ الطرق ال ن كورةلذلك وبا لعكس‎ 
اذا ارادو| نافتة ولا يازم ججزه عن اللعب وتعلهه بعض طرق للمارسة حمل‎ 
اثفا ل وخلافا فبعد ما تبني اساس هذا البیت جیدا تز ينه با لتر بية ألادبية‎ 
الاتية وقي‎ 


الفريدةالسادسة 
ة 
لتر بية الادبية للاولاد 
أن الاب وام اللذين يكونان قبل وجود الاولاد منفصلين نوعا يصيران 
بوإسطة الرلد الذي يكل العائلة معدين اتاد أ كيا وذلك يسبب حمها 
المغرط له الذي لا يلزم بان يكون اكثر من حب ها وزيادة علي احترامها غ 
ايحا ل وآن ( اي ثي« اعظ وإجمل لاولد من حب وإحترام وإالديه ) 

م حب ان عرف جید ا ان کا ل العائلة لا یکون باتحاد الزوجين فنط 
اي جرد وجود ولد ها بل بتائيرها امجيد فيه اي بتر بيته امحسة التي هي 
حياة جديدة على بها سعادة ار شتاء هذه الخارقات اجديدة غير الد ذسة 
والبسيطة امحافظة كتذكار من الساء ببارة ولقاوة نفنما المظهرتين جودة 
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اصلما فک یلزم ان .کون ا مربي جید ا صاحا عا للا بامو ر التر بية کي ينع جميع 
الموثرات الردية التي من شانما فساد هذه النفاوة وك يكررن ملامًا عند الله 
وإلناس ذا ك الر ي الردي الذي نزع منيا هذه النقاوة وإلبساطة ويزرع 
النساد وإخبث 

ولنعلم جید ا بار ن التربية لا توثرفي المتربي فقط بل يكون اعظ تاثیرهانی 
المرني ابشافایہا کین ل تر بية جديدة لانة يلزمة ان بعصم نفسة على قدر 
الامكان عا حلب الشك ليكرن قدوة صالحة للذين يريمم فتكون على ذلك 
تربية الاب أبنة تربية جيدة وجديدة لث ايض وتحدد بأاعظم جودة. في 
تربية ابناء ابنائي فح من ذلك ان الره يتربى على الدوإم بوإسطة هذا 
الاشترا ك با لتر بية مع اجيا ل احسن وإطهر فبهذا التتابع المد العوض الذي 
تجبر الانسان على الارتفاه الى اعلى درجة ادبية يمكن المرني شيا فشا من 
حب الخير ومجنمد بقوة جد دة على الدوإم ممارسة هذه التر بية الادبيةا لمحتا بعة 
وإنجددة دانًاوإلضرورية للانسا ن كطريفة حنظ بهاحرارة نفسة الي بوا سطتما 
تعنظ المناية الاهية شبو بية قلبه ألكنز | لفين النادر 

وعيوب المريي ي احدى الاسباب | لعظمة لسةوط اداب الشبان ف 
هذه الازمنة الاخيرة .فا لذي يسكن قلبه حب الاداب لا بث لانة بسبب 
شو بیت الادبية حاط الج ګو دة وإ محلاوة وأحنية و|لبشاشة الاشعة ة الملوة ظرافة ٠‏ 
| لي تتوقف عليما سعادتنا أذ ثقربنا من امحميع وتجعلنا بو بين لدم 

ويز الا كبرلعديي التر بية ابجيدة ميا كان نوع فساومم وغساوة 
فلوم تي لا لتا رمن حب ولا شفقة 

م يزم الاشخاص الكلفين بتربية ا¥ولاد ان يكونوا م ذواغم في اعلى 
درجة منا وليعارا ن ان لکل شوة جين كانت أو ردية اصلاً . أي نقطة 
معلومة في ال تننقل من جيل الىاخر با لورائة جا أن يوجد نةطة معلومة للبصر 
و| لمع وخلاف ياوا لا بد انيتوصلو| لذلك مع الرمن ویثبتما نفتكرة فيا باق 
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قأعدة ومية 0 ن العضو یزداد نوه على حسب شغله دواد نری ایدي وأذرعة 
انحدادين في غاية | لنو ومام ارجل المشاة والسعاة وهل جرا . ا 
هن النةط اة ١لت‏ تدل على الثهوإت نمو شيًا فشيعا كا تكرر فعلل هذه 
الشهوة (وهذا النكرار يسبىبا لعادة) تكون غاية التر بية أا منع تكرار فعل ردي 
يغعلة الولد وبسبب هذا ا )نح نضرالنةطة الولدة هذا الفعل قي ا لعدر 
شغلما ونتلاٹی وسى تجديدها صعبًا جد ا وكا ان لكل رذيلة نفطة معلومة 
او غرم اومة نفو وتضهر على حسب شغلا او عدمهفكذاك اكل فضيلة لفابل 
تلك الرذيلةنقطة امحك عليها كاك على نةطة لرذيلة فتكون غاية التر بية أذ | 
ان نزيل الرذيلة الفلانية مثلا ونتلف انرها بعدم التعود عليما ونستبدها 

بفضيلة مضادة ها وزم الولد بان يتعود عليها yT‏ سنالطنولية لان 
الج يكون طر قابلاً لاير فى اخذ الخ با لهو ولل تكن هذه النقطة ازب 
واتلفت قبل هذا اأزمن أو فيه يصعب فما بعد جدا اقتلاعها ونصلييا 
يوجد ناموس طبيعي لکل حیو| ن غابتۀ | انظ على ايوت وکل ثي يراه امحيوان 


و يتوه مضرًا لياتو يبعدعنة ويد ث لاغ طرابا خصرصاً 0 


اثر هذا عدد جيع امحیوانات وهو خارج عن ادارة العقل لان الاولاد الرضع 
وا حیوا نات الاخر یوجد فی + وف ومن‌تائیره في حیانے نرام می حدث 
فم شي ء عفيف يبذلون غاية جهده با لبعد عنة اما با هرب او بامحيلة وا يوان 

العافل دستعل امحيلة اکثر ولذا ترى الانسان متىفعل فعلاً مغاير ا للاداب 

بحي بعل ان ذلك بسبب لۀ قصاصا بضره في حيانو ا 
بخاص من‌ هذ ا الفصاص ومن ذلك نشا كذ ب الذي يكون‌طييعيا فيالانسان 

ويفعل الكذب اما اتخلص من ضررفي امحيوة او لننعة ها وهذا ما !سى حيلة 
المعاش فيكون اذ ١‏ الكذب خلت في الولد وهذامتی ثل عن فعل فع له تخل 
OEE‏ حالا ‏ وإساس التر بية مبني على حسم هذه العادة وإصلاح هذا 
العيب عند الواد وإلاجاد على تعويده الصدق وحب عل الخير فنى 
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بكينية خلاف خلنة امحيوإ نات الاخرين فا لنلاسغة تنسب ذلك الىروحه التي 
يمن روج اله والطبيعيون ينكرون ذلك ۰ وکن نقول لاطبیعیہق ان 
الت ركيب ال موجود في جسد الانسان وني خو هو احسن هن ترکیب جسد وم 
امحيوإ نات الاجر وحيث عرفا ان خااق امجميع وإحد فتنضيل الانسان أن 
کان بروحه او بترکیبه یدل على ان عل العلل جعل ل یوز ا خصو صا عن 
بقية احيوإ نات وهذ ا | لقيہز ليس‌فةط في ا جوا س او تركيبااءضاء الظاهرة 
کا میز الاسد بالانباب وإلفوة والنیل‌باخرطوم ا وکل‌حیوان باعضاءجسده 
بل ميزة بقوى خا رجة عن امحوا س تسى با لقوىالعفلية وهذه الفوى هيا لتقي 
جعلت الانسان متخلا باخلاق رب فا لعل من صفات الباري جل شان وهی 
ايضًا من صفات العبد ا ان عل اله تعالى قد وع العبد حادث اي وضع 
امي في العبد فلو بعلم بعض حتائق لالتغير بحسب العا القدم ولا امحادث 
مغلا ٣>٢‏ = ڪان حاصل ضرب اٿيين في اڻدن هو اربع وکل انسان ب لکل 
ذرة من الميکنات خصو ص بها توجه اهي ولاه لم توجد ابتداء ولا دواما ويو 
عرفناه وقد نمو هذا الشيءر وحالانة اله روح بدون جسد وروح النسان 
من ررح الله لامأ كا قلنا ها بعض افعا ل با معرفة وإمحكة وإمحكة مذلا فاذ ا 
اصلنا اشرف من اصل امحيوإنات . وهذا الاصل الشريف ببقى مغر وسا ية 
قاو بنا من طبيعتنا ولذلك نضطرب ومق ونتکدر منتى مس هذا الشرف 
ادن شيء وهذا ماسیی حب‌الذات ونراه مغروسا عند الاطفال ايض لانك 
اذا نظرت اواد حمق أو بعبوسة يبك وإذا ضحكت في وجهه تراء بتك لك 
و يقرب مىك وحبالذات ز يأدةعنحده تما اکر ار ان الانسان 
يفعل اشياء خارجة كا قلدا عن حده و يستعملألكذب للخلاص فكذالك حب 
الذات يلزمنا اننفه ل كل شيء حسب ارادتنا . ولكن خيث فى سن‌ألطنولية 


تعود علا صار ينعلها بسهولة مع ان قبل ذلك کانا من اصعب الامو ر لديد أ 
ویوجد څي اخر طبیی فی الانمان بدلا لی صله الشریف وإنۀ مخلوق 
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لا يوجد لارادتنا عتا ل هو العتل ينعا عن الفعال المضرة وإ لخلة ومن 


حبنا الذاتي نريد ان نفعل کل ڻيء بدون ان نحک على عوإقيهِ في هذا السن 
ومتع ارادتناعن ذلك توجب لنا احق الذي اصلة الكبرياء فمذا اساس 
ثان للةربية أي منع الارادة عن فعلما ااصلي وخنض كبريانا ٠‏ وذلك يكون 
بتعا الطاعة. ج من ذلك بان اساس ار بية الادبية اثنان منع ألكذب 
او حب الصدق وإنكسارالكبريا ارحب الطاعءة فهذان الئان ها اساس 
كل تربية حسنة وجا يكون | لص سعيد ا في حياتو لان الطاعة اول شي 
تلزم ا نسان لان حياته تكون كلا لسلطة فوقة عة عن کل مرغو باتو اما 
مادیا من حاک او رئیس او مخدوم اوخلافه وإما ادا من نعاکسه الاوقات 
فی شغله او خلافو ۔فاڌ ا کل حیاة الانسان طاعة فاذا کان منذ طنولبته 
متعود ا علما فیکورن کل حیاته سعید ا فنع ارادته لا يسبب فيو الغم ولا 
| | بد عهينعل|أشياءءضادة لر و ساهفيعيش بالراحة ماديا وإدبيا وترى عل العکس 
من نعود على خلاف ذلك فاننا نرآه مکر وها ممن حا کمھ وریسه وعد ومه 
ومضطربا من معاكسات إلاوقات 'فيعيش شقيًا فاضرار الكذب الت في 
اساس کل معصية لانعد .قپل ان رجلا کان برتکب جميع العاصي وکن 
جلى حسب أعلقاد دينع يعترف م بعد مدة اخيرًاوقع في أعترافو مح احدالكنة 
النضلا و بعد نهايةالاعتراف وعظة الكاهن وئاه عن ارتكاب ال معاصي و بين 
له ضررها الاديي وإلمادي في هذه الد نياوالاخرة وطلب منةان إصم على عدم 
الرجوع الى هذا 1لافعا لو توب عنهاحت يطلب له كذلك الماح من انهو ينال 
غفران خطايامفعند هذا |لطلب أستةرالر جل انث لامكة يغيرعو|ئد فا جابةالكاهن 
انل يكنك ال رتجاع عن جيع هذه إلا فعا ل فاطلب منك شيار|ح د افقط و توعد ني 
انك لإتنعلة ابد اوهذا الطلب سمل جد ا قال لثوما هوقال|لكذرباوعدني 
انك لاتکذ ب ابد ا. فظن الرجل ان ذلك سل فوعده وعد اثا بام یمد ماکذ ب 
ابد ا وكان لذلك الرجل امراة اشرمنة دانًا نترقبة ونسا لع كلا يفعلةفكان 


0 ی ن‎ 
egera aang gara naga سے‎ er a 


aaa ew `. CR ROR EP SDE arg aaa a ara 


It 


ا كنت فكان قول قبل هذا الوعد كت سهرأتا الل الف لاني عند قر يبك 
وخلافه ولكن الان لا يكة ذلك بسبب وعده الكاهن بعدم الكذب فا لتزم 
ان بقول هاا حقيقة وإذا قا ل ها امحقيقة حصل له ضر ر اشر من قبل أمرانه 
۴ الز ۽ ان لځ سیرته وترك جع ۳ التي کان 
اسلا آککدب راککر ا بار ان برضعة الولد مم ان اي في س 
ولذا قا ل النيلسوف بلوتا رك اذا كان ضعف المراة ينعها عن رضاعة وا ادها 
فیلزمما با لاول ان تففش بکل اعنناء ملل مرضعة تركلا بو فباتحنیة کا اننا 
نعتني في هذا الزمن با لتفتيش على مرضعة جي نغذي جسده حقی يبقی كلل 
ایام حیاتو بقوة لان الولد اذا کان ضعينا وهو طفل ببقی هکذا کل حیاتے 
وبا لعكس اذاكان قري فكذلك في هذا السن نفسه يلزم ان ننتش على مربي 
يعطيه النویى اادبية في هذا السن لانة اذأ كان خا ا منہا فی صغره فیبقی کل 


حياتوكذلك والعکس با لعکس فکا ان اخم با ل جيد ا فيالشع الرخوكذلك 


العلر ينطبع ني هذا السن انطماعا لا جى لذا قا ل بالل العتاد ان الع سے 

الصغ ركا لنقش في امجر. وهذ اا مغل بجلوي على حةائق عظيبة وا اتا 
حقیقغۀ هوا نکل انسان منا ینش فی ننسو ویفتکر ني زمان طفولیت فن بتفکر 
في الاشياء جيعا | لي مضت عليه ي هذا السن وإذانعل شيا ل يسة عكس ذلك 
كلا نفدم في السن فان يسى الاشياء او 
التي تعلما فی صغره فلا ينساها وسبب ذلك يکون 2 في سن الطفولية خا لیا 
من النائیرات وإ لولد بریعا ]ًاجدید ارحب معرفة کل ما نظره فلذ اترا بستنم 
عنة بكل أجنهاد لان العا بخروس طبيعة في عتل الانسان وهذا الذي قدر 
اجس البشري le,‏ ا ع حت باجداد ومجتهد با لوصول الى معرفة الاشياء 
الي بها . رکا قلا ان اڅ کون سهل النائيرني زمن الطفولية وخا 


E 
۴ من تائیرات اخری فا لعل جد علا فارعا یکن من دون تغیېر ویاخذ‎ 
مرکزا ثابا فاذاجب قبل كل ثيء اتاب المعل لانة هوالذي بغرس الاز ور‎ 
فی هذه الارض امحدید اذا کان زرعه ردیایکون | لفرمثلثر|لعکس بالعکس‎ 
فيلزم أذ ا غاية الاحتراس من تلاو بعض قصص كذ بة او خرافية على الاولاد‎ 
کا تفعله بعض مراضع او امات جاهلاث فتتا صل فبو على صغر غلا تزول‎ | 
منة ابد ' وكذلك يلزم بكل اجتهاد انتخاب رفيق للولد لانة من الرفيق يتعلم‎ 
٠٠ کاقیل‎ 
عن‌المرء لا تسا لوسلعنقريتو فكل قرين بالفارن بعرفة‎ 
فیلزم ان یکون الرفیتق مود نظیتا تام ااوصاف خلا وخلقًا مهذبا بکلاسے‎ 
كامل النطق عة فكل هذه الاوصاف يكتسبا الرفيق با لطبع فد شوهد‎ 
کٹیرا ان بعض اوا لاد کې ي الط خسر وإ لفظم بسبب | رقاق م وزيأدة‎ 
على ذلك یکنسبون منم بعض عوائد ية و يقول ا لمل غشرةالاعر جنعالك‎ 
العرج فعلى ذلك کون للعادة تانير عظمۋ 7 تربية الولد ولا يازم انیتركالولد‎ 
لارادته ولا يفا ل أن الولد الفلاني لا يكن اصلاجه لان كل شجرة املف تصير‎ 
برية ومتى فلحت البر ية وسقيت تصير أهلية و تعطلى اثمارا جيدة‎ 
ولد سقراط امحكم جميع العيوب الاديية وقداصحها جيعهابقرةالارأدة‎ 
واک المنل بساعدة العادة وعند مااراد اهل اتنا بر مون ز وبر لاجل‎ 
عيوب کانت موجودة فی منم سقراط عن ذلك قائلاً کات عبدي جرومة‎ 
هذه العيوب جيعها لكن العقل وحده ارجعني عا وخلصني من تتاتجها امضرة‎ 
هذا ولنتكلم الان عن الطاعة وكينية المعو علبها‎ 
الطاعة في أو ل عأدة حسنة أدبية أذ منها كل العرإئد الاخرالصالة‎ 
ولذلك يازم التعود علھا عن صغر فاذا کان الرني عذبا ؛ارادته يم‎ ١ 
الفاح بمرعة وسهولة وإذا تحقق الولد انه بسبب صراخه و بكائوبجصل على‎ 
كل ما يطلب يستعمل‌هذه احيل لغوذ امرعن صغر ولكن بس الماقبة فان‎ 


3 
| برشا ردا جیب شا وکل ن اا > 
فر ببةا۷ولاد حصورة بکلتین فط وهي (یلزم عم لکذا .هذا غير مکن) 
ولا يلزم ان يتكل على عجادلة الولد بلنجعلما اساس تر بيتو لان الولد بجادل 
قبلا بم عله فاذ ا كت اركة تجادلك يني اخيرا بان لا يمتبر سلطتك علو 
ويضاد اقوإالك وإوإمرك ولا يعود لك تائير ني عفلهِ وإرادته ولاجل ذلك متي 
امرنة بنعل شيء ورغب فيو يجادلك و بعرف السبب وإذا کان يطلب شيا 
وحکیت بمدم جودتو ل غوابك کون لاکن فبہذه الكنية تبنی لك الد مله 
طی عقله دامًا لكونك ملزوم ان قوم مقام عتلہ ہہذا السن لانۂ کا فلنا ان 
الشوإت مغروسة في ال وإرادة موجودة لاجل لتميمما . ولكن لا عل هنا ك 
بحكم على ان ثتميمما مضر او نافع فعند المد رك العقل ينظم الارادةو| هرات 
(لان هن الملئة لاشغتى مع بعضما ولا بد من انين يتنقات على وإحد . فاذا 
اتفق المقل ورا دة خملت الشہوإت وتلاشت . وإما ذا اتنقت الشهوإت 
وإلارادة فتائير العقل يبقى ضعيتا فيطرح ا )ره نفسة ني افعال مكروهة وتنا 
مضرة . فني سن الطفولية تكرن الشهوإت وإلرادة موجودة . وإما العقل 
فضعيف فا لذي قوم مقامة في هن احا لة هو العم او ال مربي جب حينئذر أن | 
تكون ارادة الول مقي با لري کي بصير فيا بعد سعيدا يكنة اح على شهوا ته 
وليمت ي تحك عليه شخ منذلك ان سلطة ا ربي هي | لتي ترب الولد وليس 
الجادلة بينها وتعود الولد على الطاعة من صغره وعدم مَكه من تقم مرغو بة 
ما ل بره الاهسل موإفقا له يوغر علمم انعا با جسيبة ولاجل ذلك 
لامع صراخ الارلاد ابدا غ بيوت:الذين علو اولاده الطاعة وهذة قي 
القاعدة الاصلية للتر بية و|ما متى اعطلى الولد ما بطلبة أو يرغبة ينهي أخيرا 
بان يطلب اشياء خارجة عن قوة وإ لد به فیسبب ها کد را وغا زايدين 
قیل عن ابرا انما کانت تحب ولدها حا زائدا وان لامکا تمعة يبي 
كانت تعطيء كلا يطلبة فنى احدى الليالي سلمتة الى اخادمة لتنزهة 


r.F 
في روضة نضرة وكارن في هذه المجنينة بركة مأء فيينا ها ة امجنة ابقداً‎ 
الولد بكي ضسمعتة وإلد ته وإنت مسرعة تشن الخادمة ولقول ها اذا لر تعطيو‎ 
مطلوبة وغنعيه عن البكا نجاو بها اخادمة ياسيدتي ان الذي بطلبة ولدك ليس‎ 
باستطاعتي وإستطاعنك لانة رأ ىخيال | لر في الماء فطلب منىا لقفر فعندما‎ 
معت الوإلة ذلك انتهت الى ننسما وعرفت خطاها بعدم تر بيع لولدها‎ 

ففي ايحا ل كانت لايازم استعا لاحيلة لاجل نعل الطاعة للاولاد لام 
اذا نظرو ذلك لايق هم اعنفاد ني كلامك لانااولاد يوجد غندم العدل 
طبيعة فاذا کان ولدان من سن وإحد كسنة او سنتین وف يد کل مها شي 
بخصة فاذا نعدى احد ها وسلب ما للاخر تراه بصرخ وببكي ولا ينفك عن 
الک حت برجع ما له ولا يقبل ما لغيره عوضة فهذا يدل على أن العدلمغروس 
عنده فلذا ترام ڊطيعون کل ٿيء من العدل فوإ محا لة هذ لايبقي ان 
تستعمل هم امحيلة وإلكذب 

وكذلك لايلزم ان ترجع بكلامك مع فاذا وءدتم شيتاعبة فم وإذا 
رفضت شيقًا لابازم اجراه لان بذلك يتعلون الكذب ولا يصدقونك في شي. 
ولا بعليعونك وكذلك عودم على رفض ارادم لک یطنوا شہوا نم 

يزم الولد ان تحمل الهر وإن لايولد عند“ حب الانتقام متی نخادم مع 
ارفاقه وكذلك الغش وإلسرقة جب أن ينح الولد عن اخذ ٿيء لاعخصۀ اى 
اخذ ٿيء من يته من دون اذن والد يه لانة بذلك يتعود السرقة وإن كلمدة 
حدثت عند" نادرة من هذا لبيل يلزم ان يفاصو قصاصًا صارما 

ولا ینبغي ضرب ا ولاد متی اذنبو! ولا تمم کلام فاسیا متی سقطو 
او عرو بشي ء لان بذلك بتري عندم امخوف ميث لایکنم ان يقرو 
بسقوطم وربا حصل م بعد الستوط مرض پسبب موم احیانا مع ا لی 
اخبروا ھلم آکانو شنو بسہولة 

ويلزم ان يکون الاولاد مساوين في اعين الاهل اي لاييز الاحد مم 
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۲. 


العدم فكل" اجرف اوی لرن توا اید ا لاد | 
يلل اعدا ر ااهل فمم و یضر تم بسبب ال لن قالخا رل 
اكه وداب والنضيلة لايتعلها الرلد امن اهل . فك م مذنبون اولائك 
الذين يفنسد ون هولاء الائات الصغارو يع وغم النساد وک من رجلر ای 
امراة یتکاون امام اولادم بالفاظ ردية ومتى اعادها الولد يفرحون فرلاء 
خیرم کا قال متی البشیر ( ان يعلق في عنہم جج رارحا ) 

وافضل هولاء ااهل ان يسوا اجسادا ولادم من ان سوا فضائام 
î yT e‏ 
ا gE‏ وإلضبع 
وخلافه ذلك یوس ف ۰ ويسبب لم ا'خوف الذي يضر 

a‏ ا ہے أن لش جم وتعودم على 
الجحراءة وذلك بتعرضم لبعض عخاوف نسبب هم اضرا ارا تة . فينبغي 
E‏ وتر هولاء الاولاد للطبيعة لار وکال العتال 

وقد راینا من الیم ان نذکر ال الوالدین بعض نصاځ تعلق بتصرفم مع 
اولادم وهذه الصا ق 

لانظهر الى ولدك وجها عبوسا بل دع بشاشتك تكس قلبة فبامحتيغة 
انالفساوة ألكلية لاتر ني الولد .بل ان حب الشرف وإ لثبات والمعقل وا حى 
وإلسماح ينضل دايا في اتر بية . فيلزم غا لبا الماح للاولاد عن بعض هنوإت 
طفيفة حيث بطر الاب أن ليس ءالا بيا لان المغرإت الطنيغة نصي ركبيرة اذا 
لٰحظ 1ابن ان|باء علا وتركا له فقسأ وة الاب نحو ولده وإجبة في بعض ظروف 


چ 
وکن لابازم ان نستمر و تصل الى درجة آلکره فبعض اهالي بلادنا کون الى 
الان ببعض هو|ئد قدية وس الفساوة الشديدة للولدمتي فعلذنبا وعبوسةالوجه 
نوم دات محيث ل يتجاسر وإ على الكلام ممم أو أمامم فهذه الكيفية تبقي الا ولاد 
جمناء في امحديث ولا بتعامون و تاخ عفلمم في المسائل التي بسا لوها وم س | 

سن الطنولية لان في هذا السن يسال الولد عن كلثيء يسبعة او يراه فاذا 
كانى لهل لم تسر هم هذه السائل او تفسرها بعاملة قأسية فبتاثرامخوف 
فم بمنعے عن السو لات کاب المعارف امحميلة فى هذا السن 
غبامحةيفة يلزم الولد ان يبتى باعلبار زائد امام وإلديه ولا ببدي شیا خلا 
بالادب امامهم وإما متى كان الي ءادبا وعفليًا فيلزم الاهل ان يعلى التعقل 
في الور وإ جد يث فتتربى هذه الملكة وهو صغير ا و يتعود على التعقل وإ حسارة 
مع الاداب وهذا ما نسميي با لتربية العفلية | لتي ها شروط وقوإ نین کا لتربية 
| خيحة وإلادبية فلذلك نتكل فلبلا عن التر بية فتفول ٠‏ 


الفريدةالسابعة 

في ألتر بية العقلية 
بازم بنا + البيت قبل تائيغو ‏ فا لبيت هوا لعحة وإلاثات هو العتل فاذ | 
يازم قب لكل شيء ان يترك الولد مدة حت يكدسب بعض قوى طبيعية قبلا 
يبتدىء بتعابمه الاشياء العفلية لانة أذا كانت | لععة ضعيفة يكررن العتلى 
جامد وبا لعکس لایشاهد عنلاً اقا دک الآ جسم سلم خفیف فاذا اعلنینا 
في تحسين امجسد فتصسين العقل کون سلا فبناء عليو لايازم ان برسل الولد 
الى المدرسة في السنالصغير جدالانة اذا جبر عله على العل في سن لم تكن فيد 
الفوی احسديةكافية ذا احمل فانة زيادة على ضررعظم بعقبة !علو یترڼې 
عنده کره الع يث لايكة بتع فيا بعد ولاجل ذلك يلزم ان يتر نې 
اول تربية عثلية فالبيت وإ فاذا تهر على شغل العفل وإلفوى ضعيفة_نكون 


.o 

|| بهذ انحا لة اخذنا قسها من قوة جسم اللازمة لاجل وء فينغا مىن ذلك !ا 
اضطراب موي في الوظائفب و يتسلطن الجوع | لعصي الذي بصیر فا بعد 
ينبوعا للامراض العصبية كا لبوخنداريا وإ ليلانخوليا وخلافيا ويكون الخطر 
اعظ كلا كان عل الولد حادا وذكيّا قال احد الفلاسفة اذا توزعت ا لاء 
بلطف فاا تغذي النبات اذا كانت بکٹرۃ فاعہا انما وهکذا یتال ۶نل 
العقل اذا کان شغلۀ موز وتا بزداد نوه وإذا زاد عن حده تلنۀ 

ولاجل نوج الولد الصغير يازمة الرياضة | لصصة في هو|ء تقي وإلتعو د 
على امحركة فلذ! لاتوإفقة في هذا السن المدارس ١لتي‏ تكون على | لوم مفسودة 
| وء باانظر الىكثرة اشخاص فيما وإلازوم علىالسكوت 

ومن الغلط ان يعلوإ الاولاد جلة لغات في أوإن وإحد لانة بحملون الج 
با لايطيتى . س من‌ذلك ان الولد في اغلب اا اک تفا 
خو المجمل الشديد | 

و کن التر بيةالعقلية للاولاد بسيطةابتداء وان تجطی هم افكار حقيقية 
وإخة عن الاشياء التي غيط مم وخصوصا مدة النزهة وإلرياضة طا لعمر في 
كتاب الطبيعة العظم وبذلك يتعامون التامل وإللاجظات وإلذي ل ۳ 
تعليمة م ولا ي تتام هذ الاشياء هو اپا امخاص مثلا اذا کان في جنينة || 
ونظر ورد ا يفال له هذا اسمة ورد وراتحنة ذكية وإذ اكان نباتا اخر يقال 
هذا الشيء النلاني اذا أكل منة الانسان جحد له ضرر بهذ“ الكيغية يتعلم 
الولد جيع الاشياء | لي تفع تحت حواسو وهو من طبعو یرید ان پعرف كل 
شي« و يتعامۀ فاذ كانت تفال له الاشياء مخلاف ماي تتربى عنده امخرافات 
وإذا قيلت له امحقيفة ترح بفكره ويتعلما على حقيقتها وتزداد رغبتة ا 
خلافپا 

ولا يازم ا لري اوهل ان يلوا ابدا من مسائل الولد لان هذه الطريتة 
ف ي ا تربي فيو حب العم ويخطي* الذين لشق جهام وکسام اة 


* 


س 


“۰ 
ا ا و ا ا 
الولد مرا وینکسف من نفسو ولا یرید یسال سثولاً خلافة وينبغي ان 
پکون العل بكل بساطة بدون تناسيرعيفة تلعب فك رالولد فبهذه ألكيفية 
4 الولدالظرالیالاشياء با لتامل با ومقابلتما مع‌غيرها ولک علیما ويعرف 
الاشيا لبعضها وإخبلافا فبذلك اذا علا الولد كيف يستعمل عقلة 
فکاننا عمناه اعظ عم من العاوم وقد اخلصرنا ألتر بية ألادبية وإلعقلية س 
بغض نصاج الى الاب وإلوالدة ال او المړیي ومنا يتكون عتل وإداب 
الولد الذي بسببہا فقط يصیر انساتا سعيدًا وشي 
فايع ا۷1 :وان أن الثر بيةامحسنةهي امخالةوحد هاوإ لي ثنيد الىالنضيلة وتجلب 
الماد و|إلراحة وإما جيع امخبرات إلاخرى في باطلة كا لطبيعة البشرية 
کو نو بو بین من اولاد اذا اردع ا ن یصغو! لک ونوا صا جين نوم و 
جبوتك لان الصلاح يولد امحب ويكسب الفلوب 
لا غلوامن سوا لاتم لاما هي الطريق التي توصل للم امحقيقي وجاو بوم 
ووصوح وم داا پستشیر ونکم لانغشوم باطو غلطلم وم | 
ايعتقدون ي کلامک و یعتیر وتک 
فاذ| شرد عنك ولدك فامحب وحده يعطيك القوة ان ترجعة الى الطريق 
المستتم فأذ اكان لر حبك فاجتادك باطل فیزداد نغورا منك 
اعلو| جيدًا ان الذي مجع الولد صامتا هي معاينة إلاشيا التي لقع تحت عبنيو 
وليست التي يسعا باذنيو فتعبك باطل اذا ءلتة و وعظتة ليكون صامحا مود 
| اذا كت تنعل غكس ذلك امامة 
| علو اولادک ان یکرنی بدوشین بیداشتک ومردیین بادابک لان ايء اکر 
من العبوسة 
عودوه عل ىكره ااناظ الخلة بالاداب لان ا“حديث ظل الافعا ل 
جوا قر الاو د على العم ز ز يأدة عن قوم ولانناصو م عل ذلك وا لاتذا وم 
بولا ن‌الذل يولد كا امب 
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لا تدعو الولد ببقی بلا شغل ابد بل نوعرإ اشغالة عل حسب ست 


عفلاً وجسدا 

فيلزم ان تكون عيشة الولد بسيطة رائفة منحظبة وإشغالة متنوعة امام عبنيو 

|| ولا يعط ثياًبا فاخرة ولا ماكرلات عظمة قا ل النيلسوف سنك e‏ 
ثياب الولد بسيطة وني كل حا ل مساوية لثياب ارفاقو ٠‏ 
هذا ویلزم ان یکونالولد دايا مشر وحامیسوطًا حرگاو|لافیکون عد 
وإنشراحه تاثا عن الذ:ن بربونة لاثم لا بعتنون به 

م بعدان بتري الولدالتربية العقلية من بالعلوم وخلافما يلزم أن ياخذ ل 
مرکزا فی العا ل وهو ما سی با لصناعة وحیث لکل شخص مرک ر فیما اردنا ان 
| م عنها داعيم !لتر بية الصناعية فنفول 


الفريدةالنامنة 
ر 
التربية الصناعية 
| ناعظم ما م الوإلدن بعد الع هو تدير صنعة لا رلاد لان الفى ما 

کان عظیما یازم ان يتعام صنعة فان لم تكن لاجل المعاش فتکون لشغله في‌هذه 
الدنيالان عدم الشغل هو اعظل ضررللعقل وإلعحة وكذلك ك من غني فد 
ماله وإ صح فتي را وإذا كان بد ون صنعة لا يكة امحصول على معاشه فاذا الصنعة 
ي سلاح الغنی فد کان في الزمان الفدم فرضا لاز:) على کل عا ل ان بعل 
صنعة و يثبت لا ذلك اساء بعض المعلين الشہیر:ن کا لعا لم يوحنا السكاف 


وإلعال امحاق امحداد وغيرها . وقد فلا أن الاهل في أية حا لةكانوإ ينبي ان 


يعوا اولادم صنعة وگ اصعب عم ا صنعة توافقفلاجل ذلك 
نقول أن امجنس البشري هو وإجد وني هذه الوحدة يوجد اخللافات عددها 


ل حسم عد دا لاص فالنوا لطر يشماو ة يكل فص بالظر ليمع || _ 
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ل س ي م م ا ن س ت 


a 
نکن الطبح ولذا ان اخنلاف الاطباع كاخدلاف الاوجه .فبا محتيقة ارن‎ 
| التربية امحسنة يكنا أن تنوع الإخللاف الكاين بين الناس في بعضما وکن‎ 
لاتزيلة بدا فا لزراع لا نتش في النبات ى ا على انخاصية الحسلطة فيو طيعة‎ 
رة‎ NT فلا يطلب السكر من شير لات وي إل الياف خشبية ولا‎ 
تحنوي 1ل على نشافهاذامل هذه الخاصية في الإنسان و تجتهد بوا این‎ 
ان تر عند ميلا غريبًا عن و بسلة ا د‎ 
ميل الطبيمی اليما‎ 

فەلى ذلك يكون اليل امخصوصي هو اماس الطييعي تخصيص الوظيفة | 
الي يلرم أن :مما 1لا نسان في العام . ولاجل ذلك يازم ااهل وإ لمعل الف 
يتبهو| الى ميل الولد وهو في صغرى ليوجهو| عله اله لان اذا اخذ إلانسان 
وظبفة غير ما پیل اليما طبيعة يبتی‌طول حیاتو ءانبا سلاا في شغله وغيرمتقدم || 
غيها . لا يلزم ان ميل عةل الولد الى النوى المخسلطة عايو فقط بل يلرم ان | 
بعتني بالفوى ااخرى الا بعية ايف بن الاٹین وا۷ فاذا نساط اليل || 
ا خصو صي بدون ار ان يننبه‌الی ما سوا یز يد عن حده و يصل النغص ال درجة 
ا جنون وليل امنصوصي لا و الطفولية ولا في سن البلوغ | 
فالاحسن في هذه السنين أن تعط التريية 1 لمومية حتها ) 


فخ ان جيع قوى الانسان يلزم نفو يعها با لتر بية فالقوى امحسدية | لني 
ي اساس الفوى الإخر فوى بممارسة اشغال جسدية كا محركة وغررها وإلفوى 
العغلية بضبط الفكر والفوى الفابية با لنضيلة وسلامة النفس وحب السعادة 

فالتر بية هي نمو جيع الفوى الموجودة في اانسان مع حفظ اعبار العسلط 
الموجود فيه فاذا اتلفنا ميل الطبيعة الاصلية للانسان فاننا ننعل شيا ضده 
وضد امخالىفاذا الام في صل فىمعرفة هذا اليل وإلتر بية وهي التي ترضعة 
الرضاعة 1لاديية مع الرضاعة الطبيعية لاما في التي اعد ها امخا لى كا قلنا سابع 


ا ا اس 
ا 


۳-۹ 
الوظيفة وعلى:ر بيثما تلوقف سعادة اال ان کان ت تاو رد 
ومنها ياخذ الفوة وإ حك ونعد ل الوظبنة اللايقة به وهذا الفكر يدلنا على قوة 

الانسان وترييته ا أبرطة بالامراً ) 
رإما التربية | لمومية ني المدارس قبل | رانا فاا تاز ع عن الانساانت 

'الصفات الراخة فيه وذلك لصرامعا ولكن اذا استعلت با لرفق وإلبشاشة 
فاما نظهر فيه الصفات باعظ فوإها كا نظبر لدى الوإلدة الناضلة ولذلك 
لا لزم دخول الولد المدارس قبل بلوغه اذ لا يوإفق ذا ك قوإه العتلية 
حیدذر فټر بیتۀ في بیتو افضل لان مشاهدات امو یتعل اکٹر من درسو على معله 
هذا اذا كانت الام فاضلة ey‏ تادیي 

وما ا وة الام غه ركافية لتر بية ولدھا کا ذکر فا لاحسن ان 

ترسلة الى المد رسة لانة هنا ك عكنة امخشية من افتباس الاداب ولام مقرران أ 

تربية البنات حمة وعدم تربيعن من كبر المضار على اجس البشري وقد 

تكلمنأكفاية عن ذلك في اول لامر وذكرنا في الموإفقة الادبية لاروجين | 
وتکررما وصینا به من عدم فعل ما بخل با لاداب امام الاولاد او کلاما غر 
ایی لام کا فلنا یتعلون هذه الاشیا اکر من درسم وإکثر ما ينمعون من || 
معليمم وقد استتتجنا م ن كلا قلناء لاجل معرفة صنعة للولد ينبغي معرفة ما ميل 

اليه طبعا ولا يغهر على تعلم غوره وقد تكلنا عن اضرارذلك وقد ينق ان 
هذا الیل لا يظرال بعد زمن طويل وربا كان ذاك بعد مضي الزمن‌الذي أا 

يلزم الولد تعلم الصنعة فيو ففي هذه الحا لة يلزم e‏ 

یغرفون صاح الولد آکثر و یعرفون مندرم على تعلم پتانی بان یکون میل 
الولد الى صنعة ولكن جسمة لا يوإفتها ذني هذه احا لة يازم الاجا الي الطبيب 
الذي يجک لى موإفقة هذه الصنعة أو ءدمها وهو قي الغالب برى اجم وخڊر 
عن الصنعة| تي توافقة فيلزم في هذه اما لة اطاعة اوإمراحكم لان عا لنتة 

قي احوا ل کېذه نسبب اضرا را شق ) 


.1 
وبعدان تكلنا عن تربية الولد المادية وإلادبية وإلعقلية وإلصناعية 
وذکرنا ایر الوالدین فی رلاد لاسما 1م نقول أن التائير هنا من الوالدين 
عظم جد اوهو ينتفل الى الاولاد اما بارادة ابام وإما بغير ارادم وهذا ما 

يوصلنا الى امجزء الثاني من كتابنا وهو الورائة وسنذكر في هذا الفسم جميع 
الاشياء ١‏ لتي يرخا الولد من وإلديه مفصلاً وقبل ذلك نتكلم ار 

عومية على الورائة بوجه | لموم فنفول 


الکناب الانی 
في ألورانة 


الاول 

في الوراثة وما 

کا اننا نرٹ من ابائنا اموا لا وعتارات كذلك نرٹ منم تر رکا وخصا لا 

وعيو با طبيعيًا وديا فيا"ججب و يا للسر الاي العظم كيف اكون شخصا متفكرا 
ذا اراد وإختراع اسست من جوهر ضعیف وان اساسي الذي نقطة من يكو نتني 
بهذه الكيفية وإتت ني ليس فقط بلون وقامة وهيئة وإلدي بل ايض بتنكراعما 
وخصاها وعوائدها ايض اين كانت هذه امخصا ل وإلتنكرات وإلعوائد | لتي 
لوالديكامنة مدة خمسة وعشرين سنة ول تظر ا ية هذا السن وماذا غشى 
على عيني“ حى اني ماعرفتا اا بعد درس العلوم وعل جلة ملاحظات من 
يغسرلي هذا السر العظم ويكشف لي غوإمض مكتوماته هل يكن الفسلوجيا 
أن تنيدني عن ذل ك کل فاا لا تفید ۷1 ع نکینونتي تفصیلاً في احشاءو| الدتي 
نم ان ¿ هذا العلم اص عل وإصدقة لانة مبني على المشاهدات وإ تجارب المثبوتة 
٣‏ ا احيوإن ا نوي امجوهرغير المنظور بالعين العارية ( بوجد 


۳۱١ 
في وانا في سن عشرة سنوات بل نکوّن فا بعد وتکوينۀ من دي ودي من‎ 
مواد خارجة نجدد من الاكل وإلشر ب كف ان هذا امحيوان جرد ملامسته‎ 
للبو يضة یکوني بهيئة وخصال وحركات وصوت ولون وقامة والدي وكذلك‎ 
ليس فقط وإلديّ بل اجدادي وإخوإ لي وإعاي مع أن افيئة جاوزت جيلا‎ 
وإنتقلت الى جيل احرفسالت النلاسفة اجابو| انا روح غير منظورة ولا‎ 
مدركة لاقع تحت حواس نجدد هذه الاشياء فينا فكذلك ل يقنعني هذا‎ | 
النسیر بل انڈ اشد ابہاما عل من الول ولک افدني ابا الفیلسوف‎ 
من اين ٺي هذه ومن اخذتا هل امت روح اي فان کان كذلك فينڼي‎ 
اخیرا بار نلا یبنی لۀ روح لان کلا ولد له ولد بفقد منما قسما فا في اذا هل‎ 
في عخلوفة جديدا ف“ فن ان ها المشابهة مح والدي اوش موجودة منذ الازل‎ 
مسننظرة الوفًا من السنین لکی نحل في جسده حن تكونه فا في مننعتما ل وکت‎ 
مت زول ولادني بقلل اوی احشاء ايميح هذه السوا لات جهو ل جوابہا‎ 
منا اغضت | سرارما عن عقلنا الضعيف‎ e, ) 
وأنة بهذا التكرين الذي صل من ن نقطة دنية لا توجد في امحيوان الا بزمن‎ 
علوم یولد منها غخص ذو هيئة وإعابار وسلطة جکر وبرع و بعد نف اله‎ 
تجعلني أن جد وإخرعلى الاإرض امام هذه الفوة وعند لنظ اسما امجليل‎ 
ترنعش یع اعضاې وتتزا الام ات ج س‎ 
وجودها الازلي صارحا بقلب خافق يا من صورتني أنرني بنورك اللي لاعرف‎ 

بعض اسرارك النايقة امحد التي في وحدهاكافية لاعلان وجودك وإلاقرار 
بانك علک ل کان انرني لاهدي ابناء جسي وعم بعض اسرارك کی یعترف 
انك ا اله امجميع وان کل شيء بيد ك جي وقيت و ييدك امحركة الکن 
انر عةلي الضعيفكي اوح سرك ١‏ لتيب في هذه امسا لة التي هي اعظم اثبات 
على قوتك القادرة ومد يدك وساعد قلي أجعاة ا اسلټار به جاحدی 
وجودك فيعترف البشر جيم به لاناك ال الانسان وحره اعت هذا السز. 


اس نا ت ا ی ن ا ا ا ت اا ا ا را س ص ل ا س ی ی ام ا ا ای ا ی یل ا مد 


FIT 

وعرفتة أياه باءطائك موهبة العتل افضل موإهبك وهو جز# ممن عتلك 
| السرمدي لان هذه هي الر وح التي فما فيو وهي تبقى سرمدية الى لبد 
ولارجح الان ونتكل قليلاً عن الورائة بعد ما شرحنا #زنا عن بيان ألكيفية 
|| التي بها تتنةل امخصال او الاوصاف الى الاولاد فنفول 
| کل منا یعرف جیدا ان‌الولد رٹ خصال وإوصاف ابو یه ريا فالبعض 
ينسبون‌هذ ا الارث الى العادة وإلعشرة لان ألواد يتر نى مع وإلديه 
ر نان لذلك تائيراعظباً ۷1 اناليس هو بالعلة الوحيةلانة يشاهد ان اولادًا 
| م تعرف اباو اما بانمم ماتو قبل ولادتم اول کا من‌عٹرتم ونع اخر 
ومع ذلك توچد فم اوصاف وإلد»م وتبتى هذه الارصاف متسلسلة »ن | 
جیل الےاخر زمنا مستطیلاً ما م بتغور الوطن‌واله‌واید والاراضي واهوا :صل 
حينعنر اخللاف كلى فا جس البشري اصلة وإحد وبعض الطبيعيإن ومعلي 
| التاريخ الطبيي جعلة خمسة اجناس وبعض» أربعة وإلاخرخسةعشرالى اخره 
خاغماثبتوامشاهد اتمم على ااخدلافات النياة الإوجودة بين الاجناس الخمسة 
| المعروفة عنده الان وهذا الاخيلاف الذي لسبيه قسوا اجس البشري 
| هوبا لون وتركيب اخ وإلوجه وإشيا اخرغير ذلك وإتكرئ تار الاقام 
فوم ان اللون السود لا يشاهد في جيع الاقا لم المجارة كاميركا فانة بوجد 
فیھا سکان في درجة خط الاستوا ليس لود ۾ باسود فا جوا ان اللون غر 
|| متعلق بتاثير الاةا لم وإنا هو اصيل في امجدس ولكئني اقول . ان اجس وإحد 

في ااصل ونا هنن الاختلافات طارقة عليه بسبب اخللاف الاقالم وإ لحيشة 
وء وا حرارة وذلك کا انه باتحاد الا وکن وا۷ ودر ین والکربون‌بتواد 
مرکبات عدي جدّا لا تدبه بعضما ابد مع ان الاصول الیک ها وإحرة 
فالانوإع المحرعة من اجس البشري الاصلي تنوعت بحسب إلاقا لم وإ لمعيشة 
| التي كان اجس البشري الخثلف السك نى استعاها فعند تفرق امجنس الاصلى 
e‏ سكن بعضة المناطق امحارًة والبعض المناطق الباردة صل فمم 


۰ 
SE‏ ت ہے سا یات ا ل می سک 


سم س سس ی ھی یہ ے ا ا ہی ی و سے س وود ل س سه س ا سات ج س n۸‏ س ی ج ا 


1 
| تنوعات عظبة نة وإلاخر سكن المنطفة المعتدلة فعاش با لراحة وإلرفاهية 
فېذه تغیرات احدثت فوط طییعیا ی سکان البلاد امحارة وإلباردة وعحسينا 
یاک البلاد العتدلة وللبغذية دخل عظم في هذه التغيرات فمذا نرى 
فى ايامنا هذه سقوط او تسين ناص على حسب تاثير ال وساط العايشين 
فیا وخصجا وإما عنصو ص اواد الملونة الموجودة في السود فأنة قد عرف 
بواسطة ا لخا ليل الكماو ية والشرج ان اصلا من الدم ومكونة م ن کرات 
تركيبها ااصلى من الكربون وهذا اللون بخللف على حسب اجس اليشري 
وقد تاکدو| الان ان جيع السوايل التي في جسم السو دكالدم وإلصارة 

ما عدا الکایلوس یکون لونا اغ وا الاخر فاح من ذلك ان 

سبب السود أو المادة ال لونة في ألسودان ناثى# عن زيادة ألكربون في الدم 

و يثبت لنا ذلك بعض أمراض تنشا عند اليض نظر فيا هذه المادة الملونة 
كا لقي السود وإالنث الاسود وإلاورام السوداء وغرر ذلك وکل هذه تدلنا 
على ان ٠‏ الد م سبي غير معلوم لوي ککااری . حا لته الطبيعية 
فدم السودان پو جد ٤‏ هذه احا لة | لي نشا عند م 0 ن تایز امجی 
حرق الغمور فيو جملة اجيا ل ج من ذلك ان العائلة الاصلية ١|‏ لني لوا 
كلون اهبا عندما انتقلت الى المحطفة الحرقة اسودت مادعا .الملونة بتار 
لقا لم وإسبأاب اخرى مجهواة مع ان اجس اابيض جصل على تة عا لنة 
ات کنا ات وەن ا ابوت الان بالجارب أنه اذا عرض | جلد ايض 
مدة طو يلة لار الشس يتغطى بطبقة مسمرة لا تزول ابد فا لاشخاص‌البيض 
الذين سک وإسنين مديدة في اقلم افريقية امحار او امجزائر او الذين صرفو 
مدة حياتم بالسفرفي المعطغة الحرقة صارو| نفريبا سو دا وتنوعت بشرتتوعا 
عط بتار ا لشس حی بعد رجوعے الى | الاد الباردة 1 یمکن زا هذه 
الظبقة المسودة وأثبات ذلك تری فی امحيوانات لان الفرس العرني الذي 
انتغل الى أنكلترا نغيرت اوصافة با لكلية ومغلة اخيول وإلبقارا لتي اخذها 


نھ 


I4 
کر یستوفور س کولومبوس ال ای رکافاعاقد تغیرت تغیرا کلیاحق اما فقدت‎ 
جميع اوصافما الاصلية وذلك بسبب اخدلاطا معالاجنا س الاخر یفالطبیعیون‎ 
يعترضون على ذلك بانة ولوكان اجس البشري وإحد ا او ولد في اسيا فجف‎ 

أنتةل الى اميركا 

فهذه المسألة ايكيفية انتقام وتفرق امجنس البشري على ست الكرة غير 
متعلن بالا ريخ الطميعي لانة جهو ل |لزمن الذي حصل فيو هذا الاتقا ل وذلك 
اعدم وجود مورخن فی وقته وهذاکانت جلة مسائل اخرى في وسط کرتنا 
الإرضية جهرلة هذا السبب فاذا سالنا احد الطبيعيين بانة اذأ كان اجس 
البشري وإحداوإن سبب هذا الاخللاف ہو تائیر إلاقا لم فلاذا نری سکان 
اميركا الاورباوي الاصل بافين منذ اربعاية سنة على افيئة وإلعوايد 
وإلاوصاف ١‏ لي اتو بها ابتداء جيب على ذلك بأنة حقيفة انم يتغور ون عا 
كانو| عليه وإنا ذلك بسبب محافظنم على عوإيدم ني المأكل والمشرب 
والكسوة وخلاف ذلك وال فلوكانو| تبعوا عوايد السكان الاصليين الذين 
اتتغلوا م الم لكانو| بدون شك نغور وا كلا ومع ذلك ما هو تاثر الا ربع ماية 
سنة با لسبة الى الوف من السين التي حصل فيا تشنت اجس البشري 
ويوجد ابات وإحد على ان اننس البدري وإحد ني الإصل وذلك بكرن 
جيع عو|يده الطبيعية الز واج وإ حزن وا حرب وتنصيب ا ملوك وإصول اللغات 
وأنقباضاهيئة عند -کلاحساس باطني‌لان|هيئة الظاهر ية تر جانا احساسات 
الباطنية فاننا نرى انه ن يكل حا لة من الاحو| ل يكسبون‌الوجه هيئة تدلعلى 
احا لة الباطية لذا ك الشخص فني التعك مثلاً يكنسب الوجه هيئة تخللف 
كرا عن الي يكتسما في البكاه وكذلك بن الفرح وإ حزن وهذه تغیبرات 
E.‏ مکة بالارٹ ف اجس الہڈرے وحیٹ اہا وإحرة 2 
امجيس استخ انه في الاصل وإحد ولو اخدلف با لسبة الى الطباع فنكرن 
حيشذر مغر وسة من بعض ااهل الاقرب و بشاهد احياتا اخوإن من اب وام 


T10 

وإحدة بتر بية وغذا وعيشة وإحدة فنرى ني احدها اهدو وإلبشاشة والصدق 
وي الثاني ألكبريا وإلكذب مع أن الاهل خالية من هذه إلاوصاف وتضسير 
ذلك صعب احياتا على اننا نقول ان ا¥نسان تطرق عليه جيع الفضائل اى 
العيوب التي يكن لجس البشري ان ينعلما «ثلاً اذأ كانفلان حلا ويغعل جيع 
افعالو با محل وکن لايخلو من ان يکون غضوا ي بعض الاحيان فلقب حلم لۀ 
یکون TT‏ اکثر افعا لو تکون بامحلم والقاًني وإلرجل ا حلم الصادق 
اا الغضب أو الكذب اوالسكر فمكن انه فى تلك الساعة | لي كارن 
فيما على غير حا لتو المعتادة لح تركيب جرثومة التي تولد عنها فما بعد ذا ك || 
الولد الذي اتخذ صفات غا لفة لاوصاف ابه المعتادة واکثرما بشاهد ذلك 
في السکاری وتائر العوإئد يقال ان اڅ مق أعاد على فعل يحدث ني امجوهر 
العصي تنو يبعا بلا شك يسمل للشخص صنع النعل الذي تعوده وهة امجرثومة 
نتقل الى الولد وإحياتا الى ولده و بشاهد ذلك في بعض العيال بحيث يكون 
جیمم مايل الى صنعة وإحدة منذ تكوغم ويشاهد ذلك ابضاً فی بعض بلدان 
وما لك بحيث يكون لتلك البل او المبلكة وصف عام وإحد .فا لغرنساو يون 
مثلاً حدو| الطباع وإما نکل ز فبالعکس وإ ان رائنون‌جدا مع ان لقا لم 
وإحدة وإلبلدان متقاربة . ني بعض عيال يكونون شعراء و بعضمم مغنياث 
و|لبعض حکاء ولذ ا کان ۷ صمللاح العا وء سسا علیا ساس عظم فام م متی ا رادو 
اميا لغة في وصف تخص ماهر في حرفتو يفوا ون عن رجل مثلاً اذا کان ن حکيا 
فلات حکم ابن حکم او نجارًا ابن نجار وهكذا في كل صنعة نم ان ذلك 
له تاثيرٌ لان ابن امحكم اوا نجارمن المشاهد وإ نبوت يكون عنده استعداد 
|| وراثة هن الصنعة اكثرمن غيره وميل ها اكثر من غيرها وإلنائير | لخصي له 
اعلبارعظم في الوراثة وإلوراثة تكون احيانا من الابوين وإحياتا تبعد عفم 
فيشاهد ان رجلا وإمراة جيل ا لمنظرا وکر بهي بلدان اولاد' كرمي الدورة 
او جيلين و|بوين سلږين لدان ارلا دا حدًا او عرجًا او عيا هذا التائیر || 


س 


1٦ 
انخصي غير معروف بل ينسب الى وقوف في نو اجنين بسبب أحوال جهولة‎ 
وإلتعود على روءية وجه مدة امحبل له تأثير على الولد وقد شوهد أن امراءة‎ 
| على حسب ما قررت انا زنمت فحبلت وإتت بولد من الذي زنت معة . وکان‎ 
ذلك الولد جرد عن اوصاف الزاني بل قد اتخذ اوصاف زوجها وذلك‎ 
فخلصرما قلناء في هذا النصل قاسمينة الى ار بعة‎ ٠ نظرًا لكثرة اخدلاطما معة‎ 
|| انوإع من الورائة وهي الوراثة امحقيقية | لقي تاتي من ب وام . الفاني الورائة‎ 
غير أ لحقيقية وک التي لاتاتي من الابوين بل رن الاقارب کالم وإلخال‎ 
وخلاف»ا .الغا لثالورائةالراجعة وهي | لي تجاوزجيلا وتانيمن امجد وإلجحدة.‎ 
وهي أن امراة ثتاثر من الرجل الذي ولدت منة اول‎ ٠ الراب الوراثة العانرية‎ 


حيث ان اغلب اولادها ول وكانوا من بعل ثان تبقى فم هيغة المعل الاو ل . ' 


ا يشاهد ذلك عند بعض اارامل فتكون اولاد بعلم الثاني مشابهة با لكلية 
للاول وقد جر بوإ ذلك في امحيوإنات فشاهدو| ان الرس | لي حملت سن 
حماراولا ندر فیا بعد ان تلدفرا ذا اصل جید ولوکان ابوه من‌جیاد امخیل 
فن هي الورائة تج ما قلناه ان صل وإحد وإلذي نوعة هو اما لاحو ل 
| خخصية او الورائة . فالاصل هو اجس البشري وإ لاحو| ل | لشخصية هي | لتقي 
تحد ث| بعض اخدلاف في هذا امجنس کا ذكرنا في اخدلاف الاطباع بين 
الفرنسيس و]انكليز وإخنلاف اخوين توا مين وتاثير لقا لم والعوإئد . وإما 
الوراثة هيا لتي يكنا ان نصلييا فط بعوإئد نا و| دابنا مح مساعدة الطب ولكن 
الاصل الارل وإ حرا ل الشخصية لامكن اصلاحها 
غالاحوا ل التي برغا الولد من اباو او اقاربو ي 

اول ٠‏ الركيب 

نابا ا( لصیږ 

ثالكا. الرض 

رابعا الاداب 


E TEE EEN EES هھ‎ 
ولنشرح کلامنها . فنتول‎ 


النصلالاول 

في وراثة الت رکب 
A Ty‏ 
«عرفة من من الابوین یرٹ منة الولد اكثر وما هوا لور وٽ من الاب او الام 
هذا من اصعب المسائل وإشكا وهذا ل تتعرض الها أكثرة مضاداا وحتى 
| الان لر تعرف حفائنما غیر اننا نفول ان کلا من ٹین قادران یورٹ ولده 
ما یورئۂ ایاہ لاخر فا لاب یک ان يورثولده اللون وإلغامة وإهيئة ومثلة الام 
في ذلك . فتط اموت ان اخثلاف اعضام»ا او تشوهاا توثرنی الاولاد 
وخصوطا الاحوإ ل الرضية لان اجس ل يولد اعى ولا اخرس ولا خنازيري 
أو خلافة بل ان الورائة خلت ذلك ببطء او بسرعة فاول دليل على تاكيد 

الوراثة هو ) 


فريدة اولى 
في وراثة اللون 
لمكن لابيض ان يولد من اشودين ولا اسود من ايضين ولڪن مى 
اخاط اي زوج الاسود بے اء اوابیض بسوداء فیتولد بلون علاط و ندر 
ان بولد من هذين الخلليين من يكون خالص اللون سوإدا أو بياضا 
وإلدليل الاي هو 
ذريدة ثانية 
| اننانرى ان بعض عيا ل عخصوصة بطول الفامة وعظما وإلبعض الاخر 


1A 
|| بقصرها ما لر يتنوع الزرع وقد يتا تی ان زوجین ها قامتان مرتفعتان عظمتا‎ 
البنية يلدان ولد ا معا فانني اعرف زوجين ساكني مصر اصلها من بر الشام‎ 
وها من احابو ڏوي قأمة طو يلة هائلي امحنة هما ولد يبلغ الان من | لمر عشر‎ 
يه ومن | لچب‎ Si سنوات کا نه ابن سنتين با لنظر لقصره‎ 
انة الى الان يرضع م من والدته ویشاهد ایضا ان ز وجین مسوخین لدان ولا‎ 
ذا قأمة عا لية متكة عطيمة‎ 


فريدة ثا لثة 
في ورائة السانة 
اننا ناهد ايض السأنة فيعيال لخصوصة مع ان بعض العا ل غناء واس 
استعملت کل الوسائط ١ل‏ ي من شاا ان تسين ومن الادلة ايضاً على الوراثة 
ماياقي 
فريدة رأبعة 
في وراثة التشوهات 
ان النشوهات في من الشياء الحبوت انتفاها بالارث الى الاولاد لان 
كلا من احدب وإ لمی وإ لص وإلعرج وا الشفاه الارنبية وخلاف ذلك ممن 
النشوهات تنتقل با لارث الى الارلاد وقد شاهد الطبيب موريسو ابا 
نقل امرض الى ولده وثلئة من بناته ويوجد ٠شاهدات‏ عديدة على ذلك 
وهن التشوهات تنتلل الى الاولاد اكثر مت كانت ورائية ٠‏ وإحياتا 
می كانت عرضية. فا لطبيب بلومانبك رای فاعلاً قطع احدى اصابعه 
مدة شغله ولد ل ولديت معد وي الاصبع المنطوع وقد شأهدت في قةرية 
الصامحية في اقلم النغاح من جبل لبنارن عند ما زرت الامير عبد امحبيد 
الشاي مدير الناحية أبنة خادمة عندة وها اصبعان من اصابع يد هاءلصوقان 
ببعضم»ا فاخبرت 4لمير أنه يكن فصلها بملية جراحية فأخبرني أن هذه إلبنة 


ا 


أر بعة اخوة وإ مجحميع فمم هذا التشوو ولا يع ا رو لی دل کن کو ا . أحل من العائلة يو جد 


فيه ذلك رک لكن هذه الوراثة لا يكن الطبيب ان يعرف انتغا ها و ناکد ف لان 
اانا کر ع الولدان متشوهین و ياتيان باولاد سلمين فهذا لا يقد ر الطبيب 
ن ان یک جزما اذا اشنشارو زوا چکذارککن يكون من الاحسن الاحتراس من 
زواج این متشوهین کای ارج وإعرج لاصم ومسوخ الى +سوخة وجبار 
الى جبارة لان قد يتفق احياتا ان يكون الولد فما فتعسر ولادته ولاجل 
رچ جن اسود الى جنس , ايض يلزم له ار بعة اجيا ل زو اجه م د٥‏ 
وزواچ المخشوهين مع بعصم یز رك الاستعداد با لتشوه ە ومن هذه الشوهات 
O E OEE‏ 2 
قف وإلعرج والب وإ لى وإلصم 
وإلعلما ( اي الدق الشفاه العليا ) وتسى با لشفة الإرنيية ( وإ لاء ) ( اي شق 
الفنة السفلى ) وإنصا ل المنادل مع بعضها وقصر بعض اوتارتسبب الا 
وإ حول وإخيرا النتوق وإلكساح وفند احد الایدے اوالاصابع وإشیا اخر 
نحميع هذه النشوهات يكن|بوين او الاقاربان ينقلوها الى اولادم وإحياتا 
تجاوزاجيالاً وترجع الى نفس العائلة فا لاحسن لن تزوج ان يبعد عن 


اشخا ص کپرلاء 


التصل الاي 
في ورانة | لصي 
هذه الوراثة تم جملة اشيا 


ية البنية 
ان البنيةاو اعضم وراثة يورا الوآلدان الولده البنية امحيدة لانة بدون 
البنية لا يوجد قوة عنل ولا شامة ولا ادب فا لععة في اساس كلل سعادة 
أرضية وي قو امجسد وااروح وإ لهارة في الصنعة وا جاح عض وراثة وإنفعا 
وكسبما امجودة وإلرداءة متعاتى بارادة الولدبن على حسب استع اها وظيفة 
الناسل وكيفية هذا الاستما ل كانت سببا لاعدام بعض الاولاد عند إلإغنيا 
الذين يكم استعا ل الوسائط اللازمة لمنظ | لععة غيران افراطم في 
اعضا التناسل يسبب م موٿ اطفاهم لام بوإسطة هذا 1لافراط ينقد ون 
اولادم | لصعة انحيدة وجودة البنية فكان غنام سببا لزیادة فشقم فم فم ما 
قيل ان خطية ¥1باء!تصلت بالبن و! لباه ياكلون ا محصرم وإلاولادبضرسون 
وعلى العكس الفقرا نرىهم اولاد اسلبي البنية فكل ذلك ناثي#عن افراط 
الابو؛ن وزيادة فسم فاننا نرى أبناء الفاستين الرطن ف امحباع عل 
اموم مرضاوضعفاسأهين بسرعون جنافية العطائر الى الشنوخة مع اىن ابائ 
الندما کانوا فی شرخشبو بیغ في السن الذي نحن فيو شیوخ وکانوا یلدون 
على وجه الارض با لاوجاع الالام بضعة أيام ويهلكوا .هذه هي تة افراط 
ااهل وقصاص ذنو م 
فعلى ذلك يلزم الانتباه الى كلا او صینا به خصوص الزواج أي عدم الاجتاع 
بين ڪينين او غین او ولدين أو متشوهین فشر بعة ز یك کات تامر بري 
الارلاد الذين يلد ون متشوهين في حارة ودفنم احيا واهل دزا غرمو( 
ملک غراءة لانة تزوج بامراة غيغة وصغيرة لام قا لو أنه يلد ملكا يتا الى 
ذکورالمکدونیین 


ف ا کے ا ےک کک د ا ج کت 


فر دة ثأنية 
في امزاج 
قد قلا قلا بار ن تار الزواج فی شخصين متشامي المراج وإضرارها 
ومع ذلك فان الطبيعة تحامي عن ذلك لان لا يندر وجود اي 2 
فالاحسن دات الا لفة كا قلنا في اول الكتاب ) 
إ! 


فریرة اة 
في طول امحياه ٠‏ 
ان طول امحیاه لا بخص باجنس ولا بالاقلم ولا با هوی ولا بأ لاغذ ية 
بل ناث عن قوة حيو ية خصوصة تتتفل بالوراثة وإحيانا اص !نص وإحد 
دون اولاده فکثہرين یبغون احیاء زمتا طویاً بعد وفاة اولادم کا لسا 
الذې ذهب ال بلدتو ینو على ضرچ اولاده فان اککردینال هازارن وجد 
شنا في اسوإق باريزلة من | لمر ۸١‏ سدة يبكى فسالة عن سبب ذلك فاخبرة 
آن باه ضر بة ذذ هب ونظراباه الذي عر ٠۰١‏ سنوإت ليعل السبب الذي 
e ||‏ نسافه على جده الذي کان عر ماي وثلاثون 
سنة فعلم ما نقدم ان ط ول امحيوة کنو 
فريدة رابعة 
في اخصب اي كثرة التوليد 
ان هذه امخاصية من جملة إلاشياء موكدة وراد ابا مشاهدات فتد ذكر 
عن فلاحة انيا ولدت عشرة مرأات في مدة خمسعشرة سنة وولادتا كانت 
دايا تومية فبلغت اولادها نسعة وعشرين وفي المرة الاخيرة ولدت ثلث بنات 
الواحدةممنتروجت وولدت ستة وثلائين ولداوالمنية وإحد اوللائين ولد 


و إلا لثة سبعة e‏ عن رجل ولد 
ار بعة وعشرين ولداذکرا وست‌بنات فا لستبنات ولدنَ ستة وسبعين ولدا 
وإلكنابة ا.مكتو بة على مدافن انوصان وي ان بولند بالي توفت سنة الف 
وخساية وار بع عشرة في سن اني وستين بعد اثين وأربعين زبجة ونظرت 
من‌نسلها ۲۹۰ ولد وإ لع رنيس ذكرعن رجل في سن ٣۷سنة‏ نظرماية و ولدا 
منۀ ومن اولاده‌و|ولاد اولاده وبکلارالنسلويذکرعن‌فلاح e‏ 
المحكة كاتر نة أنه واد انہن و ٽسعين ا ار 2 نساء کل وإحدة كانت 

تلد توء٠ا‏ وهکذا جملة اشيا 


فريدة خامسة 

في وراثة النظر 
من المشاهد في الغا لب ورائة النظرفانة شوهد أعى له سبعة وعشرون 
ولدا واولاد اولاده کان امجميع عا وكذلك صلابة | لمع ف انت مع 
اروجين مما يكون الاولاد عرضة للصم ومثل ذلك النرىالمضلية فانها کون 


وراثية في بعض عيا ل 
النصل الثالك 
فى الورانة المرضية وفيه فریدتان 


الفريدة الاولى 
في المرض البيوي ٠‏ 
قد تكون هذه الوراثة عخصوصة با لامراض | لمومية للبنية | لقي تبنى مع 
| لشخص مدة حيات و كالختازءر والسرطان وإلزهري وهذه الامراض لا نكون 
داتما ورائية بل تلولد احياتا من نفسما وغا لبا تكون وراثية 


ألنبذة ألاولى 
في داء الزهري 

يعرف هذا امرض ثلاثة ادوآر وي ارلا الفرحة 1أصلية . ثانا ظهور 
قروح في امجلد ولطخ عخاطية . ثا لتا اصابة عضا الباطنة كالكبد وإلرية وال 
والعظام وبا ان موضوعنا هنا الوراتة فلا تنكل 1 على الزهري الورائي تقول 
| أن هذا امرض ينتقل الى الولد من الاب وإ لم اوالمرضعة اومنم اليه فاذا 
كان الاب مصابا فان المني ينقل امجرثومة الرضية إلى البيضة الممغية | تي 
سيل بقد ره الىاجنين الذي يولد مصابا بذا ك الداء بسبب ج رومت فاذا 
|٠‏ كانت لم مصابة قبل امحبل فان اليز رة تكون مفسودةوإذ كانت بعد صل 
|العدوة غالبا في الشهرالسادسعندتكرين المشمة وتبادلالدم وا مرضعةكذلك 
تنقل امرض الى الولد بلبنما كا اعا تنل اليه الادوية وهولاء الاولاد يلدون 
قبل اوم اجهاضا اي نسفيطاً و بعد ولادتم يبقون معرضون دات لفوت 
ومن النادران جاوزو سن الستيين و يعرف هذا امرض عند المواودين 
به باءراض مخللفه صعبة وتغييرات هذا المرض تكون اما فى امحلد وإما في 
الغشاء الخاطي وإما في اعضاء ا حوس او في الاعضاء الباطنة او تكون في توم 
هذه الاعضا او في بعضها فني ا جلد بوجدقشور بشرية ة الوجه وإاطراف 
جعدات الايد ي وفي الشنايات المجلدية وحو يصلات جلع وتکون قر و 
سحية كثيرة الغو راو فليلة ذات لون محمراونحاسي مغطى بطبقات رفيعة 
قشر يةنجابية جافة وحينئذ تكون الوردية الزهرية اما كتا وإما درتا زهريا 
وقي الاغشية الخاطية تكون لها تخاطية او قر وحا منتشرة في اجان وحول 
الشرج وإلشفتين وي الانف وإرماد | زهرية خصوصً با لفزحية فني إلانسية 
الغائرة كالخ وإلرية وإلكبد وصلابة العظ وإورامة ونسوسه وخلاف هذه 
الإعراض الوضعية توجد أعراض عومية كا لانيميا ب لانييا وإصفرار اللون واللٺل 


س ر ب لل ا لصو 


۱ 


Tar 
التراي باد والضعف وسا ل وإلاسنستا لعي ولاجل الناكيد مسن‎ 
التأتيص يبي اعت عن صحةالاب وإلام وإأرضعة وهذا رض مخطرجد!‎ 
|| ردي العاقبةان بعا فت ععلی الى ارضعة أو الام سو|ء۶ کانت في تفس پامصابة‎ 
او کوسيلةتوصل الدوا للواد با لین فالعل بوشیت یارب رکب من اول یودور‎ 
حبة ا‎ ٠. ق < راما و“ حوق عرق قا اسوس+ ا ك ك يفعل‎ 
4٠ نين كل يوم مدة شمر و يعطى الولد ملعتة قهوة من امجرعة الانية ماء مقطر‎ 
سایل فان سواتین ۲ جرام‎ ١ |الصغ‎ i 
هذه امجرعة لزم تجد یدھا کل یوم .ولا یلزم استعا ل بودورالبوتاسیو مالا فیا‎ 
بعد من يد طبيب ماهر وتستعمل امجامات جلة اشير للولد وميا مع جرام‎ 
|] من السلاني وقد يسبب هذا ا رض الوت رغاً عن العا جات النوية وهذا‎ 
امرض هو اردى وراثة يورنما الوإلدان الى ولد‎ 


سے سک بس نے دد 


الہذة ألثانية 

ة داء الخنازير 
ا هذا امرض ورا راثيا في الغالب وهو سبي الاصلي وأ أماقلة الغذبة 
البنية اللينغاو يةوفساد اهو اء فیعتبر ها بعض مم ااا ية هذاالداء وإبعض 
لاخر ينك ر تائيرها و يعرف هذا امرض إتخامةالشفة العلياونزيف أنفى غز ير 
وباكريا اي قر وح ‌الراس و باحتقان‌العقد اللينفاو ية و بقروح ذانية غير قابلة 

للهنا نظبر خصو صا في سن الجلفولية وهذا ا رض عسرا لعامجة نظرا لعد م 
اعناء ا ريض وإهلو به ومع ذلك ينبغي عاج مدة طويلة وإ لمعاجة کون 
من الود والبودور وزیت كيد امحوت چ فيه وخصوصا الاغذية امجيدة 
وتغيبر اهوإء وإلرياضة وعدم الد راسة للاولاد وماسة | لس أي يوضع الولد 
وبغطى راسة اما عل الرمل او عم نبات عطري کا اوصي به الطبيب 
ردنو 


سج امس اض ا ل ن س لو 


TF o 


الہزة الغا كة 

ي دآ الوك والروموتازمو 
هذان ارضان اصلما من الدم وإسباما ورانية ويصيبان المغاصل || 
فا لر وموتیزم في امامل الکبری . ٠‏ وإلاني في الصغرى يث عخدلف عنة فيما 
بعض رسوبات جير ية وإ له شد يد جدا يصيب الاغنياء با لخصوص وبا لعکس 
الروموتيزم . فعلى من کان مصابا ها ان لايتز وج بأمراة عائلمما مصابة مها . 
ومع ذلك فمذان الرضان بزولان شيعا فشيتا مع الزمان من‌الذرية ومق تعاج || 
صاحب ا جیدا سل نساة مها ٠‏ وإول ما يبعا المريض بالاغذية ثم بالماء م 

بالمسہلات ثم بالمرکیات الزيبغية وإلافيونية و إعدد عظم من أدوية سرية 


النبذة الرادعة 
في الدرن 

هذا الداء وراڻي وکثير ا ما سیب خرتا عظبا نالائ e‏ ه ورالية 
لكا تعتقت العامة أنه يعدي من املاس أو الملامسة | a‏ توفي | 
فيه رجل مصاب به وأذا شوهد الموت من هذا المرض ي عيال تخصوصة يکون 
بالارث من تلك العيال وليس من ملامسة الذي کان مصابا به . وقد مضي 
| احیانا جيل اواجیال م بظېر بعد ذلك ولا يبان هذا ا رض غالا لاني یښ 
العشرين او الار بعين وشفاوةه نادر جد! وإوصافة تعرف خصوما با لفرع على 
الصدر وإ تمع ٠‏ وهو بصيب جيع اعضاء احم وخصوصا الربة ويصيب كل || 
الاجسام وخصوطا | ناء ذويالصد رالضيتق وإلعنقالطو بل وإحياتا بصيب 
ذوي البنية التو ية حيث عند مبظر ار يض لايصدق انه مصاب بے ڳا حدثنا 
ونحن في اكلينيك استاذنا الدكثور سعادتلو سال بك سال معل البتولوجيا 
| امخاصة في مدرسة الطب البدري في فصر العبني_. . مدا درا و 


} o 


r1 
غاية الدراسة وهنا ان غلب المصابين بو يكونون ننا # الى اخره حضرنا في‎ 
اكلينيك ( اي مشاهدة المرضى ) سيدي' وإستاذي الدكتور المذكور ة‎ 
عيادة مرا ض الباطنة العسكر ية في الفرقة الاولى نومر و٣ وكان في المياد:‎ 
المذ كورة اذاوجد مريضًاً جديا يدعو سعادة البك اجد تلامذة الرتبةالاولى‎ 
بحث عن أمامة ويشخص مرضة ويعابة طريفة أ لجث وإلسوإ لات لفريض‎ 
الى اخره فاتفتق في ذلك اليوم نة دعاني وإمرني أن ابحث عن المريضالمذكور‎ 
فنظرنة جا لسا على سريره !عة جيدة رحب الصد رعربضة وقوه العضليةغر يبة‎ 
فسا لت المريض عا يشكومنة فاجابني من سعال نيف فسا لته عن مدتو وإذا‎ 
كان ينفث وهكذا من السوإلابى | لتي تساها إلاطباه ل . فايرا بعد العف‎ 
عن اعضاء جمو جیمہاً کا لكبد و|لنلب و|۷معاء وإ تال وهل جرا بحثت‎ 
عنالصد رفوجد ت اهية في نة الرية | لني وبا لتمح وجد الصوت ا حويصلي‎ 
منقود | فبقيت محلارا في تشخصي وإخي را سا اني البك الموما اليو ماذا وجدت‎ 
به وما هو المرض فبقیت عدا را فان اقول انۀ درن لان‌هذه البنية ليست بيتة‎ 
ومع ذلك اکر العلامات الممة اتشنيصو وإضحة فاخيرًا قلت له لر اتحفسق‎ 
شیا فدی راحدأ خلافي شخصة نزرة شعايية وكل وإحدمن|ارفاقي إشخصة برض‎ 
. لی حسب ما ترآ ى له ول اجد احدا يفول انه درن لغشنا سة بنية المريض‎ 
فاخيرا نقدم البك کا ي عادتة بعدنا وح عن المريض وقال ار“ فيه درت‎ 
رثو ءا فقرمرنا سرا ونكرنا ذلك جھلنا فاخی را 1 مرلۂ با لد و|ءوخرجنا فبقیت‎ 
کل یوم اذهب الالمريض وإلكتاببيدي وكا قرات شيا احث عن ا لمر يض‎ 
وهکذ اکان ا لمر يض بعد شہرین جلدا على عل بعد تلك البنية ألو ية‎ 
اعراض السل جيعها ولاجلقطع شكنا نحن التلامذة بعد توفي ا ريض شرحنا‎ 

جثنة فوجدنا بها الد رن نفسة وجميع تاثيره ا مرضي فتنةنا كلا م استاذنا العظم 
E‏ ¿ هذا امرض لايعني أي بنية كانت 

امالحة . معامحلةالشفائية غير نافعة فغاية ما بقد ر علبه الطب ترقيف هذا 


۲Y 


امرض في بعض ادوأره ٠‏ ومح ذلك لایوجد مرض لااد وي عدبدة مالا غير | 


اما لاتجدي ننعًا وإحسن دو] ٠‏ لتوقيفه مدة او لثفائء النادر هو السكن ف الفطر 
ا لري وسياحله اليل لان جملة مسلولین توقف فم هذا ا )رض و بعضم 
شغو| منة با جر الرقوي وقد شاهدت اجد اصعابي رتا | لى "رة وهوفي 
صحة عظيمةالان وإخرف سن ااستين ولة ثلاثة اولاد رجا ل احد ريكنيه “رة 
من مدة ثلائين سنة وكان شناة هذين شين في الفطر المصري . ولذا الان 
ان اغلب اور وبا ويون مصابون بهذا المرض يانون النطر المصري رلاجل 


معرفة تائير هذا اقلم في هذا ا رض فلنطا لعالرسا لة ١‏ اي الها البرنساوجين || 


في ذلك 

چ ما قلاء ان اعظ ضررفي المصاوت في هذا الداءهو الزوإج سوا * 
کان لیام اولیاة اولادھ o‏ ارفضوا ایہا المساولورن لذزة الزواج ولا 
تنضلوها على حياتک وإشنقوإ على ا)ساكون الذين يلدون منک لاک بولاد تم 
تهبوغمم ال موت لا امحيوة وإذاًکانو| يعيشون فیكونون للمذاب 


البذة امخامسة 
الوب 
تنتقل هذه الامراض با لوراثة وإسبابها ألاخبرة جهولة وبعاجما عر 
وإحسنما اليا المعدنية وشوهد اننقال هذا ا رض في عائلة مدة خمسة اجيال 
للذ رر وإلزوإج مع غير المصابين يبطل الاستعد اد للوراثة 


ألنبذةالسادسة 
السرطان ) 
هذا امرض هو اعظ مرض موءلللانسان لابجترم عضا ن أاعضا 


ا کی ا و ا 


FFA 
موء ل يتقرح ويخرج منة سائل نأن وإعظ دو ء ل الاستتصال ولکن برجع فبا‎ | 
بعد وإنعاءبا )وت وسرعة هذا تكرن على حسب العضو المصاب وإهبيته‎ 
فا لذن عرفو ن هذا المر ض‌ عل ن نصع| الاين به لان نس اني‎ 
لاند عم يورٹون ھا امرض الى غرم فیوفر ون عل البشرغذابا الا‎ 


س 


س 


انيه 
نبغ ان ندج س ا ا ر مرض ما ل لشترك 
فيو الاعصاب فامها متوزعة نيکل منسوجانا ولکن نطلق هذا ۷۱م هناعلی عل 
الامراض التي جلما وإسباها الجوع العصبي فقط وخصوصا | لي تةق 
با لوراثة وهذه الامراض في 


الذة الول 
الوا 
اک بمضمم وراثله .و بعضم آنکرها واخ راتک ر وجردها لٌکن‌قد تا کد 
اخراوجوده ووراثله وهو نة یری ا إصسنه التامة غير أنة حصل له نوب 
) صي ق اننس وچ غیرقادرعلی استنشاق ادوا ا فپبذل جل جهوده لاست )ته 
لگ بد ون فائن ما 1 تذهب عنة ألنوب | اي لاتنارقة ك بعدمضايقةعظيمة 
|| فيرجع الى اشغا لووقد وجدط على اثين وثلائين حا لة اثين وعشر ن ارت 
ومعامجةالز زنج وإ لدانوره وإلبلادونا 
النبذة النانية 
اتان 


%4 ) 
وال وازن وال ا نکر اف مرا ضتکرن بال واحباتا تلت بالارٹ 
من ااهل وکل من اهليون والدييتال نافع فيه أي في نسکنه 


ألزة الناكة 
اأرقص السنی 
أب في امحركةهذا امرض عصي عارض وإحیائا یکون وراي . 
هد اصابتةْببعض | ورڻۀ عن سه وخاله وھکذا جل امثلة 


= e 


[ اليذة الرايعة | 
د 
يضيب السساء لى اموم و بوصف ٤ E‏ القسم الشراسيني 
ضاعدة من البطن آى البلعوم و. تیان غر يبة وش أليد؛ :ن وبتنہدے 
| اوبکاء او لصو( لش بي بعض» جعل اصلةۀ في ارم و e‏ 
کنا خر ابارت 
ألہذة أمخامسة 
الصرع اوداء اة 
هو دا« ورال اثينة جلة اطبا و فن الو افق | ن ينع المصر فع 
i‏ نسل وهذا امرض کر یه متب مزچ خط ری ر وأسبابة عديدة 
متها الاسةننا عند الرجل خصوصا 
N‏ 
في ابل 
| هو مرض وراي وللاقلم دخل“ عظم فو فلهذآ کان اغلب ساکي جبال 


و e‏ 8 
| ج » 


مہ صمت انیا ما ا ا لے لے 


FE. 
صصص‎ 
[ وجوده‎ 


النہذة ألسابعة 
في اجون 

قد تحتفت ورالة هذا الداء من جملة مشاهدات في عيا ل تكون مصابة 

به باجها وخصوصا عيا ل ااب المناصب الشريفة فقد شوهد عائلة مرن 
|| مرا لفسا کانت تصاب ب می بلع | لخص ما سن الار بون حتی حك 
املس اخير ا منم عن الزواج .هذا وقد کون امحنون وميا او جريا . 
فا لموعي هو ما يفقد فر | ليوز وإما ا/جزئي فيكون صاحبة متعفلابسائر الامور 
دون شيءَ وإحد خصوص ب قیل ان احد السیاحین ذهب الى مارستان 
فقابلة احد الجا نين بكل احترام فظنة الاح انه ناظر ا لمارستان فطلب اليو 
السا ان برية جيع الجانين فنعل بكل تعقل وإخذ يشرح له عن سببجنون 
کل رحد وعن‌بلد ته وإقار بو وإخيرا قا ل له وإما انا فاني مظلوم هنا لاني قلت 
هم اني انا السيد المسج ولل يصدقوني فعرف حيندذر السا ان صاحبة سن 
جملة الجانين أيضا ولكن جنونة جزئي .فا لعفل جام الارادة ومصح الاوهام 
التي تطرق على الانسان فا لعافل من اصح غلطة وإلجنون من بنى علي فثل 
العاقل وإلجنون مغل انين ارين في الظلام نظ ركلاها شجرة نظناها رجلا 
فعند الوصول الجا تحقنى احدها أا شجرة . فرجج عن غي وإ ما الاخ ر فبتى على 
غيه يقو ل انها رجل“ فا لذي اصح غلطة هو العاقلوالذي بق علبو هواجنون 
فاعظ معامجة يعاج بهاهذا في العائلةهو عدم الز وإجلانة مرض ينتقل با لاررث 


ا ت س س 


| 


amam e 


النصل الرابع 
ية ألورائة الادبية 
الفريدة الاولى 
) في وراثة الخصال 
فد عرف العلا ورات الصا ل عى ااهل با ليارب اة رذ امحيوان 
فانم راا ان اککلب الولود من کلب املی کون صنات خان با تکل لکلب 
اخر وحشي ومثل ذلك في سا رالاجناس الاخری | لتي ما لضي والوحثي 
SSE NESE ANE Ub‏ 
اسنعد اد للترو ض اکر ما اذا کان |بوه غير مر وض فعاو |من ذلك ان جرثومة 
| لفدن وإلعقل و|احساس تتفل بالارث الى عبال خصوصة بجیث تكن 
الاولاد ذوي استعداد عظم الى ا ينة أو احا لة الادبية التي كانت لاا م 
نم ليس جيع الناس قابليت لاكتساب نفس اشهرة الي اكتسما 
اباو م من نم م على اخللافما وذلك لاسباب لايسعنا المغام لسردها 
نری ان ابن الا مغلا یکون عنده ميل وإستعد اد لمل الشعراکثر من 
القاضي ومثلة :نالحد ث فان ميلة وإستعد اده لحد يث E‏ ك 
ومع ذلك فیوجد کور ون من‌الذین یفوقون او لايد رکون|با مقي مهنم وقد 
فسزنا اول الورائة . ونقول الان عن الاشياء ١‏ لتي تننقل با لورانة 


۹ 


کا 


ألفريدة ألثانية 
العتل 


I3 


rer 
| متشرعين وإخریحکاماوهذا نشا ھ عن |استعد اد عظم ور ى ونشاهد النصاحة‎ 1 
فی عيا ل شخصوصة حقان‌بعض عيا ل في بلادنا توصف بهذه الاوصاف فن‎ 
المسموع من قدم الزمان ان ن مشا ف آلدحداح اکحاب قم ومشاخ بیت‎ 
OE . اصحاب سيف‎ e الخازن‎ 
خصا ل في بعض عيا ل‎ 
الفريدة الا نة‎ ۰ 
الاطباع‎ 
نن اطا ن نال ا کل ران بار ية رامل وان الرلك غل‎ 
دون ميل وطبع نم ان الثر بيةوإ لعل وإلعادة ها اسخحقاق عظم ولكما لاتغير‎ 
غلبا من اليل الطييعي المغروس من اليإ لدين وتشاهد البشاعة في عبال‎ N 
#خصوصة وإ غل وليل الى السكر وإللعب فی عیا ل أ خری حى فی امحیوإ نات‎ 
| ایا یشاهد خصا ل الولد من الاب ولام وک مل عندنا على اولاد بتربون‎ 
و يتعامون في حل وإجد وإطباعم تبقى مخللنة ونظر فيم اوصاف الابوين‎ 


ألفريدة الرايعة 
اميل الى قعل الشر 
هذا !ايل شخصوص فی بعض عيا ل و بعض فبائل ولاجل اثبات ذلك 
تنظردفاتر امحكومة و يشاهد اغلب ااحيان ان الذين يسرقون ۾ من 
عائلة وأحدة ,کذلاف الفانلون وتوجد خصو صا في بعض بلاد وقبائل وبوجد 
ا في الطب الثرعى على ذلك اذأكان الناءل هذه الذنوب نف ذنبة 
اذا کان امرض عند ورانا فبمضمم آنكروا الوراثة . وبعضم قال اذا 
ف و ا 
وإلعتل ينعانه عن النعل ااردي | 


م س س 
س 


ا ی 


ف ال 
قد فم الف موجيون وظيفة | 0 الوعن الى فعلين خارجي وهی 

ا جاع . اي قرب النوعين من بعضمها . وباطي وهو النولبد .فعدم الفوة هى 
امحا لة ا لرضية التي تمنع اماع عد الذكروإلاتى وإامتر هو حالة عد ابول 
وسنذكر في هذا آلكناب جيع الاسباب والنتاج وإلعامجة اللموإنع أ لقي تمع 
ز وجين شابين قو یہن من ولا الذين ۾ اعظل فرح ورباط وکان العم 
عارا عظيا عند الندماء وكان الييت الذي لايوجد فيو اولاد ملعوتا وإلشرائع 
الوثنية الفدية كانت تسح با لطلاق لعدمالولاد وفي أيامنا هذه نرىجملة من 
الساء يزرن زيارات عديدة طويلة لبعض اولياء يعتقدن مم أمم هبون 
اولادا وک من الساء يعرضن اناسهن لاخطار عظيمة بتسليمن انضن 
لبعض قابلات جاهلات بعامحمر“ و برت امراضا عديدة هر“ بعاجن.“ 
الوأحشية تكون غالبا سببا لعدم امحبل وقد شاهدت جلة من ار يضات 
وصلن الى درجة خطرة جا EE‏ من بعض قابلات فو|حدة مهن 
کانت وصفت ها احدی القابلات بعض صوف مدهون بوإد زيتية 
في عنتق ارح بجيث حصل انسداد قي هذه | لنت ىة ففى مدة | لطت اعبس كل 
لدم ف باطن ارم ول ڪخرج منۀ شي* فبا قطاع | لصمث مث محفقى لدى المريضة 
وإلقابلة ان هنا ك حل وخصو صا عندما وجدٿ ان الرحم اخذ جا ز.يادة 
عن مجم الاصلي فعددما تولد ني الشر الثاني العهاب في الرح وإ لهل انطع 
الف ةة ات کا ۵ في العادة الد الى الإعضاء إلاإخرى رخصوصا 2 
راد ك اما اا شديد وحصل أنزفة من‌المعدة وإلرية فدعيت 
في هذه الحا لة الى ار يضة فسا لها عن السبب فاخبرنني بامحادنة فامرتما 
بزع الصوف وإعطيتيا مدرات الطيث فرجعت الى حا لما الاصلية وزالكت 


| 
الكماب الفا لك 


E 
الاعراض من الخ وإلرية وإلمعدة وبقيت مدة اعاج 1لالنهاب الرحي وإ مبلي حق‎ 
م الشفاوف اثنا معا جتي كانت تاني الفابلة ونوكد لمريضة انها حبلى فاخبرت‎ 
المريضة بانما اذاءادت الى مثل هذا تكون في خطرعظم على صحتها وكذلك‎ 
دعيت ليلا الى‎ ۱۸۷١ ايارسنة‎ ٥ في انا كتابتي في هذه الصنحة الو قعة في‎ 
امد یا لریضات التي سامت نفسہا الىقابلات لاجلالرلادة ركا نت معامجة تلك‎ 
الابلة حقنا من المستقم وكانت توكد ها انما بوإسطة ذلك تحبل فني اخرمرة‎ 
اعطتهاحتنة من موإ دكاوية جا فسببت للامراة الا شديدأ ومغصًا مولا‎ 
وابتداً نزول الدم مع موإد مخاطبة حيث عند رو بتي ها اول مرة كانت في حا لة‎ 
مرة مدة ستة ساعات دما وبعد كل تعب م‎ ٠٥١ برڻی هاوخرجت أكثر من‎ 
الشغا وإمثلة هن كثيرة .فبا لاختصارتسلم النفس الى واحد لايعرف ة هذه‎ 
الصنعة هو من الامو را لخطرة جدا نعم يوجد بعض امراض تەق امحبل‎ 
و بعاجتما يكن حصولة ولكن في هذه احا لة يازم أن يسل نفسة الى اهل الصنعة‎ 
وليس الى الدجا لين لان اهل الصنعة ان ل يننعوا لايضر ون وبالعكس‎ 
الاخرين وقدتزوج احد اصڪايي من سڍن وهو قحا لة | لصعةالمظيمةركذلك‎ 
مرا ته وبقيا مدة بدون اولاد فاعرض لي على غرضه فبعد | لص وجد ان‎ 
عند أمراته انغلبا ني الرحم وكان ذلك مانم الوليد فبعامجة هذا امرض ع‎ 
الشنا وحصل امحبل وولدت الامرأً: ولد ا والان سنه سنة لفريبا وهو کج‎ 
احم وإلبنية فباحفيفة ان عدم امحبل هو صعب جدا على الامراة وهذا الناثر‎ 
نراه من زمن‌مذيد فا لنساء يسار انسر“ الى كل خطرلاجلذلك وبیبتین‎ 
منکسرات طول‌حیاتین“ وخصوصا فیاخرعن وکن فلبتعزین نوع باز واجهن"‎ 
فبتي هن تعزية آكثر من‌العذاب لان الزهر دايا نخسن وإن لم بغر ولكن‎ 
الان قد وصلنا الى درجة الاغطاط الكل في عصرنا هذا حيث نرى رجالا‎ 
ونسا ء»کثيرین لايشارةونالولاد و يعہل‌الساءغاية اهود بذلكاامرالذي‎ 
| هو ضد الطبيعةوضد اصلقصد الزوإج وضدالشرائمالد نة ولد نية ولنذكر‎ 


o 
الان الاسباب التي تنع امحبل وبعض معا متها لاجل أن : کتابا نافعًا‎ 
معزيا لاولك الذين عدم تولد م هو سبب احزام الشديث لان أعظ مننعة‎ 
| ا جيل وإلبشرهو تع بم الطرق التي بهايحصلون على کثیر من الاولاد الاحاء‎ 
وإلاقوياء . ونقىم هذه الاسباب الى خمسة أقسام‎ 


اسم الاول 
في عدم التوليد على وجه | لموم وإسبا به 
السببالاول 


والفصل اول 
ي سوه :رکب امجرنومة أو فقدها 

ل يكن هذا ا رض علامات تخصوصة تدلالطیب عليه ولکمم توصلو في 
هذه ايام الى معرفتو عندالرجل بو سطة النظارة المعظة اي المكرسكوب وإما 
عندالنساء فيكون جهولافي الغا لب ومع ذلك اجر ثومات عددالرجل وإلامراة 
ضرورية جد للنوليد ولا يكن حصولولادة بد ونما وفقد امجوومة او عيوب 
ترکیما یکون با مخصوص عند الاغنیاء الین یضون‌عیشتم با لکسل ی لافراط 
ولذا ان الفقرا یكونون دايا منمتعين بأولاد أكأر ولا كانت رومية فی ابتداما 
فقيرة ولد اهلها عساكر فو ثاني الد نيا المعروفة ولكن ما ابتدا بها الغنا كأن 
ينل عدد اهاليما فلذا قد مرا ملك اغسطوس با نكل ضباط العساكر تز وج 
وکن زواجم كان عتيا وهكذا جيع المد ن |لكبيرة الغنية اذا لر تاعا الفقراه في 
البلادا م جاورةها ونسکما وإذا لاحظنانی مد ننا نریانالسکانا۷صایہن كادو| 
يفون وان الغرباء ولوا وشادئ المدن کیروت مثلاً فان سکامما اصلیون من 
مك ستين‌سنةففد قل“ عدد م جد با لنسبة الى مأ كانوإ عليه و بعض عيال فيما 
دثرت ايا وإن الغرباء زادو! ونوا فيا وهكذا فالمدن الاخرى ومن ا لمعلوم 
عند امجبيع ان أولاد الفقراء يكثرون ويزيد ون اولاد الاغنياءءد د أ وهذا 


E‏ وضة ١‏ لقي نتوي اعضاءه ولاسما 2 الاصاية وكير من 
سكان المدن كانو! عنى فبعد سكم ة امجبال ومكابد عم المثي وإاميد 
والفغل اتو بنسل اوفرفا a E‏ راضي وحسن اناخ 
Sk‏ وھذاتری آکثر اراضیہابسوطا علیہا بساط ا لٹران 

وبا ما بيغا وبين امحرائوت سرادق اها ل فعلة هذه المعائي منوطة 
ا والامراة على السو وإفيد مناخ يكاد يتعاق بقلةالناس فيهاولذانرى 
اا راضيما متروكة د هذه ابوب فمل با لرجل وبالامراة 


5 | ناي من ان النتير تير الصعلوك انل تضور جوع لانجلم اعا لا دة | 
۱ 
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الفريدةالاولي 
سوھ نركب الني او ففده 
تکلناء E‏ فرقلا انهو جد فيه شبه حیوإ ناث می با یو نات 
المنوية وان عليما مدارًا عظمألاجل النولد ولذا يشاهد احياتا مني توجد فر | 
جيع الا وصاف الطبيعية لني با لاون وإلرابحة وخلافها ولكن متى نر 
بالمکرسکوب يشاهد اما فقد هذه امحيوإنات بالكية او يشاهد بعض ما 
ضعيفة ة نادرة ذات حركة رطيئة فني ا محا ل الاو سبب العم الابدي اي لانو 
له وإما فى امحالة النانية فيفعل بامكان حصول امحبل غير ان الولد يكون 
نينا ويخانق' قبل |وإنو وإغلب اسباب ااجهاض ينشاء عن ذلك فا لطب يكن 
له ان جد دوا ء لذلك خصوصًا بالرياضة وسكن البر وإشغا ل اليد ءح 
الراحة التناساية وإلغذاء اجيد وهذا ما يفسرسبب رة الاولاد ي الير 
وإصلاح اهل المدن في e‏ عند»ا يذ هبون الى البر وحيث العلا خذ 


با مغدم یکن مع الزمنالاتبان بوسائط تضاف الى هذه او تکون اعضل منا 


الفريدةالنانية 
فقد أو عيوب قرن البو يضة ) 
هذه ا محا لةنشاهد عند إلامراة لا تعرف بعلامات وة حة واكبر دلل 
عايماهو فقد احيض So‏ لان شوهد نساء 
قدحبان ول جذ ن ابدا وشوهد نسا بحضن ولم بحبان مع أن جيعالاعراض 
الاإخرى لعدم احبل غور موجو دة فد) رن فا 5 تعلق بذاك ومع ذلك 
في احسن علامة و يشاجد معپا التعب ب وا غص الرحي والالار البطية 
وک حيفات وغا لبا يسبب هن المت E‏ ازم ان عر ق سببة 
اا ا سباب أنقطاعه ومعا مجه متعلقة عحذ اقة الطبيب ولیس ها 
عة مخصوصة ولكن اجهل السذ اب والار اروا وجا لا وعرق الذهب 
٣‏ بائية وإ حفن الوشادر ية وإلتباخير وا لد وش أي التشلشل با لماءالمعدني 
وإمحديد والمنويات وإلرياضة وإلغزاء امجيد ادوية عظية تج في هذا امرض 
وترجع الى امرأءة انتظام حيضما الذي هو مقياس یتما وا (نذاړحباپا ‏ 
السبب الاي 
لفصل الاول 
الفريدة الاولى 
في تشوهات اعضاء تناسل الذ كر . 
هذه الامو ر ليست نادرۃ کا بزع 0 اا عل رة وإذا انتہت 
اهل الزوجة وإلزوج الى ذلك قبل الزواجبوفر ون اتعااجسية على الزوجين 
es SE‏ 
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إلدرن وإلسرطان فا لدا« الزهري يتلف إلاأجة الاضلية للفصيتين و محيله | 


A؟‏ 
ابدا فلبتدي اولفي عضا الولدة عند الرجل فقول ٠‏ 


النبذةالاولى 
ET‏ 
اول فقد المخصيتين قد شاهد جلة من المعلين ثلاث خصياتني رجل 
وإحد وبعضم شاهد خصية وإحدة وإحياتا تبقى احدى الخصيتين في الفنا 
الاوربية ومع ذلك يكن انفان ونام التح ولكن بد رجة أفل وإحياتا لامكن 
اقامه وقد شاهدت في دمشق الشام رجلا بد ويا له من الم سبع وعشرون 


سنة احدى خصيتيو وإفنة في الفنا الإوربية اتانب تي الکیس حاضلا ele‏ 


عصبية منذ ثلاثة سنين فبا لسو لى من وجد أنه لا ييكنة اام للع وإلى هذا 
الزمان | بری منیه وإحیاتاتیتی امخصیتان في البطن و بظن ياتتردتان مد1 
الذي احا بعض‌تلامذة الطب أن يقتل نفس عند ما راى أنه عدم امخصينين 
و عدون شرح فوجدت الخصيتان ټ بطو ناميتين ومتلئتين وقد تکرن 
مخصيتان منقودډڍن با لکلبة وهذا لا دوء له 

ثانيا .ضور امخصيتين كرا ميتي الاب الخصيتين بضورها فقد 
شوهد مر يض حصلت له هذه الالتابات حت ا حت خصيتاه جم حبةالنول 
وإحيأت] جحصل عقب امراض الخ وإلجموع العصي وإخرى عنب ضغط مسةر 
كا لفيلة الداوليةويجدل | لضمورغالبا عتب العامجحة الطو يلة با ليود وهذا 
ا عصلعةبا معامحة الداء الزهري والسل الذي يستعماون فما اليود بكثرة 
وشوهد احد ارضى انه لم مك امجماع بعد معامجة يودية طويلة لنقد القوة 
المسببة عن ضمور امخصيتين ومتىفقد ت احد اها فامحك على الغاقبة يكون اخف 
ن فقد الائنین‌التین ينقد مما النوليد با لكلية 

ٹا لا اكیاس|اخصية قد تصاب اخصیيتان|رأحداها احياتا با لذا «الرهري 


۲۹ 


الى سج جديدفاحيوإ نات المنو ية تبتدي با لضمور وتنقد من السائل وهكذا 
احياتا نېي با لمور و بعض احوال تکون قابلة للشنا 
وإلدرن يصيب أخصية فيفقد منسوجها الاصلي وتکون هناك بورات 
قعية تهب الخصية وتلتصق بامجلد حتى يازم لامر لاستتصا ل امخصية 
و|لسرطان يصيب أحد الخصيتين | وكلنم»ا معا و بظبر ية ورم صلب 
مول م بثقرح وباستصا ل الخصيتين خلص الغغص من الوت 


النبذةالانية 
ية امرا ضف المنانة 
كل من امحصوة ا لثانية وخخامة المخانة وإرتخا البول وإلبوليبوس وإلدرن 
تاي وتم باضرار وظيفة النناسل وإعظما ضرر امحصواإت النانية وإعظ 
|| متها ايضًا هو فت المثانة اي خر وجها الى امخارج اعلى العانة وهذا المرض 
نادرجدا 
النبذة ألنالة 
تي امراض البروسنتا وإلننوات القاذفة 
وإحويصلات الموية _ 
يوجد بعض تشوهات خلنية في اتجاء هذه الاعضاء رقا ها وکل مسن 
امراض البر وستتا كاجر وح وإلخراجات وإمحصوات وإ لسا لك الكاذبة 
وا لتمور وإلدرن ولاكياس نضر بوظيفة النناسل اما بكونما تسد القناوات 
المارة فيما او تحدث شللً فى المضلات العاصرة هذه الفناوإت و بذلك يسبب 
السيلان المنوي قد شوهد عتامة رجل اصيب با لسيلان إلارض فبعدموته 
حت جشتة فوجد امجهة ال ماعبة سادة خات الننارات فاخذت اتجاها خا لا 
لاتجاهما الاصلى وبجعصل هذا غالبا بعد البلونوراجيا اي التعقيبة 


ت 
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النبذةالرانعة 
ف امراض قناة عجرى البول | 
كل من ضينى الفباة الناثي غالا عن البلونوراجيا اي السيلان ايض 
اراسي وإلطرق ألكاذبة وإ#صوإت الجرية والجروح المخانة ع الحماع 
إمخروج الطبيعى للسائل اوي وتضر بامحمل 


البذة امخامسة 
| فی امراض القضیب 
اول فة الفضيب .قد تكرن احياتا فة النضيب غير طبيعية اي عوض 
ن تکون ٤‏ قبة أمحشغة تکون في الجرى كثيرة الفرب أو بعيدته عن لکیس وام 
نكرن خاقيةاو عارضية تحصلى عقب قروح| و نوا سیر وخلاف اوم یكانت | فة || 
ني السط السنلي نسمى هيبوسباريا ومت ى كانت في الس العلوي سى هيبي سبا ريا 
وهذه نمنع ألولادة وقد شودد من کانوا مصابین به وم اولاد ولوراحة قد رة 
عظمة عل معاحة هذه النشوهات 
ا .اة الفضیب‌في رض نادر وقد شاهد بعض اطباءداء شيا بداء || 
النيل ووصل الى درجة فنع اجماع بالكلية ولللعائجة اجراحية اكان سي 
ترجبع النضيب الى حم الاصلي ) 
ثالةا . النيموزس اي ان الفانة اي جلدة النضيب تغطياحهنة بالكية حى || 
بصي ركشنما غير عمكن وقد تكن انحشفة احياتا ملصقة با لقلفة وإخرى مركة 8 


وعدم خروج أمحشغة حيشذر پىشا عن ضيق القعة وإلامراض | لقي تشا عن 
ذاك عرفا الندماء حتى المعرفة في الشرق وعلية ا خان متيدة جدا وهذه 
| لماية تنوعت حتى صارت بدرجة بسيطة جا ولاجل مطا لععا جيدا 
لزم مطا لعةكتاب مخصوص بذلك تا ليف اخيورفيتي في ا )هة عبسى أفند ير 
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حمد ي تهيذ قصرالعيني ومدرسة باريز وإلامراض | لقي شا من الي وزس 


تکون مسبية عن مجع اواد الد هنية بين القلنة وإ محشةة فبہذا التراک تلب 
الفلنة وبحصل تجيع حصوإت تكون سببا لتس مدة امجماع وهذا ۳ 
بعرض لداء السرطان ولسولةالعد وي با لداء الافرنجي وكذلك يكون ما 
بل لان المي لايخرج بسولة ويربعسر من تلن غير متواز يتين 

رابعا . البارافيوزس اي رجوع الفلنة الى وراء امحشنة وعدم رجوعها 
ال ألامام وهذاما يسبب الغنغر ینا في الفضيب وهو كثير امحصول خصوصا ني 
الداء الرهري . وقد شاهدت شا في سن المخس وإلعشرين سنة دعاني ليلا 
ا اكا لة في ا محشفة ڪان احد 


) الین الذين يدعون معامجة هذا امرض في مصر وصف له أن يجس فوق 


حلة اة ماء مغلا جيث ان | لجار ير على اعضاو المناسلية وکان‌قبل جلوسه 
بر النلنة بالرجوع الى امخلف لكي بظهر امحشنة يسيب حرارة | لجار غددت 
امحشنة جد او سبب اللتهاب الموجود فيم كثرا لدد فا امكن ترجيعالقلنة 
فعند روءية ذلك حاولت علية الرد فا امكن فاعرضت على المريض | لعلية 
امجحراحية فاب وطلب مني فقط بعض ادو ية تسكن اله الى اث يطل النهار 
فا فامرت ت ل با لرام المسكة وتركتذلك اليالغد لاني ذهبتلاعیده 
فوجد تة قداجري الملية فاخبرني انه لكثرة قال یکن احنالالاوجاع فذهب في 
الصباح الى طيب قريب منة فملىلة | لملية کہا كانت عل غير اصول يث ان 
عوض ان يقطح امحلفة المسببة الاخيناق ويرجع أنقلنة الى حا لعا إلاصلية أى 


| يفعل علية اخنان عل شتا على عرض احلقة فاخبرت المريض ان الشيء 


باق في محلو ويلزم تفم | لعاية لكي ترجع الفلنة الحا لتها إن يذ هب ثانية الى 
الطبيب الذي عل له هذه ١‏ لملية غني اليوم الرابع دعاني اليو تانية فذ هبت 
ووجدتا۷جزاء وإقعة با لغدغر ينا التي ابتدأت من الحافةالسفلى جرح | لملية 


وإخيرا اسغررت على معاحته بالادو ية اوضعية وإ لر يةااباطة ورفعت عة 


ا س 
لے ا ل ا اا د 


>5 
4f‏ ) 
| الماتجة الزيبقية | لی کان امرلة بها طبيبة الاول فبعد اد الک دار 
|| الغنغرينا بعدما وصلت الى العانة وكا: نت شاغلة ففط اتجلد فبعد عشرين يوما 
a E‏ 
خامسًا . الاتجاء المعيب للحشغة هذا صل خصوصا من قص رالنيد حيثاأنة 
يذب فة الفنا الى اسفل فينشاً منة منع نفوذ اني في باطنالرح لاجلمقابلة 
البيضة وبذلك تسبب احيانا عدم الولادة فقطع الفيد هو الدوإه الوحيد ل 
سادا . الاتجاه ا لمعيب للفضيب .قد يكرن‌الفضيب احياتا ملقصتًا با لصفن 
من “ب السفلي حيث عند النبول يسقط البول على الصفن وهذا ينع الزواج 
وبل وت يكن للإراحة تصملع بعضا 
|| سابعا . الاقطار الخلفة للقضيب . اما ان يكون الفضيب ضامرا جدا او 
یکون تنا جد طول وعرضا فاذا كان ضامرًا فلا دوإء له وقيل بان ال مارسة 
تکبر حجہة وهذا غور جج وما مت کان النضیب طو یلا جد ا بحيث يلامس 
عن ارم فيلزم حينغذٍ ان لايدخل إل قسم من وذلك بوضع بعض 
|| دابراتمر ا فاكك ا فرازج وإذاًکا نابم عظيا جدا وغر ماسب 
لانساع الهبل فبعد الولادة يتسع هذا غا لبا ولاجل ذلك يزم دهن القضيب 
بزيوت دمة او مرام لاجل سهولة الانزلاق وعدم الال 
امتا . فقد التضيب . هذا العرض يكون ناد را خلقيًا وإحيانا حصل عتب 
علية جراحية أو عرض أخر وشوهد عسكري له عوض النضيب زرفقط وقد 
بقطع هذا العضو بسبب بعض عليات عخللفة وإحيانا قطعة لاينح امحبل لان 
وظينتة ليسث 1 لتوصيل الي . وإما منى لامس المني سح الفرج ودخل 
بالامتصاص الى الرح صل الغلقج ومع ذلك فقده يضر جد با محبل 


af 


ألفريدة ألنانية 
١‏ فی تشوهات اعضاء تناسل الامرا 
النبذة الى 
سة أمراض المبيضين 


هذه الامراض اما أن تكرن خلية أو عرضية فا مخلقية تکون بنتدها 
بالكلية فينسبب عن ذلك عدم امحيض وضمو, النديبن وإ لعن ففي هذه انحا لة 
ر تکون الامراً ة شبیمة با ارجل وکل“ من آکیاس المییضین وفساد ترکیما بسبب 
العم وكذلك قد البوقين او سدها وهذا لايعرف إل بعد الموت نخ الجحنة 


الہذة الاية 

امراف ارح 
اول فد الرح ثادر جد وقد شوهدضوره النسبب عن ضمورالمييضين 
او عن اسباب آخری فالقروح وإلتکونات الالتمابية وا ورام اللينية ]لکیاس 
وإلبولييوس وإلسرطان اسباب تع امحبل وإمجماع وخصوصا السرطان الذي 

راحة سوا ئل فقط نع عن امحباع 
ثاتيا . زيغان الرح اما ان يكون الانقلاب اليا مخلف او ماماو امجانب 
و اما انشا الى الامام اوا مخلف او امجوانب و أنقلاب الوجه الباطن اى 
اسقوط الرح فكل هذه إلامراض تحصل غالبا بعد اول ولادة فتسبب غالبا 
2 احمل وتزول بالمعامجة فمكن امحمل وإما ¥1نقلاب الباطي فلا يجوز 
فيه | لملية امجراحية لان اغلبما لاع 

ثا لاء امراض العنق احيانايكون ضامرًا او منقود ا او فا وينع امحبل 
وهذه إلامراض نادرة وإها انسداد العنق فو کر امحصول وبا حث بالمنظار 


۹ 


¥ 44 

الرحمي يعرف و بعضم بعاحة بامحديد المي غهذا خطر وما بالاساخ اميا || 
لاجل دده فو احسن 

رابعا . انصا ل تة المبل بالمستفم هذا نادروقد شوهدت احدی‌البنات 
مفقودة الاعضاء التناسلية من مام ومسد ودة با لكلية غير ان | محيض كارن 
بخرج من المستقي فبعد م ساها صاحيما عن احا لة فاخبرتة فاستاذن منما ان 
ياضعا حل خر وج امحيض فسعت له بذلك و بعد نسعة اشهر ولدات ولدا 
من المستتم اار کت وا لصےۃ وقد شاهد هذه ا)شاهدة لو رس براح 
الشہير الذي بعد ذلك سال رو#ساء الاديان اذا کانت اعءضاء التناسل 
مسدودة عند إلامرأة جوز جاعها من المستة ۽ فقاموا عليه في ذلك الزن 
وإضطمد و“ لاجل ذلك 


الہذةالنالثة 
ارا ض امهل 
كل منالانلاب المبلي والقيلى المثانية وإلقيلى المستفيمة ووجود اجسا م 
غرببة وإورام خثلفة يكن أن تنع احبل ولكن ا جراحة ها قوة لاصلاح ذلك 
: ولا . انقسام ابل الىقممين بحاجز. هذا المارض نادرجد ا واكهشوهد 
وهولاينع امجماع بل إصيره صعبًا ولا يازم قطع امحاجز مق ناکد ن الرحم 
منقسم ابض 
ثانا . ضیتی ا بل . اما ان یکون‌خ فیا او ءارضیا بعدجروح وحروق وني 
الول ينع امجماعوإلولادة وقدشوهد ا محبلورجوع ( لدد ومعامجنوبادخا ل 
اشياء في باط لاجل | لدد ويلم على الزوج ان ینتبه الى التشوه ولا د 
دخول النضبب لانة شوهد قزق ا يبل وحصول نزف ميت بعد ذاك 
ثا . فقد اليل . نادر جد وعليتة خطرة جد 


i 


ألنبذة ألرأ بعة 
) ابرا ض الفرج 
اول . الانسداد امجزهي . هذا امرض صل عتيب جروح اوحروق 
في حا في الشفرين بحيث ينضمان سوية ول ببق 1 تحةصغيرة احياتا قنع دخول 
القضيب وخصوما الرلادة بعض شعوب متوحشة شعل جرحون ف حواف 
الشفرين ثم تخيطما تام ا حوفي لبعضما ولا تبقى الا فة صغيرة لاجل خروج 
احيض غير انه م الزوإج يزول هذا الالام بالجماع وهذا ا رض لامنعامحبل 
بل يكون سببا كيرا لعده فصلاحينة الجراحة 
ثانا . اورامالنرج .هذه الوزام وخصوصا کیا س والسلع تکون‌سببا مادا 
ينع الزواج ومثلة البوليبوس|حياتا وإما | لضمور وإخراجات وإلفتوق في نادرة 
وزطها سر فقد امکن ال فلسين نزع اول بسهولة 
ا . داه الفيل في الشفرين .قد صل الى درجة عظيمة بجيث ينع ألز وأج 
وقد شوهد تفامة عظيہة في الشارين بحيث أعما وصلا الى الركبتيين وعلية 
الجراحة سلة وإلنزف قليل غير ان رجوع المرض سمل 


) الفريدةالناة 
e‏ 
نسي عند 1 فرج هرمافرودیت ٨1٥۲۳2۵1۱۲0۵1٤٥‏ وإصل هذه | لنسمية 
ماخوذ من امخرافا ت الوثية القدية وهي ان هرمس اي عطارد (مذكرف اللغة | 
الندية) كان من a9‏ عندم وكذلك ك الزهراء الساة افروديت وفيس اض 
کا ا( د طويلة هرمس وفيا بعد وجدت 
فتورًا في حب ها فيست من ذلك وطلبت من جببتير اي المشتري ۷1ء الاه | 
عندھ ان بجعا مع بوبها في جنم وإحد فقبل یتر طلبما فتکرن ص || 


a 
| جاح اعضاءال کرو یسو بة ودی هذا جوع اعرا ختی‎ 
كانت الفدماء تظرن ان امخنوئة هي اجتاع اعضاء الذكر والائئی في‎ 
شخص واحد ران افص امخئی بک ان اخ تنا کالبات وبا الان فت‎ 
عرفنا بسبب التشرج أن أمخنوثة في نشوه خلني في احد اعضاء حيث الان‎ 
نشيه الذكر شبهاظاهر يا و|لعكس با لعكس . وإحوال و.شاهدات عديدة ندل‎ 
على ذاك وقد قرات اخیر ا فی جرنال طي سي ڪازت دي اوبيتل اي‎ 
جرنا ل الاسبيتا ليه أنه في احذ الايام قدمت امراة الى احد الاطباء المشهورين‎ 
في باريز وطلبت منۀ ان یکشف على ولد ها کانو! پظنون‌عند ولادته أنه انی‎ 
لعدم وضوح امخصيتين لابا كانتا نشيهان الشفرين وبينه| ميزاب أشبه تة‎ 
. الفرج وكان‌الفضيب كا لبز ر بيغا وقد قيدوه بدفترامحكومة تفي ولكن لا بل‎ 
سن الاربع عشرة سنة اي سن‌البلوغ وما كان بظهر ية شغرين ظهر أن كيس‎ 
فلا عحث الطبيب المذكور وجد الام ركذلك وإما النضيب الذي كان بيئة‎ 
انز ركانقضيبا حا لكن كانت قناة جرى البول قر يبة من الصفن فاطو ها‎ 
) شپادة انة ذکر‎ 

و حدث أنة مدة قراّني هذه العبارة رة امجرنا ل كان حينئذ احد 
اصیانی ١ت‏ يري مرضًاً بعينيه فاخبرتة عن هذه النادرة جب منذلك وبعده ا . 
اخذيسا لني عن الاسباب ١‏ تي تنع امحل فاخبرته ان بعضا يون من الرجل 

وبعضا من الامراة فاجابني هل يوجد ا ف مرض ينع امحبل فعرفت حيئذ_ 
المسالة عن نفسو لانۀ مضت عليه سنتان وهو ٣ر‏ وج ول يرزق ولدا فطلب مني 
ان احث عن ااسباب المذكورة بعذ العف ء عن نظره فنعلت ذلك ول اجد 
سببا عنده فطلب مني ايض ار. ن ازوره في و ألبيت ت لاڃث عن أمراته فذ هبت في | 
اليو الثاني فبعدا لعث عن ۷1مراة وجد تان عند ها انقلا بًاخلفيانالر. ج جصل 
ا مد ال رواج لان قضیب زوجهاکان في کبر غور ماسب اپا کانبلاسس 

عنق الرح فيسبب ها الانقلاب الرحجي فاخيرا اخبرت الرجل عن السبب 


FY 


الموجود عند امراته وإنة هو المسبب ذلك وإخبرتة انيت ركا بد ون مباضعة الى 


بعد الشغا فبعد المعامجة وحنظ الوصية بشہرين حملت الامراة . وولدټ ذکرا 
والانسنة سنةونصف وهو جيد | لصحة وإلبنية معا وقد ذك رامعل دويهمشاهدة 
غظيبة للخنوثة وهو أن السيدةدوروتالروسية ولدت في 1۷ أب سنة ۱۷۸٠‏ 
فی روسیا وکتبت انئی ني دفتر امحكومة وفیسنة | ۸٠‏ اث عنما احد الاطباء 
وإثبت انها ابنة فلا ادركت اتاها امحيض الذي كان ياتيها كل ستة اشر مرة 
وإخيرا بحث عنما طبيب اخر وقا ل ايها ذكروقد ساحت مدة جياما اكثر 
اوروبا فاا ذھبت ال الانيا وروسیا وفرانسا وإنکلترا وإ لفسا وإرت نفسها 


لجميع اطباء وبرضما الاخير الذي كان شديدا التزمت أن تاني ا سببتا ليه | 


الوه ا و ا وا 
ها اندية امراة وكشف عن اعضاها التناسلية فوجد أن ها قضيبا وفرجاحتييين 
وا ڪين ولا شرح الاعضاء التناسلية الباطنة وجذ خصيتين وقناة ناقلة 
وحويصلة منوية وهبلا ورا صغيرا وبوةًا ومبيضًا وإحدٌّا وهذا اعظم مثل 
قر یب نو ئة لانه ل و کان هامبیضان و| ل رح غور ضام ر كانت خی حتيغة و بوجد 
امثلة عديدة على ذلك 


السب الالتك 
والنصل الاك 
ي ضعف اعضاء التناسل 
يكون هذا الضعف خارجًا عن التركيب ا عيب هذه الاعضاء وع نكل 
تائبر ادي وإضطراب جصي و پعرف هذا امرض برخاوة النضيب وفند اللون 
وبحشفةصفراء جعدة ودد الصفن وتدلدلك وعد مالانتصاب ولسبب الاحلام 


وراو ارا ل افد اف بتر للا رلک ون اتقات ردد | 


~~ 


#K. ^ 


a" 


ألنذةالرانعة 
في امراض قناة جرى البول 
كل من ضين الفداة الداثي غا ل عن البلونوراجيا اي السيلان البيض 
والحا ر وا اطرق الكاذبة وإ حصوإت الجرية وإ مجروح الختلفة نع امحماع 
وا خروج الطبيعى للسائل انوي ونضر بامحمل 


النہذة المخامسة 
ف امراض النضیب 
ولا فقعةالقضيب افد کین ااا ادیب غير طبيعية اي عوض 
ان تكون في تمة امحشغة تكون في الجر ىكرة الفرب او بعيد ته عن اليس و اما 
نكون خافية او عارضية تحصل عقب قروح| ونوا سير وخلافاومى كانت | فة | 
في السعح السفلي نمی ھیبوسباریا ومتی کانت فی الس العلوي تسى هي ي سباريا 
وھذہ ن منع الولادة وقد شوهد ه و مصابين به وم اولاد ولوراحة قدرة 
عظبة معامحة هذه التشوهات 
ثانا . سخامة القضيب ةي »رض نادر وقد شاهد بعض اطباءداء شبيما بداء || 
الفيل ووصل الى درجة ننع جاع با لكلية ولمعا مجة امجراحية امكان رة 
ترجع . القضيب الى جه الاصلي 
ثاثا . النيموزس اي ان النانة اي جلدة القضيب تغمل|حشة بالكلة حى 
بصی ر کشا غور کن وقد تكورن أ محشفة احا ملصقة با للفة وأاخری مت رکة 
وعدم خروج أمحشغة حيشذر يشا عن ضيق | تة وإ راض | لي عن 
ذاك عرفا الندماء حى المعرفة في الشرق وعلية ا خان مقيدة جدا وهذه 
| لماية تنوعى حت صارت بدرجة بسيطة جدًا ولاجل مطا لععا جيدا 
يلزم مطا لعة كتاب مخصوص بذلك تاليف أخيورفيتي في ا لهنة عيسى أفندي, 
کک ۴ 


۳۹۱ 
حمد ي تهيذ قصرالعيني ومدرسة باریز وإلامراض ۱ لي تشا من الي وزس || 
تكون مسببة عن تجمع ا لموإد الدهنية بين الفلنة وإمحشنة فبمذا الراك تلب 
القلنة وتحصل نجع حصوإت تکون ہا لتس ہر ۃ امجماع وها الس 
يعرض لداء السرطان ولسولةالعد وى با لداء الافرنجي وكذلك يكون مانغا 
لحبل لان المي لايخرج بسهولة وير بعسر من تين غور متواز يتين 
رابعا . البارافوزس اي روع الفلفة الى وراء امحشفة وعدم رجوعها 
الى الامام وهذا ما يسبب الغنغر ينا في النفيب وهو كثير امحصول خصوصا في 
الداء الزهري . وقد شاهدت شا فى سن اخس وإلعشرين سنة دعاني ليلاً 
وكان متا ا جد فوجدت فيه قروحا زهرية آكا لة في امحشفة وڪان احد 
امحلاقين الذين يدعون معامجة هذا امرض في مصر وصف له ان بجاس فوق 
حلة اة ماء مغلا حيث ان | لار يرعلى اعضائو المناسلية وكان قبل جلوسه 
تهر تلن بالرجوع الى امخلف لكي بظهر امحشنة فيسبب حرارة |بخارتقددت 
امحشنة جد ا و لسبب الالتهاب الموجود فیا کٹرا لدد فا امکن ترجيعالفلنة 
فعند روءية ذلك حاولت علية الرد فا امكن فاعرضت على المربض | لملية 
امحراحية فابى وطلب مني فقط بعض ادو ية تسكن ال الى اث بطلع اهار 
فامرت له بالمرام المسكة وتركت ذلك الىالغد وياليوم الثاني ذهبتلاعيده 
فوجدتةقداجري العلية فاخبرني انه لكثرة ايل یکۀ احالالاوجاع فذهب في 
الصباح الى طبب قريب منة فمل لك | لملية لكما كانت على غير اصول بحي ت أنه 
عوض أن يقطم امحلفة المسببة الاخيناق ويرجع أنقلفة الى حا لما الاصلية 0 
يفعل علية اخنان عل شتا عى عرض احلفة فاخبرت المريض ان الشيء 
باق في حل ويازم تفم | لماية آكي ترجع الفلنة الحا لعا وإن يذ هب ثانية الى 
الطبيب الذي ع له هذه | لملية فني الوم الرابع دعاني اليه تأنية 
ووجدتااجزاء وإقعةبا لخنغر ينا | لتي ابتدأً ت من امحافةالسفلى جرح 
ارا رر ع معا حن بالادو ية الموضعية وإ غو يةالباطة e‏ 


© 
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مجة الزيبقية | لتي كان امرلة بها طبيبة الاول فبعد امجهد الكلى ر 
لغنغرينا بعدما وصلت الى العانة وکا as‏ 
نی ناما بعونو تعا لی 


خامتا . الانجاءالمعيب للشنة هذا يحصل خصوصا من فصر النيد حي انا 


يذب فغة النا الى اسفل فينهاً منة منع تنوذ التي قي باطنالرح لاجلمقابلة 
ا وبذلك تسبب احیاتا عدم الولادة فقطع اليد هو الدوإه الوحيد له 

ا ی لتت کن خیب اا ب ا ل 
بن سو المتلى جي عند ابول يسن البرل عى الصنن وهذا بخ الزواج 
رحبل رث اتجاهات اخری مکن لجراحة نعچ بىضا 1 

سابعًا . الاقطار ا لخبلفة للقضيب . اما ان يكون الفضيب ضامرا جدًا او 
یکون تفا جد طلا وعرضاً فاذا كان ضامرًا فلا دوإء له وقيل بان ا مارسة 
تکبر جج وهذا غور کج وما می کان النضیب طو يلا جدا بجيث يلاس 
عق الرحم فيلزم حيشذر ان لايدخل الإ قم منة وذلك بوضع بعض 
دا رات مرينةعلى هيئةألكعك او فرازج وإذاکا ناجم عظياً جد وغور مناسب 
لانساع ابل فبعد الولادة يتسع هذا غا لبا ولاجل ذلك يلزم دهن الشاي 
زيوت دة او مرام لاجل سپولة الاتزلاق وعدم ا۷ال 

ثامتا . فقد القضيب . هذا العرض يكون ناد را خلفيًا وإحيانا حصل عنب 
علية جرأحية أو عرض اخر وشوهد عسكري له عوض النضيب زرفقط وقد 
بطع هذا العضو بيب بعض عليات مختلفة وإحياتا قطعة لاح امحبل لان 
وظيفتة ليسث 91 انوصيل اني . وإما منى لامس المي جح الفرج ودخل 
بالامتصاص الى الرح صل الغلقج ومع ذلك ففده بضر جد با میل 


af 


ألفريدة ألنانية 
ف تشوهات اعضا ء تناسل الامرا أ 
المدة اارلى 
سة أمراض المبيضين 
هذه الامراض اما ان تكرن خلفية او عرضية فا نخلنية تكرن بفقدها 
با لكلية فينسبب عن ذلك عدم امحيض وضو, النديبن وإ لعفم فني هذ. انحا لة 
ا ی یاون را کاب 
العم وكذلك فقد البوقين او سدها وهذا لايعرف إلا بعد اموت نخ الجنة 


الہذة الثاية 
امراض الرحم 
اول فقد الرح ادر دا وقد شوهدضوره المسبب عن ضور الميضين 
او عن اسباب اخری فالةروح وإلتکونات الال ابية وا ورام الليفية وياس 
وإلبوليبوس و|لسرطان اسباب تع امحبل وإمجماع وخصوصا السرطان الذي 
رابحة سو لو فقط نع عن امحماع 
ثانا . زيغان الرح اما ان يكون الانقلاب اليا لمخلف او امام او اجا نب 
وإما الانشنا الى مام اوا مخلف أو امجوانب وكذلك انلاب الوجه الباطن أى 
اسقوط الرحم فكل هذه الامراض تحصل, غالبا بعد اول ولادة فتسبب غالا 
عدم احمل وتزول با معاجة فمكن امحمل وإما النقلاب الباطني فلا يجوز 
فيه | لعملية امجراحية لان أغلبما لا ًح 
ثا لتا امراض العنق احيانايكون ضامرًا او مغتودا او فا وينع امحبل 
أوهذه الامراض نادرة وإما انسداد العدق فهو كثورامحصول وبا لحت بالمظار 


—_— 


¥ F44 


الرحي يعرف و بعضمم بعامجة بامحديد الحمى فهذا خطر وإما با لاساج ا 
لاجل تدده فو احسن 

رابعا . انصا ل خة الہبل با لستقے ۔ هذا نادر وقد شوھدت احدیالینات 
منقودة الاعضاء الاس لبة من ٨|‏ مام ومسد ودة با أكلية غير ان | حي ض كان 
يخرج من المستق فبعد مت ساها صاحيما عن احا لة فاخبرنة فاستاذن منها ان 
يباضه پا حل خر وج امحيض فسعت له بذلك و بعد تسعة اشهر ولدت ولدا 
من المستتم جيد التركيب وإ لصحة وقد شاهد هذه امشاهدة لويس اجراح 
افير الذي بعد ذلك سال روءساء ااديان اذا كانت اعضاد التناسل 
مد ودة عند الامراة جوز جماعها من المستتم فقامو عليه فى ذلك الزیرن 
وإضط دو“ لاجل ذلك 


الہذةالنالثة 
امراض ابل 
كل منالانتلاب البلي والقيلى المنانية وإلقيلى المستقيمة ووجود اجسام 
غريبة وإورام مختلة يكن ان نع امحل وأكن ا0جراحة طا قوة لاصلاح ذلك 
اولاً . انقسام المبل الىقسمين بحاجز. هذا العارض نادرجدا وأکنشوهد 
و بل ار ضعا ولا يازم قطع ا جاجز می ناکد ان الرحم 
منقسم أبضا 
ثانا ٠‏ ضیتی ا )بل . اما ان یکون‌خ لفیا او ءارضیا بعد جر وح وحروق وقي 
الأول ينع ا مجماعوإلولادة وقدشوهد ا محبلورجوع لدد ومعامجلبادخا ل 
اشیاء ني باطو لاجل ۱ لدد ویلزم على الزوج ان يننبه الى التشوه ولا يهر 
دخول النضيب لانة شوهد قزق ا )بل وحصول نزف میت بعد ذاك 
ثالا . فقد ا يبل . ناد ر جد وعليتة عخطرة جد 
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النبذة ألرأ بعة 
امراض الفرج 
اول . الانسداد امجزه ي . هذا امرض يحصل عنيب جروح اوحروق 
في حا في الشغرين بحيث ينضمان سوية ولإ يبق الإ نة صغيرة احياتا قنع دخول 
القضيب وخصومًاً الولادة بعض شعوب متوحشة فعل جرحين في حوفي 
الدفرين ثم تخيططا فتاغم امحوإفي عضا ولا تى الآ عة صغيرة لاجل خر وج 
ا محيض غير انه مث الز وإج يزول هذا الالام بامجماع وهذا ا رض لاينعحبل 
بل يكون سببا كيرا لعدهء فصلاحينة الجراحة 
ثانا . اورامالفرج .هذه الوزام وخصوصا 1کیا س والسلع تکون‌سببًا مادا 
ينح الزوأج ومثلة البوليبوس |حياتا وإما | لمور وإ خراجات وإلفتوق في نادرة 
وزوفا سر فقد امکن المع فلسين نزع الاول بسولة 
ا داه الفيلن‌الشفرين .قد :صل الى درجة عظيہة بجيث ينع ألز وج 
وقد شوهد تفامة عظيمة ني الشغرين بحيث أمها وصلا الى الركبتين وعلية 
امجراحة سہلة وإلنزف قليل غير أن رجوع امرض سمل 


الفريدةالنالة 
خف 
نسیعند؟ ښخ هرمافر و ديت Hermaph r0 d10‏ ,اصل ھذہ | لتسہۃ 
ماخوذ من اغراغات الوثية الفدية وف أن هرمس اي عطارد (مذ کر اللغة | 
الندية) كان من a‏ عدم وكذلك ك الزهراء الgساة‏ آفرودیت وفيس ابض 
E‏ طويلة هرمس وفيا بعد وجدت 
فتورًا في حو ها يست من ذلك وطلبت من جيبتير أي المشتري اء هة 
عند م ان بجہعا مع عبوبا فی جم و(حد فنبل جیتیر طلا فتکون شخص || 


E 


| چامع اعضاءال نکر لاىس وا ويسىهذا الجموع فيالعربية خش 


فكانت القدماء تظرن أن امخنوئة هي اجتاع اعضاء الذكر وإلانثى في 
شخص وإاحد ران افص امخئی یکت ان مخ نة کالبات واب الان قد 
عرفنا سيب النشر أن امخنوثة ي نشو خلني في أحد الاعضاء بحيث الائلى 
نشبه الذكر شبهاظاهر يا و|لعكس با لعكس . وإحوإال وءشاهدات عديدة تدل 
على ذلك وقد قرات اخيرَا نی جرنا ل طي سی ڪازت دي اوبيتل اي 
جرنا ل الإسبيتا ليه أن في أحد الايام قدمت امراة الى احد الاطباء المشهورين 
فی باریز وطلبت منۀ ان یکشف على ولد ها کانو| پظنون‌عند ولادته آنه انی 
لعدم وضوح امخصيتين لاما كانتا تشبهان الشفرين وبين»ا ميزاب أشبه فة | 
الفرج وکانالنضیب کا لبز ر ينها وقد قيد وه بدفتراحكومة اني ولكن ا بل . 
سن ¥1 ربع عشرة سنة اي سن البلوغ وما كان بظهر ية شفرين ظر أن كيس 
فلا عحث الطيب المذكور وجد الام ركذلك وإما النضيب الذي كارن بيئة 
البز ركان قضيما تا أك ن كانت قناة جرى البول قريبة منالصغن فاعطو ها 
شپادة E‏ ) 
وقد حدث أنه مدة قراتي هذه العبارة ف امجرنال کان حيشذ أحد 
اصیانی ١‏ ت یری مرضا بعينيه فاخبرتة عن هذه النادرة وك بعده 
اخذيسا لني عن الاسباب | اقي نع امحبل فاخبرته ان a‏ 
وبعضا من المراة فاجابني هل يوجدا ف٤‏ مرض ينع امحبل فعرفت‌حيشذ 
المسالة عن ننسه لان مضت عله سنتان وهوه ار وج ول يرزق و 
ان ابسحت عن الاسباب ا لمذكورة بعد الث عن نظره ففعلت ذلك ول اجد 
سببًاً عنده فطلب متي ایضا ار. ن ازوره فی ابت لاڃث عن امراته فذ هبت في 
الوم الثاني فبعدا لحث عن |لامراة وجد es‏ انغلاباخلنيانالرح حصل 
ها بعد الزواج لان قضیب زوجها کان في کبر غور مناسب اکا یلامس 
عتق الرح فيسبب ها نغلاب الرحي فاخيرا إخبرت الرجل عن السبب 


ےہ ا ل ل س 


FN 


الموجود عند أمراته وإنة هو المسبب ذلك وإخبرتة أنيتركا بد ون مباضعة الى 


بعد الشغا فبعد العا جة وحنظ الوصية بشهرين حملت الامراة وولدت ذكرا 
و|لان سنه سنةونصف وهو جيد | لصعة وإلبنية معا وقدذكرا علدو يه‌مشاهدة 
غظيمة وة وهو أن السيدةدوروتالروسية ولدت ی۱۷ أب سنة YA.‏ 
فی روسیا وکتبت انفی في دفتر امحكومة وفيسنة | ۸۰ احث عتا أحد الاطباء 
وإثبت انها أبنة فللا ادركت تاها امحيض الذي كان يأتيما كل ستة اشر مرة 
وإخیرَا بث عنما طبیب اخر وقا ل انها ذكروقد ساحت مدة جیانا اكثر 
اوروبا فاا ذهبت الى الانيا وروسیا وفرانسا وأنكلترا وإ لفسا وإرت نفسها 


لجميع الاطباء وبرضما الاخير الذي كان شديدا التزمت أن تاني الاسبيتا ليه || 


فوضعوها ي حل الرجا ل و بعد وفاعا بحث عنما جراح لسبیتا ليه فوجد ان 
ها اثدية أمراة وكشف عن اعضاها التناسلية فوجد انها قضيبا وفرجاحتیفیین 
و اين ولا شرح الاعضاء التناسلية الباطنة وجذ خصيتين وقناة ناقلة 
وحويصلة منوية وهبلا ورا صغيرًا وبوةًا ومبيضًا وإح دا وهذا اعظم مثل 
و تة لانه لو کان هامبیضان و| ارح غور ضام ر اکان ت خی حفيفةو يوجد 
أمثلة عليدة على ذلك 


السب انالك 
والفصل الناك 
في ضعف اعضاء التناسل 
يكن هذا العف خارجا عن التركيت ا عيب هذه إلاعضاء وع ن كل 
تائير ادبي وإضطراب حصي و يعرف هذا ا رض برخاوة القضيب وفقد اللون 
وبحشفةصفراء جعدة وتدد الصفن وندلدله وعد مالانتصاب وبسبب الاحلام 
وراو لرا ل اد اب م لبا رلک دون دة اتاب داه 


ا 
Mon N‏ 


<A 

| انعا لة الرضية نادرة جد ا عند السام وتشاهدخصرصا عند الصنر وسكان | 
|المدن ول س ها علامات خارجية باعضاء التناسل ولك المصابة به ترى 
نفسما عدية اللذة ومع ذلك يض ونحبل وأسباب هذا الضعف سبعة وقي . 
ولا البرودة . ثانيا الافراط في الجاع . ثالقا اللذات المنغردة . راا العفة 
التامة . خاأمًا | لتس ٠‏ ساد امخلوروز . سابعًا النقدالمنوي 


الفريدة الاولی 
الإرودة 

هن احا لة تشاهد في النوعرن غير اما نأدرة في الرجل وتوجد بدورن 
ادنى سبب في | لصحة وإ لعل لكا عدية اليل وإللذة لجماع ومع ذلك فبعض 
الساءيحبان و يلدنَبد ونلذة وإلاغلب مزاجهن لينغاوي و تشاهد خصوصاعد 
الرجال وهذا نادر فقد شوهد احد ضباط العساكر اذ كان ذا صعة جي 
ودموي المزاج ني سن ٠١‏ سنة وإللساء اللوإتي في هك احا لة يكن عديات 
الاثدية لقريبا والشعر في العانة ومعاجة هذا امرض سنذكرها فيا بعد وإ حب 
امحقيتي | لميتى هواعظ دوإء ها 


الهريدة الثانية 
الافراط في اماع 
قد ذكرنا فبا نقدم الامراض ١‏ لتي تشاهد من ذلك وي اعظل مبب 
لأضعف الإاعضاءالنناسلية 
الفريدة النالة 
. اللذات المنغردة 
نعي بذلك الاستمنا ء عند الرجل وإلامراة وهذه اعظ إلاسباب وإقوإهاآ| .'. 


۳۹ 

| لفقد التوى|التناسلية یلاو وإنها وهذه العادة شياع العرائدضررا ويستصعب | و يستصعب 
قلعا لان العادة زنر ج دا ة | لص یٹ صعب تبط اپا وأولاد ا صاب 
هذه العادة کون فاا ويرٹون امراض 1 م الطبيعية وإلادبية 


ألفريدةالرأبعة 
. ألمنة التامة 
من الحقتى با لعل وعند العامة ان العفة ا لعللقة لانص للدوليد فانة مق 

بلغت 1لمراءة سن الفلائين وإلرجل س >٥‏ بدون ان يستملا اعضاء ۾ 
التناسلية يكونان غير صابحين للتوليد وكذلك تحقق با لفسلوجيا ان العضى 
الذي لايشتغل يقل تو| رد الد ا لخذي اليه فيضعف فكذلك يفا لعن الاعضا 
| |التناسلية ولذاانالرهبان تبطلعند هھ هذه الوظيغة عل الترك بعد مدة قصيرة 
مح ان في السن نفسو تكون عند غبرم شدي ومع ذلك هذا امرض قابل 
للاصلاح بالتعود على امجاع شیا فشیئا والزمن صلی 


الفريدة ا مخامسة 
في السيلان المنوي 
هذا امرض الذي ينثا غالبا عن الافراط وإلاستمناء ومسا كوإلماب 

امحويصلات الاو ية وجملة اسباب | خری يعرف با لانقذ اف انوي المحأاصل 
aS BE‏ 
للتوليد ويصيب النرطين قصاصا هم وبعاج بامعامحة | لمومية مع استعا ل 
خلاصة امجوزالني وا اربق على | وإ لس بنترات‌النضة اسر 
الحم لامان 


ألفريدة السادسة 

امخلوروزاي قطف اللون , | 
ذا رضن لای فط با لی بل با لجل ابض ولو کان تادر اا 
عند و يعرف بالاصفرار ا لخصوص في الوجه وإلاغشية الخاطية ومخنقان 
,التعب وإ لث العغر بتي وإلضعف وغد الشمية وإصاة نغير ة الكراة امحمراء 
لدم م تغیر المي[ دالصابة الا خرى له فا لرجلالمصاب به يكونعندە الانتصاب 
ليلا لقلة الدم المنبه له وجيع المنبهات لاننیده شيعا وهذا امرض يولد عدم | 
حبل عند الساء اما انه يقطع عه“ احيض وإما ان يسبب هن أنزفة مي ة 
وقد شاهدت هذا النزف مع أبنة هاه ۲ سنة بكرا مصابة با زيف كل شهر 
ن حیضها فن احد الاشه ر اتاها نزیف غزبر جدا فد عون‌اليها بعدثلاثة ايام 
نبعد أنتهاء مدة حيضما اخذت بالمعامحات | لمومية كالمركيات أمحديدية 
خصو صا حبوب المحم بلود فنا لت الشفا بعد مدة وألان !حةجيدة ارات 
المجديدية في اعم دوإء هذا الداء 


الفر يده السارعة 
| لمم 

اذا کان النسمم مقدار فليل يجحدث عنة عدم قوى ي الاعضاء المناسلية 
وخصوصا الرصاص وأ لنتمون وإليود وإغلب المصابين با لداءالزهري ينسب 
عدم قوإم الى العامة بالود أكثرمن المرض نفس وكذلك بالكول ولذا 
اغلبالذين يشر بون المشر وباتالر وحية قليلوإ الفا بلية لجياع وإولاده ضعناء 

ألفريدةالنامنة 

E E 

هذه ال معامجة مبهمة كثر ا على ا رضى لظم انم متى انوا الى اليب 


LK _ 


۳٥١ 


بعطوم من هذه الاشياء فی هبورنل ا oT‏ وغم e‏ 


بيه هذه عتاء وقتیا فقہد فیا رعكد ای الاد وهذا هو اضر هة هد | . 


المحامجة وإما العامة امحيقية فتتعاقبعرفة السبب الذي احدث امرض وهذه 
المعامجة في 

اليذة أك ول الغذاد. > يزم ار اعد ا نبا جهاز الدداسلي 
ليس فقط بال ملامسة بل با لقراءة والفكرايضًاً ) 

فا أذ اء يازم ان یکر جیدا ومعوضا و تخب لذلك الاغذية السلة 
المضم الحنوية على مواد قابلة للقتيل بكثرة وذلك كا لوم الحمرة وإلاسا ك 
وإلبيض وإلشكولاتا وإلفشطه وإلديذ وإعظم تريب في اا هو اني 


شکولاتا مبر وشه ّ1 . جرام 
A. A 3‏ 
صنار بيضة | ٠٠١‏ بيضهة ة وأحدة 


يغلى الشكولاتا مع النشطه م خبط صفار ایغ نیا ود ع انکر | 


م بخلط اجميح مح ا لحريك و بارك للنبريد أو يوخذ فاترا وقبل اشرب بع 
ببعض نقطابت من صبغة القرفة 

وك منالرياضة وامخيرلة والصيد والاشغا لالد وبة هر وباائطط عطي 
اها مضاعفة بسب التقوية وإلالما 


نبذة ثانية . استعال اللبن . منهور جدا ني ضعف اعضاء التناسل وكل | 


من لين البق روا تان واماعز وإلساء يكن جيدا وإما لين الساء فوجد فب 
عیب جیث من يرضعة یل اخیرا بان غ ګید ده ایا کا حمل لاحد الامراء 


الذي اعطي مر صعتیل لاجل لقو ية اعضایه العناسلية فبعكد ملة لمت 


er 


Tor 
|| نبذة ثالثة .امحديد .يكون نافعا جد ا وإ ماصعوبتة في |تتخاب | لغضيرات‎ 
السلة المض لمعدة ولذلك ينمل حبوب بلود وفا لت وكذلك المياء ا عدنية‎ 
امجحديديةكہياه سباوفورج وهذه ا لياه الاخيرة احسن لان مكن‌استعا ل اللبن‎ 
معپافیکون ينقد وان نافعان جا ومقو : يان وا تة ةتكون احسن وحدث‎ 
جل جارب على ذلك وخصوصا عند امخلوروزين‎ 

نبذة رابعة ء استعا ل ألكينا . قد فضلما بعضمم على کل المغویات فانم 
قوي جد فضلاً عن قوعا الطاردة جى 

نبذة خامسة . امجامات . منذ عشرين جيلاً يفعلون تجارب على ا مامات 
الباردة فوجدت انها اعظ دوإًء لذلك وخصوصاً في الضعف الناثيءعرن 
بشفام 

وجيع هذه الوسائط لعاجة الضعف اذا كانت من يدطبيب»اهرتكون 
اقوی من استھا ل کل ما على حد تو ول وکان احد ھا فی بض ۷1حو| ل یکني 

قا ل المعلل تیسو عن مر يض کان يعانجۀ اني في |۷١۴‏ شفیت مر يضا 
الصباج 1 اوأق(¥1وقية الطبيةي ثانية درام فنط )من مغليالكيناوكت أضيف 
اليهاملعفة من البيذ ا لمرو بعد ساعة كت اعطيه ١ ١‏ اوإقمنلبنا لما عزالحلوب 
جدیدا وکنت اضف اليه قليلاً من السكر وارقية وإحدة من ماء زهرالبرقان 
ركان آكله في الظهر فرخة شو ية باردةونیدً' مع کاس نبيذ بورجونياوقد رها 
ماء وي ا مغرب كان ياخذ مقدا را خرس اليا و بعد نمف ساعءة بستمل 
اما بارا مدة عشر دقايق وبعد اجام کان يدخل فرشتة وإلساعة الغانية 
من الیل کان يأخذ المقدأر نفسة من اللبن ويقوم من نسعة الى عشرة فبعد 
فانية ايام دخلت الى رتو فصرح من فرحو فاثلاً نة شني و بعد شهر رجعت 
اليه جيع قوإه التناسلية الاولى 


Tor 
نبذة سادسة . امجلد .ا جلد على الليتين وا لغخذين اقوىالمبهات والفدماء‎ | 
کانو| ستعہلون جد وسنا ك اخبرعن شابتے کان بزید حبما لکورفیلوس‎ | 
جا لوس الروماني كلياكان بجلدها لاجل هذا السبب وهذ الطريقة تركت‎ 
و جى الى استعاها مى خابت الوسائط الاخرى وكذلك الوخذ با لاغزة على‎ 
الفغذين طريفة قاسية جد وتخلص با لدجا لين اكأرمن الاطباء ويوجد‎ 
مضربة معد نية لاجل امجلد تستعمل اكثرمن‌العصا لاما لاو ثرني الجلدمنلا‎ 
نبذة سابعة . الكربائية . اسى هما أستعا ل عظم في هذه الايام الاخيرة‎ 
وقد اخترع امحکم الانکلیزي جراهام سربرًا مغناطیسیا کر بائیا کانت تاني الیو‎ 
جیع شبان لوندرا آکي تبقظ قواها انال وإخورّا دوشن وخلافة اخترعو|‎ 
ألة خصو صة حصل ما مننعة عظبة وقد حصلت جارب علا مراة كانت عد ية‎ 
لاد فعلت علا الكر بائية مدة شهر فكان يوضع احد ا۷قطاب على بطما‎ 1 
وإلثاني ءل عنق ارح بوا سطة له منظا رمن زج چ وبعدمدة حبلت وولدت والان‎ 
قد كثراستعا ل الكر بائية نيهن 1لازمان 1ا خيرة وإما الوسائط الاخرى فلازم‎ 
استعاها مما لاجل اجاح‎ 
البامعدقيق‎ e نبذة ثأمنة .ال 8 .هذه طريفة بسيطة ونا جة‎ 
اخردل ودقيق :زرالکتان ولا بخشی من اللاب ویلزم ان ننبه على ا ريض‎ 
ان لايعاى املةكنيرًا ني هذه المعانحة لاما لاترجع له قو ء الاصلية لان بذلك‎ 
ببندي با لافراط و؛رجع الى ما كان قد ندم عليه بل ان هذه المعاجة كافية‎ 
ایکون شفاوه‎ NE لک لاعحرمة البین وليننبه بان من کان يزرك‎ 
نادرا اوغیرمکن‎ 


م سے م س 
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اليب الراب 
والفصل الرابع 
في 1مراض العصبية لاعضاء التناسل 
تنطوي تحت هذا النصل جيع امرض العصبية | لقي تسبب عدم الو 
وإلعتم بد ون تعلق ا رکب المعبب او امراض الإخلاط او المسوجاتاى 
مراض الادبية بل يشا فتط عن اضطراب عصبي با لتوة او بالوقوف 
وإرصافها العامة اها امرض وقنية وأ ها وقتي وهذا ما يعدي اما الى 
الطبيب بشناتها و يعزي المر يض‌علىأوجاعه 
الفريدة الاولى . النفرجا للبل وإلغرج . هذا امرض شاه اعيا ی 
ا امراض الرحم وقدیکون احیاتا ذاتا ويوصف بالام شديدة نشعر بها ا لمريضة 
عند ادنی س او ج بحي ينعما عن امجماع ا 
الفريدة الفانية . تشخ ا هبل وإلفرج . هذامحدث مدة امجماع انتياضاني 
لمضلات يث لانسح لجس يدخل في هذه | لفقي وهذا الناثير يكون وتا 
وإحیاتا یکون ذاتا واحیاتا يشا عن الهاب ویکون حینئذر شنا ها سلا 
٠‏ | إويظر أن الساء امحساسات جدّا عرضة هذا الداء اكثر من غيره“ 
ذكران احدى الساء الديدة الاحساس كانت تعب شابا حبًا شديدا فبعد 
بطري حاول ذلك الشاب الدخول الى بیا وکان زوجھا فیحانوتو لان 
ن اجر فني مدة اماع حصل فاتشنج عظم يث لر يكن الرجل ان خلص 
منا محاول القطع ان لان زمن الظپر الذي هو زمن دخول زوجها کان 
قريبا هن زيادة فكرها في ذلك كانبزيد | لتشغ فايرا دعت الطبيب بو سعلة 
امخادم نحضر ورا ها على تلك احا لة مع حبيبها فعرف ان امخوف من انان 
زوجها وإمحب وجل سبب ها زيادة | نشج غخرج الى امخارج ودع امخادر 
'وإخبره أن يقول بعد بعض دقائق‌ الى سيد تو منخلف الباب انك لانسننظري 


“٣ 
ا‎ ١ 


Too 

|| سيدي للغذاء لانة مدعو الى الطعام عند فلان ففعل امخادمكذلك غارتاح 
فكر السيدة وإخير ا اخذ الطبيب يخبرها و يعزيما لكي ترتاح وإستمل ها بعض 
ادويةمضادة للتشخ وبينا م نيهذ ه احا لة وإذا بزوجهايقرعالباب فقا بلا محكم 
وإخبره أن السيدة مريضة ولا جوزلاحد انيد خلعندها الان قاطاعة الزوج 
وبقي في الغرغة الثانية خبوإسطة راحة الفكر وتطمين امحكم ومعا مجو حصل 
| الارتخا رإننصل ااثنان عن بعض»ا فبعد ذلك اخذ اکم الامراة الى ألغرفة 
| الفانية وإخبر زوجها انه كان خاصل ها اغاء وقد زا ل العارض وقال عن 
الرجل انه مساعد معة و بتي امحكم مع الزوج الى الظهر حيث تناولا الطعام 
وذهبا و بعد ذلك دفع الرجل اجرة الطبيب وإءط الساعد اجرتة ايضا 

ولاجل معاجة هذا امرض فكل من احليت والفالريانا من الباطن 
وإمحتن الموضعية الفيونية ومرم البلادونا وإحامات الباردة وإ لمو يات 
وا حديد وسايط عظبة لاجل رجوع احاسية الى حالما الإصلية ويلزم مع 
ذلك ان یکرن الطیب ذاعتل رایت کي بن کر ا )ريض لا نلان 
ااضطرا ب العظم وأ خوف وجل يسبب هذا العرض فعلى الطبيب أن يكون 
عاقلا حاذقا اميا على الاسرا ركذا الذي حدثت معه هذه امحادة 
| الريدة التالفة .البريابسم ءيطلق هذه الاسم علىالاتتصاب المسقر الول 

الفضيب بدون ميل لجاع وبدون افراز منوي وهذا ا رض العصي الذي || 

يظېراحيانانيالبلونوراجیاو|۷مراض| حصو ية وبعد استعال الزرارج وإلنسنور 
يكون مولا جد و يسبب الغنغر ينا وإ موت احياتاو يوجد جملة امثلة على ذلك 
وفلبو التزم ان ر في القضيب يالة بازلة لاجل من العوإرض ألميتة وسن 
السبب نعرف العا مجة وكل منءضادات الالهاب والنصد خصوصًا في الامتلا 
الدموي وإ لرخيات وإ لمبردات وإ لمسكنات ومضادات| لتشخ ثي الطرق المستعملة 
والارمسين يتفع جد وهو الإصل النعال من الترمس والغذا* التباني" وإ جام 
الفاتر يستعملان أيضا في هذه الاحوإ ل | 


١ 1 


النريدة الرابعة . سانير يازس . وهوالتتصاب المستمر للفضيب مح ميل ٠٠||‏ 
شديد للجماع وإشنماءمنرط وهذا امرض نادر وإسبابة الفأ ةالعشقية وإمحد يث 
الردي وإستمال الزرارج وإلاسفورو بعض امراض ة ال وقد اجعمدوا لكي 
بعرفوا سبب ذلك في خخ وا وأكن الى الان لر يتوصلو! الى ذلك ومن جملة 
الاسباب ايض العنةا لمطلفة و يوجد امغلةعديدة علىٍذلك وهو ان رجلا استمل 
جرعة من بزر(اورسیا) 0۲٤16‏ و بز ر ٥11٥1165‏ (سیلول) والزرار اسے 
الذبان المندي كانت اعطما له تجو ز صلل هذا المرض بشدة عظبة الان 
دع الطبیب الذي وجدامرا ته فاخبرتة أنه جامعہا ٤‏ يتين ۷ مرة وإسقنی 
اماما ثلاث مرات ورغمًا عن ادو بة | لتي اعطيت له توفي بعد ساعات قليلة 
وهذا امرض عخطرجذا يعامج بضادات الالتهاب وإ لمرخيات وإلافيون | 
وإستنشاق الكلور وفوم بح فيه وإن كان ا رض ناشئًا عن الزرارج ينع فيسو أ م 
الى 6 
الفريدة امخامسة ٠.‏ لنمةوماني اي الغلمة . بخص هذا ألض بالساء 
کا لما ارس عدالرڪل وهو اثر جصولا من فالساء ذان إاعقاء 
التناسلية الكييرة المائشات في افكارالردية وإلاشتهاء الكلي لجماع والعذوبة 
والقوب الهبلية وطول البزر العظم يكون سببًا لحصوله فالامراة المصابة به 
|| تنقد امحیاء وتدعي کل م ن کان طا واحيا قعل ېم بقساوة ونستعم لکل ما 
EY‏ ة امجماع وفىذلك الوقتايضاً نتت إلاعضاء انا لية وينفرزاخلاط 
لبني بكثرة ومع ذلك فلا تزا ل نضا تطلب امجماع ولا يليما عنه الا اموت 
ومعا جل هكبعامجة الساتريازي وهذان المرضان يكونان سببًا لعدم الولادة 
وکن حیث کون تائیرها وقتبا وإحیاتا بزولان بعد اشمر قلائلل قد لائقطع 
الامل في معا جا | لي ترجع الاعضاء الىحا انما الاصلية وتبرد حرارة الاشتهاء 
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السبب الغاس 
والنصل الغاس 


٠‏ نکد رالاحساس و بدخل تحت اربعة انوإع 
الفريدة الاولى ) 
في العقد 

لايخنى أن للتائير الفكري قوة عظبة على اضعاف الو التناسلية فلكل من 
الوسوسه وإلنذ كارو|لكره وإلقرف تائير عظم على قوۃ الناسل ولکہا لا قنع 
امحبل فشوهد نساءکثيران حبلن وهن ني يدرجل رهن ونساء کرات | 
.|| جببن از وجه“ ویلدن وکن ها تاثر عظم في كل قوة اعضا النناسل ومن 

جلة هذه التائیرات ‌هوالعقد | ) 
هذه امخرافة موجودة حى الان في بلادنا وتوجد ابض في وربا 
وخصوصا عند قليلى العقل يث لا ينفع التعقل معم في هذ ١ا‏ مسا لة بليشبتون 
امم كاو معفودن مدة الزواج بوا نطة ساحراو عدو ولذا ترام وق تآكيل 
الزواج وكثب الكتاب يستملون جلة اشيا لاجل منع العقد حب خجر او 
قلب حذا على فاه وشیا اخری وکل هذه لامور لايمما عاقل اي ان 
بواسطة بعض كلات من رجل او امراةكاذبة بحصل النائير الطبيعي وکن 
عند قليلي العقل ياثر جدا جيث ذكرجملة معاون شوإهد علي ذلك منم 
الشميرم ونت غفا نه حضرعرس احد مرا الذي احضر فيو عدة نسا عوإجز 
لفریرا له كيلا يكن احد ان يعقده فاحد اصعابواني اليوسرًا رقا لله ان قراعن 
| كل ذلك لا بد ان اعتدك فيهذءالليلة وكا نكذلك لان امیر انکور عند 
| قر بو من امراتو لر که جماعها فنی اليوم الاي احبر مونتن فقا ل لل اني 
اعلك بعض كلات نقوها قبل النوم ونض ع كية من البخورفي النارو بعد ذلك 
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تذهب الى امراتك ولكن لا تخبراحد ا بذلك فنعل الامیرما مره بومونتن 


وسح فیعليته وجملةشواهد اخرى تو#يدذلك وذکربعضمم ان شاب کان 
حب ابنة وکان‌شاب اخر عبہا ايضا فاخرا أخبرأحد الاين ‌صاحبة أنه لاينع 
زوإجكمعفلانة لاني عاقدك فاثر ذلك ف عتلالذاب يث عند ز وإجهبالابنة 
بقىمدة طويلة لم يكة النرب منها 1 بعد تعب شديد لاجل تغير افكاره فمذا 
يثبت عة ما تنعل بعض الدجا لين في بلادنا بان تنعل مندلا لكي تفك 
احدا من عقدتو فا لرجل المعقود باعنقاده انه زا ل عنة هذا الثيء ترجع قواء 
التناسليةمع قوإه العقلية | لتي فقدها عند اعنقاده باشياء هذه فا لاختصار 
نقول ان اعفاد له تار عظم في العتو ل الضعينة فاا لايسوغ مضادة الطبيب 
لاعنقاد المريض بل يجب أن جار يه على حسب اعلقاده ان !م بمحصل له ضرر 
من ذلك فاذا كان المريض معتتدا ان مرضة يشفى بزيارة القديس النلاني اى 
اوا لشجرة الفلانية او الول الفلاني فلا يلرم منعة عا لانة شوهد» رغ ى كثير ون 
کان شفاء م من ذلك وشاهد جلة من الاطباء ذلك عياأتا فربا نغير اهو|ء 
وإعتفاد ا اشخص با لشفا ينوعان امرض وهذا مشاهد جدا فاذ ا يلزم ان يترك 
ار يض على ما يعتقد لانة يساءدة جدا على الفا ويوءيدذلك ما جرى لي في 
معمروهو اني زرت مر احد اصحايي فوجدت عنده شا معتبرًا فيو مرض 
سال من مدة ولکن غير معتقد بادنى دوا ء بل معتقد أن مرضة يزول 
بوإسطة ججاب فأخره صاحي أنني متعل هذا الفن وإنني اعرف ان اكتب 
ا حاب فطلب مني حينعذر ان اكتب له ججأبا فتلت له ان ذلك من الخرافات 
وإنني لا اعرف هذا الفن الكاذب ج صاخي عل“ وإخبره ان ج هو عل ايتا 
فاخيرا قلت له اذا كنت اكتب لك حجاب يلزم ان نستعمل ما اقول لك 
فقال معا وطاعة فاخذت ورفة وکتبعا له بشبه حجاب وقلت له ارسل ف 
الغد لك شما نستعہله فني البوم الثاني زرته وإخذ ت م مستحلب زیتخروع 
| مع سغوف بشکل اوراق مركب من نحت نترات البزموت وفلت له ة هذا 


۴3 
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اليوم صباحا ضع امجاب على بطنك وإشرب هذ» الزجاجة فبعد مدة ترىان 

ا جاب حرك جيعا في بطنك من الاخلاط وإخرجها بقوة فقخرج جملة مرا 
وقي اليو الثاني تاخذ عند الصباح ورفة ن هذه الاوراق ولقول يا جاب 
ججحب وني الظهر ايض وفي الغروب ايف ونعيدها في اليومالفاني وإلغا لك 
فتری ان امجاب جب عنك سما ل فقيل ذلك بکل شکر وبعد اسبوع 
زرته فوجد ته فرحا جد وم شفار+ه وأبقی ا جاب عل به ظا منه أنه اشغاه 
فا لطبيب احيانا مازوم ان بجاري ا لم ريض على حسب افكاره لان غايةالطبیب 
شغاء إلامراض وايس ازالة الاعتقادات الخرافية لان تلك ها ارباب خلاف 
الاطباء واو شنا ان نسب الشرح في هذه امسأ لة لاقتضي ها كتاب علىحدة | 


وکر“ ماقلنا :کان ءل سبیل الام جاز 
الفريدة الثانية ' 
فی اضطراب الفکر 


من‌المشاهد ان الاضطراب الكلي للفكرمن الفرح وإلغم بحدث عدم قوة 
وقتية في اعضاءالنناسل فان ا حب الشد يد مثلاً وإلاشتهاءالزائد لمنابلة حبوب 
حدث اضطرابا في جوع العصي فتبقىالاعضاءالتناسلية في عدم قوة و ينسب 
ذلك الى الانتصاب الشديد الذي عصل تعد ث ا فيالفناة | البولية لا! ج 
لاني با خر وج فقد شوهد ان شابا متز وجا بامراة جيلة کان حا حا دا 
کانمن ا جاع غيرقادرعلىفعلثيء ولك کان‌بستاوم رایع نساء أ خریات 
بكل سهولة ويوجدجلة أمغلة على ذلك ليس ها e‏ 
هذه الشهوإت الشديث و ينوع فكرالزوجين ولا يازم استعال ادنی دوا له 

لان ال قي هذه احا لة منتبم؟ كناية فلا يازم e‏ اخری بواسطتا 
يستمر احال الى الانعا لانة بعد أن يكن عدم قوتة وقتيا وإلزمن !صله يبني 
بذلك مدةمستطيلة يکن سببا غيل اصلاحه وإالزوجان ۵ا زمن طويل || 


1 
يفعلان ما يشاءان غلا يلرم سرعة المعانجحات لان اذا كان عدم الفوة في أبتد اء 
لامر فلا يقطع الرجا من ذلك مق كان سلا بل ان الزمن يصح هذا العيب 


الفريدة الا ة 
فی تائیر الد کار 
ان النذكر فيص محبوبر يزيل قوة الثناسل مى حصل الجاع مع شخص 
. أ اخروترجع هذه النوة متى كان | لخص الجامع يشبه ذا ك الحجوب ذكر ان 
| احد الامراء ترب فیبیت ابی وکانت تجا وره ابن شفراء ذات‌عینین زرقاوین 
| وهو كلف بها يقابلا يوميًا وي لابسةاثو|بما ا لمعتادة لخدمةالبيت فلا بلغ الامير 
| سن الاثتتي وإلعشرين|لزمتة اشغا له لغرب فافتضىلة راما وكان‌هذا الشاب 
| مدة غيابه عنما لامك أن بباضع من لم نكن شقراء زرقاء العين ولابسة لبس | 


| البيت اي باوصاف مجحبو بتو تلك ومتى كان أمامة مراء او خلافا نضعفقوة | 
تناسله فبقي مدة على هذه احا لة حتى امجأ م الام راخي را الى الزواج نظرًا لام | 
واعلبار نسیه فعرض عليه کثیر من البنات ومن جملمن فتات راھ احا | 
حباشدیدا فاخذها لک یکن له الد نوما لام امراءفاءرض نفسةعل الطييب | 
| دبوفاعطاه مشرو بامن ع الماء فقط وإخبره ان ذلك يزيل منةكل‌هذا امرض | 
بناًء عل انه يشربة ويدنومن امراته وإجرة مظلمة فاخذ الاميرا مذ كورهذا | 
المةروب وتحفعله ٠ ٠‏ 


الفريدةالراأبعة 
) في القرف 
هذا ار ضکثور امحصول وإعظأسبابه الو او الرانحةالكريهة وبعض 
من الساء هن بعض تركب معيب في الاعضاء التناسلية ولذلك جب على 
الامراة ان لاترې زوجها اعضاها التناسلية لاب احانا من عرد النظرفنط 


a O 
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بحصل له الفرف وخصوصا مى كانت غير معتنية فى النظافة و بعض اخاص ) 
لاميلون 9 الى ١‏ ينات وإخرون الى | لمینات واخرون ادنی رابحة و 
وعد م اعلباراامراة يورٹ القترف لزوجها او برودها في احدیث او خلافة 
فا لنساه لايكهن | لجر زمتا طويلاًفي هذا الفصل فتظ بل يلزم ان يعرف ن ان 
هذه ااشياء وخصوما الوح اعظ سبب لتر کن من ازواجهن ويعرضن 
اتسن لازنا وإلبعدوإلكره وعدم الامانة وإعظ سبب لترك الامراة با قرف 
هو وجود ذا ك امرض الذي تكلنا عنه سابًا وهو السيلان الابيض لان عدم 
اظافة في هذا ا رض تحد ث رابج ة كر هة لامكن الرجل من الاقتراب الى امراك | 
فعلى هولاء النساء ان يسرع الى الطبيب لاجل بهن من هذا الداء الذي 
ينقد هن حن و|زواجه ن كذلك . يوجد ٿي#طييعي في ا۷انسان سوا #کان 
ذكرا ام اتنى وهو | نظ على النظافة وإ لمساوإة في المبوس مدة العشق وهذه 
علامة موءكدة وهي أنه متي كانت امراة أوابنة اوخادمة اوشاب او رجل" 
هالا احوإ ل ملبوساته وتار كا نفسة الى الطبيعة ووجدتة ابتداء ان نظ حا له 
ویشط شعره ویدهنة ویغسل کل یوم عشرمرات فذ اول علامة على ئة 
عشقية اومستعدة له وكذلك a‏ ار 
حنظة دايا فڪم من رجل دنا من امراتو المرة الاولى وقرف منها فيا بعد || 
فا لزينة ا ا الطبيعة لاننا نرى || 
الطيورمدة نزوها تتزين بريش بديح وكذلك اماك وإمحيوانات في الرعع || 
الذي يكون زمن النزو يتغير شعرها بشعرجديد حى ان النبات الذي هى || 
بد رجة دنية من اميو ية نراه يتزهر باتخرالزهور وجلا فیشابه زينةالعر وسین 
فيا ل حینئذ عن النبات ني زهره اڅ في عرس و بعده يحصل | للت مالاثار 
فن تامل بافعا ل البات مدة اتلج لايكة ان بحرم ابات مناحساس ولذة || 
ومن جيع الاشياء امحساسة التي توجد في احيوارن نم أنه بدرجة قليلة جدا 
ڪيٺ لامکن اد راا بجواسنا او بوإسعلة لتنا فقط يازم ان ند ركا ,تفلا || 


PIF 
وذلك يكونبالمغابلة مح الد رجة | لي هي آكثر منهاني ا حيو نات فا لعنصرا محيوي‎ 
الذي احنارت فيه العقول ومن هذ احيرة أبتو| وجود علة اصلية أنقات الجاد‎ || 
الى حي لبس اثو|باخالنة وقد شبهتة باجم الذي يلبس اثو| با خللفة الالوان‎ 
و بعاد وا۷ شکال عل حسب الزمان وإ لکان‌فثوب الصيف خلاف ثوب الشتاء‎ 
وهکذا الللاد امحارة عن الباردة فا لعنصرامحيوي هو وإحد فط مکتسا اثوابا‎ 
مخللفة بعضهاخفيف و بعضما ميك فاول‌شکل يوجد فيا لعادن لان الو | تي‎ 
نراها في حنظ ا۷اشكا ل البلورية في هيئة وإحدة مها جرى عليه حكر حينغذر‎ 
عل اثر هذه الو ول وکا نيبا اعاء اخرى نظرًا لضعنما ولا ندعم با لقوة‎ 
امحبو ية نظرا للبونالعظم الذي بينها وبين حيو يةالنبات او احيوان ونسميها‎ 
بقوة الميل وإلقاسك وهكذ! اما ه اخرى ولكن اذا لاحظنا هن المشاهدة وفي‎ 
ان ناخذ جما مبلورًا بيلوراتمدشورية او مكعبة متلا وإذبناه في الماء او غ‎ 
سائل اخر بحي فقد البلورات م أرجعنا تبلوره باحدى الطرق المعتادة نرى‎ 
ان شکل باوراتو الاصلية ترج اليد عنما فلاذا لانسي هذه العادة قو حبو ية‎ 
حافظة لفانون وإحد لانتغير عبة كا أن بزرة النبات الغلاني في اي ارض‎ 
زرعت وي اي منطقة عاشت لاتعط ال شكا النباتي الاصلي فلست اعني‎ 
بذلك ان لايوجد فرق بين النبات وإجا د كلا بلان الفرق ألكائن بينها على‎ 
حسب العلىم الطليعية يانم ان بكون ولكن نن بدراستنا ارج الطليعي‎ 
ندرس فةط اثر إب ا لخللنة المكسي بها العنصر امحيوي کا اني اميز ڻو يي‎ 
الاصفرعن ثوني الاحمر ولكن لا انعرض الى جسمي فا لعنصر احيوي اللابس‎ 
الوب الدني في اماد هو نفس العنصر الكائن فى ابات وي امحيوإنات وهى‎ 
جز# من الروح | لمومية الشاغلة كل ذرة في اأكائنات ولولاها لا تم وجودها‎ 
فا نوب الثاني للعنصر ا حيوي هو ثوبة النباتي وهذا المنصر يظهر فيو خواصة‎ 
اكثرمن أو الول فاوصاف الوب الثاني هوا لخو والرقوف والالال ونم‎ 
ذلك بوظائف ةرور ية لوجوده وي الغذ ية والدفسوإلدورة وإلناسل وهذه‎ 


۳ 
الاوصاف تظر بكثرة وتكون اكثر وضوحا فى الفوب الا لث امحيوإني الذي 
بخللف اخدلافات ءعديدة على حسب أنوإع امحيوإنات حت ان هذا العندر 
يبس ثوبة الملوكى الذي لايوجد نظيره فى الطبيعة وهو الوب البشري الذي 
تاجه ا توج به يزه عن باقي 1ثوإب فيتس العنصر امحيوي اعلی ڳا لو في 
الطبيعة في الفوب البشري بسب العةل الذي يظيراثاره في السل امحيواني 

ويصل الى أعلى درجة في الطيعة الإنسانية | 

وحيث ابن الوظائف نفسما في النبات وإ محيوإرن وضرورية وجودها 
لحنظ الفوب الكاسي العنصر امحيوي وإلذي لولاء جرد العنصر عن ضور 
لاما ووجوده فٺڪي ببقی هذا الوب معنوظاً لان حنظة ضروري 
للعنصريازم حينئذ أن‌هذه الوظا ئف تدورعلی محورها الاصلي فلاجل اسثرار 
علا اوجد العدصر امحيوي تين من فعل هذه الوظائف وعد فا لوإحدة 
ضد الاخرى فاذا كانت هذه الوظائف جري عل جراها الطبيي الذي ينغا 
منه قوة العنصراحيوي ترى أن عند فعلها تشعربلذة كل النوب فاذا نظرنا 
اقام وظائفد كا لعغذية مغلاً فاننا نرى لذة في الكل وإلشرب وإلنوم وإلتناس 
والناسل وكها كانت الوظبفة ممة آكثر لخلود العنصر امحيوي ولنافعو اكثر 
تكون اللذة اعظم ولذا نرى ان اعقل لذة في الوظائف ي لذة وظيفة التناسل 
أذ بوا سطةپایز 6 e‏ او تخلد من جيل ال جيل وهذ هذا النتقال 
في الاجبالهو الخاودوإلروح الي لاتوت 2 ان لکل وإ لشرب وا لتنفس وإ وم 
هة ملياة العنصر ن يکل فرد من 1 فراد وما اخلود و)۷نتنا ل الى اجیا ل 
فاعةم ومثل حياة الافراد مثل حياة غصن في شجرة فلا ما اذا فقد 
غص مھا مثلما مها عدم تبذبرها ان بالنبذیر ولد اٹجارکرة تنظ 
وتشر ا جنس وإما موت الغصن فلا ممة ثي بج من ذلك أن جيع الوظا ئف 
يلزم ان تكون مةرونة بلذة عند فعلما القانوني وتككون هذه اللذة اعظ كلا 
كانت الوظيفة أكثر اهية وقلنا انها اعفل لذة فيالمناسل لاما امكل الوظائف 


۳1 
للود المنصرامحيوي فكذلك ننرل عن التعة الفانية المضادة هذه وهي 
الاحساسبكد ر ونعب وت رعندما لاتم هذه الوظائف او تنممما بغير قانونما 
الاصليفاذا اوقفتا التغذية نشعرحا لا با جوع ا)كدروكذلك العطش وهل 

ج 
التيحة حيث ابتنا في امحيوان وجود هذه الوظائف وإئبننا ضر ورية 
| وجودها لاجلحنظ الوب امحيوي وإن عند انمام هذه الوظائف على حسب 
قانونما الاصلي نشعر بلذة مكافاة لنا على فعلهاوإنة عند ترك هذه الوظيغة نشعر 
بكد رتخا لف لتلك اللذة وحيث ان هذه الوظائف موجودة ننسما ية الفوب || ' 
النباتي وغايتها مغل غاية وجودها ني الوب امحيوإني فاذ ا لابد من ان ابات 
يشعربلذةعند انام هذه الوظائف كا لتغذية وإلدضس وإ لاج ولا یکا ان 
نقول عن النبات المتيى بامحلزوني المارذكره الذي اعضا تذ کیرہ ہے نبات 
وإعضاءتانيشه في نبات اخر وإن يعيشا في وط الاء احدها على سح الماء 
وخر فيقاعه وإنه مدة | لتلقج ينفرد امحازون و يصعد الى اعلى لكي يقرب 
مر اعضاتانیثه و للها . نعل هذاالنعل ویلتزم الى فعلو بدون 
لذةوليست هذه الزهور الخدلفة الالوإن ذات الرايحة الذكية الرقيفة | ج 
ءدية الوظيفة الفية ففد ذكر ها الطيعيورن وظيفة كا لقي في 
امحيوإنات او وظيغة الزينة. عند العروس مثلها فان العروس يلونوعما 
بالا لون الخىلفةامجميلة ا عظر مشل الوان الزهرو يصتلون شعرها ليبتى جلدها 
بنعومة الزھر ایضًاو یعطر وا با ار ولځ کا توجد نی الزهر فلكي نک على ما ھی 
الاثير الذي يتاثر من النبات من الزهريازم ان ننيس ذلك على نفسنا عند ما 
نرى‌هذه الزينة في الامراة أما ان تع عند نا الاعضا التناسلية او الفكرالمناسلى 
عند ما نرى وجها حبرا مصةولاً وروإج عطرية تخر ج منة وكذلك نری ان 
في زن ١‏ لاح في البات نتولد الاوراق امحديدة امخضرا التي تزيد الزينة 
ومیل للتناسل کا نتزين العر وس بلبوساتها وإعظ اثبات على هذا نساب | 


1٥ 
الي نسجناها الىالنباث من الزهر وتولد الورق هو وجودها ءدة | لتلقج نعم‎ 
ان فاوظيفة اخرى كا لدنفس للاوراق وحفظ اعضا النناسل للزهر فلبسنا‎ 
للاثواب امحميلة له وظيغة خلاف الرينة فلا يازم ان ننکر هذه الانکار‎ 

لكوننا لا نشعربذلك 

وقد فلنا ايضًا ان قلة الاعنبارللامراة تورث قرف زوجهاًكا وإعا أبضًا 
لقلة اعدبارها لهتبعد عنة و يلزمما ¥ مر لازنا وإول شي ء بقلل اعبار الرجل 
باعین امراتءِ هو ۷1افلاس فلذا حب على کل من اراد الزواج ان یکرن 
مقسلی] بالا ل لانة هو الترس المنيع 

ثانا . عدم السبةبالمعارف ودرجة العقل .افترض أن أبنة دارسة منعلمة 
اللغات وإلعلومالاخرذات راي صائب متز وجة بشاب جاهل خامد الفربجحة 
ثتیل بلید لا ینظر ابعد من انو فباحنیقة تسزی هد ب ولا یکنا اعلباره 
فرج عن خد ود العنة فعارف الرجل وفصاحنة وما رتا تخضع الامراةلة مها 
كانت حا لته فقيرا ا وكر يه ا منظر فعلى اهل قبل الزواج ملاحظة هذه 
السبة وإ فيوقعون بام في عذاب الم 

نالا عدم اعنناء الرجل بامرملبوسه وزیه الفر نت ومر ألناظ نخدا 
ان يزدري بنفسه و یبس امراته کامیرة یٹ مق وجد انان ف چس 
وإحد :ظن انۂ خادمہا فا لبلاد ١‏ لت ری فیا ارجا ل ملین جد ا راسا 
معتنیات اکثر توجد خیانة فہ ہا اکر ما في بلاد اخر 

رابا ٠.‏ غل . فن اعظ الاسباب آکره الامراة زوجها هو عخلة الناحش 

لان الامراة نشعي دات امورا جديدة وزوجها قادرعلى جلا بدون ضرر 
في ما ليتوفتراه يحرمها منها حت أنةيحرما من اشيا الضر ورية فهذا ما يجعل 
الامراة معرضة للغيانة اكثر 

خامسا . سلوك الرجل .لان مى علت مرا ان ز وجها خاا خصوصا 
مع من اي ادئی من تراهانستعد للاتتقام من بالفعل ننسو ولو على غیر ارادا 


۳٦ 
فبا لاخصار نقو ل ان اکثرالاسباب من عدم سلوك السا على خفن‎ 
الاصلية تكن من الرجل فالرجل هو التدى بو فسيره الردي و بخله وجهل‎ 
وقساوته وفقره تفسد اخلاق السا احميدة اذ اہن“ في الطبيعة ذوإت اداب‎ 
آاکثر من الرجا للان الامراۃ ما تاهت عن قانونما ادبي لا یکنا ان تلاعب‎ 
معشوقما امام ز وجھا کا ينعل بعض رجا ل فعلى الرجا ل ان يبعدن عن کل‎ 
هذه الامور ال مذ كورة كي ببقى هر الاسم العظم من الکو ن لان اعظ عار على‎ 
اسان الطعن في عرض ويكون هوالسبب وخصوصا عند ما يجرمما من‎ 
الامرالضر وري خارج ابت اوینبه علیهابان لا تنظرفلانا او نتکل فلان‎ 
فامحاصل ان لا يكنا الاسهاب في هذا الباب لضي المقام فقد اقتصرنا على‎ 
ا‎ 


و بعد ما اننا مشروعنا في هذا الکتاب وکان موضوعه الوحید هی 
الزيجة وإ لقع باعضا التناسل على قانوعما الطبيعي ذكر:ا بعض افكارخصوص 
الزوإج وقي ِ 

نم ان الزوإجعظم جدا كاقلنا لحياة الانسانالطبيعية والادبية وإلدينية 
اکنا نظرنا اليه في کتابنابعين حبة اي عن المحب عيا فسترنا جمیع اضراره 
ولذلك نقول ان الشرائع ١‏ لي قيد ت ازوج الابدي “حت بفرصة عظية 
لمعاشرة ازو جين قبل الزواچ ولولا ذلك ا عدلت وحیث ان الشاب 
يتز وج بعد معاشرة خطيبتو مدة طو يلة نجميع ما جى في المستفبل يكون ملام 
به ثياة انان شبه ميزان كىنة لمصائب وكنة لاراحةفابرة اليزان ا لمو جودة في 
نصنو ي الرواچ فان کان الزواج موإفقا فميل الى كنة الراحة وإلا 
فلمصاثب وإلامراة تسكن بعضما بحيث لايكن في المستقبل أن ترجع إلابرة الى 
موإزنتها الاصلية فيكون ها سعادة ابدية اوهلا گا ابديا 


1Y 


۽ فالدخول في هذ الد رجة صعب جدا على کل رجل مذ ب عافل فاقول على ١‏ 


e ee‏ عاقبة ا اردي عد مه 


0 ر امدیت الي قد ضل عن تعفل لان المت لا يسلم ابا 
ان يبدل احرية المطلفة للعاذب بعبودية امراة سيئة ولا راحةالفكر النامةبتعبه 

من امراتو وإولاده فلا شك ان العفل یکون حینفذر خد وتا او غاا کا اة 
يغب غا ل مدة الشهوإ ت الطبيعية كا لأكل وإلشرب وإلنوم فكل من ا محب 
للامراتالذي‌یفتکرہابد:] ماو ۷مل بسمادة الز واچوالنکر با نکل ا ماز وجین 
غير المرتاحینش سبب في ذلك عدم ساو کم مع نسائم وان هو وحر!صلیي) 
وحیث ان الزو|ج من منالمورا لتي لابد منا ول وکان ل اضرا ر احبا فنافعة 
عديدة کا ذكرناسابقًا 

وعلى الانسان العازب ان يعمل غاية جهده بانخاب زوج على حسب 

مادکرناه فی كنابناوكذلك هذا إلامر متعلیبا لنساء ابض لان الابنة نوجد 
في الظر وف نفسما | لتي ڀکون فما الرجل ولا یزم ان تتبع مثل بعض بلاد 
وهو ان الرجل عيب جيبة أي أنه ٠ى‏ وجد عنده الدرم یکتنی به قېذا 
من‌الغلط الناحش بل يلزم | ن يتبعن الل الاخر وهوعيبه خصا له فاذا کان 
الروجان ينظران امخصا ل فيكون الزواج براحة غالبا 

وقد يتغقق وجود شاب أو أبنة يفعلان غاية جهدها با لانتخاب ويعاقان 
مدة عند الرواج لاجل الاتخاب امجيد ويدقتان و حصان ويعاشران 
وجربان اخ ومح ذلك کون زجعا متعبة جدا هذا لایکن تفسيره ¥ بقوة 
غريبة نميا النصيب فهذا الانتکره ولا نتکل باشغالنا علیو بل اننا نعمل غایة 
امجهد بعرفتنا لكي لا يبقى شي« نددم عليه ثي المستقبل ونتيح قول الشاعر 

على المرء أن يسع با فيه ننعة ولیس عليو ان يساعده 

| قعل البنات في بوت اهل كمثل الساعات عند الساعاتي فاذا شت ان 


TIA 


مښتري ساعة يريك جلة جين حسنات لامعات مصقولات دقاقات 
مضبوطات فبعد دفع شهاتاخذها ونتفلدها مده وسن هنا ك تعرف سیرها | 
بعضهن استقم مدة طو يله وبعضهن بضع ايام ومع كل ذلك ترى الساعاتي 
بدح امحميع وخصوصا التي انفبتما فا لبنات عند امهاع رن في احا لة نفسما 
ٹراهر“مودبات خافضات الرووس نظینات وإذاسا لت امپاتہری“ عبر ك 
عنهن #بائب من العنة وإلمودة والتفاوة و بعد الزواج ترى النميب فن 
کصبب الساعات 
فا انك لانتكلعلىاخبارالرإلدة وإلاقارب لاجل معرفة الابنة كذلك 
لامجب ان تلفي ذهنك الى الساء اللوإني عند هن بنات لانن يذ من دامًا 
البنات الاخر لكي يبتى المر هن وبامخصوص احترس من الذي مراده 


بخطبهن" وترك لان شہادتۀ داتّا تجروحة لان لايريد أن يآز وج بهن ولا یرید 


فا تخاب الابنة بكرن تجارب | لص کا قلنا ولایکن اعطاد قاعدة | 


عومية لاجل اسان الزوجة لان كل انسان ل ذوق مخصوص على حسبه 
تخب زوجةولولا ذلك لبقي جلة بنات وججلةشبان بد ون زيجة فعلىا لموم 
نلاقي امحلة غطاها او شبيه الشكل منجذب اليه ولا يازم فتكار ان ما فلناه 
في کا بنا عخلص بانتخاب الز وجة فقط بل بأنتخاب الزوج ايق لان لاحو ل 
نفسها تلزم الاثنون ولكن كنا نعتي دايا للرجل ان تخب ولا سمي المراة لان 
الرجل له امحرية اكثرمن المراة لاجل | عص و)¥خلبار وإما ¥1بنةفلعدم 
حر يتا ولصغرسنہا لامکها ان تخدبر في نفسما فني بلادنا يتوكل هل بذلك 
یت تس لابه عة لیوات رادا لابه شان الروج لها حي 


ذو قا وميل الطبيعي وخصوصا ميل الام الى زوج ابنعا لان اول اللامِة || . 


تکون معا في الغا لب وي بقو تيا وتائيرها جذ ب الابنة ولو قهرا عنپا وبسبب إ| 


معرفة الزوج بقوة حماتو على ميل ابنعا تراه بعد الزواج يكرهما جدًا لان 
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1٦ 
اروج اذا عل شيا عخالتا جاتو تراها حالاً تن من بغصاوة امراتو علي‎ 
وكذلك طاعما | لمياد لوالدعا مى كانت | لتي غير مستفيہة تفسد أخلاق‎ 
ابتھا وتعاما اشیاء ونستر علیما اکر من مانا نذا یکون سببًا عظباً لبغض‎ 
الرجل حاتة أذا كانت غيرمستفيمة وعلى ذلك اخذنا اساس انتخاب العائلة‎ 
اوصاف الام لايا اذا کانت‌رديیئة تضر في الصغروفي الكر ولح فسادها‎ 
| اجيا لا عديدة مع بنأما وبنات بتاعا الى بدو بالعكس |ذا كانت فاضلة فاا‎ 
اترجع الابنة الى طاعة زوجها وترشد ها الى الصراط الستقم وتكون حينذر‎ 
اعظ رباط حي بين الزوجين وكا يعصل لارجل مع حاتي كذلك ميحصل‎ 
للامراة مع حماعا لاما يعيشانسوية في بيت وأحد وإلابنة تكون حبذ غريبة‎ 
عن عوإئد تلك العائلة وتعيش مع حماعما بافكا رعخدلفة لان امجاة ها افكار جياها‎ 
الذي مضى وكانت عرإئث عخلنة جيل البنة وكذلك الس بغير الافكار‎ 
فاقكا را جاءا نة عخلنةبا تكليةعن افكار الشابة لان الشيخة تج د كل مليوس‎ 
مزخرف عبت وإذا مزحت إلابنة او کت بأ لنسبة الىسنا تراها دامًا تند دها‎ 
بامخنة فافكار | لجنة التي هي امحرس وإلرزانة وإ لكسل عخا لف با لكلية لافكار‎ 
لتي معا النبذير والطياشة وإحركة فن هذا الحا لف يتولد التضاد‎ ١ الشابة‎ 
وإذا كانت | لشيخة ردية تنسب كل هذه الافعا ل الى افكارردية وتبلغ ذلك‎ 
اولدها الذي بطیشو بهن امرانة فيتولد عند الامراة کر هالجاتما نم ان ا۷ابنة‎ 
نظرا الى صغر سنا وزو جھا قبل ادراکها النامني هذ ء!لبلاد حب انيتكنل‎ 
الوالدانبانتخاب الزوج ويراعيان المحرظات العادلة ولا تخبا حسب ذوقها‎ 
وملا امخصوصي صل کا حصل في قصر عاد ليده معوإلد ها وما مت ی كانت‎ 
الابنة في سن الادرا ك جب مشاورتما وإتياع عوإطنها الفارنة للاعندال عن‎ 
امل النائل زوج من عردو لا النعودوط لتت جب ان‌یکون اقغاب مشت رکا بین‎ | 
الابنة ووإلديها فملي ¥1بنة اتباع اليل الملبيي كامحبة مثلاً وعلى الاهل مراعاأة‎ 
داب وإلتربية وإلعلم وإ لما ل1 ومن اللزوم ¥1 تكون عدم بنزلة بضاعة‎ 


¢ 


۳۷۰ 
جربا وان تار وی ني انتقاء بعلپا کي لا ترغب عنۀ في غیره وما ۰ . وعلی 
الشاب ان يكون متانا ايض لملا يقع ة ندم لابجديو ننْعًا وحيث وجدنا 
ساب الك آلدى خر من رر اعا والح نالات خا 
اللوإتي هن اجمل ومعتبرات أكثر تكون أكثر عرضة فمن الوإجب لمن كانت | .ج 
عيشته معذ بةباضطرابا ت کذه انيتبع قول التوراة وهوان يترك الانسان 
اباه وإمة ويلتصق بامرات لان أثنم») جسد وإحد ولا نعي بذلك الان 
انعزا ل الروجين عن عباما سكا وليس ان نسان يترك اباه وإمة اي لا 
يلنفت ها ولا بحترمما ولا يقدم ها معام بل يزم عليه ان ياخذ من فون 
و يطعا ر ليس قصدالاننصا ل إل لراحةالائين فط اي الزوجين وإلوالدين 
لذة لمعيشة هي عيشة الزوجين والوالدين معا ) 
وحیث انی «وضوع کتابنا وکنا في بلد نسر لمعرفتها الاذهان وقد 
حسب احا لة المحاضرة ولا کا نت محوظا تکل شخص على حسمب افكارهوشغله 
وكانت صنعتي خدمة | لصحة التزمت حينئذ أن اذكرمن هذه ال مدينة | لعظمة 
بعض ملموظات تخلص با لصحة وتكون على وجهين احد ها النافع وإلثاني اضر 
فیدخل تحت النافع جودة اهراء رالسک وااقلم وحسرن ألتر ية وعواند 
الاها ليبا سبة للععةو تحت ١‏ لمضركلمن امراض المعسلطة على البلد وكينية 
التوقي منها ومعا جما وإلاطباء الذين يطببونماوءضارم فعسى ان اهل البلد 
افضلت عل بوجودي فیہا هذه اة وأني لقت من اھا لیما جيم الملطنات 
| وإلغيرة المشهورين فيما نحو الغريب الساكنيينم فارجومن احساسام غض 
النظرعن محوظاتي اذأكانت َس بعض عوإئد م فاني لا اقصد بذلك سوى 


1 
ذمتي الننييه عنها وسکوتي هو ذنب مني وضد صډوري وغاية م 
وكذلك حوظات عومية عن عرإئد اها لها ومنشاً ها وإسباپاوعرت 
اطباع 1لاها لي فما فلاجل معرفة عوائد شعب لزم السكن ممم ومعرفة لغم 

لاجل معرفة اإرتباطات بينم وإسبابما وهذه الارتباطات في | ق OS‏ 
العوإئد وإلطبع هوالميلالداء الل 

فام المحوظات ١‏ لتي تلاحظ على بلدي الللوحظات ١‏ لي توخذ على عرإئد 
شعبما فا لدمشتي يوصف با لرفاهية وعدم اليل الى الشغل بالكرم وإلبشاشة 
وتحبة الغريب وإلوداعة وعدم الغش فكيف ناتت له هذه إلاطباع وهذه 
العوائد فعلینا ان غص ينبو عها من طبيعة البلادوضر ورة الاحياجات 

فعدم ميل الدمشني الى الشغل ناثي× من استيفاء احثاجاتو بسرلة 
وعدم وجود احلياجات جد يد ةتنبهميلة . فانالاجنياج لمعيشة هواعظ مسبب 
ليركة وإشعاء تنبا جد د ها ايض و|إلذي ساعد ثباعا هو امل بامحصول 
على ية انعابما 

فلا شك ان امحرك العظم للاسان هو الاحداج ومتى استوفاه وقع في 
امخمود وهذا ما ينس ر لنا النتوحات | لعظمة | لتي قامت با قبائل قليلة فتيرة 
ونسلط الشعوب ذات الاراضي العقبة على إلإراضي الخصبة فا ليونان فوا 
مالك غظية عند مأ كانوط بجا لة النفرلان اراضيم | لصخرية كانت لانسح 
فم بنوإ ل احدياجاعم الضرور يةفا لتزمو! للفتوحات فا لاسكد رلا تخنى فتوحانه 
وعند ما مأكو| وتحصلو على رفاهية المعيشة ابتدأً عند م الكسل وعدم الشغل 
بنا كان قوم جوا رم في حا لنم الاولى النقرية مستعدين للنتوح فاتو| وحار بوا 
ونسلطوط وكذلك العرب غندما خرجوإ من بلاد قليلة امخصو بة فام فقو 
اومکوا وعند ما انصاوا الى اعلى رفاهيتم سقطو ومكذا عن كل ا الك 
| لي ترتع وتسقط ولا يوجد سبب سوى الرفاهية وذشاهد ذلك في الا حاص 
أبفا اذ ان حرکة النيراقوى من حركة الغني طبعا فا لدمشقي متصل الي 


OY 


ا سے 
رفاهيةالمعاش لان اغلب اها لدمشق يعيشون من E ١‏ 


العظمة لي تاي بٹارها بلا تعب 

وقدقلناان ء المجدد لعركة هو اشتا تنما وذلك يکون بوجود ا : 
جديدة اي بظبور اختراعات حدينة با ليوس وسهولة المركبات مثلاً اذا تجدد | 
في بلد الركوب في العربيات وني سكك الحديد اواختراع منسوج جدید اا" 
غالي | لفن غترى ان الاشتهاء لاجل نوإ ل هذا الثي رك 1انسان لا كتسابه 
ولذأكانت امحركةني المد ناكثرمن‌الفرى وكلا اسع المدينة ووجد فيا 
اختراعاتتکون‌ح رکا آکثر فا مدن یلتزم ان بشتغل اکثر کي یکني احنیاجانه 
الضرور ية وإحلياجات تنعه فا لفلاح يكتني باحلياجاته الضر ورية ولا يلتنت 
الى الرفاهية لان صنعتة لا تسح له أن يناه فدمشتق | لي لر تزل الى الان باقية | 
على حا لة قدية لر تدخا هذه الترهفنات غل طرق المركبات ولا الطياترات 
ولا المراح الإخراو المسوجات العظبة فلا توجدحرك ة کا تي في بور وت 
حيث يوجد فيهاانوإع هذه الاحلياجات وكذلك نرى‌هذا البملني الدغل 
عند الصانع الذي يشنغل لاجل معاشه الضروري فط ولا بريد ان تعب 
اکثر وهذا ناٹی#من عدمالامل فی اجننا ارا نعابه هذا طيیعي ی۷1ا نان 
اذ بحصل له الخبود في العمل والشغل عند ما لا برى تتجة من شغلو او ان 
تتا تکون لغيره و فالامل ئي امحصول على ا كافات من انعابة يدعه بسمر 
في امحركنة ويجد د عند* قوعظبة ولاجل اظهار بعض ملاحظات عن العمل 
يزم اث نقابل هذه المقابلة فن المعلوم وإلحتتى اننا ماز ومون وجبورون 
قھرا عا ان نعبد ونصلٰي لي وتحنظ الشرام الاية ومع ذلك سمحانة وتعالى )ا 


کان عرفا طییعتنا الضعيغةوميلنا الذي لاني عليه وجدانة من الضر وري | 


نط انان هذه الرصايا باعلناء يازم لةامل تة انمارانعابه فلذا 
في جيع الاديان الوجودة في العا لر موإعيد لمطيعيما وحافظيها في المكافات 


الخير وإلجازات با لشر خخا لفبمابيد ان الباري تعالى وعد نابا كافات لكي نط 


YT 

وصاياه احسن ومع ذلك اننا مازومون قرا عنا ان نطيعة ونعبده فکف | 
یکن ليان خد م بشرامثلي اومن جنسي بد ونان احصل على مکافاتەما د اوادیا | 
فلا توجد اهبة وإلنشاط في الشغل بدون هذا الامل واذا ان امحركة وع || 
في الانسان حسب هذا 1لامل الذي يكون في المدن آكثر من الفرى وعند || 
النقراء اكثر من الاغنياء وفي سن الشبو ببة أاكثرمن سن | أيخوخة ن 
الشبو بي ة كلا اما ل ولذا نرى الحركة فى المدن وخصوصاً اجارية اكثرمن 
القرى وعند النقرا اكثرمن الاغنيا وى الشبو بية اكثر من | لشخرخة 

وهن اكافاح يبعي ان کون من یبوعین اما من امحكومة | لي می 
نظرت صانعًاعل علا جیلا تکافیو على حسب ءقامه ماديا او اديا فتری انه 
نجدد عنده الشغل وإلعمل وكذلك عد غيرهء وإما من الشعب الذي مى 
وجدصانعا اشتغل‌شغلاظر يتا منالانسجةفيازم ان يساعده المشتر ون وإلاغيا 
أكي يكسب ية تعبه ولكن طا ا ينضل الاها لي البضائع افرنجية على بضائع 
البلاداولا لاا ارخص وهذا الرخص اتر من وجود الكراخرن هنا ك 
فيكون مصروفا اقل وكذلك من رخص رمم مدخوها في ألكارك فا لصانع 
هنا يشتغل بيده لمضي وتا أ کثر من الکراخن فیکون منسوجه اغلى فلا 
نطلبة ا۷هالي بكثرة فل وكان لمر عخلاف ذلك لكان الصانع ينشطة 

فلعدم وجود هذا لمل بالمكافاة ترى الصانع الدمشتي في حالة خود 
ويندم عل لعب بدون رة مع أنه يو جد صناع وبعض صناعة ا انی اكافاة 
لاصعابہا 

فشغل ١‏ لجارة ا يوسف الغاط وإخوه 
روفائيل ليس ل نظير في الظرافة حنى أنه اراني عود | ظهره من قطع صغيرة 
من النتزيل قدرا لمسب ة بحي الذي يراءعن مار بظن أنه مغلف باش 
رفيع النغش بحي أن بعد من أبدع الاشغالو يستعق اكافاة عليه ولكن 
اذا کانت مکافاته لى ذلك اتعب الذي اأشتغل فيه مع اخيه وصناعه مدة 


1۸ 


YL 
| هرمن وکان اوصاء ای واحد لشتراه كاذه افا انالود استتل5:‎ 
|| صاحبة لانة طلب ثاني ليرات بهنه فتركة عند وهومري للان ومن ذلك‎ 
امحين لر يشتغل مثلة لعدم ا لمشترين لان اقام شهرين مع أاخيووإثين من‌صناع أ‎ 
| لاجل ثاناية غرش مع ثن الادوإة مع انه سي هذه المدة كان يكة ان يشتغل‎ 


خمسة عيدان من البسيط يبيع الوإحد افلة باثي غرش فیکون کہ بپ اف 2 


غرش عوضاعن ان برتي العود في دکانو ال الابد 

ويوجد ايض شغل رخام بديع جدًا عند بيت الوردي ميث يشتغلون 
الرخام با لازي لکا خب وإعظم منسوجات توجدعدد اخواجه انطون‌ز بات 
دقيفة الصنعة تاز ءل أ ٣ج‏ اوربا 

مج من ذلك بسبب عدم وجود هذه الشر وط الثلاثة المسببة امحركة 
وي اول عدم الاحيياج الضر وري للمعيشة والئاني عد م وجود اشنهاءات 
iT‏ امل في الكافاة جعل الدمشتي بطي ءا محركة 
|| لاميل الى الشغل ولاجل اعطائه امحركة يلزم أن تدخل الىبلده اشتماءات 
| جديدة کاخ طرق لل ركبا ت وڅ مرانح للاجاعات وينوعد با لكافات عن 
اتعابه ولچ ابضامن عدم الامل في اکافاة عدم ثباته في امر من الامور 
لانةلوکان‌عنده امل ان الشغلالنلاني بحصل منة عل وة ةكزا کت تراهیوجه 
افكاره هذا العمل ويتهرالصعو بات التي تاني من لها و حا بسهولة 
ويداوم علبما الى ان يصل الى الغابة المغصودة ولكن لعدمهذا إلاملعند 
|| ما پبتدي في تمل وبصل الى مانع صعب فی تراه يكلو بقول ما فائدةهذا 
|| النعب احيرا فيتركة بسهولة ومن ذلك نفا عنده عدم البات في لامور 
|| وهذامخص ايض اغلب اهالي بلادناومن سولة‌مناولةالاحلياجات الضرورية 
| ايضانولدعنده خلاف الكسل لين الطباع وإلطاعة باي نو ع كان لانة خو 
من ان يغد هذه السولة في المعاش تراه لا بھی شيا يوةول به 
| الىخقدهافترام لين العريكة طائعاخاضعًا وترى اع طاعة لاروساء موجودة 


Yo 


ني دمشق وهذه اوصاف جيع البلاد الخصبة وكذلك فيانخاص لان الي 


یکون داتًا حافظًا للقوإنين وإلنظامات خوفا. من فقد غناه وإما النقير فلعدم 
خوفه على ثي تراه يعصى وتخا لف ولذا ان البلاد النقيرة تكثر فما اللصوص 
وإلخلل با لنظامات وكذلك هذا عند صاحب النم تراه دايا حافظا علما 


خوقا من فقدها وما عدیو الاشغا ل وعديو اا لفترام دات في اضطرابات أا 


ولذا قبل لا تخاصم البطا ل فانة ليس له شغل غيرالترصد على فعالك 
وإضطراباتك وقلبة امحسود بجعلة دايا ني ترقب الفرصة لضر رك وحيث جد 
نفسة وحده ضعية) يلتزم الى الاجتاع مح غيره ويكون جعيات مخلفة لاجل 
تاز يلك عنغا ك وسلطتك وكل ذلك |مامن‌فقره‌او ظلله وا۷ ولا صل الغاني 
فكل من ألكومون في فرنسا و|لنبهيليست في روسيا وإلسوسيا ليست في الانيا 
وخلافم م من النقراء عديو الاشغا ل فانم يزتجون البلادو|لشعوب وإ ملوك 
وإلاغنا وما سبب ذلك غيرالفقر وإلبظا لسة وهذا ما يرجعنا الى موضوعنا 
الاصلي وهو ضرورة الاحياج 

فلاجل ان تبقى البلاد في غاية الراحة يزم ان. تشخل النفراء ووجود 
وسائط لشغلم وذلك يکون من الاغنيا فام باجتاءاتم وشركام | جارية 
وخ کراخین يهدمون جعیات النقراء ١‏ لي غايتما هدم فامحہد لله فی دمشق 
العيشة سهلة لجبيع غا وفقيرًا ولذا لا ترى فيما هن الاضطرابات المديدة 
وكذلك فى بلادنا جيعا لان اقل فتير أو فلاح لأقطعة من الارض يشتغلها 


وتلهيعن البطالة فا محتوق متساو بةنيا۷راضي و بعكس ذلك الانكليزغان مائة 


الوف فيا بلا ارض وسبب‌هذه السمولة ايضانولد عند الدمدقي عدم الغش 


و بساطة!لفلبلانة نظرا لکرنه حاصلاً على معاشه پسهولة فلا پتعب فکره لاجل 


عل حيلة يغش غيره بها لاجل اكتساب المعيشة وهذا مشاهدعد | لموم 
لانة لا يكن ان صاحب اليت ينتش على طريفة يغش بها خادمة بل امخادم 


| فظرالننر ولضعنه يهد ان بيد حيلة للف فا لضعف والنتر ها السبب في 


ق 
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Y٦ 
| الذش ولذا نرى أن الشعوب المظلومة بشعب اخر والنقيرة تكونذات خداع‎ 
عظم وخيل غريبة وهذا ما يفسرلنا وجود اميل عند الانسان اكثر سن‎ 
امحيوإ نات لان نظرًَا لضعفه الطبيعي وعدم اقتداره على مقاومة الاسد مثلاً‎ 
إلتزم بعل امحيل لاجل | ناص منة فذ و السلطة وذو ۰ ك نادرا‎ 
|| وذو الضعف وذو اا غرلا خاوإن منةال نادراومن عدم النكر في الغش تقولد‎ 
سلامة | لير وبساطة الفلب فيصد ق كا مع بدون ص وإتباه‎ 
بعيدا عن العقل ومن ذلك نشا ا لحل الذي عنده ( اعطه جله)وهذهتادرة‎ 
جرت ٿي دمشق من زمن مد يد وهو ان رجلا اد ی عل رجل اخرانۀ اخبلس‎ 
|| له جملة وكان مع أ رجل. المد عليو نافة £ رها فى السوق فا لرجل المد‎ 
مسکه وقا ل هذا جلي فابتداً المدعى علي صر ويقول هذه ناقتي ضع‎ 
امحاضرون صوت المدعي اولاً فول جلیفابتدا وا يقولون اهدع عليه اعط‎ 
جمله ورا عن صراخه وقوله اما ناقته لر ومع له احد فذا المغل یکررونة‎ 
بكثرة في دمشتى وما ذا ك ناشئا. ۷ عن بساطة الثلب وعدمالاعتقادبا لكذب‎ 
فیصدقون اي من حکی بد ون فكرشك ني قوله واذا اي قصة کانت واه‎ 
خبر انی يشيع حا لا و يبصدقوة بكل سهولة وهذا إكثر انغشاشمم بالاطباء‎ 
الدجا لين الذين يصدقوغم بكها يقولون‎ 

وهذه البساطة ني الفلب وهذه السلامة في | لضير تاي ایض مف e‏ 
الاد فا لدمشتی سو( کان فقيرًا أو غا بتع بالاذات نها فلا يوجد 
فرق 1ل فليا مغلا يكن ان النقير ياكل من الناكهة مثل الغني نظرًا لرخصما 
وكذالك 2 ا م اقل انساعا واکن في لسبة £ رازه بیت 
e‏ وڼ ا ماء وفيا ا ا 


vy 

و يوجد دابا حلات في الدور الثاني دمو نپا فرنکه وسبب هذا الشكل من أا 
البنا فی دمشق نخصوص ها نفريبًا وذلك ضروريٰ ها لان اليت ليس له 
منظر الى الخارج بسيب وجرد الثام سے سل فيلازم ان يموضط الظر 
اخارحي با لنظر الداخلى فا لانسان اجا لس في البيت يكتني ۽ا فيو من ال مناظر 
وقد جعلو الفرتكات للءامة لان رطو بة الدورالسةلي تضربا لنم لوجود 
الاء فيها وحيث ان النظر لا تد الى مسافة بميدة بل يكون حصو رامن حيط | 
الى اخر فيتولد عنده قصر النظر ولو اننا لانرام يلبسون الهو ينات لانذلك 
لعدم العادة بستنكة ن منم و بخص وص المتزهات يوجد تحلات عوميةيد خا 
الغني وإلفقير على حد سوى كاجنائن مثلاً فانك تر ى كرسي النقير ي جانب الغني | 
والاثان تان بلذة وإحدة رهي منظر امخضرة وإلباء ورطى بة الموإ الصيف 
لانة لا توجد في هذه الحلا غير ذلك ومن النادرانتوجدفيما اغان موسيقية 
من ال تية بل ا نكل فرقة اتاب تجن وجدهاوو|حد منم يني باعلی صونه 
محیث ان جميع امحاضرين عون ولکن هو لا يمع نفسۂ لان احیاتا يكن 
صوته مزا فخ امحميع ولا يقد ر احد ان سكتهرلاصاحب امح ايضابعکس 
ذلك فیالبلادالاخری لان اذا کان المخني مشروحا من صوته وکان مزا فلا 
ام التاس ان بسہعوا ما یکرهون فیلتزمون ان بسکنو» خصوصا صاحب 
امحل وهذه الحلات تجديع فيما الرجا ل وإلساه سوية ويوجد عادة عفايمة 
تسمل نزهة النقبر وهو ان صاحب الحل ياخذ من الد راه در مايعطي المننزه 
بدون ان لک او قلِلاً فني هذه اجا لة استوت لذة الغي والنتير ولا 
احدها يحسد لاخر على محل اعلى و بخصوص ال وسات فا لفرق فلبلا ايض 
فان الكثر ية يلبسون الغنباز الذي يكون اما من الالبا او الديا وإحيانا 
هذان الشكلان يشان بعضمها لوتاوشكلاً ولس البنطلون‌قايل جد فلابوجد 


سد سد 


الافرق قليل من اال لبوسات وكسما وإحد فترى من هذه النسو ية لا بوجد 


YA 
عنده الغيرة لاجل اكتساب الما ل مشل البلاد | لتي تيز الغني عن الغفير‎ 
کالبلادالاو رو باو ية ګيمث و جد للاغيا لبس خصو ص وم رکروسات مخصوصة‎ 
|| رلركندات مخصوصة وني محل شةل طرقات السكك انحديد ية محلات‎ 
مخصو صة حب نهد دا٤ النقير على تعصيل هذه الحلات وإ لساو:‎ 
فا لضدية هي | لي تولدالغيرة ومن‌الغيرة تقولد احركة وإلتسابق في الاشغال‎ 
فلذا ان الضد هو اعظ نافع للانسان ونری ان آکل شي ءضد ني الکون‎ 
ولولاه للاٹی‎ 

وهذا النظام في امخلفة فا کاک ثابتة في لبابقوة الضاد مثلاً الارض 
نراھا جذ و بة ال احد الکو کب فنری ک وکا اخر ضد الاول جاذہالجهنه 
فن هذا التضاد في جذ ب حنظتالارض م رکزهاوهکذا کل کوکب ونری 
ايق الاشيا الطبيعي ةكل ثي له ضد فالابيض ضدالاسود وإ حرأرةضدالرطو بة 
ولمرد ا محلو وإلطو يل ضد الفصير وإ لفيف ضد | لسمين وإلعربيض ضد 
الضيتق وكذلك الاشياءالادبية فالفرح ضدامحزن وإللذ ةضد ال( ولولا وجود 
الم لما وجد الفرح وإلانتفا ل من درجة الى اخرى ضرور ية للوجود لانهاذا 
فرح الانسان داتا نعي اخیرا ان فرحه بصیر حزتا ولو ل توجد اسباب 
امحزن .فاذا نظرنا منظرًا حستا ننشرح جد في اول الر وية وإذا اسقررنا 
عليها مدةنرى الذي |سقعسناء صا ر ذم فا اطبيعة تعب النضادفا لانسان خضاد 
معالطبيعةلا كتساب عيشته ومع محيوإ نات للمسابفة على غذاه ومعالانسانلنغوذه 
وإلتساط عليه ومن هذه المضادة تعسن الاخلاق وتتغ العقول ولذا نرىان 
البلادالي طا لا اها ليما عخنلةو| لجنا س وعظافواافكا ر وعخل لفو سهواةا لعيشة | 

يکون اهلپاذويحركة! اکٹر واب عنول رنود آكثر ونصعا اكثر وجعان 
اکثر فاذا لاجظنا لبنان نری ان جنو بیه لسکن النصاری وإلد ر وزالذ:ن 
کانو|داتانینضادا بدي رلذلك نری‌سکان تلك امحهةذوي عنولعظيمةوذوي || 
اة وفصاجة, وعلوم كر من شما ليه حيث انم من جس وإاحد والتضاد || 


۲Y4 
| قایل عد وهکذا ني باقي البلاد فالشخص ايض تهذب اخلاقة من عد وولان‎ | 
. | هذا العدوجعلة لين الطيح مح الغير آكي يضم الغير اليه وجعلة كرا هذ‎ 
الغاية وجعل يفتكر بعدماً كان جامداوجعلة فصا لكي بحاي عن حتوقو امخائف‎ 
من‌اخللاسما من وجملة صبورافي 1 مور جاعاعند الازوم جمد لاجل تلطه‎ 
عادلاً بعد ظله وعلی | لعوم حسن جیع اخلاقه وهذا متی کان العدو عاقلا‎ 
فان بعلم خصمه كل هذه الاشيا وإما العدو اجاهل فيضره ر يعلةُ عكس ذلك‎ 
فا محاصل ان انسان‌ ین عدوین‌متضادین حب امحياة ورفاهيتاو م فد ها‎ 
وإنعابما فترأه في حرب دامةلاجل هذين إلامرين تراه تحارب مع الطبيجبة‎ 
|| بامجر وبا لبرد وإلسكن وجلب ا لمعيشة و ارب معا حيو( نات ونحارب مع نفسو‎ 
بنفسوٍ فلا راحة له أبدا طا لما هو حى لان ا مخوف على هذ ١ا محياة وإنعاها | لرغبة‎ 
في وجودها ورفاهيتما تجعلة لا يسترچ ابدا ولذا قيلل ليس على الارض‎ 
مستر چ ونری ان الضرورة تکرن اکث رکا کانت تضرالاحلیاج الاکثر‎ 
فا لاحلياج ا كثرللانسان هو المعيشة وجلب الغنى ولذا اعظ عدو لأهى‎ 
الذي ينع عن نول هذا الاحداج الضروري وحرث کل فرد من الافراد‎ 
له صنعة عخصوصة مخدم با الغير او الطبيعة لكي ينا ل منها معاشة فاعظم عدو‎ 
له هو الذي يشاركه فى هذه الصنعة و يزاحمه ءل معاشو ولذاقي لكل العداوإت‎ 
فی ضنك الأمن ءادا ك بفنك ولذا تری ان الذين يتعادون وصنا ئم خلنة‎ 
م قليلون بل اكثرالعداوإت في اعاب الصنعة الوإحدة فالسيامي عد وه‎ 
من صنعته و|لناجرمظلة وإككاهن من الكاهن وإلطبيب من الطبيب وهل جرا‎ 
فذا قرا عن شرائع الإداب وعن‌شرائع | لقدن وعن‌شرائمالسياسة وعن‎ 
شرائع الدين و|لوصايا احميلةالفائلة احبوإ اعداك فا لطبيعة تعصي هذه الوصية‎ 
ولا يكم اتباعها فقط ان فضل هذه.الشرائع نقل موضوع ر العدو من حال‎ 
|| الى اخرى فا لطبيعة قبلا كانت تلاشيه وبعد نمدمما بالشرائع صارت‎ 
|| لغهره قهرًا ادبي وذلك با لنوز عليو بافعا ل خيرية تنع امثا له لكي يفنضلى ع‎ 
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| ولذاتر ى الطبيب الذي بريد ان بق رطبیبا اخرءد وه جد با لنوز عله 


بالعلوم ومهارة الصنعة لكي يكتسب جا وعظبة وننعا أكثر منة وهكذ أ كلل 
صنعة فعلى هذا البناء كانت المضادة نافعة حركة منعثة لجسن الخصا ل 
ووجودها ضروري لانة لو كأن صبعة لايعرفا غير وإحد فترى هذا | شخص 
لعدم وجود غیرہ متکبر ا کدلان فیها ضر ره اکثر من نفعه ولکن متی وج د 
خلافۂ تراه متو ضعا شغیلاً نفع اکثر ما يضر 

وقداتنق في اغلب الاحیان وجود اناس متکبرین مستبد بن عنید :ف 
لايعتبرون احدا انتزعت منم هذه امخصال با لكية بعدما تكون فم ءدىا 

فا لد مشي لقلة وجود اسباب التضاد عنده فلا توجد فيي ألغيرة وإذا 
احناج للعداوۃ تراہ لاصبر ل علیہا ولا ثبات فیمافترااما ان‌بطیع‌حالاً او سی 
عل وه ) 

فسمولة المعيشة عند الدمشتي ناشئة عن ان اكثر اها ليما بعيشورن من 
املاکم لان هذه الروضة المغردة ة الارض المتدة مسافة سبع او عشر 
ساعات المغر وسة من جيع انوع الشجار ا مغمورة فيها دمش قك ركب في وط 
عر من امخضرة لال اهال ودمدق فعيشون.ابرادانم الحدودة والمف 
الغالي من المد ينة ذوو صنائع سد ون احیاجات هو لاءالاغاءفاحلياجاتالغي 
محد ودة في دمشق واولا ابیت يسک وثوب لبس ونه ل لذي بو والساد الى 
حای او مصاغ أو قبقا فترى أن الصنائع مقتصرة على بنائين وجارين وخياطين 
وصائغين واساجين وةياقبية فا لغني الذي کک معاشة من ايراد املاکه 
یکون ایضا ایراده جد ودا فكذلك یکون مصروفۂ حد ودا فیکون ایضا ابراد 
الصانم حد ودا ومصروفة حد ودا لانة من الغني مخ من ذلك ان الغني داعا 
في رفاهية والصانع يكن أن يشتغل نصف انار فط و يست رج في النصف الاخر 


فتكون النقد ية عحد دة بدمشق وقليلة امحركة عكس البلاد ا تجارية وحيث أن || 
مركز دهشق في هذه الر وضة اخضراء فى ابتداء هذا السهل الخصب تكاد 
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۲۸۱ 
تكفيها محصولات النوإحي فلا يكن ابدا ان تكون بلاد ا نجارية اذا بقيت على 
ماي الان لاا قبلا كانت مدينة تجارية وكانت تر فيها تجارة اند وحيثف 
البلاداافرنجي ة كانت قليلةا لعا رة با لنسبةالى بلادنا فكانت ادنا لعرية تاخذ 
منسوجاعا امحبيلة وكذلك الافذرخ بث ان الفاش المشهور بام الداماسكى 
هو نسبة هاوعندما ابتدأً ت المسوجات الافرنجية تانى بلادنا تزلت عن تجارتما 
الندية نوعا والذي سةطا سقوطا عظما هو ترعة السويس حیث عولت 
تجارة المد الى هنا ك وعندما عرف امحورانيون طريتق عكا قلت منها تجارة 
احبوب بحيث اما اصبجت الان عدية ١‏ جارة ثفريبا وإخلصرت نجارتها على 
بعض حبوب ودقيق وتجارة العظام والصوف الذي ياتيما من ا مخارچ ولایکن 
اصلاح تجا رعا ۷1 بطر يقترن احذاها قريبة وإلنانية بعيدة فا لفريبة هيت طريق 
الى حوران وإنصاها بها فقط وإلبعيدة في فخ سكة امحديد الى بغداد وإتصال 
دمشق بدينة بحرية وما الان فلا یکن نزو ها ادنی ما ي علیو لان عصولات 
اراضيما ونو حيمأكافية لعدد سكانما اذا بفو| على ما م عليه من عوإئد المعيشة أ | , 
فلا ترى اها لما لاتوجد فيم ففة امار ومخلم لان الناجر نظرًا لمعو ة || 
المكسب تراه يركض ليلا ونهارا لاجل تحصيلو ونظرا لاقتناء ماله وإ صلل 
ثروت من مس بارا تاو بارة او بارتین ترا پعتبر جدا هذه البارات بجيث أنه 
عند صرفمايتاثر منهاو بعكس ذلك العائشون من ايراداتمم اوي امحكومة فان 
مكسمم بانيءبا لغ دفعة وإحدة مشل الف غرش أو النين شمر يا فيرى ان الالنين 
لاقمة ها فيصرنها بكل سرور ولفلة شغلو ينتكر داتًا بال لذات الاخ ركا لاكل 
والشرب وإلتزهة وإلاجناعات وحب المعاشرة تج م نكل هذه الظروف أن 
الدمشتي یکون مترما كريا بشوشا غور حسود بحب الكل والشرب بحب النزهة 
وإلمعاشرة ويجبالغريب ومن المعاشرة يكون رقيتق الطبع ورقيق امزاج ومن 
كثرة الرفاهية ترىجسمة ناعاً لطيفارفيمًا فتظير عليه هيغةلكبراء فاذا لاجظا 
العيشة المرفهة عند الدمشتي الذي يشا“ عها كا قلنا قلة الشغل و|لتنعم 
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۱ | ب اكولات وإلمشرو بات وإلمنتزهات وا لمعاشرة وإلاجتاعات الودادية وعبة 
| الغريب ولبن‌العر يكةوسلامة القلب E‏ وإلكرم رالغاة 
ولاحظناتائير ا مناخ ووجود بلدة في ربع د 2 فی درجة الاعندال و سباب 
التلاثة المريلة عن الفللب امحرن الماة وإمخضرة والشكل امحسن ١لتي‏ توجد 
عندة ينبهنا كل ذلك الى ما قلناء بتاثيرالبطا لةه والنصول وإلغذاء على قوة 
| البناسل فليراجع عله فا لربيع الدامم وإارفاهية الداية ها السببان العظبان 
ذا اال فبسیب هذا الیل بازع ان نکن دش ممورة جد وهذاما هی 
حاصل لار تار دمشق قدم جد وم مكل ذلك کانت دامًا من‌المدن| لعظمة 
فضلاً عن حرو ب العديدة | لي مرت عليها لامها نظرا خصو بة ارضها ولرفاهية 

معيشتها واركزها المتدل كانت دانًا موضوعًا لطامع الناعين 

فرکر دیش لایسح فا ابتا ان ترول من الما ما دام الانسان موجودا 
لان من لاحظ هذا ا ركز وجد أن الطبيعة وضعت دمشق هنا ك وإنة غير 
مڪن ان تکون في مرکز اخر لان نهر بردیبعدخروجه في | لفه ومروره 
بين جبلین ياخذان با لتباعد عن بعض»ا ویدخلان ويحد دان السل العظم 
ير في هذا السهل و بسقي هذه الرياض فدمشق مبنية في نقطة تبأعد هذين 
اتن اول الل الم ولا داق واا رار غلل ى نا 

ولا مدن عامرة ولا يكن بناء مدينة مثلها وني مركزها ما# وظل وإ ار وإشجار 
فايىست مدينة حر ية تجا رية مغل بور وت مغلا لانة يكن إستغناء عنما بصيدا 
أو بعكافان كل وإحدة قوم فام الاخرى وإلتارج ابت لنا هذا الفكرلانة 
تارة يرينا صيدا انها كانت العاصمة وطورًا صور وتارة عكا وإخرى بير وت وإما 
دمشق فا وڃدت مدينة نوم مقامها وإذا وجد مض مدن يكون ذلك بالسبة 
ا فلاجل ذلك التارغ لاينبناعن مد ينة جوا ر هأ کانت اکر منھا او اعہاسادت 
| بمدداهاياعليماوكل ذلك ناثي× عن مركزها امجغرا عذم ا لمال في الكرة 


| الارضية 
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فرغا عن السنين آلعد يد ة٠‏ لتي مضتعلى دمشق ورغا عن جيع ا محروټ 
أ تي قضتما كانت دانّاذات عدد وإفر وإلنوليد فيما عظما وعخصوص | لصعة | 
ا لمومية في جيدة جا قسرًا عن عا لنة اها ليما الفانون لصحي وما فاك 1| 
من يبوسة اذوإء لانة ل و كان اذإ رطبا وإلارض رطبة لما سكت بل كانت 
مرک را للو با1 بدي لان اذا لاحظنا المد نا لاخرى ١‏ لتي مغلا فيا لمياه ورطوبة || 
الارض فاننا نری د ایا فیا امحہیات الوبائية بلا اننطاع ومع ذلك لايوجد 
مرض خصو ص بدمشقی بل امراضا معتادة ويموسة اهواء نأشثة رن ان 
الموإء ني الغالب وخصوطا في الصيف بڪون غريا او شالا غريا فتبل 
مروره على المدينة يعلى جبل قيسون المسى الان جبل الصا يه اجرد عن 
النبات فينشف هنأ ك ثم أنه ياتي المدينة كانة نازل من اعلى الى اسفل فياتى 
ناشتا لعدم مر وره بسافة بعيك على الاشجار ورا ياخذ تىك الرطوبةل وكانت 
المدينة اكثر بعدًا عن امحبل المذكور فلذلك كان وضعها في هذا الحل اعظم 
|| شي ءفيبوسة اهو اء ي المصل | لصي للك المد بنة 

فاذاوجد بعض امرا ضكامحميات المنقطعة وخلافا فى دمشق يكونذلك 
ناشتا عن عدم اتباع الفانون لصعي في ا لا كولات وإلنوم وخلاف ذلك لان الا اک 
الموجودة بكثرة فى دمشتق رخيصة الفن عحيث أن أفقر وإحدیکٹان باکلفاکة 
آکثرمن‌لوردأنكليزي وكیفية| کل الفا کةءند هغر ببة وي‌عوضاعن‌ان باکلوا 
الغو كه مع الماكولات الاخر ياكلونها وحدها مثلاً اذا وجد أحد نفسة بعد 
الظهر او عدد العصراو قبل الظهرجائعا فياكل رطلا او نصف رطلر من 
المشمش او الخيار وإحيأتا يقضي النقراه أكثر ايام باكل الفاكة في كل وقعة 
وخلاف هذه ا اكولات المعكررة وغير المنظبة 1 لقي تسلط عامم الالنهابات 
المعدية اويه وخصوصا الدوسعاريا يوجد سبب اخروهو النوم على 
السطوح عبد الفقراء وح الشبابيك ي الليل عند الاغياء بحيث أنة في مدة 
اول الیل یکون امح شدید ا و بشعرالنسان‌بعد تعب النار تکسر وخصوصاً 
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بعد آکله هذه النو که فیرتي فی‌الدار اوعلیا اسح ویاخذ فیالنوم الیالصباح 
فاذا بحصل من ذلك فانة في نصف الليل أو في الصباح تتغير درجة حرارة أهوإء 
فبعدما یکرن حارا بصیر باردا فمن هذا اتفال بشع ر الانسان ببرد فی اخر 
اليل الذي بسبب حره نيا وله يكون‌الدء متجها الى الظاهر وغند البرد يرتدع 
الى الباطن لفن إلاعضاء إلباطة وإعضم عضو کو حینئذر مستا لذلك 
ي معا لان بسبب الفاكبة المرخية التي كلت كال مش وإلخوح وخلافها 
وكذالك مت افضم تكون نة وتا ظا لمعلا فصل ينف الاسهال الذي 
یکر وجوده فی الصيف وكذلك بسببسةوط اياسم | اي تتصاعد مدة النهار 
نظرا للاجام ١‏ تي توجد فاعها نسةط فی اخر الليل وعيد الصباج صاب الناء 
بامحہيات النقطعة وكذلك سبب الرمد هناك ة هذا النوم فذه النلاثة 


الامراض الاغليية ١‏ لي تصيب دمشق ويك الوقاية منها باننظام العيفة | 


و صر بفانونين 
لار ل ان لانتلي امعدة امعلاء U‏ وأن لاتاکل الفا اک مد فر وغ | )دة 
او قبل تام امضم بل مع اکل 
وإلتاني عدم الوم في امخارج وإذا كان في الداخل فيلزم ان تكون جيع 
الشبابيك متفولة 
) ويوجد اتاب ثأنوية یدد الامراض من جلها عدم زظافة الد نة 
وأ كل الفوإ كه العفنة وإ لفبة ١‏ لي تباع فيا سوا وتلنا وها الفقراه بكثرة نظرًا 
لرخصما معانه یازم عدم بیع ومنعماربما وکل ذلك متعاق بنتیش طبیب |ابلد ية 
فأذا امتنعت هذه الاسباب u‏ صعة دمشى اعضم ةني البلاد وإذا 
وجد فما بعض امراض وإحياتاكثيرة فلا تكون ال من الامراض الزمنة 
ای کرو اال یا ا 
: 1 3 | € 
وقد کت افتکرعند ,ما کت في الفاهرة ان امراض العيون عديدة جدا 


فیا نظرًا للاسباب ا ية ها ١‏ لني اوها الغبارا خا لد فما ونانیها فیضان الیل || 


Ao 


مدة الصيف نيعل الها رحارًا وإلليل رطبًا و يسبب امرض المعروف بالرمد | 
المصري او الصديدي وذلكلكثرة ة وجوده في مصر ثا لتا حرّها ألثد يد 

وعندما حضرت الى دمشق وجدت أن امراض العينين توإزي امراض 
مصرمع ان اساب عفللذة ألصد يدي يوجد ا عض الارماد 
هو الرمد ا حيبي ا جني م كل تفرعاتو وإعظ سبب لذلك هو امال معاجة 
ألارماد النزاية او سو« معامجتها ٠‏ 

فن زار دمشق من الاطباء یک و. حده ان؛صدق و يعرف الدارة ألطبية 
هنا | لتي هي اعض وباء للبلاد وإ کثرامراضہا منہا فلاجل تخليد ها في صنعات 
التوارج اذکر بعض کلبات عا 


لادارة ألطبية 
۾ الاطباء في دمشت الى جلة اقسا 
اطبا+ عسكرية مرک م المسنشنى المسكري ينفعون البلاد فى ي عاتم ولا 
شك انم من‌النفلاء 
اطباه من مد رسة مصراساوم حجسب الاد ية 
جناب الدكتورسلم افندي مخشن طبيب عل الراهبات العازر يبن 
جناب الد کتور معان ع افندي دمر 


جناب الد كتور يوسف أفندي دمر 

اطبا* من المد رسة اأكلية في يروت اسيام حسب الابجدية ‏ 
اادكتور برام افددي مشاقة 

الدكتور اسكبدر افندي مشافة . 

الد کون داود اف:دي ابو شعر 


الد کتو يوسف افندي وري 
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ویوجد طیبب للكرنتينا وطبيمب للبلدية 

فهولاء ه لاطبا ذوالدبلومات اي اعون في المد ارس 

ويوجد صنف اخرمن المارسين وإلدارسين خارج عن المد ارس بعد 
على ثلائة منم اوا ربعة 

و بوجد صنف أخر رارئون من أبامم من عشرة الى ۱۲| 

ویوجد صنف اخرلایفرون ولا یکنبون وتعلوا الطب با لوحي عد دم 
من مأئة الى مأائة و مسين 

ويوجدقسم اخرمن الاطباوم سایدعون بالنو بلالطبیبات 1.-٥.‏ 
| فالاطبا ذووالدبلومات كل وإحد لةمركزان احد ها في البيت وإلفاني 
| أفي الاجزاخانة . 


والاخرني الد کاكين بض اطبا و بعضم جراحون و بعضم رمدیون 
ا وبعضم مولدون 


جيع المرضىيانون الى مرأكرالاطباء ماعدا الذين لا يكمم لشت مرضهم 
شون اویرکیون ( ماعداالذوات والعيا ل | لعظبة ) فيسعون الى إلاطباء 
الموحى هم اولاً لان ألكلنة منم رخصة وإلدواء بلدي ومتى اشتد امرض ول 
يشف من اول دو يزو رالطبيب الاخرمرة وأحدة ومتي عسر الشفا يزور 
الاخروهكذامتى قرب من الوت اومن | لعی یاتون بطییب بطييب ذي دبلومةلکي 
يعل له تذكرة السفربجحيث اذا اصاب واحدا مرض کا ینوس مفلا الذي يزم 
له وإحد وعشرون يوم لكي يد خل ا ريض في درجةالنقاهة فاذا كان ا لر يض | 
من الغنيا لزم ان يزور وإحد وعشرون طيباً كل يوم وإحد ند ونان 
بعل الواحد منم ااخرواذا کان من النقرا يز ورهالطبیب في اخر يوم نمی || 
.|| كانت امراض العينين فى ابتدائها بذهون ال لوي ومن ثم يفقلون إا 
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تدر يجا كباتي 1لامراض وتفيز هذه عن 1مراض الاخر باعما لا تترك للشنا 
النام بل يتركون ا عا مجة مى تعسنت الاحوإ ل فينشا من ذلك الرمد امجفني | 
الذي يتلف اغلب عيون أهالي البلدفلطول مد تووعسر شفائلا يكن للربض 
مداومة ملاجه فيتركه للطبيعة | لتي تحرمة النظر وتنضل عليه بعصاة ليتوى 
عليها هذا من جهة ا )رضى وعذ م اسقرارم بلازمة طبيب وأحد وإضرارذلك 
و|لضررالثاني من معرفة الإطبا عديي الد باومات فهذا لیس محناجا الى برهان 
ولا اثبات فقط لاجل ان نترب مثا للقوم عنم نفول اذا اراد احد منا ان 
بصم ساعة نغيرت عن نظاءها ويرساها الى احد الساعبية نهل هذا الساعاتي 
یکنه فکہا وتصلیعها بد ون ان بعرف ادواتا وترکیبما وإرتباطہا مع بعضا 

فكيف ان هولاء يطببون الاعضا ار يضة بدون ان يعرفون ما هينما 
وإبن مرکزها وکیف ترکیبما وهذا العم المسمی با شرج لا بعل 1 فيال مد ارس 
وعل ذلك أسسوا الدارس با خصوص 

وأكن توجد عند هولاء الد جالينخاصية | خرى وي النضاحة بالكلا فيعوضون 

معارفم ألطبية بتقدم امثلة لرضى توأفق مشر م بحيث انم يعتفد وين ٠م‏ 
اعنغادا كلياو بون هم امراض غريبة كا لريج السماوي وإلرج الارضي وا حى 
النہلبة وهل جرا فبائر ون بعتول اجه ل تائررا عظياً و برغبوغمباتخصوص 
لفل ةکلنعم لان احیاتا بحکوغم و یعطوغم دو| بعشرین من النضة و بعض 
الدجا لين يبقظ في اليل وبرنو جم ويقول نارغ يوافق ماد امخبازى 
بوخذ من قليل مصنى في أناء وفي الخد تايه المرضى فاي من قدم علي منم 
بعطيو نها وما اعطاه لایکون سوی ثيء يسر لا سټتی ان یذ کر خی 
اربعين من النضة فادون 

وإمراض العيين ها ادو ية عديك ومن جلها مادة سودا »كابر يدهن 
فيما اإدجا ل جنون ا )ريض العليا وإلسفلى عيث يكون الاثر على هيئة داثرة 
| فترام في الاسواتق منطتي العينون يجيت الذي برام اول مرة بظانم 


AA 
|إيلعبون المساخرفي المرافع وإ شر معاتجتهم با لدم كا لنصد العام حكر ر‎ ٠ 
وإلعلق المسق ر خصوصا في الرمد الصديدي الذي لايسرنه ولا يضعون قطره‎ 
في المين بل‌یکتفون با )اء البارداوماءامخبازي وإلدم وبعد ما ش الورٺ‎ 
ويرىالقروح الةرنية وا لالتما بات الفزحية واا ضرارااخر هذا اارض يفول‎ | 
الدجا ل الى المريض وات ما علتشيا وإ ريض يهد له بذلك وبتول‎ 
وإله ان طبه لطيف لا س العين ابد بل يضم أشياء لطيغة‎ 

فكل من الذمة وإلنسانية تجعل کل طبيب حيتي خر ج عن حد ود 
الاعدال مع هولاءالدجالون فبئس الصنمة وإ لجارۃ عندم فامم بتاجرون | 
بامحياة وينهبون ۷1موال بالغش وإخداع تامل ايها الد جال وإفتكر انه مها 
عمامتفي هذه الصنعة فهي ذنوب على عاتفقك وإذا خلصت من حساب البشر 
لا خلص من حساب الله ) 

تقول انك ما عو لت شيا هذا المريض إل طبالطيةا ومريضك ا/جاهل 
لك فان في ذاك مذنب ايض اما بكلامك الكاذب ودوك الغشاش 

ت ار يض عن اتخاذالوسائط النعالة لمع هذا امرض يث تركت امرض 
يمٺي 8 سيرو الطبيعي فيتلف المريض 

وما اعطیتمن ادو ية فيكون ذلك يغاط لانك لا ا 
إأالدول وا رة وما هو المرض وا لا لعرف من الدوط ا أسمەفقط 

الدواء الوحيد 
لقطع وبا الدجا لين 

أن المحكومة السنية جعلت ذا الوبا كرتينا عخصوصة وصدزت اوإمرها 
المشددة بخصوص منعم وإلى الان لر بجر ذلك فلنا إلامل ان حب ا۷انسانبة 
والغبو ر على الشعب وإ لماي عن حتوقيم وإمنيه وإلينا ا مط مد حت اشا ان 
بحاي عن الادارة | لععية أيضا ویضعهاتحتظل حايه وخلص البشرمن‌شر || 
هولاء أأدجا لين 


۸< 


لا ر انا كرا اي ال را ااصفر اقل ضرا منم TT‏ 
من لصوص الطرقات ومد افع العد وال خوفامنم فان هذه مرا ض ليس ها 
E E‏ 
وربایقال ان هولاء الدج الین آکثرة نجارمے عرفو لماص کا یدعون 
فن این ه هذه | تجارب فطول حیام لا بشاهدون ما شاهده تايذ فی 
سنة وإحدة ة المستشفى مع استاذ دلة على المرض فادا مرت على شخص 
الوف من ارجا ل یعرف لتم فہل بک يرم عن ویعاشرم فال 
هرلاء ¿ الامراض تر علمم بدون ان يعرفو| مرکزها 
| ونائیرها باجم وتاثیر الدواء فما وإذا شفى بعض اناس عندم يكون ذلك 
من طبيعة امرض فاحكومة هي | لقي عليها مدارا اصحة و با لاخبار عرفتضرر 
وجودم وإمرت ينعم عن النطبيب فابنى ا۷ العفيذ وذلك‌یکون بایام دولتو 
) وهذا يكون اندو|ه الوحيد لاتناعم عن الضرر ' 
وقد معنا کیا سن اناس عظام عند ما تتکلعن ضر رم لبر شر جاو بون 
ان تارم لان ذلك بقطع معاثمم وخرب بوم اما یفتکرون با ییوت | تي 
کار ھا کل و|حد منم عند ما بطبب اليس هذا ا ريض الذي یع جم لاولاد 
وعيا ل يحون ايتاما وارامل بعد موتو ویکون سببه طيه هم . فلا حاجة 
للادلة لدی کل ذڏي بصرة ولارتاح ا لضيرمن شائبة الريب نقول ان 
ضر ر ھولاء لیس له عوض ولا ترجع خسارنۂ کساءرالصنائع فليس باب) نره 
اذا ل برق لناظرك ترجع به هذه رة اروام لارجوع ها 
وما من بلد کثرفما| الدج لون اکثرمن ¿ دمشق وني کل يوم ياتونهامن 
کل نڅ ولو استفراً نا ادويةا لي بصنوعا و۷امراض ۱ التي +شخصومما لازم | 
اکنا خصوص ولکن الان قل تاڻيرم عن الاول لان الهاي عرفو | 
إغشمم وخداعم ٠‏ | 
ی العذاب لوال هذه العلوم وبحب | 
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۳ الد ارس الطب ان‌یکون‌طبيبا ذا شهادةيفتضي ان يكون سنة ۲٠‏ نة اي 
| رع جیل او نمف #ره اذا عاش مسين اي نصف النصف الاول الذي 
فيو بحب الانسان اللاي وإ محر ية وإمحركة وإلمزح وإلاغافي وكل نوع مسن 
ملذات الانسان فترى ان هذا الصف يذهب عكس احساساتى الطبيعية 
فعوضاعن ا محر بة ةيد قي حبس المدارس وإطاعة القو| نين الصارمة ولا ثي 
یلیه سوی کتابه ولا لۀ ادنی حركة من سوى غرفة الدرس الى بوإبة المد رسة 
ولا مزح الآ مع النصاص الذي پتکده ولا لمع نة سوى صوت معله الذي 
بخبفة وإذا جاع لایکۂ اکل ۱ بوقتو وإذا عطش ابا حى اذا اراد 
أن يقضي حاجة فليس له ا حر ية بذلك وينعونة عن نظر اهلو وإ حاب وإقار به 
فيكون رفيا للدرسة طول هذه المدة و ببندي ني العل ني سنالثلاث سنوت 
وهكذا من مدرسة الى اخرى حتى يتصل الى سن امخبس وإلعشرين ومدة 
اقامتو نی الطلب ست‌سنوات بعیش ین المونی وإطرضامن زبارة المريض سذ 
المستشنى الى ايت في المشرحه و بستمل‌هذهالزبارة احبأتا قبل اكل و بشاهد 
خلاف ا لعمليات امجراحية ١‏ لتييقشعرمنها عند اول روبتو ها أنين امرض 
وصراخ الموجوعين وروح العرق وإلني و|لوساخة وإلادوية وهكذا مد ةست 
سنوت عدا عن عذابوني العلوم و|لد ر وس وا رتجاجە من الا نحا نات و ببقی طول 
هذه المدة في المد رسة لا يكل عن الد رس ليلا وهار فلكي يعرف العلوم | لتي 

يد رسا اردت أن اضع شهادتي الطبية المنماة بأ لدبلومة المصرية المعر وفة 
منها العلوم ١‏ لتي بتعلا الطبيب فدونك اياها 


ê 


حدا لن اعد الى مصر رونتا الول جمة عالي | لمة الالمعي البيه من 
اقتدى بنشرالعارف وإلمنافع بجدء وإبيه .أفندينا وإليالم ذي النضلامجريل 
خديوي فصر وعریزها انماعیل حفظة اھ وابناء ودام توفیت وکر مسماء 
فانة جدد فیا انوأع المدارس وإحبی کل ع رمم دارس فن جلة هذه 
المدارس امجزيلة وإعظما ننعا المد رسة الطبية التي اشرق في المشرق نورها 
حتی اهتدیبما کل قاص ودان‌وناها الفاصد ون من |قصی1قطار وإلبلدان 
وكان من سى الى هذه المدرسة الميفة . رغبة في نعل صنعة الطب الشرينة . 
النطن اللوذي الاديب والشاب النييل الاريب شاك ر افندي امخوري ابن 


يوسف افندي امخوري احد اعضاء الجلس الكير في جبل لبنان من بکاسین | 
من اقلم جزین من جبل لبنان من اعا ل بر الغا م ارسلۀ دولتلو داود باشا 


متصرف جبل لبنان ووفد الى هذه الديا رلاجل الل علية النضل ونال 
اوطار وإنتظلم بسلك نلامذة هذه المد رسة ١‏ لي في على نشر المنافع موسسة 
فتعلم بها العلوم الطبية احسات من المراح امخديوية وكان دخولة في ٤رمضان‏ 
المح سنة 1۳۸ مجرية ا موإفق غرة كانون ثاني سنة ١۸1۸‏ مميجحية فنيالسنة 
الاولی درس کلاً من ءل الطبفات الارضية وعل المعدنيات وإلكها المعدنية 
وغور ال معد نية وإ جزء 1ل ول من ءل الطبيعة وعلالنبانات وني اخرالسنةا مذ كورة 


انحن با لاتعان الما في هذه الننون ١‏ لتي درا وتلك العلوم التي انقنها | 


وماوسھا فاحسن فیہا 1لاجابة وظهرن علو لدی امحاضرين اشارات ا لابة 
وفي السنة الثانية درس كلاً من عل ألكها النمانية وإ حيو نية وإ مجزء الثاني من 
:عل الطبيعة وم امحيوانات وي اخرالسنة المذكورة اتن بالاغان العام 
فاجاب وإحسن اجوإب وي السنة انا لثة درس كلا ٠ن‏ ءل المسوجات 


واړکان البدن وان البدن وإلنسم الاول من النشرج ناص وتشر ١‏ حلي ون | اول من النشر ج الخاص وإالنشرج الم وففن؛ 


< 


۲ 
رازن آي عا تركب الادو بتو مابات الجر احيةالمغریوفنالتعصیب 
وف اخرالسنة الد رة اڪن بالاەتعان العا م فاس را محاضرین وإقر اعین 
الناظا رين وي الست ارابعة درس N‏ من ارج 
رالاتا جیا الما وفن e‏ وف ار السنة المد كورة این 
العام وکا: ت اجابتة مرضية شافية وفي السنة امخامسة کک کل من جراحة 
الاسجة وإ مجزءالاول م نالعليات امحراحية الكبرى وا لنشر ج امجراحي وإلقمم 
اول من الباتولوجيا امخاصة اي عل الامراض الباطنة وإلنشر ج المرضي 
وقانون | لصي ولادة الطية م اع دة فن العلاج وإمراضامحلد وامراضف 
الساوإلاطغا لوف اخرالسنة المذكورة اتن با لامتحان العام فاجاب الاجو بة 
النائقة با لالناظ المنيدة الرايقة وفى السنة السادسة .وي ألسنة الاإخورة ممن 
الد راسة درس كلا من جراحة الاسام وإ جزء الثاني من | لمليات ا مجراحية 
ألكررى ون ١‏ كا لة اي امراض العين وعاباعما وإلقسم الفاني من‌الباتولوجيا 
امخاصة وإلطب الشرعي وفنالولادة و عل السموم وإلاكلينك امجراحي وإلباطني 
وال رمدي وني اخرالسنةا مذ كورة امتحن با لامتحان العام الوإقع فى يوم الاين 
)ارك اواحد وعشرین خلت»ن شی رشعبان‌سنة . ۱۲۹ وکان مجلس اتان 
متشرقًا حضرة دولتاو محمد توفت باشا ولي عهد الخد يوية المصر ية أوجضرة 
دولتلو طون باشا نجل جنمکان سعید باشا وسعادة مصطفی ریاض باشا 
ناظر عموم المدارس وسعادة محمد راغب باشا مستشار الجاس اخصوصي 
وسعادة عبد اله باشا مسنشارالداخلية وسعادة ا بکر زانب اشا ونعادة 
ګید الاحلبف باشا ناظرا لحر ية و. ج غنیر من حضرات ى الع) لاعلا رالذوات ) 
واا را فام ورو ٤‏ الملل من ذوي الإاحترام وإرباب ااتعان 
فاحسن امحجواب والتولالستطاب واعترف له امحاضر ون جودة ةالعل والتعلم 
وإن !نحق ان يسم بام الطييب امحکم و فضلاعن هذه الاتڪا نات اذ -كورة 


% 
کان نة کل منا امانات اسبوعبة وشهربة وکان بحيب عن كل ما الفياء 
اليه من الاسثلة الاجر بة امجلية فأنفن الافندي ال مذ كور العلوم الطبية كلل 
الالفان وان اول اقرانه على حسن نرة في كل اتان وكان قدو لاخوا ن 
اللامذة في عهذيب غلاق وحسن السلوك وإلاجتهادو| مواظبةعلى تحصيل 
العلوم المذكورة اعلاه وقرن الع با لعمل وإثقنة من غور خلل حيث كان 
ظا عل o‏ ا۷مراض والعال على اخللاف انواعها فی 
الاسبتا لية | لعمومية مقلقيًا با لرغبة وإلنشاط فوائدا لدروس السريرية وجري 
ذلك بنغسو احياتا اماما وقد اجرى مرارا اشر عبات امجراحة وإلرمدمن 
اسخراچ حصا وبتر وا صا ل اورام ظاهرة و باطنة وعليات كتركتا 
وحدقة صناعية ن ة وتجي ركسور ورد خاوع وغير ذلك فبا لعناية الربانية 
و بالمساعي ا خير ية المخديو ية قد صارالافندي المذكور طييبا ماهرا وحكهاً 
اسا ع الاعټاد عليه نيکل راي وعمل والرجوع اليوئ يکل مرضٍ قد 
اشتکل جعاة نافعا للانام و ا لخاص وإلعام ولذا حق”“ ان نشد 
بفضله ونقر معرفتو وعامه وإ غجيزه با لعام والتعلم وإ لمل و لحکم فاجزناء 
با لعلوم السابتق نشرها والننون الحقدم ذكرها و بكلا يفعلة إلاطبا اکا ميث 
لا يانمة مانع ولا يعارضة اي معارض کان باي مکان اقام و ا بلدة استقام 
وبناء على ذلك قد اعطيناه هذه الشهادة لقكون ده سندامویدا وشاهدا 
1 معضدا وحرر ذلك في مجلس اطبا فصر العيني | الکائن ٤‏ افر وب 
ریس الاسبتا لية والمدرسة الطبية ومع الجراحة الكبرى وإلاكلنيك 
الجراحي حمد علي 
معام امراض العين وغلياعا حسين بك عوف 
معام الب'تولوجيا امخاصةوإلنشر ج ا رضي وإلاكلنيك الباطني سا بك سال 
معل اكا العضو ية وإنجزء الثاني من عل الطبيعة بوسف بك جاستنيل 
- معام النشرج امخاص وإلعام حسن بك عبد الرحمن 
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سعل النسيولوجيا وقانون | لصصة عبد الرحمن بك هراوي 

معل مو|ليد الفلا احمد بك ندی 

معل الرلادة محمد بك عبد ا لمع 

معل المادة الطبية وفن العلاج وامراض الجلد ېد افندي بدر 

مەل | لملیات المجراحية اکر ى کید افیدي خوزي 

معام البأاتولوجيا العامة عحہد افندي قطاوي 

معل ارا احة العامة وإلنشرج ال“جراحي وإ جراحة الصغفرى وفن التعصيب 
امد بك جمدي ) 

معل الكيميا ا لحد نية وغيرا عد نية ر الاول ن ءل الطييعة صاح 
افندي علي 
معل امراض السا ولاطنا ل مصطنفی افندي يي زيد 

الاقرابازين علي افندي رياض 

معلل اكليك الرمد محمد افندي هجت 
معل الطب الشرعي وعم السبوم ابرهم أفنديحسن 
a O A‏ دري 

اشد أن الافندي الكو ركان حسن السر وإاخلاق ظا بط المدرسة 
| الطبية ابراهیم افندي شوڻي 
ان شاکرافندي امخورې المذکوراعلاه في مدة اقامتو في الاسبتا 
ريصا على اسعاف من كان يعامج من المرضى بالاسبتا لية المذكورة وكا 
بودي وظيفة نو يته في غاية الئان 
ناظر وم اسبتا لیات مصر وکیل ‌نظارة اسبتالیات مصر 

إحمد بك کال | ېد افندي حافظ 


To 
| شار افندي اخوري من اهالي بکاسين من اقلم جزين من جبل لبنان‎ 

من برالشام صا رامحاقة بد رة الطب احدى المد ارس أمخصوصيةبالديا رالمصرية 
| في > رمضان سنة 1۳۸١‏ ضن‌العشرة الشوام المجاري تعلي العلوم الطييةمن 
| ااحسانات امخديو يه مم دروبهونعلباتهالطبية ظل السات الماش 
ف ١‏ شعبأن سنة ۰ کا الع من تناج اانه و مت له هذه الشہادة 
من رئيس المد رسة الطيية وخوإجاعا بانة نحق ان يكون طببباوحكياً ويعتمد || 
عليه بکل راي وعبل ولا يانعۀ مانع في اي محل افام ولاجل الاعتاد لزم 

الفصدیتی من الدیوان تحریرا فی ۱١‏ رمضان سنة |١۹۰‏ 
مدیرادارس 
والاوقاف 
نظرت هذه الشهادة الج هورة بأخلام حضرات خوإجات المد رسة الطيية 
یں عم | لی المصرية مصدقًا عليها من سعادة ناظر ديوان المدأرس 
وإ لوقأف رلاجل اعتادها مل اللز وم لزم الشرح مناني ١۷‏ رمضانسنة ١۸١ ٠‏ 
رئيس مجلس عورم 
صن «صرية 


فن هذه الدباوما يكن للفاري ان يتصور العلوم الطبية وعد دها بخيث 
لايكاد يستطيح المرء على انقان ءل وإحدر منها في غاية الانفان ولو قضى بو ايام | 
حیاتو ولذا بعضم بخصص بعل مغا فیسی طببعیا او کیاویا او مشرجا ای | 
بتلوجيًا او رمدي لانة مت خرج من الد رسة خصص بن لكي بحسن الفانة مع | 
ان ھذہ العلوم کہا ید رسا عل معاین افرغوط حیاتم با وکل عل متها بشاهد" | 
فیا مد رسة وکل مرض ر علیوع ا وعلاً وکل عضو من | جسم بشرحه و عرف 
ترکیبة ومرکزه ووظیفتة وکل‌دو|ء نباتی او معد ني يعرف ا صله وفصلة ونائوره 
في احم ومتى يستعمل حت اذا خرج الطبيب من المدرسة وإخذ الدبلوما 


۲ 

| کاناول عا لان يلزمان يعرف جميع العلوم فیعرف ما في ا مجو منالكو اكيب 
اوخلاهامن ءل الفلك وعلم الطبيعة ويعرف ما في الإرض من معدن ونبات 
وحیوان و بامخصوص يعرف نفسة فان یعرف کف یاکل وکیف یشرب مع 
ان خلافة لايءرف ذلك مخلاف العلوم امحبة ١‏ لتي يعرةا فانة موكل باعظم 
صنعة صنغما الباري نعالى وهو الانسان فانة بأذنوتعالى بشني الامراض وبخنف || 
الاوجاع ويأمن على الروج ولال وإلعرض فكيف بةنضي هذا ار ان 
یکون لكي !“تق هذا ا )رك رالعظم في العالم بين‌العيال وإذا اعبر الطب صنعة 
فتکون اول الصنائح وإشرغا لا بل كل صنعة ترجع اليو فا النصد من ايت 
وع المندسة فا ها قصد غير التوقى من امحر والبرد وسيل الطرقات فبناء 
عليه ينبي لبتاء البيت استشا رة الطبيب ٤‏ الشبابيك لاجل كينية جد يد 
اأو|ء وما النصد من| لخارة وإخياطة وإلصنائع الاخر فكها غايتما وإحدة وقي 
حنظ | لعحة ورفاهية امحياه فا لطب اوها لان غايتة حاط | لصعة ولقويعا اذا 

وهنت ففي | اللا الممدنة لاڪري علية تموهية أو خصية بد ون اسنشارة 
الطبيب ويكون الطيب عندم بنزلة ملاك يجرس عن ها راو من ممن 
الافعال الانسانية وحب الخير ولذا يقضي ايامة با لتعب وإلكد رلاجلخدمة 
البشر فأنة ينيق من ألنوم مك الشتاء ا اج اڪي يزور مريضا فقي را 
یکره اهل ببته بیت و! م دل مرغ مپاکانت عدوا مع أن الطبيب يعرف تة 
العدوى ويتفدم اليما فانه ول وط ار اکولرا وخلافا مع ان 
الاهالي رب منہا فكي عظبةافعا ل تلك الصنعة وك هو عا ذلك الطبيب 
ذوالدباوما وك بحب فعل ا خير مجبيع البشر وإعظ فضل هذه الصنعة وإعظل 
شرف يتشرف به الطبيب عن باق البشر هو عدم تعصبو فانة يطبي الاجناس 
ا اخوته ویفعل الخیر معامجہيح با لو ية فاذا كان وإلده او صاحبة 
او عدو في مرض وإحد يعە مم الدواءنفسة و يعا مجم المعامجة نما ولا بيز 
دینا وجا ونوعا فا مجہيع عنده بشر وه وجوعون لزم مساعد تم فاذا لاحظا 


۷ ۰ 
الانجيل والوصايا التي اوصى بها السيد المج نرى ان اول صنعة في الد نيا 
یتب پا في صنعة الطب ويوءيد ذلك مثل قالة السيد المي و[یضاحة ان 
رجلا کان ذاهبا من اورشلم الى اریحا فوقع في ايدي اللصوص نرح وإتي 
امجميع ومر به وما احد نظره سوى وإحد فد جراحاتة وطببة وقال اج 
اذهب وإعل ثل فن يمل مل ذاك الرجل سوى الطيب الذي لاميز 
الوثني عن العشار ولا الفريسي عن الزنديى ولا الصديق عن امخطاة وتراء 
دامًا يشر مبادي حب النسانية ي الكون ويكون مفلا لذلك ناص لٺ 
فضائل هذه الصنعة لائندر وليس المقام هنا ها لكن الضرورة احوجت لكي 
نيين للفوم ما هي هذه الصنعة وما لي انعابما وك تكلف الطييب من‌المصاريف 
مدة خ#س وعشرين سنة ليتعلما وك سهرليعرف يتكل بلك الكلة ١لتي‏ يكل 
بها ا لمر يض عندما يصف الدواء وإأريض يستنفل دفع افرنك لاجل هذه 
الكمة ويسي الطبيب تاجر ة اكلام وك لكلة بافرنك او أكثر ويضسى 
الاتعاب الغبكة | لتي قأساها وإلمصاريف الباهظة التي تكبد ها ليتعلماوعندما 
يتصور الطبيب انعابة الماضية ومصاريفة امحاضرة | لتي لاندعة أن يغير ملبوسة 
وماکة E‏ عن دائرة العقل عندما برى مر يضاً بطاب منة دواء 
بغرش او بغرشين يسك دونة اجرتة العادلة مع ان المربض يذهب الى 
الدجال و يطب بذلك الميلغ ويبيع له روحه بهذا ١‏ لفن فذا بخلص 
الدجا ل الذي ما صرف ولا نعل ولا درس ولا تغب ولا جاهد لاجل‌نوال 
هذا | 
فن اين يستنظر الطبيب مكافاتء هل من البش ركلا بل منالذيخلق البفر 
و یعرف القلوب فیکنز لە هذ ١‏ ۷فعا ل الصاح کی یکانی علیہا مکافاةعظی لدی 
ارفلا تزعو اما لاط اذوي الد بلومات من نکران یلک عند بعضمرضاک 
ولا تکوا عن معا جنم لاخوتک النقراء لانم بشر مثلک ولا فصر وا بجوق 
وظيفتك الانسانية ومحبة ا خير فان ج اجرا عظياً تنالونة فيا بعد وإذا بقيعم 


A. 


على مسرا انيري وفوا عدصنعتک بحیث لاقغلون بشرفها ولا تنصروا بو[ جانا || 
إغعاها امخيرية كوتو مو كدين ان لك اعقل محل في الراحة الابدية 
لانقطعوا Sl‏ من البشرفان نور امحتى لابخفى وسيعرفون فض کا 
عرف في العا ل وتنا لون حك الاعلى بين البش ركا نالا رفافكر في العا 
وإنت ايها الدجا ل اخزن لك ذنوبا ستكافى علبما وسننال من البشر 
ايضا |نخزي وإلطرد من نعديك على صنعة جعلتا لضررالبشر من اين نعلت 
هذه الملوم ١‏ تي تلزم الى کل طبیب فعند مأ کت منجمًا او حلاقًا اي روج 
حلت عليك خق نعلت هذا الفن هل روح ابوقراط ومع ذلك لانعرفة كن 
ذنو با اخشى اله اذ اكت لاتخثى البشر وتأمل في اخرتك وإعذرني عن‌هذه 
امحدة في الثلم لان امحتى اله سلطان عظم وهو ذوالفوة وإلعزم فلذ | احاربك 
به وو تخك ت به کا ان میرك کڪ يساعد ني على ذلك ابضا اذا کا ن لازال حا 
وتدعي ان | جارب علتك لطول الزمن نم ان تجار بك علتك امجساره على 
ارتكاب الذنوب وغتل الاجسام مح قتل ضميرك یٹ ل نعد تشعر بتو ت 
ومن ۱ جب ان في اي بلد كانت بوجد دجا لون حتی ة باریزننسپا 
ولکن اذا نظر منم طیبا ذا دبلومة تراه خضع لۀ ویعتبره ولا مکئۀ ان بطيل 
لمان و یتکل قدامۀ بل یکون له نادم فبعكس ذلك دجا لو دمشتق فان هم 
جسارة على الطعن بالاطباء ذوي الدبلومات ا د 
ذلك إل من تساهل 1طباء معم وكم اعام المغرة عن احكوبة بورطا 
في ذلك فان كل طبيب ذي دبلومة ملزوم ذمة ان بخبر امحكومة وو 
متوظةا فما عن الافعال المضرة وإ لمعا جات غير اللائنة | لي يفعلبا الدجا لون 
کا وأنة. ملزوم ان خبرعن وباد جدید ة البلد اوعن تسمم او عن شيء 
مضر فامحكومة لایکها ان نتفي الدجال الى المنازل ونعرف ماذاينعل فعلى 
الاطباء ذلك وإلانتباه له اليس بوجد قانون مخصوص في شرائع لاطبا ١ا‏ نة 
ملزوم أن يبر بضر ر توي او خصوغي من متعلقات صنعتو وإنۀ اذا يدل 


۲۹ 
على نلك فيتاص فن الوإجب ذمة وديتا وسياسة ان يبر عن اضرار هولاء 
| راذا قيل‌ان ليس احد يساعد على ذلك فاقول الان 
زمان الارلتحول ودولة مدحت باغا ت | لصي | لمومية کا ساعد . 
الراحة ولذانرى افعالة کا موأفقة ڄا قلناه فی کتابنا عل مليوظات دمشق 
فانة لاجل تجديد احركة ابتداء أن يدخل اشياء جديدة الى البلاد فارج 
العربي الذي فة جناب الاديب اب خليل القباني کان نتعة حفو الى ذلك 
وابتدا# يسهل الطرقات في الولاية وكل ذلك لتشغيل الننير وإلبطا ل 
وللمننعة | لمومية وإعظ مشروع حيد هو تجديد المدارس وضبطا مناظرة 
العا ل العلامة وإلشاعراللبيب وإلنطن اللوزي الريب جناب الخ صالحا مير 
الذي يصرف ليله ونهاره بامجد وإلكد لاجل تنظم هذه المدارس حى جعابا 
باسلوب جديد يرغب فيو كل وإلد لاح ولت وتجديد البوليس والجندرمه 
لاجل امنية البلاد 
وما انا 1 طائر برحابه بروض ننایاه يطب تغۀدي 
وما انا وحدي با لشناء مغر فاصلاحة روض“ لکل مغرد 
فلا الامل وهذا قق أنه بعد ما پسترچ من کل هذه الاشغالالمدية 
امال النافعة للبلاد ان يلنفت الى 1لادارة | لصحيةوتعظيمما لكي تخلد الوار ج 
اسمه العظم نی غات تار سوربا ویقالعنه ع الانا ل ممن البلاد مسهل 
الاجتاعات سحب الإنسانية وكذلك وإقيالاجسام من و باء الد جا لين‌فسا له 
تمالى اث يدم لنا وجود سلطاننا الاعظ وملكنا غم الذي بایامو فاضت 
الماح للعباد وخصوصا على سو ريا الي رآها نعبتوک قدمت اموا لا ورجا لا 
مدة امحروب الإخيرة فافاض علبها من اعفا انعاماتو وإسبغ عليما من اعفم | | 
احساناتو وإعطاها اعظ رجا لو دولة وإلينا الام مدحت باشا الذي نتامل 
نی ايامو اجاج وإذکا بوجود لاننال الراحة وا لثر و وإ امان فمن این نومل | 
ومن کان روض الرند بزهرقربة فلا يطلب الشر الذكي من الف | 


| الطرف عا وقع به من ا“خلل وان‎ TT 


۱.٠ 


ينظر وإ اليه بعون القبول و يدينوني با لرفق وإ نصاف و يقولوا ان الغاية | 
تبر ر ألواسطة أذ ليست ی غابتي یکل هذا سوی فعلل امخير على حسبافكاري 
وإنتقاذ البلاد من شرين . اضرار افراط التناسل . وإضرار تطبب الدجا لين | 
ركلا الامرین ازالما ضرورية من بلادنا اا وهی 


حسي ونم الوکډل 
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اھا و 
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فتكت سيوف لحاظها بغوادي 


ف واكحلت عبني بروية عيما 
9 وعدت م راض جنون ا جي ضنی 
8 تا فال 
i‏ رور انر 

َء انت e‏ املاح 3 


عبت من بيضاء اصل خاها 

8 يسطو بره حطہا سب 

2 بشني عن حب عبلة مرهفے 

کن دعاني عن‌هو|ها شان من 

9 مر ادو 


ظا اف 
ال و ا 


فتکرات ٣رل‏ هني لسو ر 
سواد بل دام فيو سهادي 


ونعاسما يعدي برقاد 
من کان انين ااضدادر 


فعلا بیاض الخد ورد“ باد 


تز ۵ر ازاهره 6 لا ميعادر 


وشقيتها ملا على ابعادي ۽ 
عن شعرها متسلسل الاجدادر 5 


عبد اة العشاق کالعباد 


ابن از بيبة للکناح اوت ج 


حاشا فلست عارة بن زياد 
زك هیبته لغور ہالادے 


ولي ا مصدر الاسناد 


) 


2 
2 
و 


مڪ ` 


E 1 NEYE 1 i 


ا 
j 0‏ 2 1 2 


۰4 


VVE E VOY EYO YOY BYOB YEYEEYEYD 9 

1 : الصدريحوي | لقاب من عاداته وراه صد اح“ کک“ فود ٤‏ = 

رس اتا رالا رالد باقرو لفل رالا | 
ر 

4 


ل رايت سيوفة اقلامة REE TE‏ 5 
کو اهديت علاه كتابا صغ لنال منغ ميا القصاد کا 
9 و لص لماز وجين دعولة وملا بنو اد الارشاد د 
5 حق الرجالاذااهعدت بصا فتنال منة صحة الإاولاد ةة 
الا مدحت کو اعظ نافع لبلاد 1 


ا AIR NAIA?‏ ا RN‏ ا اا ااا ا کا لکا ا NINE Na‏ 


4 ی لیے چ کے چ ل کے 


E ESN‏ ظم الناجمة عا عندم من 
E‏ ية e E‏ 
لدیه فی الدرعات اا من ارين ` 


التقاريظ ٠‏ 
ا المحم = الله له البستاني 
قل لبح تحت اثفا ل لا لايا سر“ اذا نأ ت عنك الإا 
ان ن ند عنك دوا [ةدائك ر فبذا الکناب تریمزا ولت انی 
هو ن للمرء فى داي الموى وشكيہة بين الرجالة وإلسا 
فاشکر لمشتو وناظ بردي فعسى فيو ماعليك له عسى 


وقال جناب الدکتورالشهیراراهم افندي مشاه 
کتاب َد قد رى في الطب ما جات ينظو المنضال 
NS‏ ابع فازدهٿ فيو لاخر 
فن غغنة بغ کنر فضلر ن ل تناو ايز 
فان ب ايى لکل جي فسایی ٺل pe‏ #4 وبادر 
جڏ ما فيو فر کل عن وهل فى سناه وهو ي باهر 
وقال مورخا 
ولذ قرات کنابک فرأبه ‏ درا بء الاب ابجليل جيل 
فاب لذا ان المورح قائ“ رلصة المتزوجت دليل 
Yt oY o4 1۱‏ 


) ال ا د اير نفع الوریفیومن انی ومن ذکر‎ e 
فانۀ قد حوی من فضل »نشو فهاتحراه ننعا غير خصر‎ 
, وکل امر به للع جلبة وكل ني تراه رافع الضرر‎ 
رایس فیه سوی ما عاد عائده لاوع با لنفع من باد ومستتر‎ 
انم به سفرفضل بات‌يسفرعن فوائد سعلعت کا لانجم الزهر‎ 
هدية من غي في عبله. لوعه خر ما بېدۍ "نار‎ 
دع عن ك قولي وولا محاسدين بو وإنظر الي بعين امخبرلا الخبر‎ 
فلا تراه برغم انحاسدین موی کناب غضل با نو اعا د حوري‎ 


.% 


وقا ل جناب الفطن اللوزعي الاريب ناثب رئيس امجمعية الا ربخية 
في دمشق نمان افندي اني شعر 


کتاب اذا ما فض عنة غلافۂ 
ہو الکنز حًا یجوی کل تة 
جل عن الليت ولو فصول 
برلا نظم الد ر نظ فنونة 
فن يااخاالرشداقتطف منةا ز هرا 
وخذمن جناءالرط ب کل فر يڻ 
هد اها لنا من فضله‌خور حاذق 
وان کان لا نوي ثناء حترقة 


ری الدرفي جرمن‌العل پذ خر 
من‌النضل لا کان سواه ليذ خر 
وإبوإبة ية طيما لح ينشر 
کذا النطرمن افنانو ظلیتعطر 
نطاسية من فر شاكر تذهرَ 
باهي بها تاج المعالي وتف 
فذرض علينا فتدحه ونشکر 
يوم لسان احا ل عنا و بر 


وقال جناب الدکتورالشهیرداود افندي اي شعر 


اهذى كتاأب] عنة لاراغپ 
ذا ك النطاي الذي شېدت له 
ذا ك الذي بقراط مات ده 
هو ذلك الاي الفريد بعلسه 
اذا لس الدنیف بکنو 
فاسبر اخي کتابۀ فتری بو 
وب تری حکاً غدت تفتر عرنل 
وب نصاح للذين تزوجوا 
فاجلي ثناءك وا لدج على الذي 


من قدغدا في الطب اول کاسب 
بالنضل کل ااج وإع ارب 
اياه خثية ان یکوین بفائب 
من فد ر في النضل| على مرأتبر 
2 اله وار ت بعد 
ذرر با e‏ جید د المازبر 


ون برید تزوجا بالكاعب 


۳.4 
ا 


| 
وقا ل جناب اديب وإ لشاعراللبيب امخوإجه ملم فرنسيس الحا 
تبسم ٹُغر العصرمذ فاق بالنضلٍ کتاب انی فيه تنزہ عن مثل 
, بديع المعاني من سليقة فاضلمٍ هدا لنا بكرا سلا من التقل 
فباتت بنات الفكر عن غزل ملو عقهة دهر دون وصلر لال 
انى بطريق يسلك اار+ ره ب# دون لعنيفل د E‏ 
وإ# بجت العزبان تنكر فضله ‏ على ان أت المره خيرم ‌اليذل 
ا ۸ ا 
بو جک ل حکھا الدهر قبلة ولا بعده من تفرد في الكل 
فاعي دحي شاکرافضل شاک وک مادح انی على فضل قبل 
ا س کل جرد کپ ر غل 
وقال جناب لادب يشار افندي خاس 
هذا کتاب" نافع ة بابو ېدي لصاحبه اننا الماثورا 
ذا ك الطبيب الناضل ادي لنا من ليل عبر خطه الكافورا 
متضلع ممن کل فن صدره عر لالا دره مورا 
42 لل بزل ال شاک مشکورا 
ان ا ما زوا ا ere‏ 
كن شاكرًا لاي امحصافة شاكر وإحفظ موءلنة الوم الجر 
فلديك بات موءرخا ومفررًا هذاالکتابلاعز ب ومز وج 
1A۷‏ 
وکان النراغ من طبع فی ۲۱ ايارسنة ۱۸۷١‏ ا 


۸ه ا 
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| الفاذفة رامحو يصلات الو ية ١؟۲|الدارة‏ الطبية فی دمشق A0‏ 


ض البر وستتا وا لفنوات مالاحظات عومية & 
| 
امراض قناۃ جری الول ۲٢۰ ٠‏ كينية التطبيب في دمشق 


اف اش ۰ الدوالوحیدلقطعو با الدجالین ۲۸۸ | 
خن اضين ۳٣٣‏ قصب اغخامتلودولتلومدحت‌باشا. 3 
الاح ۲ تقار يظ الكتاب ا 
at e‏ 
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